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X Kongres Polonii Medycznej

W dniach 29 maja — 1 czerwca 2019 roku odbedzie sie X Kongres Polonii Medycznej i lll Swiatowy
Zjazd Lekarzy Polskich.

Kongres organizuje Okregowa Izba Lekarska w Gdarisku we wspotpracy z Federacjg Polonijnych Or-
ganizacji Medycznych. Trzydniowy naukowy program kongresu oparty jest o motto przewodnie ,Postep
techniczny w stuzbie medycyny”.

Mamy nadzieje, ze ciekawe miejsca wydarzen kongresowych, ich zréznicowana oprawa kulturalna oraz
mozliwos¢ poznania atrakgji turystycznych Gdanska i Trojmiasta wzbogaca naukowe korzysci i pozostawig
dobre wspomnienia.

W zwigzku z tym uruchomiona zostata strona kongresu, ktéra jest dostepna pod nastepujacymi adresami:

— poloniamed2019.pl

— poloniagdansk2019.pl

— kongrespoloniimedycznej.com.pl

Na stronie kongresu zamieszczone zostaly istotne informacje dotyczace rejestracji uczestnikéw, wydarzen
towarzyszacych o charakterze naukowym, kulturalnym, integracyjnym i krajoznawczym.

Zapraszamy na Kongres.
Prezes
Okregowej Rady Lekarskiej w Gdansku
lek. dent. Dariusz KUTELLA

Zaproszenie do wspolpracy

Dyrektor Szpitala Psychiatrycznego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie ma przyjemnos¢ zaprosi¢ do wspotpracy. Poszukujemy do pracy specjalistow — lekarzy
psychiatréw lub lekarzy w trakcie specjalizacji

Proponujemy prace:

— dyzury w Izbie przyjeé,

— w oddziatach ogolnopsychiatrycznych,

— W oddziale detoksykacji alkoholowym,

— w Wojewddzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Gizycku,

— Poradniach Zdrowia Psychicznego (Wegorzewo, Gizycko, Pisz).

Oferujemy bardzo dobre warunki finansowe oraz elastyczny system zatrudnienia (umowa o prace lub
umowa cywilnoprawna), gwarantujgc wspotprace w zespole doswiadczonych psychiatrow. Szpital dysponuje
mieszkaniami stuzbowymi.

Serdecznie zapraszamy do wspétpracy!

Szczegodtowych informacji udziela: Agnieszka Szatko — Dyrektor Szpitala
e-mail: dyrektor_spspzozw@wp.pl
tel. +48 799 097 274 lub (87) 427 01 11 lub (87) 427 01 13

T Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie

*v'ﬂh‘w q z .
& Cszt % zaprasza do udzialu w ogolnopolskich
% ") ;E wydarzeniach organizowanych przez
szﬁzg.:m Komisje¢ ds. Kultury, Sportu i Rekreacji ORL w Szczecinie

1. IX Miedzynarodowy Przeglad Lekarzy Spiewajacych ,Musica mores confirmat”
10-12.05.2019 r., Szczecin

2. XIV Ogélnopolskich Mistrzostw Izb Lekarskich W Zeglarstwie Klasa Omega
14-16.06.2019 r., Morzyczyn

3. Xl Mistrzostwa Polski Lekarzy w Siatkéwce Plazowej,
13-16.06.2019 r., Niechorze

4. XIX Mistrzostwa Polski Lekarzy w Golfie
21.06.2019 r. Modry Las Golf Club
22.06.2019 r. Binowo Park Golf Club

Szczegotowe informacje: www.oil.szczecin.pl zaktadka: Sport, kultura, rekreacja




Z Nowym Rokiem, nowym
krokiem... Oby

| nie chodzi wcale o krok mar-
szowy, tudziez defiladowy, nie
chodzi takze o krok w pojeciu po-
tocznym, chodzi natomiast o pewne
nowe otwarcie Wcigz duzo sie
dzieje w zakresie ustawodawstwa
zwigzanego z nasza branza. Zespot
doktora Jarostawa Bilinskiego, wi-
ceprezesa OIL w Warszawie, Prze-
wodniczgcego Zespotu powotanego
Zarzadzeniem Ministra Zdrowia,
zakonczyt juz formalnie prace nad
zmianami ustawy gtéwnej, tj. o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty.
Przygotowany projekt lada dzien
trafi do RCL i zacznie sie dtuga
Sciezka legislacji. Réwnolegle bie-
gng zmiany w projektach ustaw do-

tyczacych lecznictwa szpitalnego,
AQS, POZ i rehabilitacji medycz-
nej. Jak pisatem wczesniej, tempo
wprowadzanych projektéw wywotu-
je umnie niepokdj, bo nie nadgzam
czytaé, a co dopiero analizowac,
wycigga¢ wnioski i je zgtaszac.
Moze witasnie o to chodzi?

W nowym otwarciu, blizszym
nam, ostatnie posiedzenie Rady
Lekarskiej WIL pozwolito popatrze¢
z optymizmem na moje propozycje
zmian w Wojskowej Izbie Lekar-
skiej, ujetych w ,moim” pakiecie
pomystéw. Rada Lekarska za-
twierdzita projekt budzetu na rok
2019, ujmujacy w sobie wszystkie
koncepcje. Mamy przygotowane
i juz powaznie zaangazowane
rozmowy, zwigzane z ubezpiecze-
niami OC dla lekarzy oraz redakcjg
i obstugg strony internetowej na-
szej izby. Obydwa duze projekty
(budzet i ubezpieczenia OC) teraz
czekaja tylko na zielone swiatto od
najblizszego Zjazdu WIL. Znalazty
sie takze pienigdze dla programu
senioralnego, no i oczywiscie pozo-
stajg w budzecie pozostate pozycje,
czyli ksztatcenie, zapomogi losowe
dla zyjacych i posmiertne dla czion-
koéw rodzin. Nasz kolega Don Gisu
(dr Marek Posobkiewicz), wkroczyt
na prawdziwie wojenng sciezke
z wrogami szczepienh i medycznymi
hochsztaplerami i bedziemy Go
w tych dziataniach wspiera¢, jako
izba oraz indywidualnie. Nadal zbie-
ramy podpisy w akcji ,Szczepimy,

Szpalta Prezesa

bo myslimy” i namawiam, by wcigz
w swoim otoczeniu propagowac te
idee. Planujemy takze kurs z wak-
cynologii w najblizszym roku pod
patronatem naszego Osrodka Do-
skonalenia Zawodowego Lekarzy
i Lekarzy Dentystéw WIL. Nie za-
pominamy o historii, Naczelna Izba
Lekarska wytonita juz kierownikéw
osrodkow, w tym historycznego i li-
czymy, ze nasi nieustraszeni piewcy
historii wojskowej (i nie tylko) stuzby
zdrowia — dr Kazimierz Janicki
i bracia, dr dr Krzysztof i Zbigniew
Kopocinscy aktywnie wtaczg sie
W jego prace.

W dniu 10 stycznia absolwenci
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi
uroczyscie odbiorg dyplomy, zlozg
przyrzeczenie lekarskie i wkroczg
na wtasng Sciezke zawodowg z wi-
dokiem na pozniejszy aktywny udziat
w pracach Wojskowej Izby Lekar-
skiej. Cieszymy sie bardzo z faktu
przybywania nam nowych cztonkéw
i zapowiadane zwiekszenie liczby
»,mundurowych” studentéw, co po-
zwala nam mie¢ nadzieje, ze bilans
bedzie dodatni.

Na zakonczenie, zyczac Kole-
zankom i Kolegom nieustajgcego
zdrowia i sukcesOw w zyciu osobi-
stym jak i zawodowym, zacytuje Lu-
dwiga Borne: ,Jest tysigce chorob,
ale tylko jedno zdrowie”.

Wasz Prezes
Artur PLACHTA

roku.

Mikotajczyk.

Kolezanki i Koledzy,
Bardzo dziekuje za przekazanie na moje konto 1% naleznego podatku w ubiegtym

Dzieki tym wptatom moge korzystac z niezbednej w moim schorzeniu rehabilitacji (od
1997 roku chorujg na stwardnienie rozsiane). Jestem Wam bardzo wdzieczny za dotychczasowg pomoc
i odmielam sie prosi¢ o wsparcie rowniez w tym roku.
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddziat w todzi, KRS 0000049771 z dopiskiem Jerzy

Zgierz, 4.01.2019 r.

Z wyrazami szacunku
Jerzy MIKOLAJCZYK
emerytowany lekarz wojskowy
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Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL
w dniu 21 grudnia 2018 r.

posiedzeniu Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej
wzigto udziat 22 jej cztonkéw oraz
dyrektor biura WIL mgr Renata

Formicka, gtéwna ksiegowa mgr

Dominika Satapa, radca prawny

WIL mec. Andrzej Niewiadomski

oraz dokumentujgcy posiedzenie

Karol Kociatkowski.

Obradom przewodniczyt Prezes
Rady Lekarskiej WIL Artur Ptachta,
ktory po otwarciu posiedzenia i za-
twierdzeniu przez Rade Lekarska
porzadku obrad poinformowat
wszystkich o swojej dziatalnosci
od poprzedniego posiedzenia Rady
Lekarskiej. Omoéwit prace Prezy-
dium NRL jak i samej Rady Lekar-
skiej oraz Konwentu Prezesow.
Poinformowat Rade o powotaniu
prze NRL osrodkéw doskonalenia
zawodowego, sgdowo-lekarskiego,
bioetyki, wspotpracy zagranicznej
i historyczne;.

Wspomniat takze o ukoncze-
niu pierwszego etapu prac nad
nowelizacjg ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty i 0 zmia-
nach w redakcji Gazety Lekarskiej.
NRL powotata Rade Programowg
w sktad ktérej wszedt m. in. lek.
dent. Jacek Woszczyk.

W nastepnym punkcie posie-
dzenia podjeto uchwate (nr 675/18/
VIII) dotyczacg termindw posiedzen
Rady Lekarskiej WILw 2019r. W na-
stepnej kolejnosci podjeto uchwate
(nr 676/18/VIIl) o zwotaniu XXXVII
Zjazdu Lekarzy i Lekarzy Dentystéw
Wojskowej I1zby Lekarskiej.

Nastepnie kol. Piotr Jamrozik
zgtosit wniosek o zaopiniowanie
kandydatury cztonka WIL na stano-
wisko biegtego przy sadzie okrego-
wym. Rada jednogtosnie udzielita
poparcia. Nastepnie Rada Lekarska
podjeta uchwaty (od nr. 691/18/VIIl
do nr. 728/18/VIl) w sprawie:

a. dokonania wpisu do rejestru
IPL wytgcznie w przedsiebior-
stwie podmiotu leczniczego (8
uchwat);
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b. dokonania wpisu do rejestru
ISPL wytacznie w przedsigbior-
stwie podmiotu leczniczego (3
uchwaty);

c. dokonania wpisu do rejestru IPL
wylgcznie w miejscu wezwania
(1 uchwata);

d. dokonania wpisu do rejestru
ISPL wylgcznie w miejscu we-
zwania (2 uchwaty);

e. dokonania wpisu do rejestru
ISPL (3 uchwaty);

f. wprowadzenia zmian do rejestru
IPL wytacznie w przedsiebior-
stwie podmiotu leczniczego
(1 uchwata);

g. wprowadzenia zmian do rejestru
ISPL wytacznie w przedsigbior-
stwie podmiotu leczniczego
(9 uchwat);

h. wprowadzenia zmian do reje-
stru ISPL wytgcznie w miejscu
wezwania (1 uchwata);

i. wykreslenia wpisu do rejestru
IPL wytacznie w przedsiebior-
stwie podmiotu leczniczego
(2 uchwaty);

j- wykreslenia wpisu z rejestru
ISPL wytacznie w przedsigbior-
stwie podmiotu leczniczego (2
uchwaty);

k. wykreslenia wpisu z rejestru IPL
wylgcznie w miejscu wezwania
(3 uchwalty);

I. wykreslenia wpisu z rejestru
ISPL wylgcznie w miejscu we-
zwania (1 uchwala);

m. wykreslenia wpisu z rejestru
ISPL (2 uchwaty).

Kol. Piotr Jamrozik zgtosit wnio-
ski o wytypowanie przedstawicieli
WIL do komisji konkursowych:

— do Szpitala Wojewddzkiego
w tomzy lek. Dariusza Janic-
kiego;

— do SPZOZ MSW w Koszalinie,
lek. Wojciecha Kanig;

— do Szpitala w Wadowicach, lek
Zbigniewa Liptaka;

— do Szpitala SPZOZ w Hrubie-
szowie dr n. med. Zbigniewa
Plewe.

W nastepnym punkcie posie-
dzenia Rady Lekarskiej, kol. Stefan
Antosiewicz przedstawit wnioski
w sprawach zwrotu kosztéw leka-
rzom i lekarzom dentystom, czton-
kom WIL za uczestnictwo w kon-
gresach, konferencjach i kursach
doskonalgcych. Rada Lekarska
podjeta 11 uchwat w ww. sprawie
(od nr. 680/18/VIIl do nr. 690/18/
VIII). Omowit takze projekt zmian
w ustawie o zawodach lekarza
i lekarza dentysty.

Sprawy finansowe przedstawit
kol. Piotr Jamrozik. Rada Lekarska
podjeta uchwaty w sprawie;

— utraconych zarobkéw (uchwata
nr 678/18/VIIl)

— przyznania zapomogi losowej
w zwigzku ze Smiercig lekarza
(uchwaty nr 671/18/VI111-673/18/
VIII)

— zakupu ustugi wykonania strony
internetowej WIL (uchwata nr
677/18/VIII)

Nastepnie gtéwna ksiegowa
WIL Dominika Satapa zreferowata
zatozenia prowizorium budzeto-
wego na 2019 r. Rada Lekarska,
po dyskusji i wniesieniu poprawek
uchwalita proponowane prowizo-
rium (uchwata nr 675/18/VIIl).

Po wyczerpaniu porzadku obrad
Prezes Artur Ptachta zamknat po-
siedzenie Rady Lekarskiej WIL.

Jacek WOSZCZYK
red. nacz. ,Skalpela”

Terminy posiedzen
Rady Lekarskiej WIL w 2019 r.

e 1 lutego e 28 marca
e 26 kwietnia e 7 czerwca
e 5 lipca e 20 wrzesnia

e 25 pazdziernika e 6 grudnia




Wojskowa Izba Lekarska

Uchwala nr 674/18/VIII
Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby Lekarskiej
z dnia 21 grudnia 2018 r.
w sprawie przyjecia prowizorium budzetowego Wojskowej Izby Lekarskiej na rok 2019

Na podstawie art. 114 ust. 3 i art. 26 ust. 2 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2018 r. poz. 168) oraz § 3. pkt 2 Uchwaty nr 14/18/
VIII XXXVI Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 17 marca 2018 r. w sprawie zasad gospodarki
finansowej Wojskowej Izby Lekarskiej — uchwala sie,
co nastepuje:

Sekretarz
Rady Lekarskiej WIL
ptk rez. dr n. med. Piotr JAMROZIK

§1.
1. Przyjmuje sie prowizorium budzetowe stanowigce
zatgcznik do niniejszej uchwaty.
2. Prowizorium obowigzuje do dnia uchwalenia budze-
tu Wojskowej Izby Lekarskiej.
§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes
Rady Lekarskiej WIL
pptk rez. lek. Artur PLACHTA

Uchwatla nr 676/18/VIII
Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby Lekarskiej
z dnia 21 grudnia 2018 r.
w sprawie zwotania XXXVII Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 23 ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia
2009r. oiizbach lekarskich (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 168)
uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Rada Lekarska Wojskowej Izby Lekarskiej posta-
nawia zwota¢ XXXVII Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby
Lekarskiej na dzien 29 marca 2019 r., w Warszawie.

§2.

Powotuje sie Komitet Organizacyjny Zjazdu w skta-
dzie:

Przewodniczacy:

— kol. Jacek Woszczyk

Wiceprzewodniczgcy:

— kol. Marzena Mokwa-Krupowies

— kol. Mariusz Goniewicz

Sekretarz
Rady Lekarskiej WIL
ptk rez. dr n. med. Piotr JAMROZIK

Czionkowie:

— p. Renata Formicka

— p. Dominika Satapa

— p. Ewa Petas

— p. Bogdan Sieradzki.

§ 3.

Komitet Organizacyjny zapewni realizacje cato-
ksztaltu przedsiewzie¢ zwigzanych z przygotowaniem
do przeprowadzenia Zjazdu.

§ 4.

Nadzér nad realizacjg uchwaty powierza sie Sekre-

tarzowi Rady Lekarskiej WIL.
§ 5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes
Rady Lekarskiej WIL
pptk rez. lek. Artur PLACHTA

Komunikat

Komisji Ksztalcenia i Doskonalenia Zawodowego
Lekarzy/Lekarzy Dentystow

N iniejszym przypominamy i informujemy, ze od marca 2019 r. kontynuowane bedg w WIL przez Osrodek Do-
skonalenia Zawodowego Lekarzy i Lekarzy Dentystow na bazie Centrum Ksztatcenia Podyplomowego,
Doskonalenia Zawodowego i Symulacji Medycznej Wojskowego Instytutu Medycznego przy ul. Szaserow
78 w Warszawie BEZPLATNE dla lekarzy/lekarzy dentystow cztonkéw WIL kursy doskonalgce zgodnie z pla-

nem tematycznym przedstawionym nize;.
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Plan tematyczny przedsiewzieé¢ szkoleniowych
Osrodka Doskonalenia Zawodowego Wojskowej Izby Lekarskiej na 2019 rok

L.p. | Temat przedsiewziecia szkoleniowego Nazwa Termin kursu Minimalna/
przedsiewziecia maksymalna
szkoleniowego liczba

uczestnikow
MARZEC
1. ACLS — zaawansowane zabiegi kurs doskonalgcy 4-5 marca 6-12 osdb
resuscytacyjne u oséb dorostych
KWIECIEN
2. Hospital Trauma Basic Course kurs doskonalgcy 4-5 kwietnia 5-10 os6b
MAJ
3. ACLS — Zaawansowane zabiegi kurs doskonalgcy 13-14 maja 6-12 os6b
resuscytacyjne u os6b dorostych
4. Hospital Trauma Basic Course kurs doskonalgcy 20-21 maja 5-10 osob
CZERWIEC
5. Diagnostyka Ultrasonograficzna kurs doskonalgcy 7 czerwca 10 os6b
w stanach nagtych
Mascal Simulation Course kurs doskonalgcy 10-11 czerwca 12 0s6b
Podstawowe problemy komunikacyjne kurs doskonalgcy 10-11 czerwca 20 osob
w relacji lekarz — pacjent
z uwzglednieniem specyfiki wojskowej
stuzby zdrowia.
WRZESIEN
8. ACLS — Zaawansowane zabiegi kurs doskonalgcy 9-10 wrzesnia 6-12 0sdb
resuscytacyjne u oséb dorostych
9. Hospital Trauma Basic Course kurs doskonalgcy 16-17 wrzesnia 5-10 osob
LISTOPAD
10. ACLS — Zaawansowane zabiegi kurs doskonalgcy 4-5 listopada 6-12 0s6b
resuscytacyjne u os6b dorostych
11. Hospital Trauma Basic Course kurs doskonalgcy 18-19 listopada 5-10 osob
GRUDZIEN
12. Diagnostyka ultrasonograficzna w stanach | kurs doskonalgcy 9 grudnia 10 os6b
nagtych

" tematyka kurséw doskonalgcych w ciggu roku moze by¢é w miare potrzeb poprawiana lub uzupetniana

Dane uzupetniajace:
1. Informacje pisemne o kursach doskonalgcych organizowanych przez Wojskowa Izbe Lekarskg w 2019 r.

kierowane bedg do:
Zarzgdu Wojskowej Stuzby Zdrowia Dowddztwa Generalnego RSZ;

®20TO

—h

Dowddztwa Wojsk Specjalnych;
Komendy Gtéwnej Zandarmerii Wojskowej;
Dowddztwa Garnizonu Warszawa;

Dowddztwa Inspektoratu Wsparcia Sit Zbrojnych;

Dowdédztwa JW 2305

oraz w miare potrzeb do innych pionéw organizacyjnych SZ RP.

2. Kandydaci do odbycia kursu powinni na biezgco opfaca¢ sktadki cztonkowskie na rzecz WIL i kwalifiko-
wani beda na podstawie wnioskow lekarzy cztonkéw WIL podpisanych i zaopiniowanych przez przetozonych
i przestanych do CKPDZiSM WIM (organizatora kursu) na 14 dni przed terminem kursu (stazysci — przez
koordynatora stazu podyplomowego na druku w zafgczniku nr 3 do uchwaly zjazdowej wymienionej
dalej).
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Osrodek Doskonalenia Zawodowego

3. Rezygnacja z kursu cztonka WIL wraz z uzasadnieniem musi by¢ zgtoszona na piSmie najp6zniej na 7 dni
przed planowym rozpoczeciem kursu do organizatora kursu wymienionego w pkt. 2.

4. Lekarze cztonkowie WIL mogg uczestniczyé w kursach komercyjnych z tematéw ujetych w niniejszym
planie, organizowanych przez CKPDZiSM WIM, ale tylko w przypadku niewykorzystania limitu miejsc
przez innych lekarzy i po uzgodnieniu z Osrodkiem Doskonalenia Zawodowego lekarzy/lekarzy den-
tystéow WIL.

5. Lekarze nie bedacy zotnierzami zawodowymi sktadajg podpisane wnioski bezposrednio do organizatora
kursu w terminie wymienionym w pkt. 2.

6. Informacja o kursach doskonalgcych na 2019 r. pojawi sie na stronie internetowej WIL i CKPDZiSM WIM.

Nadto przypomina sie réwniez, ze od 1 stycznia 2015 r. Wojskowa Izba Lekarska refunduje lekarzom/leka-
rzom dentystom — cztonkom WIL koszty ich uczestnictwa w kursach doskonalgcych oraz wspiera finansowo
osoby ubiegajgce sie o stopien naukowy na podstawie obronionych rozpraw naukowych (refundacja kosztow
lub wsparcie finansowe nie moze w kolejnych dwéch latach kalendarzowych przekroczyé¢ kwoty 3000 zt
— do tego limitu wlicza sie rowniez bezpfatne kursy organizowane przez WIL oraz zakup pomocy nauko-
wych) — po spetnieniu warunkéw okreslonych w Uchwale Nr 15/18/VIIl z dnia 17 marca 2018 r. XXXVI Zjazdu
Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej (tekst tej uchwaly wraz z zatgcznikami opublikowany zostat w biuletynie

»~Skalpel” nr 5/2018, s. 20-22 oraz na stronie internetowej WIL — www.wil.oil.org.pl).

Regulamin ksztalcenia

Opracowat
Kierownik Administracyjny
Osrodka Doskonalenia Zawodowego WIL
Karol KOCIALKOWSKI

Przewodniczacy
Rady Programowej
Osrodka Doskonalenia Zawodowego WIL
dr hab. n. med. Mariusz GONIEWICZ

Obowiazujacy dla kurséw doskonalgcych lekarzy

organizowanych przez Wojskowa Izbe Lekarska,
a prowadzonych przez Centrum Ksztalcenia, Do-
skonalenia Zawodowego i Symulacji Medycznej
Wojskowego Instytutu Medycznego (CKPDZiSM
WIM) w Warszawie w 2019 roku.

1.

Kursy przeznaczone bedg dla wszystkich lekarzy
specjalistow i innych lekarzy zainteresowanych
ich tematykg, a w szczegdlnosci dla miodych leka-
rzy z uwzglednieniem rowniez lekarzy stazystéw.
Obejmowac beda wyktady oraz zajecia praktyczne
z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu me-
dycznego.

Nabor przeprowadzony zostanie na podstawie kolej-
nosci pisemnych zgtoszen (pocztag lub elektronicz-
nie) zgodnie z informacjg zamieszczong na stronie
internetowej WIL oraz ogtoszen rozmieszczonych na
terenie Wojskowego Instytutu Medycznego, a takze
na podstawie informacji przekazanej do Zarzadu
Wojskowej Stuzby Zdrowia Dowoddztwa Generalnego
RSZ oraz innych dowdédztw i instytucji Sit Zbrojnych.
Wszystkie zgtoszenia lekarzy, cztonkéw WIL weryfi-
kowane bedg wstepnie przez CKPDZiSM WIM i za-
twierdzane przez Kierownika Osrodka Doskonalenia
Zawodowego WIL.

Liczba miejsc dla uczestnikdw szkolenia bedzie ogra-
niczona w zaleznosci od tematu kursu przewidziane-
go w rocznym Planie Przedsiewzie¢ Szkoleniowych.
O kwalifikacji na dany kurs decydujg spetnione

czynniki ustalone w uchwale zjazdowej z 17 marca
2018 r. oraz wymienione w pkt. 2 regulaminu.

. Lekarze, cztonkowie WIL moga réwniez uczest-

niczyé w kursach komercyjnych organizowa-
nych przez CKPDZiSM WIM, ale tylko z tematow
wymienionych w rocznym planie przedsiewzie¢
szkoleniowych WIL (opublikowanym na stronie
internetowej WIL oraz na s. 5 biezagcego numeru
»Skalpela”) i w przypadku niewykorzystanego li-
mitu miejsc na dany kurs przez innych lekarzy.

. Lekarze zakwalifikowani na kurs mogg ztozy¢ na pi-

$mie umotywowang rezygnacje z uczestnictwa w nim
nie poézniej jednak niz na 7 dni przed planowanym
terminem jego rozpoczecia (nie dotyczy udziatu
w kursie komercyjnym).

. Lekarze kursanci obowigzani bedg uczestniczyc¢

we wszystkich zajeciach teoretycznych i praktycz-
nych przewidzianych programem kursu. Bedzie to
podstawag do jego zaliczenia przeprowadzonego na
zakonczenie kazdego kursu — pkt 4. stosuje sie
odpowiednio.

. Uczestnicy kurséw bedg mogli w trakcie szkolenia

aktywnie w nim uczestniczy¢ poprzez zadawanie
pytan wyktadowcom z tematyki objetej programem
danego kursu.

. Lekarze zamierzajgcy uczestniczy¢ w kursie obowig-

zani bedg w szczegdlnosci:

a) potwierdzi¢ uczestnictwo w kursie nie pozniej
niz na 14 dni przed planowanym terminem jego
rozpoczecia (nie dotyczy udziatu w kursie ko-
mercyjnym);
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b) przyby¢ do CKPDZiSM WIM nie pdzniej niz 30
minut przed planowanym jego rozpoczeciem;

c) przekazaé organizatorowi wniosek dotyczacy
uczestnictwa w kursie pozytywnie zaopiniowany
przez przetozonego oraz wypetnione drukowany-
mi literami O$wiadczenie do Urzedu Skarbowego
wedtug wzoru jak Zatgcznik nr 3 do uchwaty
Zjazdu Lekarzy WIL nr 15/18/VIll zdnia 17 marca
2018 r. (dotyczy réwniez uczestnictwa w kur-
sie komercyjnym),

d) podpisac liste obecnosci i pobra¢ niezbedne
materiaty zwigzane z tematykg kursu;

e) uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach teoretycz-
nych i praktycznych objetych programem danego
kursu;

Kierownik Administracyjny
Osrodka Doskonalenia Zawodowego WIL

(-) Karol KOCIALKOWSKI

Z REDAKCYJNEJ POCZTY

f) zastosowac¢ sie do wszystkich ustalen i zadan,
ktore przekazywac bedg wyktadowcy prowadzacy
kursy doskonalgce.

. Kazdy uczestnik kursu po spetnieniu warunku okreslo-

nego w pkt. 6. bedzie miat obowigzek uczestniczenia
w zaliczeniu kursu przeprowadzonego w formie testu
lub innej formie sprawdzianu.

10.Bezposrednio po zakohczonym kazdym kursie jego

uczestnik obowigzany bedzie odebrac¢ od organiza-
tora kursu doskonalacego Certyfikat (Zaswiadcze-
nie) potwierdzajgce w nim uczestnictwo.

11. Za kazdy kurs wymieniony w niniejszym regulaminie

w tym i za uczestnictwo w kursie komercyjnym
od jego uczestnikdw nie bedg pobierane zadne
optaty.

Wiceprezes RL WIL
Przewodniczacy
Komisji Ksztatcenia i Doskonalenia Zawodowego
(-) ptk dr n. med. Stefan ANTOSIEWICZ

ptk w st. spocz. mgr farm. dr hab. n. przyr. Antoni SZYMANSKI

Geneza farmacji wojskowej

ptk w st. spocz. dr farm. Jan HOLYNSKI

takze w Polskich Sitach Zbrojnych
na Zachodzie.
Jednakze w wielu opracowa-

w Wojskowej Akademii Medycznej

Wojskowa Akademia Medyczna
(WAM) zostata powotana do
zycia w 1958 r. To wazne wyda-
rzenie poprzedzita Uchwata Rady
Ministréw z 7 X1 1957 r. o powotaniu
WAM oraz Rozkaz Ministra Obrony
Narodowej z 19 V 1958 r. o utwo-
rzeniu WAM w todzi.

Pierwsza uroczysta inaugu-
racja odbyta sie 3 X 1958 r. Fakt
powotania WAM-u byt krokiem
milowym w rozwoju wojskowej
stuzby zdrowia. Jednoczesnie byta
to optymalna kontynuacja bogatej
tradycji szkolenia wojskowych kadr
medycznych w Il Rzeczypospolitej,

niach pomija sie fakt, ze w WAM-ie
ksztatcili sie takze przyszli oficerowie
farmaceuci.

Wiadomo, ze na podstawie od-
powiednich formalnych uzgodnien
miedzyresortowych oraz porozumien
miedzy wladzami WAM i cywilng
Akademig Medyczng (AM) w to-
dzi uczelnie te wspotpracowaly ze
sobg. Efektem tych porozumien byto
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W czasie przygotowan do promocji na | stopieri podporucznika (1964 r.)

miedzy innymi fachowe ksztatcenie
na Wydziale Farmaceutycznym
AM w todzi podchorgzych WAM
przyjetych na studia farmaceutycz-
ne. Natomiast szkolenie wojskowe,
wojskowo- medyczne i z zakresu
farmacji wojskowej odbywato sie
w WAM-ie.

Coroczny nabér kandydatéw
w WAM-ie na studia farmaceu-
tyczne byt ograniczony do ok. 10
0s0b, przy czym studia pomysinie
konczyto srednio ok. 50% przyjetych
stuchaczy.

Otrzymanie dyplomu magistra
farmacji wigzato sig nie tylko z zali-
czeniem obowigzujgcych egzamindw,
ale takze z wykonaniem i obrong pra-




Farmacja wojskowa

cy magisterskiej w wybranych przez
podchorgzych katedrach i zaktadach
naukowych AM.

Mianowanie na pierwszy stopien
oficerski byto zwiericzeniem nie tylko
otrzymania dyplomu magistra farma-
cji, ale takze zaliczeniem obowigz-
kowych przedmiotéw wojskowych
i wojskowo-medycznych w WAM-ie.

Nalezy przyznac, ze szkolenie
wojskowe w WAM-ie nie byto tatwe
i wymagato wielu wyrzeczen i tru-
doéw. Dowddca | kursu WAM byt kpt.
Marian Romanczak a Il kursu pptk
Edmund Ciemior. Dali sie pozna¢
jako dowddcy surowo przestrze-
gajacy dyscypliny wsréd podwiad-
nych, przy czym nadmiernie obcig-
zali stuchaczy réznymi alarmami,
dodatkowymi ¢wiczeniami na placu
koszarowym i na poligonie. Dlate-
go zwilaszcza Il kurs WAM zyskat
miano ,ciemiorkéw” (od nazwiska
dowddcy) jako symbol szczegdlnie
ciezkiej i trudnej stuzby wojskowej
podchorgzych. Innymi stowy ,do-
staliSmy w kos$¢” w poréwnaniu
z innymi kursami.

Zaleta studiow farmaceutycznych
byt fakt, ze na zajecia chodzilismy
indywidualnie a nie w szyku mar-
szowym jak koledzy z Wydziatu
Lekarskiego WAM. Z perspektywy
czasu wydaje sie, ze dryl wojskowy,
ktéry byt udziatem podchorgzych il
kursu WAM mogt mie¢ znaczenie
w ksztattowaniu ich charakterow
i postaw zyciowych.

Podchorgzowie z Wydziatu Far-
maceutycznego mieli swoich fa-
chowych opiekunéw i nauczycieli
akademickich w Zaktadzie Farmac;ji
Wojskowej WAM. Zaktad miescit sie
na ul. Zeligowskiego 7/9. Kierowni-
kiem zakfadu byt pptk dr farm. Hen-
ryk Chwiatkowski, za$ asystentem
kpt. mgr farm. Tadeusz Mosiniak.
W tym zaktadzie podchorazowie,
przyszli farmaceuci, odbywali zaje-
cia dydaktyczne z zakresu farmac;ji
wojskowej. Analizowalismy rézne
zestawy medyczne na wypadek
wojny w aspekcie towaroznawstwa
sanitarnego, poznawalismy zasady
antykorozji sprzetu medycznego.

W zaktadzie badano opatrunki gipso-
we i przeciwoparzeniowe. Z biegiem
lat zakltad wzmacniat sie kadrowo
i naukowo.

Po odejsciu z wojska pptk.
Chwiatkowskiego zaktadem kiero-
wat mjr Mosiniak. Obaj $p. oficerowie
farmaceuci w przysztosci w réznych
warunkach i uczelniach uzyskali tytu-
ty i stanowiska profesorskie.

tacznie | i Il kurs WAM-u ukon-
czylo 11 magistréw farmacji miano-
wanych na stopieh ppor. WP w kor-
pusie osobowym oficerow stuzby
zdrowia.

W trakcie stuzby wojskowej na
réznych stanowiskach farmaceuci
uzyskiwali specjalizacje medyczne
przewidziane dla farmaceutow,
gtéwnie z organizacji zaopatrze-
nia medycznego wojsk, farmaciji
aptecznej, higieny i epidemiologii
| stopnia, higieny wojskowej Il stop-
nia, farmakodynamiki, diagnostyki
laboratoryjne;.

Pieciu naszych kolegow far-
maceutéw brato udziat w misjach
zagranicznych ONZ.

Wsréd 11 pierwszych farmaceu-
tow wojskowych tgcznie z i 1l kursu
WAM dwie osoby uzyskaly stopien
naukowy dr. farm. i jedna osoba
stopien dr. hab. n. przyr.

Czynna stuzbe wojskowg zakon-
czyli w stopniu: ptk. — 6 0soéb, pptk. — 3

Po promocji oficerskiej | kurs WAM 1964 r.

osoby, mjr. — 1 osoba, por. — 1 osoba

(wczesny zgon).

W latach 60. i 70. ub. wieku ofi-
cerowie farmaceuci byli kierowani do
réznych miejsc stuzby takich jak:

— do centralnych i okregowych
sktadnic sanitarnych;

— do Centralnego Osrodka Techniki
Medycznej i Farmacji w Celesty-
nowie;

— do aptek i laboratoriéw szpitali
wojskowych;

— jako wojskowi inspektorzy farma-
ceutyczni w Okregach Wojsko-
wych i rodzajach Sit Zbrojnych
(Wojska Lotnicze, OPK, Marynar-
ka Wojenna);

— do Szefostw Stuzby Zdrowia
szczebla centralnego, okrego-
wych i rodzajow sit zbrojnych;

— do Wojskowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych Okregow
Wojskowych i Marynarki Wojen-
nej;

— do Wojskowych Stacji Krwiodaw-
stwa.

Oficerow farmaceutéw po-
siadajgcych okreslony dorobek
naukowy i wykazujgcych zainte-
resowanie pracg naukowo-ba-
dawczg i dydaktyczng kierowano
do Wojskowego Instytutu Higieny
i Epidemiologii (WIHIE), Wojsko-
wego Instytutu Medycyny Lotni-
czej (WIML-u), WAM-u i Studiow

Od lewej strony stojg: ppor. mgr farmacji Jerzy Jacyna, ppor. mgr farm.
Whadystaw Chmura, ppor. mgr farm. Jan Nierébca, ppor. mgr farm. Wiestaw

Switek
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Wojskowych cywilnych Akademii
Medycznych.

Lista farmaceutéw wojskowych
1ill kursu WAM:

I kurs WAM:
* $p. ptk w st. spocz. mgr farm.
Wiadystaw Chmura

+ $p. pptk w st. spocz. mgr farm.
Jerzy Jacyna

* pptk w st. spocz. mgr farm. Jan
Nierébca

+ $p. ptk w st. spocz. dr farm. Wie-
staw Switek

Il kurs WAM:

* $p. ptk w st. spocz. mgr farm.
Stanistaw Babinski

» ptk w st. spocz. dr farm. Jan Ho-
tynski

* mijrw st. spocz. mgr farm. Andrzej
Korzeniowski

* pptkw st. spocz. mgr farm. Stefan
Kubicki

+ $p. por. w st. spocz. mgr farm.
Dariusz Btazej Stelegowski

+ ptkw st. spocz. mgr farm. dr hab.
n. przyr. Antoni Szymanski

» ptk w st. spocz. mgr farm. Stefan
Tersa.

Bibliografia

1. Skrzypkowski A., Hotynski J.,
Kocur J., Ratuszniak A., Krokosz
M.(redaktorzy): Pamietnik Il kursu
WAM. Jubileusz 50- lecia ukoricze-
nia studiow w Wojskowej Akademii
Medycznej i Akademii Medycznej
w todzi. Uniwersytet Medyczny
w todzi. £6dz 16 maja 2015 .

Kilka slow o autorach

Antoni SZYMANSKI (ur. 1.06.1941 r.)

Mgr farmacji, AM w todzi 1964 r. i WAM 1964 r., ptk w st.
spocz. WP.

Dr n. przyr. — Instytut Biologii Stosowanej Akademii
Rolniczo-Technicznej w Olsztynie.

Dr hab. n. przyr. w zakresie fizjologii, WIHIE 1984 r.
Specjalista Il stopnia z higieny, |l stopnia z farmakodyna-
miki i Il stopnia z organizacji zaopatrzenia medycznego
wojsk. Autor lub wspétautor 89 prac doswiadczalnych i poglgdowych
z zakresu toksykologii, radiobiologii, fizjologii i biochemii zywienia,
promocji zdrowia. Jest promotorem 1 pracy doktorskiej, przeszto 200
prac magisterskich i licencjackich (bedgc prof. nadzw. AWF w War-
szawie i Wyzszej Szkoty Kultury Fizycznej i Turystyki w Pruszkowie)
oraz kierownikiem specjalizacji | stopnia z higieny i epidemiologii — 4

osoby i |l stopnia z higieny — 3 osoby.

1984 .

Jan HOLYNSKI (ur. 16.06.1936 r.)

Mgr farmacji, AM w todzi 1964 r. i WAM 1964 r.,
ptk w st. spocz. WP.

Dr farm. — AM w todzi Wydziat Farmaceutyczny

Specjalista Il stopnia z organizacji zaopatrzenia
medycznego wojsk i Il stopnia z farmacji apteczne;j.
Dorobek naukowy obejmuje 105 publikacji gtéwnie w czasopismie
.Farmacja Polska”. Wspotautor 2 podrecznikéw i 3 skryptow z zakresu
farmacji wojskowej oraz 4 monografii z historii farmacji.

Jest aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycz-
nego i Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny i Farmaciji.

2. Jaroniewski W., Sykulski J., Ho-
tynski J., Wedzisz A., Hanisz K.,
Nowakowski J.: Kto jest kim w far-
macji polskiej. Polskie Towarzystwo
Farmaceutyczne. £ 6dz 2001

3. Bzdega J., Lach J., Doboszyhska
K.: Higienisci polscy tom IV, Higie-
nisci wojskowi. Problemy Higieny
2007 nr 87. Polskie Towarzystwo
Higieniczne. Warszawa 2007.

Marudzenie o Szopenie

Pani od francuskiego, czyli przyjemnos¢
roZzmowy z pacjentem

dy przed bardzo wielu laty,

w roku 1976, rozpoczynatem
specjalizacje z laryngologii w klinice
AM we Warszawie, od poczgtku nie
czutem w sobie powotania zabiego-
wego, specjalizacje ,odziedziczytem”
po moim Ojcu, zatozycielu oddziatu
laryngologii w szpitalu w moich
rodzinnych Putawach, talentu ,w re-
kach” nie. Méwili o Nim ,i konia
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podkuje (bo byt synem kowala) i tre-
panacje czaszki zrobi”. Przez dtugie
lata byt jedynym laryngologiem od
Lublina do Warszawy. Ja wszystkie
zabiegi, do ktorych wykonania bytem
zobowigzany, a wtasciwie zmuszony,
do egzaminu na pierwszy stopien
specjalizacji do dzisiaj wspominam
Jak zly sen jaki”’. Dla rasowych Kkli-
nicystéw praca w poliklinice, zwana

przez nich ,zestaniem”, byt to praw-
dziwy ,dopust boski”, woleli biega¢
po oddziale z zaaferowanymi minami
i dokumentacjg medyczna, stukajgc
gtosno drewniakami, niz usigsé spo-
kojnie, ,twarzg w twarz” z pacjentem
i porozmawiac. Maj pierwszy kierow-
nik specjalizacji, prof. Zbigniew Bo-
chenek, kierownik kliniki, stawiat mnie
zawzor nie dos¢, ze z pracy nie ucie-
ka, to i do polikliniki chetnie schodzi”.
Dla mnie te trzy miesigce w poliklinice



Z redakcyjnej poczty

to byt oddech, to byt inny, przyjazny
Swiat. Pozniej, gdy, na szczescie,
zdecydowatem sie na foniatrie, méj
mistrz, prof. Witold Ttuchowski, bar-
dzo dociekliwie i z duzym talentem,
rozmawiat z pacjentami. W czasie
jednej z takich wizyt przedstawit mi
,ostatniego konduktora warszaw-
skich autobuséw”, gdy wprowadzano
kasowniki, byt na dtugotrwatym zwol-
nieniu lekarskim i ,zostat sam, jak
palec”, p. Krzesifskiego — z rodziny
Matyldy Krzesinskiej, 1563 cm wzro-
stu, tancerki baletowej, noszacej,
drugi w historii baletu rosyjskiego,
tytut ,primaballerina assoluta Teatréw
Cesarskich w Petersburgu”, faworyty
poézniejszego cara Mikotaja Il. Jej
patac na nabrzezu Newy wszedt do
historii rewolucji, zwanej niestusznie,
pazdziernikowg. To wtasnie z jego
balkonu przemawiat niejaki Lenin,
Wiadimir lljicz. Tak to wielka historia
splata sie z pracg w przychodni.
Oprécz wywiadu chorobowego, bo
po to pacjent pojawia sie w fotelu vis
a vis mnie, zawsze pytam o zawdd,
nie lecze nigdy ,anoniméw”, gdy
pochodzi z miejscowosci, ktéra mi
sie z czyms kojarzy, dopytam, cos
dopowiem, co ja wiem, a pacjent ze
zdziwieniem sie dowie. Spotykam
sie z bardzo ciekawymi nazwiskami,
czesto ode mnie pacjenci dowiadujg
sie 0 nieznanej im historii swojego
nazwiska. Sg nazwiska typowo en-
demiczne ,putawskie”, sg to potom-
kowie rzemiesInikéw sprowadzanych
juzw XVIIl wieku przez Czartoryskich
i osiadtych tutaj. Nazwisko Turketti,
Bartuzi, Sp6z sg w 100%. ,putaw-
skie”. Na kolejnej wizycie pani méwi,
miat pan racje, ojciec meza pochodzit
z Putaw, nie wiedziatam! | to sie na-
zywa satysfakcja dla obu stron. | juz
inaczej na siebie patrzymy! Leczy
sie u mnie pani Rupert, w prostej
linii ,potomkini” rodziny gen. Stani-
stawa ,Stasinka” Roupperta, szefa
stuzby zdrowia | Brygady Legionéw
Polskich, wychodzi uswiadomiona
o historii rodziny swojego meza.
Gdy stysze $piewny akcent, dopytu-
je, skad, jak sie znalazta w Polsce.
Czesto ludzie, szczegdlnie z Biatego-
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stoku, wstydzg sie tego ,zaspiewu”,
a to jest jak miéd na serce! Pani na
pytanie o pochodzenie méwi — z Pu-
taw, z samych Putaw, nie, a skad,
z Zyrzyna, a doktadniej? Nie wie
pan, z Baranowa, — a do mtyna do
Paca ma pani daleko? | kobieta jest
i rozanielona, i ugotowana! A ja na
stawy do Paca jezdzitem z Ojcem na
kaczki, na tamtejszych, prawdziwych
bagnach, przed melioracjg, skakatem
z kepy na kepe, ryczac ze strachu.

| juz jestesmy w domu! Emery-
towany maszynista, tak gadatliwy,
ze trudno sie wstrzeli¢ w przerwe
w potoku mowy, zeby zada¢ pytanie,
amowi, jak mate dziecko i nawdechu
i na wydechu, opowiada, jak jezdzit
w elektrowozie sam, aby nie zasngc,
Spiewat, méwit wiersze i gtosno mo-
wit, co robi i co ma zrobié, — ,zwal-
niam do czterdziestu, przejazd, przy-
spieszam do osiemdziesigciu”. | tak
mu zostato! Z wojskowym ,w stanie
spoczynku” juz po chwili ustalamy
~przebieg stuzby”, po dwdch chwilach
mamy wspolne, znajome garnizony
i wspoélnych znajomych, jestesmy
mtodsi, jestesmy ,wsréd swoich”.
Z emerytowanym hutnikiem z huty
Warszawa porozmawiam o jej nedz-
nym losie, o naszej mtodosci, 0 mojej
siostrze, ktérg znat, a ktéra byta
ordynatorem interny w ,hucianym”
szpitalu. | juz nie jestesmy sobie obcy.
Wiemy o sobie wiecej, nie jestesmy
anonimowi. Z panig o wyraznie
mongolskiej urodzie, nauczycielce
gry na fortepianie, absolwentce
konserwatorium w Leningradzie,
urodzonej nad Bajkatem, porozma-
wiamy o skarbie barona Ungerna
w Mongolii, o niedosztej wyprawie
poszukiwawczej, gdzie miatem byé
lekarzem. Przechodzimy na rosyjski,
ktéry uwielbiam i znam, chociaz nie
jestem ,agentem Moskwy”.

Z emerytowanym mechanikiem
precyzyjnym o produkcji pilniczkéw
do paznokci, szczegdlnie pilniczkow
szklanych. Zawsze czlowiek czego
nowego sie dowie. Moja siostra
mawiata, ze jestem ,skarbnicg nie-
potrzebnych wiadomosci”. Bardzo
mi sie to okreslenie podoba, to

bardzo przyjemne uczucie, wiedzie¢
wiecej, to nic nie kosztuje, trzeba
tylko chcie€. | mie¢ czas! Foniatria
jest piekng specjalnoscia, w ktorej
bardzo fatwo pomac, a bardzo trudno
zaszkodzié. Ztosliwi i zawistni laryn-
golodzy méwig, ze jest to ,psychiatria
laryngologiczna”. | majg bardzo duzo
racji! Pacjent musi mie¢ mozliwosc¢
.-wygada¢ sie”, by¢ wystuchanym,
bo problemy z gtosem ,legng sie”
w glowie. A jesli i do tego lekarz jest
gadatliwy, to powstaje uktad idealny.
Po przyjeciach jestem zmeczo-
ny méwieniem, ale i zadowolony.
Oczywiscie, to wszystko zastuga
specjalnosci, w ktérej mozna spokoj-
nie porozmawiac, nie tylko o tym, ze
komus od lat zasycha w gardle, albo,
ze czuje ,gule” podczas moéwienia.
Wtedy moéwig, ze zaraz zajrzg i moze
mi sie¢ w koncu uda, po 35 latach
bycia foniatrg obejrze¢ z bliska te
legendarng ,gule”. Nie znajduje! Za-
ordynuje jeden z catego wachlarza
olejkéw nawilzajgcych i na nastepne;
wizycie stysze: ,Alez mi pan pomagt!”
Dlatego tez nie zostatem chirurgiem,
ktory tylko patrzy, co by tu cztowieko-
wi wycigc.

Atytutowa pani od francuskiego?
Mam dwie pacjentki, nauczycielki
francuskiego, przychodzg do mnie
od lat. Starsza, typowa Francuzka,
wysoka, smukta, czarna, nie wy-
partaby sie swojego pochodzenia
i mtodsza, szczuplutka, drobniutka,
z burzg kreconych wioséw na gtowie,
prawie ,afro”, tyle ze blond. Zawsze
porozmawiamy o jezyku francuskim,
o jego melodii, skomplikowanej
gramatyce, o tym, ze uwielbiam go
stucha¢, chociaz nigdy sie go nie
uczytem, chociaz prébowatem sam,
ale ma ,za duzo liter”. Mtodsza mowi:
ma pan takie piekne, francuskie ,r’,
chetnie, bym pana uczyta po francu-
sku. ,Ale gdzie mnie marzy¢ o tem”
(subiekt Ignacy Rzecki, Bolestaw
Prus, ,Lalka”).

Wiodzimierz ,,Wowka” KUZMA
Kurs VIII ,Ciemiorkow”

M.P 5.12.2019 r., w Dniu Tkaczki
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KSZTALCENIE USTAWICZNE

Rehabilitacja bezz¢bnej zuchwy i szczeki
protezami ruchomymi opartymi
na implantach srodkostnych

dtworzenie tukdw zgbowych przy ich catkowitym braku

nalezy do najtrudniejszych zadan lekarzy dentystow
zajmujgcych sie protetykg stomatologiczng. Sytuacji nie
utatwia brak jakichkolwiek elementéw retencyjnych, ktére
pomogtyby utrzymac proteze. O ile powierzchnia podnie-
bienia twardego jest dosc¢ rozlegta, co pozwala uzyskac
zadowalajgcg adhezje protezy, o tyle czes¢ zebodotowa
zuchwy wraz z otaczajgcymi jg tkankami takich warunkow
nie zapewnia. Od dawna czynione byty préby polepszania
warunkow podtoza protetycznego. Prébowano stosowac
odbudowe wyrostkéw zebodotowych hydroksyapatytem
wymieszanym z pobranym szpikiem kostnym czy wszcze-
py gateziowo-brodkowe, wykonane ze stopu chromowo-
-kobaltowego.

Przetomem stato sie odkrycie prof. Ingvara Brane-
marka w 1952 r. Zupetnie przypadkowo odkryt on, ze
tytan doskonale integruje sie z koscig. Wykorzystujagc
zjawisko osteointegracji, w 1965 r. zostat opracowany

Zdjecie 1. Wszczepione implanty w pozycjach 43 i 33
w 1995 r., zdjecie wykonane w 2018 r.

Zdjecie 2. Implanty w pozycjach 43, 41, 11, 22 wszczepio-
ne w 1995 r., implanty w pozycjach 45, 44 wszczepione
w2013 r.
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i wszczepiony pierwszy implant srodkostny. Stanowito
to przetom w protetyce stomatologicznej. Po pierw-
sze, mozna bylo z powodzeniem stosowaé implanty
do pojedynczych jak i wiekszych odbudéw brakéw
zebowych, a po drugie implanty mogty stuzy¢ jako
elementy retencyjne, dla do tej pory wykonywanych
protez ruchomych. Implanty przez ponad 53 lata prze-
szly wiele przeobrazen technologicznych i wcigz sg
udoskonalane. Od kilku lat stosuje sie takze implanty
wykonane z cyrkonu.

Przeciwwskazaniami do wszczepienia implan-
téw, wedtug International Team of Implantology, sa
ciezkie choroby uktadowe i wyniszczajgce organizm,
radioterapia twarzoczaszki, choroby psychiczne, zta
higiena jamy ustnej, palenie tytoniu i naduzywanie
narkotykow.

W 2012 r. Uniwersytet w Bernie opublikowat swoje
dtugoterminowe badania dotyczace przezywalnosci
implantéw oraz ich skutecznosci. W badaniach tych
oceniono wyniki 10-letniego leczenia 303 pacjentéw,
u ktérych tacznie zastosowano 511 implantéw. 10-letnig
ich przezywalno$¢ odnotowano na poziomie 98,8%, a pe-
riimplantitis, czyli zapalenie tkanek otaczajacych wszczep,
odnotowano na poziomie 1,8% (http://onlinelibrary.wiley.
com/doi/10.1111/j.1708-8208.2012.00456.x/full).

Buser D, Janner S, Wittneben J, Bragger U, Ram-
seier A, Salvi G: 10-Year Survival and Success Rates

Zdjecie 3. Magnes
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Zastosowanie implantéw

Zdjecie 4. Belka

of 511 Titanium Implants with a Sandblasted and Acid-
Etched Surface: A Retrospective Study in 303 Partially
Edentulous Patients. Clinical Implant Dentistry and
Related Research, Volume 14, Number 6, December
2012 DOI: 10.1111/j.1708-8208.2012.00456.x).

Zdjecie 8. Proteza na lokatorach
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Zdjecie 5. Proteza na belce

S3 w moim posiadaniu zdjecia leczenia implanto-
protetycznego, przeprowadzonego przeze mnie w roku
1995, w nieistniejgcym juz Instytucie Stomatologii
CSK WAM we wspotpracy z kolegami z Kliniki Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej (zdjecia 1i 2).

Zdjecie 9. Lokatory

~Skalpel” 2/2019




KSZTALCENIE USTAWICZNE

Zdjecie 10. Proteza na lokatorach

W chwili obecnej, w celu polepszenia retencji protez
catkowitych, jako elementy retencyjne stosuje sie:
magnesy (zdjecie 3)
belki (zdjecia 4 i 5)
zatrzaski kulowe (zdjecie 6)
lokatory (zdjecia 7, 8, 9, 10)
equatory (zdjecia 111 12).

o=

Zdjecie 12. Equatory

Zdjecie 11. Equatory

Dwa pierwsze rozwigzania stosowane sg bardzo
rzadko. Czesciej mozna spotkac rozwigzania z zatrza-
skami kulowymi. Najpowszechniej uzywane sg lokatory.
Lokator to potgczenie protezy ruchomej z implantem,
opatentowane przez amerykanska firme Zest Anchors.
Produkowane sg one do wielu systeméw implantolo-
gicznych. Zaletami ich jest to, ze sg tatwe w obstudze,
posiadajg niski koszt eksploatacji, sg mato urazowe,
zajmujg mato miejsca w przestrzeni neutralnej, po-
zwalajg na prawidtowe ustawienie zebéw. System ten
dostarcza pie¢ teflonéw retencyjnych o réznych sitach
utrzymania, ktére wymienia sie bardzo tatwo. Pewng
odmiang lokatoréw sg equatory, ktérych zasada pracy
jest taka sama, jednakze od pierwowzoru réznig sie
ksztattem. Elementy retencyjne pozwalajg ograniczy¢
w szczece zasieg pltyty podniebiennej co wigze sie
z wiekszym komfortem w uzytkowaniu protezy. Takie
rozwigzania bardzo utatwiajg pacjentom uzytkowanie
protez catkowitych, zwtaszcza w ztych warunkach
anatomicznych.

lek. dent. Jacek WOSZCZYK
specjalista protetyki stomatologicznej

Zjazd X1V kursu WAM

e Sergiusz Bojenko, tel. 724659153,
e-mail: sergiusz.bojenko@gmail.com

o Krzysztof Leksowski, tel. 601249660,
e-mail: leksowski@poczta.onet.pl

e Jacek Urbanowicz, tel. 607338182,
e-mail: jaceku@10wsk.mil.pl

Szanowni Koledzy Absolwenci XIV kursu WAM, zapraszamy do wziecia udziatu w spotkaniu kolezenskim, kté-
re odbedzie sie w dniach od 30 maja do 1 czerwca 2019 roku w Hotelu Med-Spa TeoDorka w Ciechocinku.
Blizsze informacje dostepne beda po zgtoszeniu checi uczestnictwa u ponizej wymienionych kolegéw:

Termin zgtaszania uczestnictwa mija z dniem 31 marca 2019 roku.

~Skalpel” 2/2019
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Jubileusz w Krakowie

100 lat dzialalnosci 5. Wojskowego Szpitala Klinicz

Wojskowy Szpital Kliniczny

» z Poliklinikg w Krakowie jest
rownolatkiem polskiej niepodlegto-
sci. 100 lat $wiadczenia pomocy
medycznej na najwyzszym poziomie
stanowi wielki powéd do dumy dla
catej spotecznosci tej zastuzonej pla-
cOwki medycznej — napisat w liscie
intencyjnym minister obrony narodo-
wej Mariusz Bfaszczak skierowanym
do uczestnikéw uroczystosci jubile-
uszowych 100-lecia dziatalnosci 5.
Wojskowego Szpitala Klinicznego
z Poliklinikg, ktére odbyly sie na
terenie szpitala w dniu 30 sierpnia
2018 r.

100 lat temu, w ostatnich dniach
pazdziernika 1918 r. Krakdw powro-
cit w polskie rece wyrwany monar-
chii habsburskiej, a w listopadzie,
w pierwszych dniach odzyskania
przez Polske niepodlegtosci, na
bazie obiektéw poaustriackiego
szpitala garnizonowego Dowddca
Okregu Generalnego ,Krakéw”
generat porucznik Emil Gotogorski
powofat 5. Wojskowy Szpital Okre-
gowy. Komendantem szpitala zostat
ptk dr med. Ignacy Zielinski, oficer
bytej armii austriackiej (w czerwcu
1919 r. mianowany do stopnia gen.
bryg., bytto w historii szpitala jedyny
komendant w stopniu generata).
Zatoge powotanego polskiego szpi-
tala wojskowego stanowili lekarze
oficerowie wywodzacy sie z Legio-
néw Polskich oraz z bytych armii
zaborczych, ktérzy zostali wcieleni
do stuzby w odrodzonym Wojsku
Polskim. Personel lekarski stanowili
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W przewazajgcej wiekszosci byli
absolwenci wydziatéw lekarskich
Uniwersytetéw Jagiellonskiego,
Lwowskiego i Wilenskiego. Pierw-
szymi pacjentami polskiego szpitala
wojskowego byli walczacy podczas
| wojny Swiatowej, a dwa lata pdzniej
uczestnicy w wojnie polsko-bolsze-
wickiej.

Powotany w listopadowych
dniach 1918 roku Szpital Wojsko-
wy w Krakowie stuzyt ratujgc zycie
i zdrowie wszystkim potrzebujgcym,
nie tylko Zzotnierzom oraz realizujgc
zadania zwigzane z obronnoscig
panstwa. Historia szpitala Scisle jest
zwigzana z odbudowg ojczyzny po
latach niewoli, to takze dramatyczne
losy po wybuchu Il wojny Swiato-
wej, rozpoczeciu 1 wrzesnia 1939
niemieckiej a 17 wrzesnia sowiec-
kiej agresji na Polske. W obliczu
zblizania sie¢ do Krakowa wojsk 14.
Armii Wehrmachtu w dniach 3 i 4
wrzesnia 1939 r. nastgpita ewaku-
acja szpitala z Krakowa srodkami
ptywajgcymi rzekg Wistg w kierunku
Sandomierza. Dalsza ewakuacja
szpitala odbywata sie transportem
samochodowym. W dniu 20 wrze-
$nia w rejonie Lublina nastgpito
rozwigzanie szpitala w zwigzku z za-
przestaniem prowadzenia dziatan
wojennych przez Armie ,Krakéw”
(o losach zatogi szpitala pisaliSmy
w artykule ,W przeddzien 100. rocz-

nicy powstania polskiego szpitala

wojskowego w Krakowie” opubliko-

wanym w ,Skalpelu” nr 3/2018). Po
wyzwoleniu w styczniu 1945 roku

Krakowa, juz w lutym przystgpiono

do organizowania 5. Wojskowego

Szpitala Okregowego. W zwigzku

z tym, ze obiekty przy ul. Wroctaw-

skiej zajmowata stuzba zdrowia

Armii Czerwonej, poczatkowo szpital

funkcjonowat w pomieszczeniach

Lecznicy Zwigzkowej przy ul. Garn-

carskiej w Krakowie (obecnie jest

to Instytut Onkologii)). Do swoich
obiektow przy ul. Wroctawskiej

szpital powrdcit w listopadzie 1945

r., gdzie funkcjonuje do dzi$, prze-

chodzgc etapy rozbudowy i moder-

nizacji oraz zmian organizacyjnych.

W czasie swojego istnienia szpital

nosit nazwy:

e 5. Wojskowy Szpital Okrego-
wy” (1918-1939, po wybuchu
Il wojny Swiatowej szpital zostat
rozformowany, 1945-1946),

o Szpital Okregowy z Poliklinika
nr 5” (1946-1957),

o 5. Wojskowy Szpital Rejonowy”
(1957-1986),

o 5. Wojskowy Szpital Kliniczny
z Poliklinikg” (1986—1998),

o 5. Wojskowy Szpital Kliniczny
z Poliklinika Samodzielny Pu-
bliczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej” (od 1 stycznia 1999 r.).
Uroczystosci jubileuszowe 100-

~Skalpel” 2/2019




-lecia dziatalnosci 5. Wojskowego
Szpitala Klinicznego z Poliklinikg
odbyty sie pod Honorowym Patro-
natem Ministra Obrony Narodowej
Mariusza Btaszczaka. Przebieg
uroczystosci byt zgodny z Ceremo-
niatem Wojskowym Sit Zbrojnych
RP. Po ztozeniu meldunku przez
komendanta szpitala ptk. lek. Artura
Rydzyka dyrektor Departamentu
Wojskowej Stuzby Zdrowia dr Aure-
lii Ostrowskiej nastgpito powitanie
z pododdziatami, podniesienie
flagi panstwowej na maszt oraz
odegranie hymnu Rzeczypospolitej
Polskiej. Komendant szpitala przy-
witat wszystkich przybylych gosci,
awsrdd nich: dyrektor Departamen-
tu Wojskowej Stuzby Zdrowia dr
Aurelie Ostrowska; Wicewojewode
Matopolskiego Jézefa Gawrona;
Przewodniczgcg Sejmiku Woje-
woédztwa Matopolskiego Urszule

~Skalpel” 2/2019

nego z Poliklinikg w Krakowie

Nowogorska; przedstawicieli Wiadz
Miasta Krakowa: Przewodniczacego
Rady Miasta Krakowa Bogustawa
Kosmider, Sekretarza Miasta Paw-
fa Stanczyka, Dyrektora Biura ds.
Ochrony Zdrowia Michata Marszat-
ka; Zastepce Dyrektora MOW NFZ
ds. Stuzb Mundurowych Agnieszke
Pietraszewska-Macheta; Dowddce
Komponentu Wojsk Specjalnych
gen. bryg. Wojciecha Marchwi-
ce; przewodniczacego i cztonkow
obecnej oraz poprzednich kadenc;ji
Rady Spotecznej; dowddcow, ko-
mendantéw, szeféw jednostek i in-
stytucji wojskowych, przedstawicieli
Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej,
Stuzby Wieziennej i Strazy Miej-
skiej, komendantéw i dyrektorow
szpitali i instytucji ochrony zdrowia
resortu obrony narodowej, bytych
komendantéw szpitala, dyrektoréw
szpitali i instytucji ochrony zdro-
wia miasta Krakowa i Matopolski,
przedstawicieli urzedow i instytucji
oraz samorzgdow zawodowych,
kadre zawodowg i pracownikéw
szpitala oraz bylych Zotnierzy i pra-
cownikéw. Po powitaniu wszystkich
przybytych nastgpito odczytanie:
decyzji ministra obrony narodowej
o nadaniu Medalu ,Sity Zbrojne
w Stuzbie Ojczyzny”, postanowienia
ministra zdrowia o nadaniu Odznaki
Honorowej ,Za zastugi dla ochrony
zdrowia”, rozkazu komendanta szpi-
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tala o nadaniu Odznaki Pamigtkowej
5. Wojskowego Szpitala Klinicznego
z Poliklinikg oraz rozkazu komen-
danta szpitala o nadaniu innych
wyréznien pracownikom i zotnie-
rzom. Odznaczenia wyréznionym
wreczyta dyrektor DWSZ MON dr
Aurelia Ostrowska i komendant
szpitala ptk lek. Artur Rydzyk. Wy-
réznienia otrzymali: Ztoty Medal ,Sity
Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny”: pik lek.
dent. Piotr Sokdt, pptk lek. Janusz
Piskorowski i mjr mgr inz. Mariusz
Urban; Srebrny Medal ,Sity Zbrojne
w Stuzbie Ojczyzny”: pptk dr n. med.
Piotr Chaniecki; Odznake Honorowg
.Za zastugi dla ochrony zdrowia”:
ptk w str. spocz. dr n. med. Ryszard
Zielinski (byty dtugoletni komendant
szpitala), ptk w st. spocz. lek. An-
drzej Maj (byly diugoletni zastepca
komendanta szpitala), ptk w st.
spocz. lek. dent. Bogdan Barut (byty
diugoletni kierownik specjalistycznej
przychodni stomatologicznej), Sa-
bina Jastrzebska (byta dtugoletnia
pielegniarka oddziatowa Kliniki Cho-
rob Wewnetrznych) i dr hab. n. med.
Maciej Modrzejewski (pracownik
Klinicznego Oddziatu Otolaryngo-
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Jubileusz w Krakowie

logicznego); Odznake Pamigtkowa
5. Wojskowego Szpitala Klinicznego
z Poliklinika: st. chor. szt. mgr Robert
Fil, Andrzej Klus, ptk rez. dr n. med.
Krzysztof Mazur, ptk rez. lek. Janusz
Sroga oraz Zbigniew Szota (prezes
Fundacji ,Aktywne Dzieciaki”).

Po wreczeniu wyrdznien dyrektor
DWSZ MON dr Aurelia Ostrowska
odczytata list intencyjny ministra
obrony narodowej Mariusza Bflasz-
czaka oraz ztozyta zyczenia wszyst-
kim uczestnikom uroczystosci. Na
zakonczenie tej czesci uroczystosci
odbyta sie defilada kompanii ho-
norowej 6. Brygady Powietrznode-
santowej.

Po ztozeniu przez dyrektor
DWSZ MON, komendanta szpitala
i Marka Garlickiego kwiatéw pod
portretem gen. bryg. prof. Mariana
Garlickiego — Patrona 5. Wojskowe-
go Szpitala Klinicznego z Poliklinikg
w holu budynku Komendy Szpitala
odbyt sie wykiad okolicznosciowy
,100 lat historii 5. Wojskowego
Szpitala Klinicznego z Poliklinikg”,
ktory wygtosit ptk w st. spocz. lek.
Andrzej Maj (zastepca komendanta
szpitala w latach 1986—-1997). Po
wyktadzie odbyty sie przemoéwienia
okolicznosciowe oraz wreczenie
komendantowi szpitala przyznanych
szpitalowi wyréznien, w tym min.
medalu Polonia Minor — przyzna-
nego przez Sejmik Wojewodztwa
Matopolskiego, statuetki Lajkonika,
jednego z symboli Krakowa — przy-
znanej przez Prezydenta Krakowa,
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Honorowej Statuetki imienia Macieja
Leona Jakubowskiego — przyznane;j
przez Okregowg lzbe Lekarska
w Krakowie.

Przedsiewzieciami towarzyszg-
cymi uroczystosci jubileuszowej byty
Sympozjum Naukowe ,Medycyna
kliniczna i medycyna pola walki” oraz
pokazy plenerowe sprzetu i wypo-
sazenia wojskowego prezentowane
przez zotnierzy Wojsk Specjalnych
i 6. Brygady Powietrznodesantowej
oraz piknik wojskowy. Zorganizowa-
ne zostaly takze punkty promujace
Wojsko Polskie (punkty informacyj-
ne zorganizowaty 6. BPD, DKWS,
WKU Krakéw). Wojskowe Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
Stacja Terenowa w Krakowie zorga-
nizowato punkt poboru krwi.

W ramach sympozjum nauko-
wego prowadzonego pod kierow-
nictwem ptk dr n. med. Sebastiana

Nowaka (kierownik Kliniki Chirurgii

Urazowej i Ortopedii) i pptk dr n.

med. Pawla Dobosza (Ordynator

Klinicznego Oddziatu Otolaryngo-

logicznego) zostaty przedstawione

prace:

— Rys historyczny pielegniarstwa
w 5. Wojskowym Szpitalu Klinicz-
nym — dr Maigorzata Kamirska,
Klinika Chirurgii Urazowej i Orto-
pedii;

— Uraz wielonarzgdowy i wielo-
miejscowy — catoksztaft poste-
powania leczniczego w ujeciu
Jjednostkowym i w przypadku
zdarzer masowych — dr n. med.
Michat de Lubicz Jaworowski,
Klinika Chirurgii Urazowej i Or-
topedii;

— Leczenie chorych na nowotwory
gfowy i szyi, stan obecny i per-
spektywy — prof. nadzw. dr hab.
n. med. Maciej Modrzejewski,
Kliniczny Oddziat Otolaryngolo-
giczny;

— Historia i wspoéfczesnos¢ endo-
protezoplastyki stawu biodro-
wego — ptk dr n. med. Sebastian
Nowak, Kierownik Kliniki Chirur-
gii Urazowej i Ortopedii;

— Podstawowe techniki rekon-
strukcji tkanek po operacjach
w rejonie gtowy i szyi — dr n.
med. Katarzyna Malec, Kliniczny
Oddziat Otolaryngologiczny;

— Interdyscyplinarne postepowanie
laryngologiczno-stomatologicz-
ne w odzebowych zapaleniach
zatok przynosowych — lek. dent.
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t ukasz Scibik, Kliniczny Oddziat
Otolaryngologiczny;

— Zabezpieczenie medycz-
ne wspoéfczesnego pola walki
w oparciu o doswiadczenie misji
pokojowych i stabilizacyjnych
— ptk lek. Jarostaw Bukwald,
Komendant 2. Wojskowego
Szpitala Polowego we Wroctawiu
(wyktad goscinny);

— Kiedy kierowa¢ do gastroente-
rologa? Objawy choréb prze-
wodu pokarmowego u chorych
leczonych w innych oddziatach
szpitalnych — lek. Matgorzata
Krakowska-Stasiak, Klinika Cho-
rob Wewnetrznych;

— Zasady dokumentowania i reali-
zowania zlecen lekarskich przez
pielegniarki i potozne w $wietle
aktualnych przepiséw prawa —
mgr Kinga Wojtasz, Pielegniarka
Naczelna 5WSzKzP w Krakowie.
Uwienczeniem uroczystosci byt

koncert Orkiestry Wojskowej w Kra-

kowie pod kierownictwem dowddcy-
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kapelmistrza mjr. Dariusza Byliny

i kapelmistrz Agaty Swatko.
Dopetnieniem jubileuszu 100-

lecia dziatalnosci 5. Wojskowego

Szpitala Klinicznego z Poliklinikg

w Krakowie byto takze nastepujace

wydarzenia:

— przyznanie przez Prezydenta
Miasta Korkowa Jacka Maj-
chrowskiego odznak Honoris
Gratia dla Ireny Malisz, ptk w st.
spocz. dr n. med. Edwarda Sito
i Elzbiety Szwagierczak. Wymie-
nione wyrdznienia zostaty przy-
znane na wniosek komendanta
szpitala. Wreczenie wyrdznien
odbyto sie w siedzibie Urzedu
Miasta Krakowa w Patacu Wie-
lopolskich w dniu 9 pazdziernika
2018 r;

— uroczyste posadzenie w dniu 7
listopada 2018 r. na terenie szpi-
tala ,Debu Pamieci dla uczcze-

SPRAWOZDANIA

nia 100-lecia Wojskowej Stuzby

Zdrowia”;

— udziatkomendanta i przedstawi-
cieli szpitala w Konferencji Na-
ukowej Wojskowej Stuzby Zdro-
wia ,100 lat Niepodlegtej Polski,
100 lat Odrodzenia Wojskowej
Stuzby Zdrowia”, ktéra odbyta
sie w Warszawie w dniach 28-29
listopada 2018 r.

Wszystkich zainteresowanych
historig szpitala oraz wspomnieniami
0sob w nim pracujgcych zaprasza-
my do zapoznania sie z publikacjg
ksigzkowg ,100 lat dziatalnosSci 5.
Wojskowego Szpitala Klinicznego
z Poliklinikg w Krakowie” pod redak-
cja Artura Kuzaja, wydang w roku
2018 z okazji uroczystosci jubileuszo-
wych. Zgodnie z postanowieniami
ustawy z dnia 7 listopada 1996 r.
0 obowigzkowych egzemplarzach
bibliotecznych oraz rozporzadzenia
Ministra Kultury i Sztuki z dnia 6
marca 1997 r. w sprawie wykazu
bibliotek uprawnionych do otrzymy-
wania egzemplarzy obowigzkowych
poszczegodlnych rodzajéw publika-
cji oraz zasad ich przekazywania
wymagane egzemplarze publikaciji
ksigzkowej zostaty przestane do
wskazanych bibliotek. Publikacja ta
zostata przestana takze do podmio-
téw leczniczych utworzonych przez
ministra obrony narodowe;.

Opracowanie:

pptk rez. mgr inz. Dariusz Kaczmarczyk
foto:

Andrzej Klus, Dariusz Kaczmarczyk
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100 lat niepodlegtosci

PIk prof. Witold Eugeniusz Zawadowski (1888- 1980)
Tworca radiologii polskiej

yt wybitnym diagnostg, organi-

zatorem zaktadow i pracowni
radiologicznych. Pionierska praca
przyniosta mu zaszczytny tytut ojca
radiologii polskie;.

Witold Zawadowski urodzit sie
9 lutego 1888 r. we wsi Skobetka na
Zachodnim Wotyniu. Tu ojciec jego.
Teodor, dzierzawit niewielki maja-
tek ziemski. Matka Tekla z domu
Butkiewicz zajmowata sie wycho-
waniem dzieci. Nauki poczgtkowe
pobierat Witold w domu rodzinnym.
W latach 1899-1907 wyruszyt do
Lwowa i rozpoczgt nauke w IV
Gimnazjum. Pomimo dosé trudnych
warunkoéw materialnych uczyt sie
bardzo dobrze i korepetycjami za-
rabiat na wiasne potrzeby, a nawet
na przyszte studia.

Po ukonczeniu szkoty sredniej
podjat studia na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Jana Kazimierza we
Lwowie. Mieszkat na przedmie-
sciach, dorabiat jako sanitariusz,
uczyt sie pilnie. Na ostatnim roku
studidéw uzyskat pomoc ze strony
kierownika Kliniki Dermatologicznej
prof. W. tukaszewicza, ktdry znajgc
jego sytuacje materialng zatatwit mu
ciepty pokd;.

W roku 1913 Zawadowski ukon-
czyt studia i uzyskat dyplom lekarza.
Staz lekarski odbywat w Klinice Der-
matologicznej myslac o wyborze spe-
cjalizacji w tym kierunku. Tu zastat go
wybuch | wojny swiatowej. Powotany
do wojska austro-wegierskiego
wyznaczony zostat na stanowisko
lekarza batalionowego sanockiego
punktu piechoty. W szeregach tego
Putku wziat udziat w kampanii zimo-
wej w Karpatach, a nastepnie po-
wedrowat wojennym szlakiem przez
Wegry, Serbie, Czarnogére, Albanie
na front wioski.

Na poczatku 1917 r. zostat or-
dynatorem oddziatu wewnetrznego
i dermatologicznego szpitala wojsko-
wego. Woéwczas to wykorzystujgc za-
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legly urlop postanowit odby¢ praktyke
w wiedenskiej Klinice Radiologicznej
kierowanej przez prof. Holzknechta.
Byto to pierwsze jego zetkniecie
z radiologig $wiatowa, ktéra go praw-
dziwie zafascynowata.

W 1918 r. kpt. lek. Witold Zawa-
dowski zostat szefem Stuzby Zdro-
wia 5. Dywizji Piechoty WP, ktérg
dowodzit gen. Wiadystaw Sikorski.
Woéwczas to w ogniu krwawych
walk zdat egzamin jako organizator
medycznego zabezpieczenia pola
walki. Za dowody szczegdlnego me-
stwa i ofiarnosci w niesieniu pomocy
rannym i chorym Zotnierzom zostat
odznaczony Krzyzem Walecznych,
a nastepnie Orderem Krzyza Wojen-
nego Virtuti MilitariV klasy. Po zakon-
czeniu wojny kapitan Zawadowski
zostat skierowany do Szefostwa
Sanitarnego WP w Warszawie. \Wow-
czas to nawigzat bliskg wspdiprace
z kierownikiem Kliniki Wewnetrznej
Uniwersytetu Lwowskiego prof. An-
tonim Gluzinskim. Bedac pod jego
wplywem postanowit zerwa¢ z der-
matologig zabierajgc sie ochoczo do
pogtebiania wiadomosci z zakresu
choréb wewnetrznych z ukierunko-
waniem na radiodiagnostyke.

Jesienig 1924 r. jako oficer Woj-
ska Polskiego zostat skierowany na
dalsze studia do Wyzszej Szkoty Wo-
jennejw Paryzu (Ecole Supérieure de
Guerre). Ambitny Polak postanowit
wywiesc¢ z Paryza co$ wiecej. Podjat
ponadto studia na Uniwersytecie Pa-
ryskim na Wydziale Rentgenologii.

W tym miejscu wypada przypo-
mnie¢, ze prof. Wilhelm Roentgen do-
konat odkrycia promieni X w 1895 .
Odkrycie to niemal btyskawicznie
stato sie poczatkiem nowej ery
w medycynie Swiatowej. A. Béclere,
G. Holzknecht, A. Albers-Schén-
berg w Ameryce, Morton, Williams,
Caldwell w innych krajach swiata,
to pierwsze pokolenie radiologow.
Sa wsrdd nich takze Polacy: Alfred

Obalinski, Walery Jaworski, Mikotaj
Brunner, Karol Meyer, Zygmunt Gru-
dzinski, Tadeusz Alkiewicz, Grzegorz
Drozdowicz, Adam Elektorowicz,
Natan Mesz, Stanistaw Rubinrot,
Bronistaw Sabat i wielu innych.

Pierwsi pionierzy radiologii pol-
skiej z narazeniem zdrowia i zycia
tworzyli zreby nowej dyscypliny
i zbierali pierwsze doswiadczenia
w zakresie radiodiagnostyki, sta-
czajac réwnoczesnie pierwsze walki
0 miejsce nowej gatezi w medycynie
praktycznej i w naukach medycz-
nych. Juz w 1896 r. byla czynna
Pracownia Radiologiczna w Szpitalu
Sw. Ducha w Warszawie. Pierwsze
zdjecia wykonywat radiolog dr Mikotaj
Brunner. Pierwsze wiadomosci o tej
pracowni przekazat Wiktor Biernacki,
ktory promieniom X poswiecit tomik
wydawnictwa pt., ,Nowe dziedziny
widma”. Pierwsze zdjecia przedsta-
wiaty ztamania, ciato obce, stany
chorobowe ptuc.

Doskonate wyniki diagnostyczne
sprawity ogromne zainteresowanie
Swiata lekarskiego. Niestety éwcze-
sna aparatura nie miata zadnych
oston pochfaniajgcych promienio-
wanie przenikliwe. Kryptoskop, ktéry
radiolog trzymat w reku w czasie
przeswietlania, nie miat ochronne;j
szyby otowianej. Dlatego prawie
wszyscy pionierzy doznali uszkodzen
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popromiennych. Nazwiska wielu
pionieréw radiologii upamietnione
zostaty na obelisku wzniesionym
w Szpitalu Sw. Jerzego w Hamburgu.
Sa to nazwiska tych, ktérzy zycie
oddali, torujgc droge nowej gatezi
nauk lekarskich.

Drugie pokolenie radiologow
wyszkolone przez pionieréw przyjeto
od nich doswiadczenia, rozszerzyto
i podniosto na wyzszy poziom meto-
dyke badan zdobywajac powoli pet-
ne uznanie dla nowej specjalnosci
lekarskiej. Osiggnieciem drugiego
pokolenia radiologéw byto wykaza-
nie pozytecznosci klinicznej metod
radiologicznych, ktére obejmowaty
wtedy narzad oddechowy, uktad
kostny i przewdd pokarmowy. Wy-
konywano tez zdjecia nerek i drog
z6iciowych.

Najwazniejszym osiggnieciem
drugiego pokolenia byto rozwiniecie
i rozszerzenie badan radiologicz-
nych. Pierwsze tego poczatki siegaja
juz lat koncowych XIX wieku i sg one
zwigzane z dziatalnoscig naukowa
prof. Jana Danysza. Wykorzystanie
praktyczne wynikow radiologii dla
ochrony radiologicznej stworzyto
Sciste, naukowe podstawy dla higie-
ny pracy w zasiegu promieniowan
jonizujgcych. Dzieki temu rzadkie
staty sie uszkodzenia popromienne,
ktérym z reguly ulegali wszyscy ra-
diolodzy pokolenia pionieréw.

W zakresie higieny pracy ra-
diologia duzo zawdziecza fizykom.
Dzieki ich badaniom wprowadzone
zostaty scisle zdefiniowane jednostki
pomiarowe promieniowan i opraco-
wane metody doktadnych pomiaréw.
Mozliwe stato sie Sciste dawkowanie
energii promieniowania zaréwno
w terapii i w diagnostyce, jak i w
ochronie radiologiczne;.

Po tym co sgdzit autor we wpro-
wadzeniu do historii radiologii, fatwiej
bedzie Czytelnikowi zrozumie¢ dro-
ge, jakg wybrat Witold Zawadowski.

Bedgc w Paryzu doskonale pa-
mietat stowa prof. Gluzinskiego,
ktéry nakreslit mu perspektywy nowe;
nauki. Ponadto zawodowa stuzba
wojskowa nie byta jego wasciwym
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powotaniem, on pragngt czegos$
wiecej, Wspominajgc lata paryskich
studiow pisat: ,Korzystajgc, ze w Aka-
demii Wojskowej nie bylo wiele zaje¢,
studiowatem przez dwa lata na Uni-
wersytecie Paryskim. Pracowatem
w Szpitalu Val de Grace, a popotu-
dniu chodzitem na wykfady. Przez
caty czas pobytu w Paryzu nie bytem
ani razu w zadnym kabarecie, tylko
kilka razy w teatrze. Do Warszawy
powrdcitem w 1926 r. z dyplomem
.Certyfikat de Radiologie”, stwier-
dzajgcym zdobycie specjalizacji
w dziedzinie rentgenologii”.

| okazato sie wkrétce, ze nowo
zdobyta specjalnos¢ z rentgenologii
jest potrzebniejsza niz wojskowa.
,Wkrétce zostalem mianowany
kierownikiem Oddziatu Rentgeno-
logicznego Szpitala Ujazdowskiego
w Warszawie, ktory wtedy petnit
funkcje centrum doskonalenia leka-
rzy Wojska Polskiego.

Zaczagtem wspotpracowac ze
specjalistami roznych dziedzin medy-
cyny, co nie byto wéwczas w zwycza-
ju. Badajac przyczyne zgonu, kazdy
szczegot na kliszy konfrontowalisSmy
z danymi z protokotu sekcyjnego.
Naszym hastem byto: ‘rentgenologia
— autopsja — in vivo™.

Atmosfera panujgca w Szpitalu
Ujazdowskim sprzyjata szerokiemu
rozmachowi tworzenia nowej pla-
cowki. Ordynatorami w tym szpitalu
byli wybitni lekarze m.in. chirurg prof.
Bolestaw Szarecki, internisci prof.

Olszewskiego)

y ) . 4 =
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Kurs oficeréw lekarzy CWSan (zdjecie 7udostepnione przez dr med. Pawta

Bylina i prof. Zebrowski, neurolodzy
prof. Jan Nelken i prof. Wiadystaw
Dzierzynski (brat Feliksa). Dr Zawa-
dowski szybko zdobyt ich szacunek
i zaufanie i otrzymat daleko idgcg
pomoc. Pierwszymi asystentami
Oddziatu Radiologii byli dr Maria We-
rkenthin i dr Jan Kochanowski.
Maria Werkenthin (1901-1944)
to jedna z najwspanialszych lekarek
radiologéw polskich, ktorej sylwetke
ukazalismy na tamach ,Skalpela”
Jan Kochanowski (1897-1970),
jeden z pionieréw dziatalnosci War-
szawskiego Towarzystwa Radiolo-
gicznego (1926), kierownik | Zaktadu
Rentgenologii Wydziatu Lekarskiego
UW. Uzyskat opinie wybitnego radio-
loga w dziedzinie radiodiagnostyki.
Cata ta trojka stanowita zgrany
i dobrze rozumiejgcy sie kolek-
tyw. taczyta ich przyjazhn i ambicja
osiggniecia postepu w medycynie.
Razem przyjmujg zasade szerokiego
powigzania radiologii z oddziatami
szpitalnymi. Kazdy szczegdt musiat
by¢ widoczny na zdjeciu, musiat by¢
potwierdzony lub wyjasniony w cza-
sie operacji lub na stole sekcyjnym.
Prawidtowe obrazy radiologiczne
klatki piersiowej potwierdzano bada-
niem anatomopatologicznym. Roz-
wijato sie tez studium prawidtowej
anatomii radiologicznej. W kazdg
sobote odbywaty sie posiedzenia,
na ktérych omawiano najwazniejsze
przypadki ze Szpitala Ujazdowskie-
go, a nastepnie ze Szpitala Wolskie-
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100 lat niepodlegtosci

go, gdzie dr Maria Werkenthin objeta
Pracownie Radiologiczng.

Do 1926 r. nie byto w Polsce zad-
nych kurséw rentgenologii. Trzeba
byto na nauke jecha¢ do Wiednia,
Paryza lub Hamburga. Pierwszy kurs
dla lekarzy wojskowych organizuje
Zawadowski w 1927 r., a nastepnie
dla lekarzy ubezpieczalni spoteczne;.
Gdy powstato w Polsce Lekarskie
Towarzystwo Radiologiczne, przejeto
ono prowadzenie tych kursow.

W roku 1928 dr ZawadowskKi
organizuje pierwszy na terenie Pol-
ski dwumiesieczny kurs z zakresu
radiodiagnostyki. Uczestniczg w nim
wszyscy przyszli wybitni radiolodzy
polscy, m.in. M. Werkenthin, J. Ko-
chanowski, J. Kulczycki, J. Lorens, E.
Matuszek, Neuman, Tarkowski, Ru-
benfeld, Zabokrzycki i inni. W latach
nastepnych odbywat sie caty szereg
podobnych kurséw w kierunku ra-
diodiagnostyki i radioterapii i techniki
rentgenowskiej. ,Od uczniéw — pisat
Zawadowski — wymagatem duzej
wiedzy z anatomii patologicznej.
Ktadlem na to jeszcze wigkszy nacisk
niz moi nauczyciele w Paryzu”.

Radiologia, jak juz wspomniano,
byta nauka mioda. W latach 20-tych
XX wieku dokonywat sie przetom
polegajgcy na utrwalaniu podstaw
radiologii klinicznej. Zawadowski,
ktérego cechowata wnikliwos¢ i do-
ciekliwosc¢ informaciji, podjat glebokie
studia i gtebokg analize zjawisk,
osiggajac znaczgce sukcesy. Po po-
wrocie z Paryza oglosit liczne prace
naukowe, w ktorych zgtosit swoje
zastrzezenia do wielu przyjetych
dotychczas pogladéw, m.in. Assa-
manna, ze cien towarzyszacy pod
drugim zebrem odpowiada gornej
granicy szczytu ptuca.

W oparciu o wtasne obserwacje
radiologiczne oraz poréwnawcze
badania anatomoradiologiczne oraz
liczne doswiadczenia, powstata
praca ,O cieniach towarzyszgcych
przyzebrowych”, udowodnit, ze opi-
sane cienie, zalezg od nieréwnosci
optucnej sciennej, a w szczegoélnosci
od istnienia wateczkéw w okolicy
dolnych brzegéw zeber zaleznych
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badz od nagromadzenia tkanki thusz-
czowej lub obecnosci rozszerzonych
naczyh krwionosnych we wnetrzu
klatki piersiowej. Na podstawie zdje¢
w pozycjach skosnych, autor ustali,
ze prawidtowa gorna granica ptuca
rzutuje na poziom szyjki | zebra. Tym
samym poglad wypowiadany przez
Albersa-Schoénberga, podtrzymany
potem przez Assmanna, ze prawi-
diowa gdérna granica ptuca znajduje
sie ponizej Il zebra, nalezy uwazac
za btedny.

Wyniki tej pracy, stanowigcej
kamien wegielny semiologii radiolo-
gicznej klatki piersiowej, przedstawit
Zawadowski na Il Miedzynarodo-
wym Zjezdzie Radiologdéw w Paryzu
w 1931 r. Praca o ,Cieniach towa-
rzyszacych przyzebrowych” zostata
przyjeta jako podstawa przewodu
habilitacyjnego i na tej podstawie
uzyskat w 1933 r. Veniam legendi,
otwierajgce mu droge do dalszej
dziatalnosci naukowej na Wydziale
Lekarskim UW.

Ponadto Witold Zawadowski
i jego dziatalno$¢ naukowa byta
znana i uznana przez éwczesne
stawy lekarskie. Jego naukowym
opiekunem byt prof. Edward Loth,
konsultantami prof. Mieczystaw
Michatowicz i prof. Kazimierz Orze-
chowski. Znane byly ponadto jego
dokonania w zakresie pionierskiego
rozwoju rentgenologii polskiej. Po-
wstat nawet termin — polska szkota
radiologii. Charakteryzowata sig¢ ona
tym, ze kazdy szczegdt widoczny na
zdjeciu rentgenowskim rozpatrywato
sie pod katem anatomii, a zmiany
patologiczne musiaty znalez¢ odpo-
wiednik w klinice — albo w poréwna-
niu z tym, co stwierdzono w czasie
operacji pacjenta, albo w konfrontaciji
zwynikiem sekcji. Byfa to wiec radio-
logia kliniczna, co wéwczas stanowito
nowos¢. Poszlismy w tym kierunku
jeszcze dalej niz radiolodzy w innych
krajach. Jak stwierdza prof. Leszek
Zgliszczynhski, uczen Witolda Zawa-
dowskiego: cechowata go zawsze
wnikliwa obserwacja chorego, anali-
za poszczegdlnych cieni obserwowa-
nych na zdjeciu i $ledzenie dynamiki

procesu chorobowego. W pracy tej
buduje zreby radiologicznej syste-
matyki nowotworéw ptuc. Wyjasnia
podstawy anatomiczne tzw. cienia
niedoskrzelowego, wypetniajac luke,
ktéra powstata pomiedzy krancowo
réznymi pogladami.

Rozpoznanie nowotworéw pluc,
a zwtaszcza wczesne ustalenie roz-
poznania, nie stracito na swej aktu-
alnosci do chwili obecnej i nadal jest
jednym z najwazniejszych proble-
moéw, pomimo statego doskonalenia
metod rozpoznawczych.

Wysoko zostajg ocenione jego
prace na temat radiodiagnostyki i ra-
dioterapii pierwotnego raka oskrzela,
gdzie szczegdtowo omoéwit semiolo-
gie radiologiczng. Byly to wowczas
prace pionierskie, ktére zadecydo-
waly o zwiekszeniu przezyciowych
rozpoznan.

W 1932 r. opublikowat dzielo ,O
radiodiagnostyce i radioterapii raka
pierwotnego ptuc’. Problematyka ta
znajdzie sie w centrum jego uwagi na
przestrzeni 30-letniej dziatalnosci na
polu radiologii. Nie znaczy to wcale,
ze nie interesowat sig innymi dziatami
diagnostyki radiologiczne;j. ,Lagodne
nowotwory okreznicy — objawy ra-
diologiczne ttuszczaka” — to temat,
ktéry wygtosit na IV Migdzynarodo-
wym Zjezdzie Radiologéw w Paryzu
(1934), udowodniajac niektére tagod-
ne guzy narzadéw jamy brzuszne;j.
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W 1937 r. na kolejnym Miedzyna-
rodowym Zjezdzie Radiologéw w Chi-
cago wspolnie z dr. Franciszkiem
Lilpopem (1884-1949), ordynatorem
Oddziatu Chirurgiczno-Urologiczne-
go Szpitala $w. Lazarza, przedstawit
przypadek kamicy powiktanej ropo-
moczem gazowym. Na podstawie
zdje¢ przegladowych jamy brzusznej
mozna rozpozna¢ nagromadzenie
gazbéw w znacznie rozszerzonych
kielichach nerkiw przypadku zakazo-
nego wodonercza na tle kamicy.

Obok aktywnego udziatu Zawa-
dowskiego w zjazdach miedzynaro-
dowych, gdzie godnie reprezentowat
nauke polska w latach 1928-1938
odbyt liczne podréze naukowe do
czotowych osrodkéw medycznych
w Europie. Odwiedzit m.in. szpitale
w Sztokholmie, Berlinie, Wroctawiu,
Hamburgu, Frankfurcie nad Menem,
Paryzu, Strassburgu, Londynie i Zu-
rychu. Po powrocie dzielit sie swoimi
spostrzezeniami oraz zabiegat o mo-
dernizacje placéwek radiologicznych
w Polsce, o przyswajanie najnowo-
czesniejszych osiggnigé radiologii
Swiatowe;.

W wyniku jego wieloletnich staran
pracowato w Polsce miedzywojennej
200 rentgenologoéw. Bez watpienia
rentgenologia polska reprezentowata
dobry poziom europejski.

W momencie wybuchu Il wojny
swiatowej ptk doc. Zawadowski
mianowany zostaje dowddca szpi-
tala ewakuacyjnego. Po przegranej
kampanii wrzesniowej wrécit do
Ujazdowa, aby kontynuowaé prze-
rwang prace.

Ale niestety nie byto to takie
proste. Wszystkie uczelnie w Pol-
sce zostaty zamkniete, towarzystwa
naukowe rozwigzane. Okupant
zniszczyt wszystkie Slady zycia inte-
lektualnego. Wszystko, co polskie,
musiato przej$¢ do podziemia.

W miejsce Wydziatu Lekarskiego
UW stworzono tajny Wydziat Lekar-
ski UW oraz tajny Wydziat Lekarski
Ziem Zachodnich. Dziatata réwniez
na wpot oficjalnie Szkota Zaorskie-
go. Na tych uczelniach ksztatcono
konspiracyjnie mtode kadry lekar-
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skie. Wyktadali na nich profesoro-
wie Uniwersytetu Warszawskiego
i Uniwersytetu Poznanskiego. Byt
wsréd nich ptk doc. Zawadowski
ps. ,Profesor”, bedgcy w konspiracji
ZWZ-AK od 1940 r. Zawadowski wy-
ktadat radiologie, a w kazdg sobote
odbywat tajne posiedzenia naukowe
Oddziatu Radiologicznego Szpitala
Ujazdowskiego.

Dla studentéw wszystkich taj-
nych uczelni w latach 1941-1944
wyktadat radiodiagnostyke, technike
radiologiczng i rentgenodiagnostyke.
W latach 1943-1944 zorganizowat
dodatkowo zajecia uzupetniajgce
z radiodiagnostyki uktadu oddecho-
wego, ktére odbywaly sie w Szpitalu
Wolskim, gdzie po aresztowaniu Ma-
rii Werkenthin przyjat stanowisko kie-
rownika Pracowni Radiologicznej.

W czasie powstania warszaw-
skiego pracowat jako radiolog w Za-
ktadzie Radiologicznym przy ulicy
Poznanskiej 17. Po opuszczeniu
Warszawy pracowat jako radiolog
w popowstanczych szpitalach po-
lowych w Milanéwku, Podkowie
Lesnej i Pruszkowie. Za bohaterska
postawe i bezgraniczne oddanie
chorym zostaje odznaczony po raz
drugi Krzyzem Walecznych.

W czasie powstania warszaw-
skiego prof. Zawadowski przezywa
bolesny dramat. W walce z hitle-
rowskim najezdzcg ginie jego syn
Andrzej oraz bratanek, ktérego wraz
z zong od wielu lat wychowywat.
Sierzant podchorgzy Andrzej Zawa-
dowski, ,Gruby” to jeden z bohater-
skich zotnierzy ,,Grup Szturmowych”,
opisanych w ksigzce ,Kamienie na
szaniec”.

Andrzej byt wspdétorganizatorem
i uczestnikiem wielu najwazniejszych
akcji bojowych. Kierowat hufcem
,Grup Szturmowych”.

Podobnie jak, ,Rudy” i ,,Zoska”
byt wychowankiem Liceum im. Ste-
fana Batorego, podharcmistrzem 23
WDH. 6 czerwca 1943 r. wzigt udziat
w akcji ,Madryt”, celem ktorej byto
wysadzenie mostu kolejowego na
rzece Wolborce pod Czarnocinem.
Akcjg dowodzit ,Zoska”. W czasie

wycofywania sie¢ Andrzej Zawadow-
skii Feliks Pendelski zostali otoczeni
przez hitlerowcow. Stoczyli z nimi
ostatnig walke ponoszac bohaterskg
Smierc.

W aktach archiwalnych GBL
zachowat sie list z 17 marca 1973 r.
pisany przez przybocznego 80
WDH M. Kaminskiego, w ktérym ten
harcerz informuje prof. W. Zawadow-
skiego, ze druzyna chciata wystawi¢
dwom polegtym harcerzom pomnik
w Woli Pekoszewskiej, w miejscu
ich ostatniej walki. Niestety nie mo-
gfa zrealizowaé swoich ambitnych
planéw. Oto fragment tego lista:
.Z przykroscig zawiadamiam, ze
druzyna nasza zmuszona zostata
do poniechania pomystu wystawie-
nia pomnika w Woli Pekoszewskiej
w miejscu $mierci panskiego syna.
Spowodowane to zostato katego-
ryczng odmowg Komitetu Woje-
wodzkiego Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej w todzi. Zgodnie
z ich stanowiskiem przed 1976 r.
jest to niemozliwe, a potem wielce
watpliwe”.

Po narodzinach Trzeciej Rze-
czypospolitej tamte ,watpliwosci” na
szczescie zniknety. Obecnie w tym
miejscu wzniesiony zostat pomnik
upamietniajgcy bohaterski czyn
harcerzy Polski Walczacej, ale jego
odstonigcia prof. Zawadowski juz nie
doczekat.

Po wyzwoleniu powrdécit do lezg-
cej w gruzach Warszawy. W gmachu
szkolnym przy ul. Boremlowskiej
na Pradze stworzyt prowizoryczny
Oddziat Radiologiczny. W jednej
z sal miescit sie Zaktad Radiologii
Wydziatu Lekarskiego UW, ktorym
on teraz kierowat. Wkrétce zaktad
ten zostat przeniesiony do Szpitala
Dziecigtka Jezus. Tu tez podjat wy-
kfady dla studentéw oraz organizowat
dwutygodniowe kursy doksztatcajgce
dla lekarzy-radiologdw.

Po dtugich staraniach uzyskat
kredyty na budowe nowego gma-
chu Zaktadu Radiologii. Najgorsza
bolagczka byt jednak brak aparatury
naukowo-badawczej. Cenna pomoc
nadeszta jednak ze Szwecji, ktéra
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100 lat niepodlegtosci

przystata kilkanascie aparatow rent-
genowskich typu polowego. Rozdzie-
lono je miedzy mate szpitale, gdyz
nadawalty sie tylko do najprostszych
badan.

Importowane aparaty rentge-
nowskie instalowano przede wszyst-
kim w Akademiach Medycznych,
instytutach i szpitalach w duzych
miastach. Wielkim problemem byto
wyksztatcenie dostatecznej liczby
rentgenologéw, ktérych 3/4 zgineto
W czasie wojny.

Zaraz po wojnie zaproponowano
prof. Zawadowskiemu stypendium
w Stanach Zjednoczonych. Byta to
wielka, wspaniata okazja poznania
najnowszych osiggnie¢ radiologii.
On jednak nie pojechat, bo nie chciat
przerwaé¢ rozpoczetego dzieta. Na
swoje miejsce wystat swego ucznia
dr. Leszka Szczesnego-Zgliszczyn-
skiego, pozniejszego profesora
i rektora Warszawskiej Akademii
Medycznej.

Lata powojenne to lata ofiar-
nej i wytezonej pracy. Trzeba byto
ksztatcic mtode kadry radiologdw,
zapewni¢ kadre dla nowych katedr
akademickich, spowodowac celowy
rozwoj placowek radiologicznych
w skali kraju.

W 1945r. zostat kierownikiem Ka-
tedry Radiologii Lekarskiej UW, kie-
rowat tez Oddziatem Radiologicznym
Szpitala Dziecigtka Jezus oraz byt
konsultantem radiologiem w Szpitalu
Przemienienia Panskiego i w Szpitalu
Wolskim. W lipcu 1946 r. uzyskat tytut
profesora nadzwyczajnego, a maju
1954 r. profesora zwyczajnego.
W 1961 r. zostat przewodniczgcym
Krajowego Komitetu Ochrony Radio-
logicznej i przewodniczgcym Rady
Naukowej w Zaktadzie Fizjologii
Pracy PAN.

Profesor Zawadowski jest auto-
rem 74 prac naukowych m.in.:

— Oradiodiagnostyce nowotworéw

kostnych (1930),

— O radiodiagnostyce i radioterapii

raka pierwotnego ptuc (1932),

— Cienie wnekowe w przypadkach

nowotworéw (1933),

— O rozwoju radiodiagnostyki i nie-
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ktérych jej nowszych zdobyczach

(1952),

— Jakimi drogami nalezy zmierza¢
do poprawy radiologicznej w kraju
(1952),

— Doswiadczenia dotychczasowe
nadzoru fachowego i widoki na
przysziosé (1952),

— Dzieje radiologii amerykanskiej,

— Zagadnienia specjalizacji i do-
szkalania lekarzy w zakresie
radiologii (1955).

We wszystkich jego pracach
przebija oryginalnos¢, wyczerpujgca
dokumentacja, jasne formutowanie
wnioskéw, tresciwe ujecie proble-
moéw, dbatos¢ o uwypuklenie wkiadu
polskich autorow.

W czasie wzrastania nowego
gmachu Zaktadu Radiologii konsulto-
wat plany budowy, sprawdzat wszyst-
kie szczegdly jego realizacji.

Kontynuowat rowniez szkolenie
lekarzy radiologdéw na 4 miesiecz-
nych permanentnych turnusach.
Organizowat tez kursy dla lekarzy
nierentgenologoéw, ktérzy w swej
praktyce postugujg sie aparaturg
rentgenowska.

W 1946 r. zostat wybrany prze-
wodniczgcym Polskiego Towarzy-
stwa Radiologicznego. Na tym sta-
nowisku walczyt niezmordowanie,
aby zapewni¢ pewne przywileje per-
sonelowi pracowni radiologicznych,
narazonemu na szkodliwe dziatanie
promieniowania jonizujgcego.

Brat aktywny udziat w opracowa-
niu aktéw prawnych, dbajgc zawsze
o range radiologii wérdd innych
dyscyplin klinicznych, popularyzowat
zasoby ochrony radiologicznej, opra-
cowywat programy specjalistyczne
oraz ksztatcenie podyplomowe. Jako
redaktor naczelny Polskiego Prze-
gladu Radiologicznego tamy pisma
udostepniat mtodziezy lekarskiej,
dbajgc, by byly rzetelne, oparte na
materialne klinicznym lub anatomo-
patologicznym.

Cieszyto go kazde nowe osia-
gniecie w zakresie rozpoznania cho-
réb, a w szczegolnosci rentgenologia
uktadu nerwowego oraz naczyn mo-
zgu. Jak twierdzit prof. Zawadowski,
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to trzeciemu pokoleniu radiologéw
zawdzieczamy dalszy rozwdj metod
badawczych, ktére staty sie mozli-
we dzieki udoskonaleniu srodkéw
cieniujgcych, a takze budowie coraz
wydajniejszej aparatury. W zakresie
zdobyczy technicznych dominujg
elektroniczne wzmacniacze obrazu,
dzieki ktorym dostepna jest wszedzie
rentgenokinematografia, magne-
towizja i przeswietlenie na ekranie
telewizyjnym.

Trzecie pokolenie radiotera-
peutdw, obok klasycznej aparatury
do terapii gtebokiej, postuguje sie
aparaturg megawoltowg. Dokonat
sie tez ostateczny podziat radiologii
na szereg odrebnych gatezi radio-
terapii: skérna, nienowotworowa,
onkologiczna. W zakresie radiodia-
gnostyki pojawity sie odrebne dziaty,
jak np. neuroradiologia i radiologia
pediatryczna. Dzigki wiekopomnemu
odkryciu Marii Sktodowskiej-Curie
i Piotra Curie radioterapia otrzymata
zrédta promieniowania w postaci
naturalnych pierwiastkéw promie-
niotworczych.

Prof. Zawadowski pierwszy prze-
widywat, ze tomografia komputero-
wa to przyszto$¢ radiologii, ze ona
spowoduje wielki postep w leczeniu
schorzeh mézgu oraz w przypadkach
nowotworéw wszystkich narzaddw,
gdyz pozwoli na wykonanie badania
w petni bezpiecznego, bez stosowa-
nia srodkéw kontrastowych.
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Pionierska praca, jak wspomnie-
lismy, przyniosta prof. Witoldowi Za-
wadowskiemu zaszczytny tytut ojca
radiologii polskiej. Tytut ten otrzymat
przede wszystkim za:

— stworzenie polskiej szkoty radio-
logicznej,

— rozwiniecie zasad ciggtosci na-
uczania radiologéw,

— organizacje rentgenodiagnostyki
w systemie spotecznej stuzby
zdrowia,

— organizacje nadzoru fachowego
w zakresie rentgenodiagnostyki,

— opracowanie zasad ochrony ra-
diologicznej chorych i personelu
zatrudnionego w pracowniach
radiologicznych.

Zate dokonania zyskat uznanie
i stawe. Zostat cztonkiem rzeczy-
wistym PAN, przewodniczgcym
Komitetu Fizyki Medycznej PAN.
Przewodzit tez zespotowi proble-
mowemu badajgcemu wptyw pro-
mieniowania jonizujgcego na ustrgj,
Byt cztonkiem wielu towarzystw
krajowych i zagranicznych m.in.
Brytyjskiego Towarzystwa Radiolo-
gicznego, Towarzystwa Radiologow

Francuskich, Niemieckich, Jugo-
stowianskich, Czechostowackich,
Towarzystwa Lekarskiego War-
szawskiego, Pomorskiego, czton-
kiem Miedzynarodowej Komisji
Pomiaréw Promieni X. Redagowat
wiele czasopism specijalistycznych,
m.in. Polski Przeglad Radiologii
i Medycyny Nuklearnej.

Zmart w Warszawie 12 sierpnia
1980 r. Byt zonaty z Marig z Po-
ptawskich — nauczycielkg jezyka
angielskiego. Dwaj synowie, ktérzy
ocaleli, ukonczyli wyzsze studia.
Jeden z nich zostat lekarzem, drugi
profesorem matematyki UW.

Za zastugi wojenne prof. Witold
Zawadowski zostat odznaczony
dwukrotnie Krzyzem Walecznych
(1920 i 1944) oraz Orderem Wojen-
nym Virtuti Militari (1920), Krzyzem
Armii Krajowej i Medalem Wojska
Polskiego (czterokrotnie). Za osig-
gniecia naukowe przyznano mu
nagrode Fundacji Amerykanskiej
im. Jurzykowskiego (1970), doktoraty
honoris causa Akademii Medycznej
w Warszawie i Lodzi. Wyrézniono
go réwniez wysokimi odznacze-

niami panstwowymi m.in. Krzyzem
Kawalerskim, Oficerskim i Koman-
dorskim z Gwiazdg Orderu Polonia
Restituta, Orderem Sztandaru Pracy
| klasy, Ztotym i Srebrnym Krzyzem
Zastugi.

dr hab. Witold LISOWSKI
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,,Gdyby nie bylo smierci, Zycie nie wydawaloby si¢ nam tak pigkne’

Umierac po ludzku

o upalnym wrecz gorgcym

lecie nastepuje jesien. Wraz
nadejsciem jesieni wszystko sie
zmienia. Nawet wtedy gdy jest
najpiekniejsza ,ztota jesien”. Dni
coraz krotsze i coraz mocniej
wieje wiatr, szara codziennos¢. To
nastraja do refleksji nad naszym
zyciem. Dzien 1 listopada jest takim
dniem, Wszystkich Swietych, kiedy
zbieramy sie na naszych grobach
rodzinnych (uprzednio wysprzata-
nych) i przy zapalonych zniczach.
Jest to dzien zadumy, smutku,
kiedy wspominamy najblizszych,
kolegow, przyjaciot, ktérzy odeszli
z tego Swiata.

Zadajemy odwieczne pytanie?
Jak przygotowac sie do $mierci?
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Kiedy bytem lekarzem w jed-
nej z Instytucji Centralnych MON,
bratem udziat w zabezpieczaniu
medycznym uroczystosci pogrze-
bowych, czesto moich kolegéw
wzglednie podopiecznych. Na pod-
stawie obserwaciji tych uroczystosci
(i wieloletniej praktyki lekarskiej)
moge powiedziec¢ jak cigzko przezy-
wa smier¢ najblizsza rodzina. Utra-
ta kogos bliskiego, z kim przezyto
sie wiele lat dzielgc smutki i radosci,
w psychice niektorych zatobnikow
odbija sie na dtugie lata.

Wiek podeszly (staros¢) jest tym
szczegolnym okresem zycia, ktéry —
czy chcemy, czy nie chcemy — musi
zakonczy¢ sie Smiercig. Aby temu
zapobiega¢ nalezy wczesniej odpo-
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Mikotaj Gogol

wiednio przygotowac sie. O tych trud-
nych, ale kazdego dotyczgcy wcze-
$niej czy pozniej sprawach chciatbym
dzisiaj napisa¢. Smieré rzadko (jesli
w ogole) jest nastepstwem samej za-
awansowanej starosci. W wigkszosci
przypadkow ludzie starzy umierajg
z powodu ciezkich, nieodwracalnych
i zle rokujgcych choréb somatycz-
nych. Ratowanie zycia jest obowigz-
kiem lekarza. Istnieje jednak granica,
poza ktérg uporczywa walka o zycie
traci uzasadnienie. Przedtuzajgca sie
choroba zwigzana jest z cierpienia-
mi, zaawansowang niewydolnoscig
krgzenia i oddechowg, procesami
nowotworowymi. Okres wyniszcze-
nia na skutek choroby wystepuje
nader czesto w wieku starczym.
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Refleksje

W przypadkach takich problemem
pierwszoplanowym jest przyniesie-
nie ulgi w cierpieniu i zachowanie
,godnosci umierania”, a niekoniecz-
nie podtrzymywania zycia za cene
cierpienia i nadzwyczajnych srodkow
leczniczych. Odwiecznym dylema-
tem zwigzanym z umieraniem jest
pytanie: gdzie umierac? W szpitalu
czy w domu? Smieré w szpitalu
ma zawsze co$ urzedowego, co$
z surowosci i mimo najwigkszych
staran jest to smier¢ bezosobo-
wa. A przeciez kazdy cztowiek,
szczegolnie cztowiek stary ma
prawo do ,podsumowania” swego
zycia w godzinie smierci. Dlatego
pozgdanym jest, aby ludzie starzy,
zwlaszcza przewlekle chorzy, umie-
raliw domu rodzinnym, w otoczeniu
rodziny. Dawny obyczaj, ze przy
umierajgcym gromadzita sie cata
rodzina, zostat zaniedbany z wielu
powodow. A szkoda. Mozna tu wy-
mieni¢ Zle pojety ,humanitaryzm”,
za ktérym kryje sie bezradnosc,
a czasem nawet wygodnictwo ro-
dziny, czesto starajgcej sie zdazyc¢
Z umieszczeniem w szpitalu nieod-
wracalnie chorego starca.

Cziowiek stary po wielu latach
zycia powinien mie¢ prawo do za-
konczenia swojej drogi w otoczeniu
najblizszych, w poczuciu jedno-
Sci ze swojg rodzing. Najblizsza
rodzina i srodowisko otaczajgce
powinno stworzy¢ atmosfere cieptej
przyjazni i zapewni¢ wtasciwg opie-
ke domowg i lekarska w ostatnich
dniach zycia, w okresie umierania.
Jan Pawet 1, jako chrzescijanin gte-
boko wierzacy, dat nam przyktad jak
mozna ,bez wstydu”, na oczach ca-
tego Swiata przejs¢ okres umierania
i $mierci. Ojciec Swiety umierajac
w mekach, umierat godnie wsrod
najblizszych oséb. Z jego nauki
i koncowego okresu zycia nalezy
wyciagna¢ wnioski i wprowadzic¢
W nasze zycie.

Pod koniec zycia, chory musi
mie¢ zapewniong domowg opieke
medyczng, przede wszystkim ze
strony pielegniarki srodowiskowe;.
Ta ostatnia postuga stuzby zdrowia
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jest jednym z istniejgcych elemen-
tow opieki geriatrycznej, ma wielkie
znaczenie moralne i utatwia umie-
rajgcemu pokonanie tajemniczej
granicy zycia i $mierci. Jak ona
jest spetniana obecnie, to wszyscy
wiemy. Stagd zachodzi koniecznos¢
otoczenia troskliwg opiekg ze
strony rodziny, przyjaciét i oséb
z otoczenia. Tak, aby chory moégt
umiera¢ spokojnie, z ulgg, a nawet
z poczuciem dobrze spetnionego
obowigzku zakonczy¢ zycie. Okres
choroby moze trwa¢ bardzo diugo,
po okresie choroby rozpoczyna sie
okres umierania.

Ogolne zasady postepowania

W pierwszej kolejnosci nalezy
przeprowadzi¢ rozmowe indy-
widualng, przy czym nalezy za-
chowa¢ spokdj, krotko mowiac,
obserwowac reakcje chorego i od
tego uzalezni¢ zakres udzielanych
informacji. Chory chce zna¢ prawde
na temat swego stanu zdrowia i ma
prawo zadawacé pytania lekarzowi
i rodzinie. W tej szczegdlnej sytuaciji
wigkszos¢ z nich pragnie obecnosci
kogos$ bliskiego, zaufanego (lekarz,
wspotmaizonek, kapelan itp.), kto
bedzie zdolny do autentycznego
wspofczucia i zrozumienia smutku
i zalu, trzeba mowic¢ prawde ale nie
upierac sie, jesli chory zaprzecza
faktom. W sposéb wywazony nie
odrywaé sie od rzeczywistosci,
pocieszy¢, krzewi¢ nadzieje: ,moze
te leki pomoga, moze choroba
ustgpi”. Ale ani nie wzbudza¢ fat-
szywej nadziei, ani tez nie pograzac
chorego w czarnej rozpaczy. Cho-
remu nalezy okazac serdecznosc,
wspotczucie, pomoéc, wystuchad.
Trzeba tez pozna¢ cechy osobowe
chorego, jego nawyki, przyzwycza-
jenia. Niekiedy chory zachowuije sie
wrogo do lekarza i rodziny. Trzeba
wykazaé wyrozumiatos¢ i cierpli-
wos¢ w rozmowach, nalezy przej-
mowac inicjatywe, nie poruszaé
trudnych i bolesnych problemoéw,
omija¢ zasadnicze kwestie, nawet
wbrew woli chorego, ktére moga

narazi¢ na bl i cierpienie. Powinno
sie zdecydowanie zwalcza¢ bdl —
podawac silne leki przeciwbolowe,
a nawet narkotyczne. Powszechnie
kazdy chory boi sie bolu, miewa
strach przed bdlem, obawia sie
tez zniedoteznienia fizycznego,
osamotnienia, utraty kontroli nad
wiasnym zachowaniem. Martwi sie
tez ktopotami bliskich.

Nie zawsze wystepujg wszystkie
procesy, niekiedy ich kolejnos¢ sie
zmienia, czasem pacjent cofa sie
do fazy wczesniejszej, po czym
moze przechodzi¢ w nastepna faze.
Im mtodsza osoba tym wieksze
zakltocenie przebiegu umierania
i tym intensywniejsze przezywanie.
Czesto wystepujg ostre zespoty
lekowe, ktére wymagajg konsultacji
psychiatry, neurologa i wymagajg
stosowania lekéw. Bardzo czesto
sg ktopoty w nawigzaniu komuni-
kacji miedzy chorym a osobami
bliskimi. Dochodzi do tego, ze nie
ma mozliwosci porozumienia sig
miedzy stronami, z ktérych kazda
przeciez cierpi na swoéj sposob.
Trzeba ten problem przedyskuto-
wacé otwarcie i szczerze.

Bardzo waznym problemem
w procesie umierania jest oddzia-
tywanie psychoterapeutyczne, tj.
wytyczenie osiggalnych celow,
porzadkowanie spraw, pomoc
w rozwigzaniu nabrzmiatych pro-
bleméw, utrzymanie dobrych sto-
sunkéw z otoczeniem w poczuciu
godnosci i odpowiedzialnosci za
wiasne postepowanie. Nalezy
zacheca¢ chorego, by myslat
nie tylko nad tym w jaki sposéb
umrze, ale takze nad sposobem
spedzenia pozostatego czasu
zycia. Wspotczesny starszy czto-
wiek jest przewaznie samotny,
sytuacje te nasilajg wspotczesne
zwyczaje mieszkaniowe — ludzie
starsi najczesciej nie mieszkajg
ze swymi dorostymi dzieémi,
a sprowadzajg do nich tylko wtedy,
gdy wymagajg opieki fizycznej.
Tak jest w dobrych rodzinach. Ale
czesto zdarza sie tak, ze pomimo
posiadania rodziny ludzie pozo-
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stajg samotni, bez zadnej pomocy
i opieki. Smieré cztowieka starsze-
go W naszej spotecznosci jest ogo-
tem biorgc naprawde szokujgca.
W naszym spoteczenstwie starcy
nie sg szczegdlnie cenieni. Moim
zdaniem o $mierci nalezy mowi¢
i pisa¢ — moze zostanie zmieniona
mentalnos¢ spoteczna w stosunku
do ludzi starszych i opieki nad nimi

ze strony rodziny i oséb bliskich.
W spotecznosci wojskowej potrze-
ba opieki nad osobami samotnymi,
schorowanymi, pozostawionymi
bez opieki jest bardzo duza. Ideal-
nym wyjsciem z tej sytuacji bytoby
rozbudowanie doméw starcow
oraz opieki paliatywnej i hospicyj-
nej. Opieka paliatywna zajmuje sie
leczeniem, a opieka hospicyjna

zajmuje sie pomocg chorym i rodzi-
nom. Tym problemem powinien jak
najszybciej zajaé sie nasz Zwigzek
Zotnierzy Wojska Polskiego, Woj-
skowa Izba Lekarska i wszystkie
inne zwigzki, ktérym nieobojetne
jest cierpienie naszych towarzyszy
broni i ich rodzin.

lek. Piotr BIALOKOZOWICZ

PIKk rez. prof. zw. dr hab. n. med. Stefan Szram
— specjalista patomorfologii i medycyny sadowej

tefan Szram urodzit sie 4 stycz-
nia 1936 r. w rodzinie gérniczej
na osiedlu Nikiszowiec w Kato-

wicach. Edukacje szkolng rozpo-
czat w 1942 r. Ukonczyt Liceum
Ogolnoksztatcace w Szopienicach
oraz Srednig Szkote Muzyczng
w Katowicach (w klasie skrzypiec).
W ramach obowigzkowej prak-
tyki wakacyjnej w Powszechnej
Organizacji ,Stuzba Polsce” pra-
cowat w ubojni, w jednym z Pan-
stwowych Gospodarstw Rolnych
w wojewodztwie szczecinskim.
Ale juz wczesniej, posrod sSlgskich
familokéw, w najblizszej rodzinie
i wsrod sgsiadéw znany byt z tego,
ze potrafit ustuznie, raz do roku,
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ubi¢ swinioka oraz zrobi¢ pyszne
krupnioki i rzymloki.

1 sierpnia 1954 r. przybyt do Woj-
skowego Centrum Wyszkolenia Me-
dycznego w todzi i po miesiecznym
przeszkoleniu unitarnym na obozie
wojskowym w Arturéwku k. todzi,
w pazdzierniku tego roku, rozpoczat
studia w Fakultecie Wojskowo-Le-
karskim Akademii Medycznej w to-
dzi. Poczatkowo jego rok studiow
(kurs) zakwaterowany byt w bardzo
trudnych warunkach, w starych
koszarach przy ul. 22 Lipca (w
budynku tym, aktualnie przy ulicy 6
Sierpnia 84/86, znajduje sie Urzad
Skarbowy tédz-Polesie). W lutym
1955 r. w ciggu jednej nocy w sys-
temie alarmowym, zostat przekwa-
terowany do jeszcze trudniejszych
warunkow (takze koszar carskich)
w kwartale ulic Obroncéw Stalingra-
du — Zakatnej (obecnie Legionow
— Pogonowskiego). Mistrzostwo
logistyczne tej sprawnej operacji,
dowodzonej przez szefa kursu st.
sierzanta Bolestawa Sgsiadka po-
legato na tym, ze kazdy podchorgzy
przetransportowat swoj dobytek po
$niegu na ,sankach” zmontowa-
nych z odwréconego zelaznego
tézka. Caty rok studiow — okoto 200
podchorgzych — skoszarowano na
trzech salach, a kazdy miat do dys-
pozyciji: pietrowe t6zko, drewniany
taboret i zelazng szafke.

Mimo braku w koszarach miej-
sca do nauki (pozostawato prak-

tycznie tylko t6zko, albo zaciszny
mroczny kat na poddaszu) pod-
chorazy Szram byt dobrym studen-
tem, a wsrdd kolegdw miat status
szczegolny. Zatozyt na swoim roku
studiow zesp6t muzyczny (,Orkie-
stre”), a orkiestra byta przetozonym
potrzebna na réznego rodzaju
okolicznosciowe uroczystosci. Stad
liczne ,przywileje” (cenne dodatko-
we przepustki, urlopy). Widocznie
jednak poziom muzyczny ,Orkie-
stry” byt na dobrym poziomie, skoro
podchorgzowie pod dyrygenturg S.
Szrama (kontrabas), poza koszara-
mi grali na dansingach w kultowej
natenczas todzkiej restauracji ,Del-
fin”, przy ul. Narutowicza 1, a takze
w Klubie Studenckim AM przy ul.
Kilinskiego 124.

W tym klubie podchorazy Stefan
poznat Marie — kolezanke z tego
samego Wydziatu Lekarskiego,
ktéra z poczatkowymi oporami
(twierdzita, ze musi sie uczy¢) zgo-
dzita sie po$lubi¢ ,sataciarza” (tak
w Srodowisku cywilnym nazywano
podchorazych — kojarzac zielony
mundur z satatg) i z ktérg przezyt
w szczesliwym zwigzku matzen-
skim 59 lat i 7 dni.

W 1962 r. ukonczyt z opdznie-
niem studia (z powodu przewleklej
choroby przebywat na rocznym
urlopie dziekanskim), zostat awan-
sowany do stopnia podporucznika
i rozpoczagt dwuletni staz przeddy-
plomowy i podyplomowy.
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Wspomnienia

Anatomig patologiczng zaintere-
sowat sie na czwartym roku studiow.
U wielkiego polskiego patomorfolo-
ga profesora Aleksandra Prusz-
czynskiego — kierownika Katedry
Anatomii Patologicznej AM i WAM
zostat pomocnikiem asystenta,
aw 1964 r. rozpoczat stuzbe (prace)
w Katedrze Anatomii Patologicznej
WAM, ktorej kierownikami byli kolej-
no profesorowie Edward Waniewski
i Andrzej Kulig. W roku 1970 obronit
prace doktorskg (,Proces gojenia
sie rany skérno-miesniowej w wa-
runkach napromieniowania ustroju
matg dawka energii jonizujgcej”),
w roku 1978 uzyskat stopien dok-
tora habilitowanego (,Badania
morfologiczne i biochemiczne serca
w doswiadczalnym ostrym zespole
mocznicowym”). Tytut naukowy
profesora uzyskat w roku 1991.

W nowoczesnym, aluminiowej
konstrukcji, od podstaw zbudo-
wanym obiekcie Katedry Anato-
mii Patologicznej WAM przyl. ul.
Zeromskiego 113 (przy budowie
ktérego miat znaczacy udziat) byt
kierownikiem Zaktadu Patologii
Ultrastrukturalnej.

Opublikowat ponad 200 prac
naukowych. Jego zainteresowa-
nia naukowe dotyczyty patologii
ultrastrukturalnej serca i nerek,
patologii ogoélnej w zapaleniach
i nowotworach, a w pdzniejszym
okresie wptywu réznych alkoholi
na generowanie wolnych rodni-
kow i aktywnosé antyoksydacyjng
ustroju. Kilka prac dotyczyto sero-
diagnostyki sgdowej. Wypromowat
12 doktoréw nauk medycznych, byt
opiekunem jednego postepowania
habilitacyjnego, wyspecjalizowat 19
patomorfologéw.

W WAM pehit funkcje prodzie-
kana Wydziatu Lekarskiego (1984
r.), dziekana Wydziatu (1984-1987),
prorektora WAM ds. klinicznych
i szkolenia (1987-1991). W latach
1981-1984 kierowat Instytutem
Diagnostyki WAM.

Byt bardzo dobrym, zaanga-
zowanym nauczycielem. Surowy
i wymagajacy faktycznie byt zycz-
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liwy, co znajduje potwierdzenie
we wspomnieniach absolwentéw
uczelni. Miat w zwyczaju zadawaé
kolejne pytania dlaczego, dlaczego,
na ktére czesto nie otrzymywat pra-
widlowej odpowiedzi, co oczywiscie
deprymowato studentdw, ale stuzy-
to wykazaniu dlaczego trzeba sie
uczy¢, by zrozumie¢ logiczny ciag
mechanizmu patogenetycznego.
Przyktadem Jego zyczliwosci moze
by¢ egzaminowanie w drugim ter-
minie w lesie, na terenie poligonu.
Rektor uczelni generat profesor
W. Tkaczewski obligowat kadre
profesorskg, a szczegodlnie kadre
kierowniczg WAM, aby wizytowata
podchorgzych przebywajacych na
lipcowym poligonie. Zgodnie z re-
gulaminem studiéw, podchorgzy,
ktéry nie zdat egzaminu w sesji
czerwcowej, po sierpniowym urlo-
pie zobowigzany byt przyby¢ do
uczelni na sesje poprawkowg (ci,
ktorzy ,wszystko pozdawali” mieli
dodatkowy urlop we wrzes$niu).
W przypadku, co nie zawsze miato
miejsce, zdania egzaminu popraw-
kowego na poligonie, student miat
wydtuzony urlop.

Po przejsciu na emeryture woj-
skowg (10.10.1996 r.) przenidst sie
do tédzkiej Akademii Medycznej,
w ktorej w latach 1997 -2006, pia-
stowat stanowisko kierownika Kate-
dry i Zaktadu Medycyny Sagdowe;j.
W tym okresie stary obiekt zaktadu
zostat gruntownie przebudowany,
spetniajgc tym samym wspotczesne
wymogi architektoniczne i sanitarne
tego typu placéwki. W zakiadzie po-
wstata jedna z pierwszych w kraju
Pracownia Genetyki Medycznej
i Sgdowej, z certyfikatem Komisji
DNA Miedzynarodowego Towarzy-
stwa Genetyki Sadowe;.

Po uzyskaniu wieku emery-
talnego (w 2006 r.) pracowat na
stanowisku p.o. kierownika Zakfadu
Orzecznictwa Sgdowo-Lekarskie-
go i Ubezpieczeniowego katedry.
Prowadzit zajecia dydaktyczne ze
studentami szdstego roku Wydziatu
Wojskowo-Lekarskiego Uniwersyte-
tu Medycznego do czerwca 2018 r.

Byt biegtym sadowym z zakresu
medycyny sadowej (specjalizowat
sie w orzekaniu spraw w zwigzku
z btedami lekarskimi). Jezdzit po
kraju na procesy sgdowe, a w okre-
sie pozniejszym uczestniczyt w sg-
dowych telekonferencjach.

Od 2002 r. zamieszkat wraz
z Matzonkg na Wzniesieniach t.6dz-
kich w miejscowosci Kalonka. Tutaj
zbudowat dom, pielegnowat traw-
nik, preparowat wino z wtasnych
winogron i spacerowat z psem.
W przesztosci byt mysliwym, czton-
kiem Wojskowego Kota towieckie-
go ,Dzik” przy WAM.

Wsrdd licznych nagrod i odzna-
czen, ktoére otrzymat znajdujg sie
miedzy innymi nagroda Ministra
Obrony Narodowej, Krzyz Kawaler-
ski OOP, Medal Komisji Edukac;ji Na-
rodowej, odznaczenia wojskowe.

Dbat o zdrowie, przestrzegat
diety, prowadzit racjonalny tryb
zycia. W sierpniu br. wypoczywat
wraz z Matzonkg w Ciechocinku,
gdzie poczut sie zle. We wrzesniu
byt diagnozowany i operowany,
ale nowotwor okazat sie silniejszy.
Zmart 16 pazdziernika 2018 r.

Ceremoniat pogrzebowy odbyt
sie w kaplicy, obok budujgcego sie
kosciota parafii p.w. Ojca Pio w Ka-
lonce. Msze odprawiat ksigdz pro-
boszcz Pawet Stotowski, zaprzyjaz-
niony ze Zmartym, gdyz S. Szram,
jako praktykujgcy katolik czynnie
uczestniczyt w pracach wspadlnoty
parafialnej. A jak zaistniata potrzeba
to nawet zastepowat w czasie mszy
ministrantéw, a wtedy dzwonki,
jak twierdzit proboszcz, zawsze
brzmiaty bardziej harmonijnie.

W pogrzebie uczestniczyta mat-
zonka Maria, syn Krzysztof z mat-
zonkg Ewag, wnuczka Karolina oraz
wnuk Oskar z matzonkg Aleksandrg
iroczng Lena, dalsza rodzina, przy-
jaciele, sgsiedzi, oraz liczni lekarze
— absolwenci WAM i Uniwersytetu
Medycznego. W poczcie przy
sztandarze uczelnianym oraz przy
trumnie petnili warte podchorgzowie
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego. W ce-
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remoniale uczestniczyta kompania
honorowa pierwszego batalionu
Brygady Kawalerii Powietrznej z To-
maszowa Mazowieckiego.

W imieniu wtadz Uniwersytetu
Medycznego pozegnat Zmartego
ptk. rez. prof. zw. dr hab. med. Jurek
Olszewski — aktualny dziekan Wy-
dziatu Wojskowo-Lekarskiego UM
w todzi. Pozegnanie wygtosit ptk
rez. dr Czestaw Marmura — prezes
Stowarzyszenia Przyjaciét Tradycji
WAM i Wojskowej Stuzby Zdrowia
oraz prof. dr hab. n. med. Jarostaw
Berent — nastepca na stanowisku
kierowniczym Katedry i Zaktadu
Medycyny Sadowej Uniwersytetu
Medycznego w todzi.

Zegnajgc Zmartego w imieniu
grona przyjaciot powiedziatem,

ze dla mnie byt On cztowiekiem
o dwoch pozornie sprzecznych
cechach — silny, twardy i konse-
kwentny w podazaniu do wyznaczo-
nego celu, a drugiej strony subtelny
mikroskopista (z mikroskopem nie
rozstawat sie w pracy i w domu),
o wyrafinowanej wrazliwosci mu-
zyczne;.

A nawigzujac do naszych wie-
loletnich, przyjacielskich spotkan,
przypomniatem zawsze ponawiang
wtedy prosbe, aby wybrat wtasciwy
ton przed wspolnym Spiewaniem.
| poprositem, aby i w przysztosci, gdy
zndéw sie spotkamy, i moze nawet
zaspiewamy, symbolicznie wyjat
swoj kamerton i nadat odpowiednig
tonacje. Nie znosit bowiem fatszowa-
nia w $piewie. W zyciu takze nie.

Spoczywa na przykoscielnym,
nowym cmentarzu.

W czasie konsolacji syn odczy-
tat refleksyjne, ciepte i wzruszajgce
wspomnienie o Ojcu, w ktérym
miedzy innymi, ,poskarzyt sie”, ze
w przeddzien egzaminu z pato-
morfologii musiat zdawac¢ egzamin
u Ojca i otrzymat ocene zaledwie
trzy z minusem, chociaz nazajutrz
uzyskat piatke.

Profesor Stefan Szram byt
znaczgcag postacig w Wojskowej
Akademii Medycznej i na trwale
zapisat sie, w krotkiej historii, tej
znakomitej naszej uczelni.

Hieronim BARTEL

absolwent Wydziatu Lekarskiego
Wojskowej Akademii Medycznej
z1962r.

Zachowajmy Ich w naszej pamigci!

Sp.

lek. Zbigniew WISZNIEWSKI
19.09.1931 r. — 28.10.2018 .

31 grudnia 2018 r. zmart
kpt. w st. spocz. lek. Bohdan BEDNARSKI

ur. 10.10.1942 r. w Zarkach, pow. Myszkow,

Sp.

dr n. med. Zbigniew OBARA
28.06.1949 .- 2.11.2018 .

absolwent III kursu WAM, dyplom lekarza uzyskat w 1967 r., specjalista laryngolog.

Stuzba w WP:

3. Drezdenski Putk Pancerny oraz Batalion Medyczny w Zaganiu,
Centralna Sktadnica Uzbrojenia w Krzystkowicach,
33. Pulk Piechoty Zmechanizownej w Nysie,
10. batalion piechoty OTK Katowickiej Brygady OTK w Pawtowicach.
Stuzbe zakonczyt (WKL) 2.10.1989 1.

Praca cywilna:

NZOZ Zdrowie w Pawlowicach,

ambulatorium w Zaktadzie Karnym w Jastrzebiu Zdroju,
Oddziat Laryngologii Dziecigcej Szpitala Wojewddzkiego w Rybniku.

Cze$¢ Jego pamieci.

Koledzy z Il kursu Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi




Lekarski sport

PRZEMYSLAW CHELADZE najlepszym lekarzem sportowcem POLSKI w 2018 r.

Plebiscyt ,,Gazety Lekarskiej” rozstrzygniety

dniu 30.11.2018 r. odbyto sie

posiedzenie Komisji Sportu
Naczelnej Rady Lekarskiej w sie-
dzibie NIL w Warszawie, w ktorej
uczestniczytem jako przewod-
niczgcy Komisji Kultury, Sportu
i Rekreacji Wojskowej Izby Lekar-
skiej. Gtéwnym punktem obrad
byto rozstrzygniecie plebiscytu na
najlepszych lekarzy-sportowcow
Polski w roku 2018.

W kategorii mezczyzn bezapela-
cyjnie zwyciezyt nasz reprezentant,
znakomity ptywak, wielokrotny
ztoty medalista Mistrzostw Polski
Lekarzy w Ptywaniu w Debicy oraz
Igrzysk Lekarskich w Zakopanem-
dr Przemystaw Chetadze. Nie dat

szans konkurentom, pokonat m.in.
dr. Piotra Mikotajczyka — lekkoatlete
i kolarza ze Slgskiej Izby Lekarskiej,
dr. Andrzeja Kacate — lekkoatlete
i tenisiste stotowego —z OIL w Lodzi
oraz dr. Marcina Krywiaka — tenisi-
ste z Dolnoslgskiej 1zby Lekarskiej
we Wroctawiu.

To nasz kolejny zwyciezca
w plebiscycie.

W kategorii debiuty réwniez star-
towat reprezentant WIL, narciarz dr
Michat Checinski. Miat pieciu kon-
kurentow, m.in. Swietne ptywaczki
—Aleksandre tate z Dolno$laskiej IL
we Wroctawiu i Matgorzate Czaple
z OIL w todzi, medalistki Mistrzostw
Polski i Swiata (MEDIGAMES-2018

na Malcie). Tym razem nie udato sie
wygrac, ale dobrze sie zaprezento-
wat w tym elitarnym gronie.

Wsréd kobiet najlepszg sport-
smenkg zostata dr Maria Wolff —
ptywaczka, biegaczka, triathlonistka
z Wielkopolskiej IL w Poznaniu.

Najlepszg druzyng zostata re-
prezentacja kobieca w tenisie
w48 WMTS Malta 2018 r., z tytutem
wicemistrzyn w tych zawodach.

Dla wszystkich stowa uznania
i serdeczne gratulacje!

Ze sportowym pozdrowieniem

Krzysztof KAWECKI
Przewodniczacy Komisji KSiR WIL

Lekarze tenisisci w Czestochowie

dniach 4-6 styczen 2019 r.

w Czestochowie odbyt sie
pierwszy w nowym roku Ogélnopol-
ski Halowy Turniej Tenisowy Lekarzy
»1rzech Kroli” pod egidg Polskiego
Stowarzyszenia Tenisowego Le-
karzy. Organizatorami turnieju byty
Okregowa Izba Lekarska w Czesto-
chowie oraz Naczelna Izba Lekarska
w Warszawie. Nad sprawnym prze-
biegiem turnieju czuwali: dr Lestaw
Rudzinski, Rita Idziak oraz sedzia
naczelny tukasz Jamrozik.
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Lekarze rywalizowali na 3 kor-
tach o nawierzchni twardej na tere-
nie picknego Centrum Rekreacyjno-
-Sportowego SCOUT. Podczas cate-
go turnieju do dyspozycji wszystkich
zawodnikéw byta sitownia, sauna,
wrotkarnia, kregielnia i Scianka
wspinaczkowa, na ktérej w piatek
odbyty sie zorganizowane zajecia
pokazowe prowadzone przez wy-
kwalifikowanego instruktora. W pig-
tek wieczorem po grach turniejowych
odbyta sie konferencja naukowa
— wyktad na temat e-dokumentac;ji
medycznej. Nastepnie lekarze
bawili sie na uroczystym bankiecie
w hotelu SCOUT z muzyka na zywo.
Podczas bankietu dr Rudzinski zy-
czyt wszystkim pasjonatom tenisa
sukcesOw w sporcie i w zyciu pry-
watnym w 2019 roku.

Turniej zgromadzit 55 uczest-
nikow, ktorzy walczyli tgcznie w 13
kategoriach wiekowych w grach
pojedynczych i podwdjnych. Wsréd
Pan odbyt sie takze turniej pocie-
szenia. Przez 3 dni mozna byto

oglada¢ wiele dtugich i zacietych
meczoéw zakonczonych dopiero
w 3 secie w super tiebreaku, na
co miata wptyw bardzo wolna na-
wierzchnia kortéw, ktéra sprzyjata
dtugim wymianom. Kazdy z uczest-
nikéw otrzymat pakiet startowy,
w ktérym znalazt m.in. turniejowg
koszulke. Zwyciezcy i finalisci zo-
stali nagrodzeni pucharami, ksiazka
pod tytutem ,Czestochowa. 100 lat
niepodlegtosci” oraz najnowszym
czasopismem ,Tenisklub”, w ktérym
mozna przeczytac obszerna relacje
z Mistrzostwa Swiata Lekarzy w Te-
nisie na Malcie 2018.

Najblizszy turniej PSTL odbe-
dzie sie w Stalowej Woli w dniach
14-17.03.2019 . i beda to XXII Ha-
lowe Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Tenisie. Wszystkich lekarzy
i dentystéw zachecamy do udziatu.
Wiecej informacji na stronie http://
pstl.org/.

Marcin POKRZYWNICKI
Sekretarz PSTL

~Skalpel” 2/2019



Drogie Czytelniczki, drodzy Czytelnicy,

nieomal w kazdym numerze ,Skalpela” zachecamy Was, abyscie przesytali nam swoje historie — opisywali suk-
cesy, by¢ moze i porazki; przemyslenia na temat biezgcej sytuacji w wojsku i stuzbie zdrowia; propozycje zmian na
miare mozliwoSci izby. Interesujgca jest rowniez Wasza pozazawodowa dziatalnoSc — sportowa, artystyczna i wszelka
inna. W niedawno otrzymanym mailu autor, prof. Jerzy Mierzejewski napisat: ,Skoro sg hobbisci roznych sportow
i zainteresowan amatorskich, dlaczego nie mogtby znalez¢ sie w ,,Skalpelu” kgcik twérczosci literackiej?”

Oczywiscie, ze mogtby sie znalezé. Niniejszym uroczyscie otwieramy ,Kacik literacki”. W tym numerze Kil-
ka wierszy subiektywnie przeze mnie wybranych z tomikéw prof. Jerzego Mierzejewskiego pt. ,Branszczyk.
Wiersze z mojej Matej Ojczyzny” (t. I, 2017 r.; t. Il, 2018 r.).

A teraz czekamy na utwory, niekoniecznie poetyckie, innych autorow.

Chwala Branszczykowi

Chwata Ci Ojczyzno Mata
Branszczyku nad Bugiem
Z pozég, wojen ocalata

W dziejowym zapisie dtugim
Jak bociany $cielg gniazda
Tak i my Ojczyzne Mata
Kazdy dom, zagrode kazdg
Scielmy wioske catg
Pokolenia, co wyrosng
Tam gdzie gniazda stare
Nauczymy z ojcow troska
Kocha¢ kraj, czci¢ wiare

Chwata nadbuzna miescino
Tylu pokolen ostojo
Przyszte wieki, co tu ming
Niech ming w spokoju

Lekcje historii

Gdy swiatem targaty burze
| rozpadt sie socjalizm

A po berlinskim murze
Wszedzie znéw kapitalizm
Pryst mit sprawiedliwosci
Nie zatujemy go wcale
Chociaz znéw nieréwnosci
Jak ujat Marks w Kapitale
Obysmy dzi$ wiedzieli
Ktoéredy wiedzie droga
Bez rewolucji, mscicieli
Bez raju mimo Boga
Mozna is¢ z kazdym

Kto idzie prostg drogg

Ale w zyciu tez wazne
Dokad te drogi wiodg

Czy znowu do utopii

Co murem sie ogradza

Bo wszedzie ktos ja tropi

| wszedzie ktos jg zdradza
Historia nas uczyta

Gdzie byly nasze btedy
| droge okreslita
Dokad i ktoredy

Dobra Polska

Dobra Polska to taka
Ani z prawa, ni z lewa
Ale Jurka Owsiaka
Takiej Polski nam trzeba.
Spoteczenstwo jest skore
Zebraé nie dla chleba
Ale na dzieci chore
Takiej Polski nam trzeba
Tylko taka Polska
Ze swiatetkiem do nieba
| o chorych troska
Takiej Polski nam trzeba
Widok Polski Owsiaka
Chetnej do pomocy
Dla chorego dzieciaka
Zgast mi o potnocy.
Na finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy AD 2018

Pean na czes¢ Niepodleglej

A jednak powstata

A jednak nie legta
Twarda jak skata
Znéw Niepodlegta
Jak krol na tronie
Biato czerwona

Z ortem w koronie
Niezwyciezona
Badz dla nas domem
Z dostatkiem chleba
Dla wrogéw gromem
Kiedy potrzeba

To dla niej ptynie
Pean zwyciestwa

Po zniewoleniu

Po tylu kleskach.

E. K.
Nad grobem zolnierza

Tradycja nam kaze

Od czaséw odlegtych
Dbaé¢ o cmentarze
Zotnierzy polegtych

Czy to gréb ogromny
Jakiegos mocarza

Czy tez grob skromny
Zotnierza nedzarza

Czy to gréb zarosty

Z zatartym nazwiskiem
Tam, gdzie szumig sosny
Gdzies nad brzegu urwiskiem
Dzis$ nie pamigtamy

Kim ci ludzie byli

Z obcymi czy z nami
Wojny prowadzili
Zotnierzu nieznany

Co lezysz w tym grobie
Przez swiat zapomniany
Pamietam o tobie

Kiedy tu dla ciebie

Dzi$ zapalam znicze

Ty widzisz w niebie

Tam Boga oblicze

Pros na Boskg Meke
Pros Go z catej sity

By nie rosty wiecej
Zotnierzy mogity.

Klamstwo wieszcza

.Kobieto puchu marny
Ty wietrzna istoto”
Nieprawda panie Adamie
Kobieta to brylant i ztoto
Pan jg oczernia i klamie

Jerzy Wit MIERZEJEWSKI
z tomikéw

.Branszczyk. Wiersze z mojej
Matej Ojczyzny” (t. 1ill)






