NR 7-8

LIPIEC-SIERPIEN
XXVIII (2019)

KALPEL

BIULETYN WOJSKOWEJ IZBY LEKARSKIEJ

ISSN 1230-493x naktad 3900 egz.
Egzemplarz bezptatny

VA
R v o
8o = g
AN

Rewolucji nie bedzie?

Ztoty Otis 2019

Pk prof. dr hab. med. Kazimierz Trznadel

XIII Konferencja Lekarzy Dentystow Wojskowych
Zdrowie jest najwazniejszym dobrem cztowieka (cz. IT)

Czy jest nam potrzebna wojskowa stuzba zdrowia?




Ubezpieczenie oc lekarzy i lekarzy dentystow WIL

Szanowni Panstwo,

Serdecznie zapraszamy do przystgpienia do nowego atrakcyjnego programu ubezpieczen dla lekarzy i lekarzy
dentystow!
NOWY PROGRAM TO:
— NAJWYZSZY STANDARD OBSLUGI!
— NAJWYZSZY STANDARD OCHRONY UBEZPIECZENIOWEJ!
— OBOWIAZKOWE UBEZPIECZENIE OC OPLACONE PRZEZ WOJSKOWA IZBE LEKARSKA
— ROZSZERZONY PAKIET UBEZPIECZEN o ubezpieczenia dodatkowe:
e dobrowolne ubezpieczenie OC z sumg gwarancyjng az do 4 min z,
e ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych wypadkéw ze Swiadczeniem z tytutu ekspozycji na ryzyko HIV/
wzw,
e ubezpieczenie ochrony prawnej,
e ubezpieczenie utraty dochodu.
Przystepujac do programu oszczedzasz - kazdy lekarz lub lekarz dentysta, ktéry przystapi do programu ma
prawo do 20% ZNIZKI na wybrane ubezpieczenia PZU: komunikacyjne, mieszkaniowe.

WAZNE!
Aby izba optacita Twoje ubezpieczenie OC:
Wypetnij deklaracje (obowigzuje 1 rok, z koniecznoscig corocznego odnowienia) korzystajgc z ponizszych
sposobow:
e przez dedykowang APLIKACJE na stronie www.ins-med.pl/wil, a certyfikat potwierdzajacy objecie ochrong
ubezpieczeniowg zostanie przestany na podany adres mailowy;
osobiscie w SIEDZIBIE OIL (dla cztonkéw OIL i WIL), Warszawa, ul. Putawska 18;
e wysylajac deklaracje przystgpienia POCZTA na adres ul. Putawska 18, 02 - 512 Warszawa;
wysytajgc SKAN deklaracji przystapienia MAILEM na adres: biuro@ins-med.pl.

UWAGA!!!

MOZNA JUZ TERAZ ZtOZYC DEKLARACJE PRZYSTAPIENIA DO NOWEGO PROGRAMU
UBEZPIECZENIA

Aby zawrze¢ jedno z ubezpieczen dodatkowych:
e zadzwon pod numer tel.: 22 494 36 50, 577 930 380, 577 930 370
e napisz do nas wiadomos¢ na adres: biuro@ins-med.pl

Podmiot obstugujacy Program INS Services Sp. z 0.0.
W RAZIE JAKICHKOLWIEK PYTAN ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
tel.: 22 494 36 50, 577 930 380, 577 930 370

biuro@ins-med.pl
www.ins-med.pl/wil

Program ubezpieczenia OC
lekarzy i lekarzy dentystow

program obstuguje: " . ) d I/ . | "
@ s services Ins-med.pl/wi CYIETES
-




No to poszio ...

Ostatnie tygodnie to okres
wdrazania zapowiadanych zmian,
ufff, w maju podpisalismy wreszcie
umowe z PZU na objecie ubezpie-
czeniem grupowym cztonkow WIL
a w czerwcu uchwaliliSmy zasady
dofinansowania turnuséw sana-
toryjnych dla naszych senioréow
— szczegOdly na stronie izby.

W wielkim Swiecie samorzgdu
duzo dziatan na rzecz Srodowiska.
Odbyt sie w Gdarnisku X Kongres
Polonii Medycznej i Ill Swiatowy
Zjazd Lekarzy Polskich., w ktérym
uczestniczytem troche stuzbowo,
bo odbyto sie tam posiedzenie
Naczelnej Rady Lekarskiej, gdzie
zabrzmiat dono$nie gfos sprze-
ciwu wobec zmian w Kodeksie
Karnym, w wyniku ktérych moz-
na bytoby zosta¢ skazanym na
bezwzgledne wiezienie za nie-
umysine spowodowanie $mierci.
Sprawa jest wcigz w toku, gdyz
po spotkaniu Prezesa NIL z Pre-
zydentem, zaistniata szansa na
zZmiane kierunku tych zmian, po
prawdzie bardzo nikta niestety.
Bezposrednio z Kongresu, wiek-
Sza grupg prezesow i sympatykow
udalismy sie na Miodowg pod
siedzibe Ministerstwa Zdrowia, by
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wzig¢ udziat w manifestacji leka-
rzy zwigzanej z przektamaniami
w przekazywanej opinii publicznej
sytuacji w stuzbie zdrowia i niewy-
wigzaniem sie z ubiegforocznych
umow, wienczgcych strajk Poro-
zumienia Rezydentéw. Bardzo
bytem dumny, Ze tyle osob wzigto
udziat a gtos mowigcych pod
Sejmem byt gtosny i wyrazny —
ciekawe co z tego wyniknie, bo
patrzgc na niekonczgce sie pasmo
zaniechan nie bytbym zbytnim
optymistg. Moze sig to skonczyc¢
ponownym strajkiem a kto wie
czym jeszcze. Jedno jest pewne,
ze sytuacja medialna jest dla
nas wyjgtkowo niekorzystna, po
ostatnich atakach na SORYy, przy
okazji sprawy w szpitalu przy ul.
Niektanskiej w Warszawie sym-
bolicznie szykowano szubienice
dla pani ordynator (sic!) Nie byto
Jjakiejkolwiek reakcji organow
Scigania a przeciez lekarz ma
formalnie status funkcjonariusza
publicznego (choc¢ niestety tylko
w okreslonych sytuacjach — tez
ciekawe dlaczego? ). W dalszym
ciggu jest rowniez na tapecie
Zmieniajgca sie ,Ustawa o zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty”,
ktéra wrécita do konsultacji spo-
fecznych i jest aktualnie analizo-
wana w wielu migjscach, takze
u nas. Z blizszego odcinka pracy
samorzgdowej czyli reprezentan-
ta naszego $rodowiska w réznych
miejscach i czasie, powiem, ze
bratem udziat w dwéch konferen-
cjach naukowo-szkoleniowych
organizowanych przez ortopedow
i lekarzy dentystow Wojska Pol-
skiego. Ortopedzi spotkali sie po
raz 36! dentySci — 13 i obydwa
wydarzenia w sposob bardzo
szczegolny pokazujg jak traktu-
Jjemy pamiec nie zapominajgc by
i8¢ naprzéd. Gorzej majg koledzy
z innych dyscyplin, ja na ostatniej

Szpalta Prezesa

konferencji ginekologdw i potozni-
kéw bytem chyba z 15 lat temu...
i skonczyto sie. Dbajcie o trady-
cje, wciggajcie w to mtodych bo
przeciez kto$ musi to po nas pro-
wadzi¢. W naszym samorzagdzie
macie zawsze przyjazne dusze
a ja bede najwiekszym oredowni-
kiem takich dziatan. Spotykajcie
sie rowniez wspominkowo, ot tak,
rocznikami, bo to tez absolutnie
element naszej wojskowo-lekar-
Skiej tozsamosci | zawsze bedzie
przez Rade Lekarskg WIL bardzo
mile widziany i w miare mozliwo-
Sci wspierany.

Bytem réwniez na konferencji
w Wiedniu, poswieconej funkcjo-
nowaniu stuzby zdrowia w Re-
publice Austrii. Okazuje sie, ze
problemy sg wszedzie podobne,
réznicq sg po prostu... pienigdze.
Ciekawostkg niech pozostanie
fakt, ze przy kazdej z 9 landowych
izb lekarskich (taki majg podziat
strukturalny) dziatajg struktury
zrzeszajgce lekarzy wojskowych.
Postaram sie z zapisanych mate-
riatdw stworzyc¢ co$ wiecej i poza
szpaltg.

Poniewaz rok szkolny sie
skrocit | wakacje przybedag do
uczniéw szybciej niz zwykle, to
i rodzice ,zaczng” je z dzie¢mi
wczesnigj... Czegdz Wam zyczy¢
przed tym okresem kanikuty?
Mimo wszystko spokoju wokdf,
dystansu do kompletnie nie-
przyjaznej srodowisku polityki,
zadowolonych i nie roszczenio-
wych pacjentéw oraz wreszcie
dopieszczonej rodziny.

Zakoncze cytatem z Desmon-
da Tutu, laureata Pokojowej Na-
grody Nobla:

»,Gniew i zemsta fatalnie wply-
wajg na cisnienie i trawienie. Wy-
baczenie jest dobre dla zdrowia.”

Wasz Prezes
Artur PLACHTA
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Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL

w dniu 7 czerwca 2019 r.

posiedzeniu Rady Lekar-
skiej WIL w dniu 7.06.2019r.
uczestniczyto 14 cztonkéw RL oraz

Przewodniczacy Sadu Lekarskiego

WIL dr n. med. Jerzy Aleksandro-

wicz, Dyrektor Biura WIL Renata

Formicka, mecenas Andrzej Nie-

wiadomski oraz Karol Kociatkowski,

ktory posiedzenie dokumentowat.

Posiedzenie otworzyt i przewod-
niczyt obradom wiceprezes drn. med.
Stefan Antosiewicz. Po przyjeciu jed-
nogtosnie i bez uwag porzadku obrad
przez czionkéw RL, wiceprezes
udzielit gtosu kol. Zbigniewowi Zare-
bie. Na wniosek przewodniczgcego
Komisji ds. rejestru, wydawania PWZ
i praktyk lekarskich Rada Lekarska
podjefa uchwaty:

— nr 994/19/VIll w sprawie prze-
niesienia i wpisania na liste
cztonkéw oraz wpis do rejestru
lekarzy i lekarzy dentystéw WIL
por. lek. Tomasza Puzio.
Ponadto rada podjeta ogotem

31 uchwat od nr 995/19/VIIl do nr

1025/19/VIIl w sprawach dokonania

wpiséw do rejestru praktyk, skre-

slen i zmian we wpisach.

Whnioski o zaopiniowanie kandy-
datéw na stanowiska kierownicze
w wojskowej stuzbie zdrowia i in-
nych zreferowat sekretarz RL kol.
Piotr Jamrozik.

Rada Lekarska WIL jednogto-
$nie pozytywnie zaopiniowata i re-
komendowata kandydature prof. dr.
hab. n. med. Wiestawa Konopki na
funkcje Konsultanta Wojewddzkie-
go w dziedzinie audiologii i foniatrii
dla wojewddztwa tédzkiego.

Kolejne dwa wnioski do petnie-
nia funkcji Konsultanta Wojewddz-
kiego w dziedzinie immunologii
klinicznej dla wojewodztwa t6dz-
kiego i Konsultanta Wojewodzkiego
w dziedzinie patomorfologii dla
wojewodztwa Swietokrzyskiego
zostaty przetozone na nastepne
posiedzenia Rady Lekarskiej.

Nastepnie sekretarz RL kol.
Piotr Jamrozik omoéwit wnioski
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o wytypowanie przedstawicieli WIL
do komisji konkursowych, a Rada
wyznaczyta do nich:

1. Lek. Dariusza Janickiego — do
komisji konkursowej na stanowi-
sko Ordynatora Pionu Laryngo-
logii i do komisji konkursowej na
stanowisko Ordynatora Pionu
Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Szpitalu Wojewddzkim
w tomzy.

Sprawy zwigzane z ksztaice-
niem i doskonaleniem zawodowym
lekarzy zreferowat kol. Stefan
Antosiewicz. Rada rozpatrzyta
8 wnioskéw i podjeta stosowne
uchwaty w sprawach zwrotu kosz-
téw lekarzom za ich uczestnictwo
w konferencji, szkoleniu, kursach
doskonalgcych oraz za zakup po-
mocy naukowych (uchwaty od nr
1030/19/VIIl do nr 1037/19/VIII).

Nastepnie kol. Stefan Antosie-
wicz zwrdcit sie do Rady o rozpa-
trzenie czterech wnioskow doty-
czacych przeprowadzenia Zjazdu,
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
i kursow doskonalgcych, nadesta-
nych przez: Dyrektora Wojskowego
Instytutu Medycznego w Warsza-
wie, Kierownika Kliniki Pediatrii,
Nefrologii i Alergologii Dzieciecej
WIM, 10 WSzKzP SPZOZ w Byd-
goszczy i Kierownika CKPDZiSM
WIM w Warszawie o akceptowanie
przez Rade liczby punktéw edu-
kacyjnych proponowanych przez
Komisje Ksztatcenia i Doskonalenia
Zawodowego WIL dla lekarzy, kto-
rzy brali lub bedg bra¢ udziat w n/w
przedsiewzieciach szkoleniowych:
1. IV Zjezdzie Naukowego Pol-

skiego Towarzystwa Biologii

Medycznej nt. ,Biologia Medy-

cyna, Terapia”, ktory przepro-

wadzony zostat przez Klinike

Pediatrii, Nefrologii i Alergologii

Dzieciecej WIM w dniach 22-25

maja 2019 r. w Szczawnicy — 16

punktéw edukacyjnych;

2. VIIlI Konferencji Naukowo-
-Szkoleniowej Stowarzyszenia
Dermatologéow WP nt. ,Skéra
2019” przeprowadzonej przez
10 WSzKzP w dniach 6-9 czerw-
ca 2019 r. w Osrodku Rewita
WDW w Juracie — 17 punktow
edukacyjnych;

3. Szkoleniu teoretyczno — prak-
tycznym nt. ,Ergo spirometria
i kardiologia impedancyjna”,
ktore przeprowadzone zostanie
przez CKPDZiSM WIM w termi-
nach 13 wrzesnia i 16 pazdzier-
nika 2019 r. w Warszawie — 7
punktéw edukacyjnych;

4. Szkoleniu teoretycznym nt.
»1elemonitoring EKG”, ktoére
przeprowadzone zostanie przez
CKPDZiSM WIM w terminach
13 wrzes$nia i 16 pazdziernika
w Warszawie — 8 punktéw edu-
kacyjnych;

5. IX Konferencji Naukowo-
-Szkoleniowej WIM i 1 WSzKzP
w Lublinie filia w Etku nt. ,Pro-
blemy infekcyjne w chorobach
wewnetrznych”, ktéra przeprowa-
dzona zostanie w dniach 11-12
lipca 2019r. w 1 Szpitalu Wojsko-
wym z Przychodnig w Etku — 10
punktéw edukacyjnych.
Przedstawiong przez kol. Ste-

fana Antosiewicza wymieniong
wyzej liczbe punktéw edukacyjnych
zaproponowang przez KKiDZ na
whniosek organizatorow tych przed-
siewzie¢ szkoleniowych RL WIL
przyjeta jednomysinie do akceptu-
jacej wiadomosci.

Nastepnie Przewodniczacy Ko-
misji Emerytéw i Rencistéw WIL kol.
Marian Ddjczynski przedstawit pro-
jekt uchwaty w sprawie czesciowego
zwrotu kosztéw pobytu i leczenia
w sanatoriach, uzdrowiskach oraz
zakladach rehabilitacyjnych lekarzy/
lekarzy dentystow — senioréw, czton-
kéw WIL — po dyskusji nad trescig
merytoryczng uchwaty Rada Lekar-



Posiedzenie RL WIL

ska nie jednogto$nie podjeta ww.
uchwate (Uchwata nr 1026/19/VIil).
Kolejny punkt posiedzenia spra- —
wy finansowe zreferowat skarbnik
RL WIL kol. Piotr Dziegielewski.
Rada rozpatrzyta wnioski i podjeta
uchwaty w sprawach: -
— przyznania zapomogi losowej
w zwigzku ze S$miercig leka-

rza cztonka WIL (uchwata nr
1029/19/VI1II).

przyznania zapomogi losowej na
pokrycie kosztow leczenia leka-
rzowi cztonkowi WIL (uchwata nr
1028/19/VIII).

dofinansowania udziatu repre-
zentacji WIL w XII Mistrzostwach
Polski Lekarzy w pitce noznej

6 osobowej w dniach 31.05.-
1.06.2019 r. w Czestochowie
(Uchwata nr 1027/19/VIIl).

Po wyczerpaniu punktu sprawy
rézne i wolne wnioski wiceprezes
RL WIL zamknat posiedzenie Rady
Lekarskiej WIL.

Renata FORMICKA

Uchwala nr 1026/19/VIII
Rady Lekarskiej WIL
z dnia 7 czerwca 2019 r.
w sprawie w sprawie czgsciowego zwrotu kosztow pobytu i leczenia w sanatoriach, uzdrowiskach
oraz zakladach rehabilitacyjnych lekarzy i lekarzy dentystow — seniorow,
cztonkow Wojskowej Izby Lekarskiej.

Na podstawie art. 5 pkt 19, art. 25 pkt. 4i 10 i art.
114 ust. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (tj. Dz. U. z 2018 roku poz. 168) oraz § 1
ust. 2 pkt. 3 lit. a, Uchwaty Nr 13/18/VIIl XXXVI Spra-
wozdawczo — Wyborczego Zjazdu Lekarzy Wojskowej
Izby Lekarskiej z dna 17 marca 2018 r. w sprawie
udzielania pomocy finansowej przez Wojskowa Izbe
Lekarskg — uchwala sie, co nastepuje:

§1

1. Rada Lekarska Wojskowej Izby Lekarskiej — zwa-
nej dalej ,WIL” postanawia — w ramach udzielania
pomocy materialnej swoim cztonkom — seniorom,
dokonywac¢ czesciowego zwrotu kosztow ich pobytu
i leczenia w sanatoriach, uzdrowiskach i zaktadach
rehabilitacyjnych.

2. Czesciowy zwrot kosztéw, o ktérym mowa w ust. 1,
przystuguje lekarzom i lekarzom dentystom — zwa-
nych dalej ,lekarzami” — czitonkom WIL, ktérzy:

1) ukonczyli 70 lat zycia;

2) nie osiggajg przychodow z tytutu wykonywania
zawodu oraz z innych zrodet, z wyjagtkiem eme-
rytury lub renty;

3) zlozag oswiadczenie, ze nie korzystali z dofi-
nansowania z innych zrédet kosztéw pobytu
w sanatorium, uzdrowisku lub zaktadzie reha-
bilitacyjnym.

§2
1. Rada Lekarska WIL podejmuje decyzje w formie
uchwaly w sprawie czesciowego zwrotu kosztow,

Sekretarz
Rady Lekarskiej WIL
ptk rez. dr n. med. Piotr JAMROZIK

o ktérych mowa w § 1, na podstawie wniosku za-
interesowanego lekarza, skierowanego do Biura
WIL.
Wz6r wniosku okresla zatgcznik nr 1 do uchwaty.
2. Whniosek, o ktérym mowa w ust. 1, przedstawia na
posiedzeniu Rady Lekarskiej WIL (lub jej Prezy-
dium) Przewodniczacy Komisji ds. Emerytéw i Ren-
cistow lub Skarbnik. Wniosek jest rozpatrywany
podczas najblizszego posiedzenia Rady Lekarskiej
WIL (Prezydium).

§3

Czesciowy zwrot kosztdw, o ktérych mowaw § 1, przy-
znaje sie raz na dwa lata kalendarzowe w wysokosci 610,
- zt. na podstawie rachunku lub faktury za jeden pobyt nie
diuzszy niz 21 dni kalendarzowych. Ww. kwota podlega
podatkowi dochodowemu od 0séb fizycznych i rozliczaniu
w PIT rocznym po otrzymaniu z WIL informacji PIT-11.
(Oswiadczenie zatgcznik nr 2 do uchwaty)

§4

Przyznane dofinansowanie przekazane zosta-
nie przelewem na rachunek bankowy wskazany we
wniosku w terminie do 14 dniu po posiedzeniu Rady
Lekarskiej lub jej Prezydium.

§5
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
Prezes

Rady Lekarskiej WIL
pptk rez. lek. Artur PLACHTA
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WOJSKOWA |ZBA LEKARSKA

Informacja Komisji ds. Ksztalcenia i Doskonalenia Zawodowego
Lekarzy i Lekarzy Dentystow WIL

Komisja ds. Ksztatcenia i Do-
skonalenia Zawodowego Lekarzy
i Lekarzy Dentystéw WIL uprzejmie
informuje lekarzy, cztonkéw WIL
o ofercie Fundacji Pomocy Dzie-
ciom z Chorobg Nowotworowa,
umozliwiajgcej skorzystanie przez
lekarzy z bezptatnego uczest-
nictwa na Medycznej Platformie
Edukacyjnej tej fundacji z kurséw

doskonalgcych. Zachecamy wiec

do uczestnictwa w nw. kursach:

1. ,Nowotwory u dzieci. Epide-
miologia, etiologia, wczesne
objawy”.

2. ,Lekarz POZ w opiece nad dziec-
kiem z chorobg nowotworowa”.
Autorem obu szkolen jest prof.

dr hab. n. med. Jerzy R. Kowalczyk

z Kliniki Hematologii, Onkologii

i Transplantologii Dzieciecej Uni-
wersytetu Medycznego w Lublinie.

Z satysfakcja Informujemy réow-
niez za posrednictwem tej fundacji,
ze kampania spoteczna ,Wyprze-
dzamy nowotwor” uzyskata patronat
honorowy Instytutu Matki i Dziecka
w Warszawie, a TVP 2 jest patro-
nem medialnym tej fundac;ji.

um

todz, 6 czerwca 2079 r.

Pan

pptk rez. lek. Artur Plachta
Prezes Rady Lekarskiej
Wojskowej I1zby Lekarskiej

Szanowny Panie Prezesie,

w odpowiedzi na ,Apel o podjecie dziatarn majgcych na celu utrzymanie Wydziatu Wojskowo-Lekarskie-
go UM w todz/”, uchwalony przez XXXVII Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej, pragne zapewni¢, ze
ksztatcenie lekarzy na potrzeby Sit Zbrojnych RP bedzie nadal kontynuowane przez Uniwersytet Medyczny
w todzi.

Z uwagi na zmiany wynikajace z zapiséw ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. poz. 1668, ze zm.), ktdre niosg ze sobg wymag potgczenia kierunkéw studiéw o tym samym
poziomie, profilu, programie i efektach ksztatcenia, przyporzadkowanych do tej samej dyscypliny (art. 214 ust.
2 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. — Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. poz. 1669, ze zm.), Uniwersytet Medyczny w todzi z dniem 1 pazdziernika 2019 r. wigczy obecny
Wydziat Wojskowo-Lekarski w strukture Wydziatu Lekarskiego, tworzgc Kolegium Wojskowo-Lekarskie.

Jednoczes$nie pragne podkresli¢, ze zmiany te wynikajg wytgcznie z obowigzkéw ustawowych, a zapew-
nienie ciggtosci ksztatcenia lekarzy wojskowych, na potrzeby Sit Zbrojnych RP w murach naszej Uczelni,
jest dla nas kluczowe.

Rektor
prof. dr hab. Radzistaw Kordek

Biuro Rektora

90-419 L6dz | al. Kosciuszki 4
tel. (042) 272 58 03

e-mail: rektor@umed.lodz.pl

www.umed.pl
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Zmiany w prawie

Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty
— rewolucji nie bedzie?

Trwaja prace nad projektem
ustawy o zmianie ustawy o za-

wodach lekarza i lekarza dentysty.
Sam fakt nowelizacji ustawy nie jest
niczym nadzwyczajnym — od czasu
uchwalenia pierwszej wersji, tj. od
1996 r. byla ona zmieniana juz tyle
razy, ze trudno to nawet policzyc.
Wskutek tych wielokrotnych zmian
niektére artykuty ustawy tak sie
rozrosty, ze ich numeracja staje
sie coraz bardziej skomplikowana.
Szczegdinym przyktadem jest czes¢
dotyczaca ksztatcenia specjalizacyj-
nego, niegdys zawarta w artykule
16. Rozrdst sie on do tego stopnia,
ze w obecnym projekcie mamy do
czynienia nie tylko z art. 16a-16x,
ale np. 16rc. Zostawmy jednak te
legislacyjne horrory i zastanéwmy
sie raczej z jakim projektem mamy
do czynienia i jakie bedg ewentualne
skutki wprowadzenia go zycie. Jest
to niewatpliwie duza nowelizacja,
po ktérej oczekiwano zasadniczych
zmian — przede wszystkim w syste-
mie ksztatcenia podyplomowego le-
karzy. Ostatnia tak duza nowelizacja
miata miejsce w 2011 r. przy niema-
tym udziale samorzgdu lekarskiego,
a jej przepisy byty wprowadzane az
do roku 2013. Obecny projekt miat
mie¢ ten dodatkowy walor, ze nie
tylko uwzglednia postulaty lekarzy
— szczegolnie mtodych kolegéw naj-
bardziej zainteresowanych ksztat-
ceniem podyplomowym, ale wrecz
zostat napisany przez samych
lekarzy. Temu celowi stuzyly prace
Zespotu do spraw opracowania
propozycji nowelizacji ustawy o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty
przy ministrze zdrowia — zespotu
kierowanemu po raz pierwszy wta-
$nie przez przedstawiciela mtodych
lekarzy w osobie kol. Jarostawa
Bilinskiego (zwanego w skrocie ,Ze-
spotem Bilinskiego”). Projekt autor-
stwa tego zespotu zostat poddany
konsultacjom na forum samorzadu

lekarskiego (réwniez przy udziale
Komisji Ksztatcenia Medycznego
NIL), a nastepnie przestany do
Ministerstwa Zdrowia. Obecnie
MZ przedstawito swojg wersje.
W uzasadnieniu autorzy wersji mini-
sterialnej podkreslajg wielokrotnie,
ze projekt nowelizacji ustawy zostat
przygotowany, w oparciu o reko-
mendacje ekspertow Srodowiska
lekarskiego i samorzadu zawodo-
wego. Jednakze wersja ta rozni
sie zasadniczo od projektu samo-
rzadowego uwzgledniajgc jedynie
czes¢ postulatow proponowanych
przez srodowisko lekarzy i lekarzy
dentystow.

Co zostalo ,,wyciete”?

Projekt Zespotu Bilinskiego
wprowadzat w istocie bardzo daleko
idgce zmiany — przede wszystkim
do systemu ksztatcenia podyplo-
mowego, ale takze dotyczgce wy-
nagradzania lekarzy. Miatyby one
obejmowac m.in.:

e podziat etapdw ksztatcenia po-
dyplomowego na: staz, specjali-
zacje podstawowe, specjalizacje
szczegotowe i umiejetnosci (ak-
tualnie wszystkie specjalizacje,
nawet te wezsze majg status
podstawowych, a umiejetnosci
nie sg uregulowane);

e przejecie odpowiedzialnosci za
organizacje ksztatcenia pody-
plomowego — w tym staz, spe-
cjalizacje, umiejetnosci — przez
samorzad lekarski;

e wprowadzenie wynagrodzen dla
kierownikéw specjalizacji;

e ustawowe uregulowanie mini-
malnych wynagrodzen lekarzy
jako wielokrotnosci Sredniej
krajowej — od stazysty (100%)
do specjalisty (300%).
Przyznaje, ze od poczatku

watpitem w petng akceptacje tych

propozycji, szczegdlnie, ze ge-

nerowatyby one znaczne skutki
finansowe idgce w miliardy ztotych
(a przeciez ochrona zdrowia nie
jest chyba obecnie az tak waznym
priorytetem). Liczytem jednak, ze
MZ odwazy sie na reorganizacje
dziedzin specjalizacji poprzez we-
ryfikacje ich liczby i podziat na pod-
stawowe i szczegotowe (podspecija-
lizacje) oraz umiejetnosci. Sadzitem
tez, ze MZ zechce przekazacé nieco
wiecej kompetencji izbom lekarskim
— na poczagtek cho¢by wspomniane
umiejetnosci. Okazuje sig, ze byta
to zbyt optymistyczna postawa.

Cos jednak si¢ zmieni...

Zmiany bedg — to oczywiste,

w koncu projekt nowelizacji w wersji

MZ liczy 115 stron. Ta makabrycz-

na objetos¢ projektu wynika m.in.

z faktu przeniesienia czesci zapi-

séw z rozporzadzen (dotyczacego

stazu oraz dotyczgcych specjali-
zacji) do tresci ustawy (maniera
obecnie tylez powszechna, co nie-
zrozumiata). Czes¢ postulatow sro-
dowiska lekarskiego zostata jednak
uwzgledniona, niektére zapisy nato-
miast niekoniecznie odzwierciedlajg
stanowisko naszego samorzadu.

Proba rekapitulacji istotnych zmian

zawartych w projekcie przedstawia

sie nastepujgco:

e wprowadzone majg zostac
przepisy umozliwiajgce w trybie
uproszczonym (choé, jak pod-
kresla projektodawca, pod petng
kontrolg samorzgdu zawodowe-
go lekarzy i lekarzy dentystéw),
zatrudnianie w polskim systemie
opieki zdrowotnej lekarzy spe-
cjalistéw cudzoziemcow spoza
Unii Europejskiej;

e przewiduje sie utatwienia odby-
wania przez wszystkich lekarzy
cudzoziemcow szkolenia specja-
lizacyjnego na zasadach obowig-
zujgcych obywateli polskich;

e projekt przewiduje wprowadze-
nie ogolnopolskiego naboru
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lekarzy i lekarzy dentystéw na
specjalizacje;

e w odniesieniu do przeprowa-
dzania Lekarskiego Egzaminu
Koncowego (LEK) i Lekar-
sko-Dentystycznego Egzaminu
KohAcowego (LDEK) zmiany
przepisow dotyczy¢ bedg do-
puszczenia do egzaminu osoby,
ktéra ukonczyta 10 semestrow
z szescioletnich jednolitych
studiéw na kierunku lekarskim
albo osoby, ktéra ukonczyta
8 semestréw z piecioletnich
jednolitych studiéw na kierun-
ku lekarsko-dentystycznym,
a takze przeprowadzenia eg-
zaminu w oparciu o 70% pytan
wybranych z publikowanej na
stronie CEM bazy pytan oraz
z 30% pytan nowych; Dyrektor
CEM na rok przed egzaminami
opublikuje wykaz zrédet biblio-
graficznych w jezyku polskim,
a z pytan tworzona bedzie do-
stepna powszechnie baza;

e planuje sie wprowadzenie no-
wego egzaminu — Panstwowego
Egzaminu Modutowego (PEM),
do ktérego lekarz moze przystg-
pi¢ po zakonczeniu pierwszego
roku modutu podstawowego
albo po zakonczeniu pierwsze-
go roku modutu jednolitego;

e kursy z ratownictwa medyczne-
go, zdrowia publicznego i prawa
medycznego, jako wystepujace
w programie stazu podyplo-
mowedo, nie bedg juz czescia
programu specjalizacji;

e w ramach szkolenia specjaliza-
cyjnego ma zosta¢ wprowadzo-
ny kurs atestacyjny, jako pod-
sumowanie wiedzy uzyskanej
w ramach szkolenia specjalizacji
i przygotowanie do PES [to juz
byto i dziatato catkiem dobrze
— przyp. autoral;

e problematyka zwigzana z umo-
wami w ramach rezydentury
(jedna umowa o prace i dyzury,
a takze z zatrudnieniem lekarzy
specjalizujgcych sie w trybie po-
zarezydenckim (koniec z wolon-
tariatem zwanym eufemistycz-
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nie umowg cywilno-prawng)
znajdg swoje odzwierciedlenie
w ustawie;

e kwestie zwigzane z petnieniem
dyzuréw medycznych, a takze
mozliwo$s¢ odmowy petnie-
nia samodzielnych dyzuréw
w pierwszym roku specjalizacji
majg rowniez by¢ ustawowo
uregulowane

e oprocz kierownika specjalizacji,
osoba przez niego upowazniona
bedzie mogta za pomocg SMK
potwierdzac¢ realizacje przez
danego lekarza okreslonych
elementéw specjalizacii;

e pytania do PES, podobnie jak
w przypadku LEK/LDEK, bedg
przygotowane w oparciu o0 70%
pytan wybranych z publikowanej
na stronie CEM bazy pytan oraz
z 30% pytan nowych;

e umiejetnosci zostang uregu-
lowane w drodze rozporzg-
dzenia, przy udziale samorza-
du lekarskiego, jakkolwiek ich
prowadzeniem majg zajgc¢ sie
towarzystwa naukowe;

e dopetnienie obowigzku dosko-
nalenia zawodowego bedzie po-
twierdzane za pomoca SMK.

Czy nowelizacja oznacza
zmiany dla lekarzy
wojskowych?

Wojskowa lIzba Lekarska czyn-
nie uczestniczyta w pracach nad
samorzgdowg wersjg projektu
zmieniajacego ustawe o zawodzie
lekarza. Majgc w pamieci dos¢ po-
zytywne doswiadczenie z 2011 r.,
kiedy udato sie wprowadzi¢ prze-
pisy umozliwiajgce realizacje spe-
cjalizacji przez lekarzy wojskowych,
chcieliSmy je nieco udoskonali¢
i poprawi¢ ,niedorébki” tamtej
nowelizacji. Zaproponowalismy
m.in.:

e prawidiowe okres$lenie ,grupy
docelowej” —tj. lekarzy, ktérych
dotyczy ksztatcenie specjaliza-
cyjne na zasadach przewidzia-
nych dla MON (obecny zapis
jest wyjatkowo niefortunny i wy-

magat wielokrotnie interpretaciji
prawnych);

e zapis mowigcy o tym, ze koszty
tzw. szkolenia uzupetniajgcego
pokrywa minister obrony na-
rodowej (szkolenia te powinny
by¢ realizowane od 2013 r., ale
nie sg, bo nie mozna uzgodni¢
projektu rozporzadzenia oraz
tego, kto pokrywa koszty tych
szkolen — notabene wynoszgce
ok. 150 tys. zt rocznie, czyli
nieprzesadnie duzo);

e doprecyzowanie delegacji dla
MON dotyczacej wydania roz-
porzadzenia o priorytetowych
dziedzinach medycyny dla Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej
Polskiej (obecny projekt jest sku-
tecznie blokowany od 3 lat przez
Rzgdowe Centrum Legislacji).
Co z tych propozycji zostato

uwzglednione przez MZ? Odpo-
wiedz jest tylez krétka, co przykra
— NIC! Jednoczesnie w projekcie
znalazt sie zapis, ktoéry z pewno-
$cig nie byt proponowany przez
nasze srodowisko, a mianowicie
stanowigcy, ze lekarz bedacy
zotnierzem lub lekarz zatrudniony
w podmiocie leczniczym MON
ubiegajgcy sie o rozpoczecie spe-
cjalizacji bedzie musiat uzyskac¢
zgode przetozonych stuzbowych
wraz z opinig szefa jednostki or-
ganizacyjnej realizujgcej zadania
z zakresu podmiotoéw leczniczych
utworzonych przez ministra obrony
narodowej. Oznacza to, ze rola
szefa jednostki centralnej (obecnie
Departament Wojskowej Stuzby
Zdrowia) bedzie zredukowana
do wydania opinii, a przetozeni/
dowddcy beda decydowac o umoz-
liwieniu lub blokowaniu podjecia
specjalizacji. Trudno uznac taki za-
pis za utatwienie w procesie ksztaf-
cenia specjalizacyjnego. Miejmy
nadzieje, ze obecny projekt uda sie
jeszcze poprawic (jesteSmy w trak-
cie procesu opiniowania). Nasza
izba z pewnoscig dotozy wszelkich
staran, aby tak sie stato.

ptk rez. dr n. med. Stefan Antosiewicz



Laureat Honorowej Nagrody Zaufania

Zloty Otis 2019

dla kmdr. rez. prof. Romualda Olszanskiego

numerze 3 ,Skalpela” z marca

2019r. piszac o Kole Lekarzy
i Farmaceutéw Stowarzyszenia
Oficeréw Marynarki Wojennej RP
(LIFSOMWRP), jedno zdanie po-
Swiecitem aktualnemu kierowni-
kowi Zaktadu Medycyny Morskiej
i Hiperbarycznej WIM w Gdyni. Nie
przypuszczatem wéwczas, ze prof.
dr hab. Romuald Olszanski znajdzie
sie w gronie kilkudziesieciu wybit-
nych lekarzy, laureatéw Honorowej
Nagrody Zaufania ,Ztoty Otis”,
przyznanej za catoksztatt pracy
medycznej.

Kilka zdan o etymologii hazwy
OTIS, ktéra przyznawana jest
od 2004 roku i chyba nie jest po-
wszechnie znana w $rodowisku
lekarzy wojskowych. Otis, kojarzy
sie z imieniem bohatera filmu
LAsterix i Obelix”, ,Misja Kleopatra”,
elektronikiem, cztonkiem zatogi
,Goliatha” z ,Testu pilota Pirxa”,
ale i z nazwiskiem konstruktora
pierwszej bezpiecznej windy pa-
sazerskiej. Jest imieniem meskim
pochodzenia greckiego i okresla
osobe, ktéra ma jasno okreslony
cel dziatania. Nazwe te nosi rowniez

kilka firm produkujgcych windy, spo-
ro miejscowosci w USA, a nawet
agencja reklamowa w Gdyni. Inne
ciekawostki to: jest to ptak z rodu
dropiowatych oraz 17-ty demon
z Goecji (systemu magicznego)
potrafigcy godzi¢ dawnych wrogéw
i przyjaciot.

Nie wiem, ktérymi z ww. in-
formacji kierowat sie wydawca,
redaktor i pomystodawca Pawet
Krus, aby da¢ nazwe tej honoro-
wej nagrodzie. Wg mnie statuetka
przypomina sylwetke ptaka symbo-
lizujgcego madros¢ — sowe. Wéréd
uhonorowanych nig od 2004 roku
kilkudziesieciu polskich i zagranicz-
nych naukowcéw lekarzy, dziataczy
spotecznych i organizacji, w edyc;ji
2019 roku znalazt sie kmdr rez. prof.
Romuald Olszanski.

Inspiracjg opisania w ,,Skalpelu”
sylwetki komandora byto pismo
,Swiat Lekarza” nr 2/2019/(70),
w ktérym z satysfakcjg zobaczytem
na okfadce znang mi od lat usmiech-
nietg twarz w okularach i zabéjczym
wasem jednego z cztonkow nasze-
go kota (LiIF SOMW RP), profesora
(pomine dalsze tytuty) kolege Ro-
mualda Olszanskiego. Pomyslatem,
ze nietaktem bytoby nie poswieci¢
artykutu, aby przyblizy¢ czytelni-
kom jego sylwetke, gtéwnie, jako
naukowca, znanego w Gdyni (i nie
tylko), dermatologa, alergologa,
lekarza medycyny morskiej i tropi-
kalnej, ale i sympatycznego, zwy-
kle usmiechnietego kolegi. Zanim
jednak wymienie jego osiggniecia
naukowe i wydawnicze musze kilka
stéw napisac¢ o rodzinie, bez ktorej
wsparcia, cierpliwosci i wyrozumia-
tosci, w zwigzku z jego czestymi
wyjazdami na zagraniczne i kra-
jowe konferencje oraz codzienng,
wielogodzinng prace w ZMMiH WIM
czy gabinecie lekarskim, otrzyma-
nie tego wyrdznienia nie byto by
mozliwe.

Kmdr rez. prof. dr hab. n. med. I-R’o—
muald Olszanski

Ot6z, Romuald (moge tak pisac,
jako wieloletni kolega a obecnie
prezes kota (LiF SOMW) do ktérego
profesor nalezy) jest szczesliwym
matzonkiem, ojcem i dziadkiem.
Zona Grazyna, syn tukasz z syno-
wa Aurelig (wszyscy sg prawnikami
(radcami prawnymi).

Dwoajka 10 letnich bliznigt, Pau-
lina i Mateusz, sg oczkiem w gtowie
komandora, o ktérych méwiz dumg
i prawdziwie meskg satysfakcja,
czemu sie trudno dziwic.

Po tym lekko hagiograficznym
wstepie przechodze do konkretow.
Oto6z prof. Romuald Olszanski, jest
poza juz wczesniej wymienionymi
funkcjami i specjalizacjami lekarzem
nurkowym z kwalifikacjg mistrzow-
skg i ukonczonym w Kanadzie
szkoleniem z medycyny nurkowej
dla lekarzy NATO. Aktualnie w Pol-
sce jedynym publikujgcym autorem
podrecznikdw z dziedziny medycyny
podwodne;j i hiperbarycznej. Poza
wydanymi jeszcze w 1998 i 2006
roku podrecznikami dr. n. med. Ja-
rostawa Krzyzaka oraz w 2007 roku
prof. Aleksandra Sieronia wszystkie
11(jedenascie) pozycji od roku 1997
do 2018 r. z tej dziedziny jest autor-
stwa lub pod redakcjg Romualda
Olszanskiego. Wymienig tylko kilka
najwazniejszych. Sg to:
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— Olszanski R.(red.): Ochrona
zdrowia wojsk w tropiku, stron
310, WIM, 2008

— Olszanski R.(red.): Problemy
zdrowotne w Tropiku, stron 290
WIM, 2009

— OlszanskiR (red.): Wybrane pro-
blemy medycyny morskiej i nur-
kowej, stron 342, WIM, 2012

— Olszanski R (red.): Wybrane
problemy medycyny nurkowe;j
i hiperbarycznej, stron 302,
WIM, 2017

— Olszanski R. (red.): Postepy
medycyny podwodnej i hiperba-
rycznej, stron 476, WIM, 2018.
W tej ostatnio wydanej pozyciji,

o ktdrej znakomita ocene wydat
admirat Ryszard Demczuk (re-
cenzja drukowana w ,Skalpelu”
nr 4/2019), wszystkie rozdziaty
napisane sg w jezyku polskim i an-
gielskim. Zasieg jej bedzie zatem
miedzynarodowy.

Nie wymieniam wczes$niejszych
wydan ksigzkowych, ktére ukazy-
waty sie od 1997 roku cyklicznie,
co dwa, trzy lata. Nie wspomne
o tytutach artykutéw, poza ich liczba
(okoto 200), projektow badawczych
(kilkadziesigt), opublikowanych
sprawozdan z konferencji, sesji
naukowych czy uczestnictwa w ra-
dach pism i wydawnictw.

W rodzinnym gronie

Przewodniczacy kapituty nagrody
LZtoty Otis”, redaktor i wydawca m.
in. tytutéw zwigzanych z medycyna
Pawet Krus, w specjalnym wydaniu
o historii nagrody pisze, cytuje:

,Nagrode zbudowali uczniowie
Taty (ojciec redaktora prof. Stefan
Krus byt patomorfologiem i hu-
manistg), ja tylko miatem pomyst
i poprositem ich o pomoc. Nagroda
Zaufania tgczy nasze marzenia
o medycynie, filozofii i wrazliwo-

Dwajka 10 letnich bliznigt, Paulina i Mateusz, sg oczkiem w gfowie komandora
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WYDARZENIA

Sci spotecznej z wiedza i pasja
Mistrzow tworzgcych kapitute.
LZtoty Otis” jest naszym spetnionym
marzeniem i radoscia, bo groma-
dzi coraz wiecej ludzi, czujgcych
i mys$lgcych podobnie. Patrzacych
szeroko daleko i uczciwie”.

Nagrode ,Ztoty Otis” otrzymali
m.in.: prof. Henryk Skarzynski, prof.
Bolestaw Rutkowski, prof. Franci-
szek Kokot, prof. Jerzy Szaflik, prof.
Leszek Paradowski, prof. Wojciech
Noszczyk.

Kapituta liczy obecnie 35 czion-
kéw — wybitnych lekarzy farma-
ceutow i redaktoréw. Wymienienie
ich bytoby zapewne trudne do
zaakceptowania przez redakcje
i niekoniecznie w temacie artykutu,
ale nie moge powstrzymac sie od
wyeksponowania dwoch nazwisk
znanych mi osobiscie lekarzy
z Unii Polskich Pisarzy Lekarzy: dr.
Jarka Waneckiego i prof. Jerzego
Woy-Wojciechowskiego. Zainte-
resowanych historig (nb. bardzo
ciekawg) nagrody ,Ztoty Otis”,
uhonorowanych instytucji, firm
i ludzi odsytam do Internetu, gdzie
mozna znalez¢ na ten temat wiele
fascynujacych informacii.

kmdr rez. lek. Zbigniew Jabtonski



Dziekani WAM

Pierwsi dziekani Wydzialu Lekarskiego Wojskowej Akademii Medycznej w Y.odzi

pik prof. dr hab. med. Kazimierz Trznadel

Pierwsi dziekani Wydziatu Lekarskiego WAM:

Ptk prof. dr hab. med. Bolestaw Gwé6zdz
Ptk prof. dr hab. med. Jézef Borsuk
Ptk prof. dr hab. med. Jan Chomiczewski

1958-1959 (,Skalpel” 2018, XXVII, 9)
1959-1964 (,Skalpel”’ 2019, XXVIII, 3)
1964-1971 (,Skalpel”’ 2019, XXVIII, 6)

Kolejnym dziekanem Wydziatu Lekarskiego WAM, w latach 1971-1974, byt ptk prof. dr hab. med. Wtadystaw
Tkaczewski, p6zniejszy prorektor ds. nauki (1974-1981), a nastepnie generat brygady i rektor uczelni (1981-
1991). Moje obszernie wspomnienie po$miertne o Generale-Komendancie-Rektorze WAM ukazato sie w sz6stym

numerze ,Skalpelu” w 2006 roku.

W latach 1974-1977 funkcje dziekana Wydziatu lekarskiego WAM petnit ptk prof. dr hab. med. Kazimierz
Trznadel (1926-2016), specjalista chorob wewnetrznych, nefrologii oraz toksykologii.

Kazimierz Trznadel urodzit sie
3 pazdziernika 1926 r. w Borkach
Nizinskich w powiecie mieleckim,
jako piaty z rodzenstwa. Rodzice
byli rolnikami. W 1948 r. zdat ma-
ture i ztozyt podanie o przyjecie
na studia w Uniwersytecie Karola
w Pradze. W tym czasie zostat
wezwany do odbycia obowigzko-
wej stuzby wojskowej w jednostce
w Szczecinie. W pierwszych dniach
szkolenia rekruckiego otrzymat
zawiadomienie o przyjeciu na
Uniwersytet, ktérych juz nie mogt
podjgé. Ukohczyt Szkote Oficeréw
Rezerwy w Szczecinie w 1949 r.

Zespot Kliniki Chorob Wewnetrznych WAM. W pierwszym rzedzie od lewej W.

i jako chorgzy rozpoczat studia na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Lodzkiego, kontynuujgc nauke
w Fakultecie Wojskowo-Medycz-
nym t.6dzkiej Akademii Medyczne;.
Dyplom lekarza i awans oficerski
otrzymat w 1954 r.

Stuzyt w 39. Putku Piechoty
w Zgorzelcu, a nastepnie w 10.
Putku tacznosci we Wroctawiu.

W tym okresie byt wolontariu-
szem i asystentem prof. Zdzistawa
Wiktora w Klinice Nefrologicznej
Akademii Medycznej we Wroctawiu
Od tego czasu zwigzany byt takze
przyjacielsko z drugim czotowym

Tkaczewski, L. Gebicki, A. Himmel, K. Markiewicz, K. Trznadel
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nefrologiem wroctawskim — profe-
sorem Zenonem Szewczykiem.

W 1959 r., w stopniu kapitana,
zostat przeniesiony na stanowi-
sko asystenta Il Kliniki Choréb
Wewnetrznych WAM w todzi (kie-
rownik: ptk prof. dr med. Andrze;j
Himmel). W 1961 r. w klinice zor-
ganizowano pierwszg w wojsku
i trzecig w kraju Stacje Dializacyjna.
Byt jej wspotorganizatorem i wielo-
letnim kierownikiem.

W latach 1968-1975 pracowat
pod kierunkiem ptk. prof. Kon-
stantego Markiewicza, a w 1975
r., po wprowadzeniu w \Wojskowe;j
Akademii Medycznej struktury
instytutowej, zostat kierownikiem
Il Kliniki Choréb Wewnetrznych,
Interny Polowej i Toksykologii.

Stopien naukowy doktora uzy-
skat w 1965 r. na podstawie pracy
pt.: ,Préba oceny aktualnego mo-
delu polowego szpitala wewnetrz-
nego z uwzglednieniem wymagan
medycyny klinicznej i wymagan
wspotczesnej wojny” (przewéd
doktorski miat klauzule tajnosci,
a promotorem byt prof. Andrzej
Himmel). Po doktoracie przebywat
na stypendium w Klinice Nefrolo-
gicznej Queen Elizabeth University
Hospital w Glasgow (kierownik:
prof. A. C. Kennedy), gdzie po
raz pierwszy zainteresowat sie
ubocznymi skutkami dializoterapii.
Po powrocie do kraju kontynuowat
badania rozpoczete w Anglii
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Kazimierz Trznadel

W 1972 . otrzymat stopienh dokto-
ra habilitowanego na podstawie roz-
prawy pt.: ,Kliniczne i doswiadczalne
badania nad patogenezg dializacyj-
nego zespotu zaburzen réwnowagi
biologicznej”. Badania doswiadczal-
ne przeprowadzane byly na psach,
pochodzgcych ze schronisk, a zwie-
rzeta przebywaty na terenie Szpitala
Klinicznego WAM. Corki skarzyty
sie, ze w tym okresie, w prywatnym
samochodzie ojca zawsze byty pchty.
Pielegniarki z kliniki (panie Wiestawa
Senderowicz i Zdzistawa Walczak)
uczestniczgce w operacjach na
psach (pod specjalnym namiotem
na dziedzincu szpitala) ptakaty nad
losem zwierzat, a pacjenci szpitala
skarzyli sie na nocne szczekanie
psow. Eksperymenty (operacje) na
psach przeprowadzane byty tak-
ze, w innych celach badawczych,
przez chirurgdw (zesp6t profesora
Stanistawa Barcikowskiego) i neu-
rochirurgdw (zespot profesora Jana
Haftka).

W Klinice Choréb Wewnetrz-
nych leczono przypadki zatru¢
z miasta i regionu tédzkiego (na
poczagtku kierowat tym ptk. doc. dr
med. Walenty Lewkowski, ktéry na-
stepnie objat kierownictwo Katedry
Medycyny Sadowej). Diagnostyka
i leczenie zatru¢ mozliwe byto
miedzy innymi dzieki znakomicie
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wyposazonemu, jak na te czasy,
laboratorium, ktére od poczatku
istnienia kliniki stanowito integralng
jej czesé, niezaleznie od ,0g6lnosz-
pitalnego” laboratorium.

W klinice leczono pierwszy
w Polsce przypadek choroby popro-
miennej. W latach szes¢dziesigtych
XX w., w czasie budowy elektrowni
Patnéw zagingt materiat promie-
niotwérczy (izotop irydu 192), stu-
zacy w detoskopie do sprawdzenia
szczelno$ci przy spawaniu kottow.
Dochodzenie wykazato, iz robotnik
ukradt pojemnik, pozbawit go osto-
ny i w kieszeni przewi6zt do domu,
a nastepnie zakopat w ogrodku.
O fakcie napisata ,Trybuna Ludu”.
Profesor Himmel wydat rozkaz dr.
Trznadlowi, aby natychmiast (taki
miat styl) odszukat sprawce i przy-
widzt go do kliniki. Chory przebywat
juz w Szpitalu Powiatowym w Koni-
nie z rozleglymi poparzeniami skory,
miesni, naczyh okolicy krocza,
uszkodzeniem szpiku kostnego.
W Szpitalu Klinicznym WAM byt
leczony przez rézne zespoty spe-
cjalistéw przez ponad dwa lata.
Pacjent K. R. zostat wyleczony,
pracowat na statkach i przez dtugi
czas utrzymywat kontakty z profe-
sorem Trznadlem.

Innym powaznym problemem,
ktory leczono w klinice, byty zatrucia
ptynem do chtodnic samochodo-
wych ,Borygo”, pitym przez zotie-
rzy zasadniczej stuzby wojskowe;j.
Problematykg uszkodzen nerek
zajmowaly sie przez lata wspotpra-
cujgce ze sobg zespoty klinicystow
i teoretykéw WAM (wykonano na
ten temat kilka prac kwalifikacyj-
nych). Szkodliwym procederem
picia borygo zainteresowat sie na-
wet sam 6wczesny minister obrony
narodowej. Zaostrzono stosowne
procedury zapobiegawcze.

W 1978 r. K. Trznadel zostat
profesorem nadzwyczajnym, a w
1985 r. profesorem zwyczajnym.

Kazimierz Trznadel wraz z wieloletnig |
wspotpracownicg Wiestawg Sendero-

wicz przy pierwszej sztucznej nerce

Byt promotorem 13 doktoratéw
oraz opiekunem 4 habilitacji (Zdzi-
staw Kidawa, Marek Luciak, Kazi-
mierz Madry, Lucjan Pawlicki).

Opublikowat ponad 200 prac
naukowych gtéwnie z zakresu ne-
frologii klinicznej i doswiadczalne;j
oraz toksykologii, z ktérych wiele
ukazato sie w renomowanych cza-
sopismach zagranicznych, miedzy
innymi: Clinical Nephrology, Ne-
phron, Kidney International, Free
Radical Biology. Uczestniczyt w
wielu specjalistycznych kongresach
miedzynarodowych, byt znany w
tym Srodowisku. Pochwalit mi sie
swego czasu, po przyjezdzie z ko-
lejnego kongresu, iz na zlecenie
Komitetu Noblowskiego opracowuje
opinie kandydata do tej prestizowej
nagrody (niestety nie pamietam
nazwiska).

W Wojskowej Akademii Medycz-
nej petnit funkcje dziekana Wydziatu
Lekarskiego (1974-1977) oraz pro-
rektora ds. klinicznych (1980-1984).
Z obu tych funkcji zrezygnowat na
wilasng prosbe.

W latach 1982-1991 byt Naczel-
nym Specjalistg Wojska Polskiego
ds. Toksykologii.

W 1991 r. w wieku 65 lat prze-
szedt na emeryture. Tak wspomina
ten fakt: ,Przejscie w stan spoczynku
po wieloletniej stuzbie wojskowej
(w moim przypadku po 43 latach)
powoduje zwykle uczucie pustki
wokot siebie, odczuwanej nieraz
dotkliwie. Jednakze pustki tej prawie
nie odczuwatem dzieki kontynuowa-
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ptk prof. dr hab. med. Kazimierz Trznadel

niu pracy lekarskiej oraz dzieki ptk.
prof. Jozefowi Kedziorze i ptk. prof.
Markowi Luciakowi, ktorzy podtrzy-
mywali méj udziat w zespole nauko-
wo-badawczym. Od kilku bowiem
lat wspdlnie realizowali$my wiele
zamierzen naukowo-badawczych’.

Kierownictwo kliniki objat ptk
prof. dr hab. med. Marek Luciak.
Nastepce wyznaczyt Profesor doce-
niajgc jego duzy dorobek naukowy
oraz znajomos¢ jezykéw obcych
(prof. Luciak zmart 23.07.2006 r.).

Profesor Trznadel byt cztonkiem
wielu gremiéw naukowych, miedzy
innymi:

e FEuropejskiego Towarzystwa

Dializ i Transplantaciji
e Komisji MON — PAN

Rady Wyzszego Szkolnictwa

Wojskowego
e Sekcji Medycznej Rady Gtéwnej

Szkolnictwa Wyzszego, Nauki

i Techniki
e Rady Naukowej MON ds. Medy-

cyny i Farmacji Wojskowej
e Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa

Internistow Polskich (w 1992 r.

zostat cztonkiem honorowym

TIP).

Przez jedng kadencje kierowat
pracami Wydziatu IV Nauk Me-
dycznych w todzkim Towarzystwie
Naukowym.

Petnit funkcje przewodnicza-
cego Sekcji Nefrologicznej przy
Towarzystwie Internistow Polskich,

Profesorowie WAM w 2010 r. Od lewej Jerzy Zajgner, Ka-
zimierz Trznadel, Tadeusz Mosiniak, Andrzej Stowinski
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a w roku 1983 razem z profeso-
rami Kazimierzem Bgczykiem
i Zenonem Szewczykiem byt zato-
zycielem Polskiego Towarzystwa
Nefrologicznego i zostat pierw-
szym przewodniczgcym Zarzadu
Gtéwnego PTN. W 1992 r. nadano
mu godnos¢ czionka honorowego
towarzystwa.

Jest laureatem dwéch nagrod
ministra obrony narodowej: zespo-
towej Il stopnia ,za wyniki badan
poswieconych zaburzeniom row-
nowagi biologicznej ustroju przy
leczeniu dializg ostrej, niezapalanej
niewydolno$ci nerek” (1974 r.) oraz
zespotowej | stopnia ,za opraco-
wanie i wdrozenie hemoperfuzji
w leczeniu zatru¢ wewnatrz i ze-
wnatrzpochodnych”. Otrzymat Na-
grode Miasta todzi (1974 r.). Zostat
odznaczony Krzyzem Oficerskim
OOP i Medalem Komisji Edukacji
Narodowej. Otrzymat tytut hono-
rowy ,Zastuzony Lekarz Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej” (1988
r.) oraz wiele innych odznaczen,
wyréznien i dyplomow.

Z okazji 80. rocznicy urodzin
na uroczystym posiedzeniu Rady
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytety Medycznego uczen
i laudator prof. Lucjan Pawlicki tak
scharakteryzowat Profesora: ,Bez
watpienia byt niezwykle rzeczowy,
nie znosit pustostowia. W zyciu
codziennym, pracy zawodowej,

|'[

K. Trznadel ze swoim wieloletnim przetozonym profesorem
Konstantym Markiewiczem i jego matzonka, 2015 .

dziatalnosci akademickiej kierowat
sie logika, zdrowym rozsgdkiem
i twardymi zasadami, zawsze prze-
ktadajgc je nad koniunkturalizm
i dorazne korzysci. Nie przyspa-
rzato Mu to zwolennikow, lecz w tej
postawie trwat nieugiety przez lata.
Z drugiej strony nie mozna byto
nie dostrzec Jego niewatpliwych
talentéw dyplomatycznych, ktére
m. in. zademonstrowat przy okazji
tworzenia Polskiego Towarzystwa
Nefrologicznego. Spokdj, roz-
waga, posggowa postura, tembr
gtosu —wszystko to, podbudowane
ugruntowang wiedzg, czynito Go
niekwestionowanym, naturalnym
przywoddcs...”.

W ocenie najstarszej cérki Ewy
Trznadel-Grodzkiej — emerytowa-
nej profesor dermatologii — oraz
podwtadnych Profesor byt wyma-
gajacym, czesto surowym przeto-
zonym, ale sprawiedliwym, ciggle
stymulujgcym do pracy naukowe;j,
publikowania, doktoryzowania
sie. A z drugiej strony troszczyt
sie o podwladnych ze swej kliniki,
a jako prorektor ds. klinicznych
pomagat w awansie innym zdolnym
lekarzom ze szpitala. Problemami
zawodowymi i stuzbowymi czesto
dzielit sie w rodzinie.

Wydarzenia polityczne roku
1968, zwolnienia (z dnia na dzien)
z zajmowanych stanowisk os6b
pochodzenia zydowskiego naj-
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KATEDRA NEFROLOGII
| HADCISNIENIA TETHNICZEGOD
UNIWERSYTECKIE CENTRUM
DIALIZOTERAPI
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KLINIKA NEFROLOGH
' MADCISMIENIA TETHICZEGO
Y | MEDYCYNY RODZINNEJ

STACJA DIALIZ
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Przy wejsciu do kliniki

wczesniej rozgrywaty sie w wojsku.
W czerwcu 1968 r. na zebraniu POP
w Szpitalu Klinicznym WAM odbyto
sie gtosowanie nad wydaleniem
z partii, migdzy innymi, profesora
Himmla. Na dwéch kolejnych zebra-
niach partyjnych wydalono réwniez
kilku innych oficeréw szpitala, w tym
bliskiego, wieloletniego adiunkta kli-
niki ptk. dr Hermana Triefa. Profesor
Trznadel byt przeciwny wydaleniu
swego wieloletniego szefa, co
zresztg miato dla niego przejsciowo
przykre konsekwencje. A po decyzji
o wydaleniu z partii, przyjagt w stan
chorych na swoj oddziat profesora
Himmla, z powodu zawatu miesnia
sercowego.

W sierpniu 1986 r. zmarta na-
gle matzonka rektora-generata
Tkaczewskiego. Rektor wzigt urlop
i zastepowatem go przez kilka dni.
Organizowali$my w zespole komen-
dy WAM pogrzeb. Nazajutrz po tra-
gicznej wiadomosci, rano, jeszcze
przed codzienng poranng odprawg
kadry kierowniczej, przyszedt do
mnie Profesor Trznadel i wreczyt
mi gruby plik banknotoéw (to byta
bardzo duza kwota) na koszty po-
grzebu. Bardzo niewiele z tej sumy
wydalismy, a reszte przekazatem
generatowi Tkaczewskiemu.

W czasie wolnym, szczegdlnie
jako emeryt, bardzo czesto wy-
poczywat w wiejskim domu koto
Lutomierska. Uprawiat ogrédek,
wytwarzat wina, ale najchetnigj
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Tablica pamigtkowa

suszyt (wedzit) owoce, co zapew-
ne przypominato mu rodzinny
dom, gdyz rodzice zajmowali sie,
profesjonalnie, preparowaniem,
w ten sposéb, réznych owocow
z wtasnego sadu. Odwiedzat go tam
profesor Pawlicki, ktérego traktowat
po ojcowsku.

W ostatnich latach byt schoro-
wany. Zmart w domu 5 wrzesnia
2016 r. z powodu niewydolnosci
krgzeniowo-oddechowe;j.

Zostat pochowany na t6dzkim
cmentarzu wojskowym ,Na Do-
tach”.

Zona Barbara jest pediatra.
Z trzech corek, najstarsza, Ewa
Trznadel-Grodzka do czasu przej-
$cia na emeryture pracowata w Kili-
nice Dermatologii WAM-UMed
w todzi. Z bliznigt Anna Zabielska
ukonczyta inzynierie chemicznag
w Politechnice todzkiej, a Marta
Trznadel-Kabacinska architekture
w Politechnice tédzkiej i pedago-
gike w Uniwersytecie £édzkim (od
ponad 25 lat mieszka w Australii).
W rodzinie jest szescioro wnukow
i piecioro prawnukow.

7 kwietnia 2017 r. odbyta sie,
z inicjatywy profesora Jacka Ry-
sza, w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym im. WAM w todzi (ul.
Zeromskiego 113), konferencja

- JHER
R, AR HED

YAy

naukowa z okazji 55-lecia Uniwer-
syteckiego Centrum Dializoterapii,
podczas ktérej odstonieto tablice
pamigtkowa i nazwano Centrum
imieniem ptk. prof. Kazimierza
Trznadla.

Podziekowanie

Bardzo dziekuje Pani Ewie
Trznadel-Grodzkiej za rozmowy
o Ojcu.

prof. dr hab. med. Hieronim BARTEL

Zrédta:

1. Bartnicki P, Historia dializoterapii
w Uniwersyteckim Szpitalu Kli-
nicznym im. WAM-CSK w todzi.
Referat wygtoszony na konferenciji
poswieconej 55-leciu dializoterapii
w todzi. 2017 r.

2. Dudkiewicz Z., Rajczyk B., Szpital
Kliniczny Wojskowej Akademii Me-
dycznej 1937-1997.Wydawnictwo
SK WAM. L6dz, 1997.

3. Mazurkiewicz W,, Stanowski E.,
Lekarze wojskowi z kompanii
akademickich. Wydawnictwo
Spektrum. Warszawa, 1998.

4. Pawlicki L., Uroczyste posiedzenie
Rady Wydziatu Wojskowo-Lekar-
skiego Uniwersytetu Medycznego
w todzi z okazji Jubileuszu 80-cio
lecia prof. Kazimierza Trznadla.
~Skalpel”, 2007, 03 (maj-czer-
wiec)

to6dz, 21 maja 2019 r.
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Dentysci w Licheniu

XIIT Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Lekarzy Dentystow Wojskowych

dniach 24-26.05.2019 roku,

w hotelu ,Atut” w Licheniu
Starym odbyta sie Xl Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy
Dentystow Wojskowych. W spo-
tkaniu brali udziat nie tylko lekarze
dentysci, cztonkowie Wojskowej
Izby Lekarskiej, ale takze koledzy
z izb okregowych: tédzkiej, war-
szawskiej, zachodnio-pomorskiej
i bydgoskiej. Konferencja zostata
zorganizowana przez Komisje
Stomatologiczng Wojskowej Izby
Lekarskiej, Wojskowy Instytut Me-
dycyny Lotniczej i firme Eco Dental
Partners. Po rejestracji uczestnikow
i obiedzie spotkanie zostato otwarte
przez Przewodniczgcego Komisji
Stomatologicznej WIL ppik. rez. lek.
dent. Jacka Woszczyka, Kierowni-
ka Gabinetéw Stomatologicznych
WIML ppik. lek. dent. Remigiusza
Budzitto i Dyrektora Generalnego
Eco Dental Partners Krzysztofa
Haniewicza. Otwierajgcy konferen-
cje przywitali wszystkich przybytych
uczestnikdw oraz zaproszonych go-
sci: Wiceprezesa Naczelnej Rady
lekarskiej lek. dent. Andrzeja Ciste,
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Od lewej: lek. dent. Andrzej Cisto — wiceprezes NRL, lek. dent. Remigiusz

BudZzitto, Krzysztof Haniewicz — dyrektor generalny Eco Dental Partners

Prezesa WIL lek. Artura Ptachte,
Prezesa OIL w Krakowie lek. dent.
Roberta Stepnia, Wiceprezesa OIL
w todzi lek. dent. Matgorzate Lin-
dorf, Wiceprezesa OIL w Warsza-
wie dr. n. med. Dariusza Paluszka,
Wiceprezesa WIL pptk. rez. lek.

dent. Marzeng Mokwe-Krupowies
oraz Konsultanta ds. Obronnosci
w Dziedzinie Stomatologii ptk. lek.
dent. Piotra Sokota.

Czes¢ wykladowg rozpoczeta
prelekcja pptk. lek. dent. R. Bu-
dzitto na temat ,Korona na zebie
vs. korona na implancie, banat czy
wyzwanie”. W trakcie wystgpienia
prelegent przedstawit podstawowe
zagadnienia odnoscie estetycznego
wykonywania i osadzania r6znego
rodzaju koron protetycznych opar-
tych na zebach wtasnych i fgczni-
kach implantologicznych. Nastepnie
mjr rez. dr n. med. Pawet Biatozyk
przedstawit wyktad ,Postepowanie
w przypadkach wybranych torbieli
kosci szczeki i zuchwy”. Omowit
etiologie, diagnostyke,ré6znicowanie
i leczenie roznych rodzajow torbieli
opierajac sie na przypadkach kli-
nicznych. Wieczorem bawilismy sie
przy grillu i muzyce.

Nastepnego dnia sesje wy-
ktadowg rozpoczat kpt. rez. lek.
dent. Grzegorz Szpyt wyktadem
LZroznicowanie obrazu kliniczne-

~Skalpel” 7-8/2019
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Od lewej, rzad pierwszy: prezes WIL lek. Arur Ptachta, dr n. med. Pawet Bia-
fozyk, lek. dent. Ryszard Opalinski; drugi rzad: lek. dent. Witold Zebrowski,
lek. dent. Adam Grobelny, lek. dent. Beata Toczewska, trzeci rzgd: lek. dent.
Sabina Jakubiec-Norton, dr n. med. Stanistaw Zmuda

Dr n. med. Pawet Biatozyt w trakcie wyktadu

SPRAWOZDANIA

go i metod leczenia operacyjnego
w ortognatyce”. Wyktad dotyczyt
kwalifikowania i przygotowania
pacjenta do zabiegu operacyjnego
ztozonych wad ortognatycznych,
jego przygotowania ortodontyczne-
go i opieki po zabiegu.

Po przerwie kawowej Revital
Shabtai i Dan Ben Shabbat, przed-
stawiciele firmy TAV Dental w wy-
ktadzie , Implant cyrkonowy — nowe
oblicze implantologii” przedstawili
osiggnigcia swojej firmy w produkcji
i zastosowaniu implantéw cyrkono-
wych, ktére bardzo powoli ale nie-
uchronnie beda wypieraty z rynku
implanty cyrkonowe. Przedstawili
wyniki badan przeprowadzonych
nad cyrkonem i wytworzonych
z niego implantéw. Badania te wy-
kazywaty, ze cyrkon nie odbiega
trwatoscig od implantéow tytano-
wych, jednocze$nie przewyzsza
je pod wzgledem biozgodnosci.
W chwili obecnej pie¢ systemoéw
implantologicznych ma w swojej
ofercie implanty cyrkonowe.

Po obiedzie odbyt sie warsztat
implantologiczny, poprowadzony
przez ppik. rez. lek. dent. Jac-
ka Woszczyka, ktory przedstawit
mozliwosci protetyczne systemu
TAV Dental. Omoéwit wskazania
i przeciwwskazania do wykonywa-
nia poszczegodlnych rozwigzan, ich
mocowania i postepowanie klinicz-
ne na kazdym etapie.

tekst i foto:
pplk rez. lek. dent. Jacek Woszczyk

X Lodzkie Spotkania Stomatologiczne

dokonania wptaty!!!!

Kontakt do organizatora: szafraniecw@gmail.com, 661922978

Konferencja odbedzie sie w terminie 27-29 wrzesnia 2019 r. w Hotelu ,Wodnik” w Stoku k. Befchatowa.
llos¢ miejsc ograniczona (zgtoszenie na karcie rejestracyjnej, na stronie internetowej), decyduje data

Za udziat w konferencji uczestnik otrzyma 25 punktéw edukacyjnych.

Szczegoty i formularz zgtoszenia na stronach: www.ks.oil.lodz.pl lub http://oil.lodz.pl/Iss

~Skalpel” 7-8/2019
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Spotkanie absolwentow

Sprawozdanie ze spotkania kolezenskiego XII Kursu "

50 lat w kamaszach

By{o to nasze kolejne, cykliczne
spotkanie w dniach 17-19 maja
br., tym razem w przepieknej sce-
nerii Nieborowa i Arkadii.

Pogoda, humory, licznie zebra-
ne kolezenstwo dopisato, zas temat
przewodni ,50 lat w kamaszach”
wyzwolit w nas poktady energii
i zapatu do wspdlnego Swietowania.
Byta to konwencja nieprzypadkowa,
bowiem 50 lat temu, latem 69.,
zaledwie po kilku dniach od pamiet-
nego lgdowania Neila Armstronga
na Ksiezycu (parafrazujgc zdanie
astronauty), rowniez my postawili-
Smy swoj pierwszy krok —w murach
uczelni.

To byt naprawde wyjgtkowy
czas. Pierwszego dnia uroczysta
kolacja z tancami uswietniona
recitalem naszego kol. Jacka
Rudnickiego, prawdziwego czto-
wieka Renesansu. Kilkorgu z nas
podarowat on réwniez wykonane
przez siebie kolorowe rysunki
tematycznie zwigzane z obda-
rowywanymi. Drugi dzien w ple-
nerze — doskonale zachowany
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XVll-wieczny patac Radziwittow,
jego oryginalny wystréj, czasowe
wystawy (m.in. dwczesnej mody),
wspaniate ogrody, wszystko wzbo-
gacone sugestywng opowiescig
przewodnika. Byto to interesujg-
ce i zostato mile przyjete przez
cate grono. Potem wspdlna kawa
i zwiedzanie nieopodal lezgcej Ar-
kadii. Niektoérzy z kolegéw zajrzeli
réwniez do pobliskiego Muzeum
Motoryzaciji (najstarsze eksponaty
— nieco miodsze od nas).

Po potudniu zrobilismy pamiat-
kowe wspadlne zdjecia Jak zawsze
oddalismy tez hotd tym, ktérzy
odeszli na wieczny dyzur i warte.
Zadbalismy tez o wiedze fachowg
—meandry wojskowego lecznictwa
medycznego od czasu likwidacji
naszej Alma Mater (2002 r.) po
dzien dzisiejszy przedstawit kol.
Zbigniew Dudkiewicz. Wielka nie-
spodzianka byt poetycki wystep
kol. Krzysztofa Osmana i tomik
jego wierszy dla kazdego z nas
z osobistg dedykacjg. Czuli§my
sie wyréznieni. Ciekawym do-

Swiadczeniem byto uczestnictwo
w sesji poswigconej szczesciu.
Moderatorem byt kol. Ryszard
Kowalewski. Filozoficzno-reflek-
syjny nastréj udzielit sie wszystkim,
kazdy z nas ma przeciez wiasng
definicje szczescia.

Wzruszajgce wspomnienia
towarzyszyty wspolnemu przegla-
daniu Kroniki XIlI Kursu, dowci-
pom, poréwnaniom, komentarzom
i ocenom nie byto kohca...To nie
do wiary - lecz takie echo ciggle
pobrzmiewato - przez ten czas
nic sie nie zmienilismy! Specjalny
honor oddaliSmy naszemu bytemu
dowddcy, wspaniatemu cztowieko-
wi ptk Tadeuszowi Onuszczakowi
obecnemu na tym i na kazdym
poprzednim spotkaniu, a zacho-
wanemu w naszej pamieci.

Wieczorne wystepy Ludowej
Kapeli towickiej zachecity nas do
wspoélnej zabawy i przyspiewek.
Gdy wreszcie wyjezdzaliSmy z mi-
tymi wspomnieniami, ze stosowny-
mi pamigtkowymi plakietkami nie
szczedziliSmy sobie pozdrowien
i solennych zapewnien o kolejnych
spotkaniach. Niektdérzy z nas wsta-
pili do lezgcej nieopodal Zelazowej
Woli, by postucha¢ ptynacej z gto-
$nikéw muzyki Fryderyka Chopi-
na i wtorujgcych jej ptasich treli,
i jeszcze raz cieszyC sie wspolng
obecnoscia.

ptk rez. dr n. med. Zbigniew Kaszynski
mjr rez. dr n. med. Andrzej Zaczkiewicz
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Zdrowie jest najwazniejszym dobrem

czlowieka (cz. In

Wspoldzialanie lekarza
Z pacjentem

Jeszcze kilka lat temu powszech-
ny byt poglad, ze udowodnienie
lekarzowi btedu jest w naszym sys-
temie prawnym rzeczg niemozliwg.
Szukanie odpowiedzialnych przy-
pominato polowanie na czarownice,
a wiele pomytek uchodzito na su-
cho. Od pewnego czasu liczba po-
zwoOw lawinowo rosnie, roszczenia
siegajg milionowych kwot. Obecnie
zostaty powotane odziaty specjalne
prokuratury krajowej i wydziaty wy-
specjalizowane do spraw wykrywa-
nia btedéw medycznych. Lekarze
pracujgce w szpitalach, zwlaszcza
tzw. zabiegowcy muszg pamietac,
ze za kazdym przyjetym chorym za
plecami stoi prokurator!

Wszystkie skargi napisane
przez pacjentéw trafiajg do Rzecz-
nika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej Okregowej Izby Lekarskiej
w przypadku lekarza wojskowego
do Wojskowej lzby Lekarskiej,
gdzie jest szczegotowo badana
przez lekarzy i w przypadku prze-
winien wiekszych sprawa kiero-
wana jest do Sgdu Lekarskiego
Wojskowej Izby Lekarskiej. Takich
skarg jest wiele. Pracuje w Sadzie
Lekarskim Wojskowej |zby Lekar-
skiej od paru lat. Wszystkie sprawy
sg skrupulatnie rozpatrywane, wy-
dawane wyroki. Sposoby ukarania
lekarza mamy podobne jak w sa-
dach powszechnych: upomnienie,
nagana, ograniczenie wykonywa-
nie zawodu, kara pieniezna, az do
pozbawienia prawa wykonywania
zawodu. Analiza skarg zgtoszo-
nych do sgdu lekarskiego wska-
zuje, ze najwiecej skarg dotyczy
relacji lekarz pacjent. Pacjenci
gtéwnie skarzg na:

e Brak wnikliwego badania cho-
rego.
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e Niegrzeczny i lekcewazacy
stosunek do chorego i jego ro-
dziny.

e Nieprzeprowadzanie analizy
badan dodatkowych, w tym la-
boratoryjnych i nieinformowanie
pacjenta o wynikach.

e Ogolnie brak empatii, zwtasz-
cza w stosunku do wrazliwych
pacjentéw.

e Przyjmowanie pacjentow przez
lekarza bedgcego pod wptywem
alkoholu.

e Niezachowanie tajemnicy le-
karskiej i przekazywanie doku-
mentacji lekarskiej pacjenta bez
zgody osobom postronnym.

Oto niektore przykiady.

Pacjent 1 — zgtasza sie kobie-
ta lat 50 do lekarza dermatologa
z niewielkg plamka na matzowinie
usznej, leczona przez kilku der-
matologéw —elektrokoagulacjg
i masciami przez kilka miesiecy
i nikt nie pobrat wycinka do badan
histopatologicznych. Okazato sie,
ze to jest czerniak, zajmujgcy na-
rzady wewnetrzne. Lekarz nie jest
tez nieomylny.

Pacjent 2 — ubiega sie o prze-
dtuzenie renty, orzeczenie nie
pomysli pacjenta, dochodzi do wy-
miany zdan pacjent obrazit lekarza,
lekarz uzywa obrazliwego stowa
,idZ pajacu jeden”. Catg rozmowe
nagrywa z ukrycia pacjent.

Pacjent 3 — zgtasza sie do
lekarza pacjent w wieku 40 lat z do-
legliwosciami bélowymi, kregostupa
i stawdw biodrowych z aktualnymi
badaniami: posiada ptytke rtg sta-
wow biodrowych, rtg klatki piersio-
wej, jamy brzusznej i TK. Lekarz
na niektére spojrzat — nie uznajac
tych zdje¢. To sag nieuki! Wystawit
skierowanie na powtérne badania
tego samego dnia. Na pytanie
pacjenta: co mi jest? Lekarz odpo-
wiada to SKS. Pacjent — pyta co to
jest, lekarz wyjasnia (Staros¢ Kur.
Staros¢). Co to sg guzki Schmor-

la? — zobacz w Internecie. Pacjent
w rejestracji pyta, co to za badanie?
Nie wiem, odpowiada rejestratorka.
Idzie ze skierowaniem do lekarza,
pacjent przez uchylone drzwi sty-
szy: niech spierdala!

Kazdy pacjent przychodzacy
do lekarza poswieca swoj czas
a nieraz i pienigdze oczekuje od
lekarza pomocy. Kazdy cztowiek
chory jest w stanie szczegolnym,
jest przestraszony, bardzo samot-
ny, potrzebuje pomocy i oczekuje
od lekarza pielegniarki, zwyktej
rozmowy, kontaktu, ciepta, nadziei
i zaufania. Lekarz musi mie¢ czas
i odpowiednie warunki pracy.

Niestety zyjemy w czasach ja-
kiegos kryzysu i odhumanizowania
cztowieka. Dehumanizacja medycy-
ny jest odzwierciedleniem, tego co
dzieje sie w spoteczenstwie. Ludzie
sg czesto spychani na pobocze,
a przeciez procedury, sg dla ludzi,
a nie ludzie dla procedury. Prof.
Jan Dutawa twierdzi ze: ,Celem
medycyny i lekarzy jest leczenie
pacjentow, celem biznesu jest
zysk. Medycyna musi by¢ moralna,
nawet, jezeli lekarze nie potrafig
by¢ moralni. Biznes z zasady jest
niemoralny. Medycyng nie powinna
rzadzi¢ logika ksieggowego”.

Wszystko, co dzieje sie i wigze
sie z dehumanizacjg medycyny,
zagraza autonomii lekarza i cho-
rego. Dzisiaj lekarz coraz mniej
jest powiernikiem, a coraz bardziej
sprzedawca swoich ustug, coraz
bardziej inzynierem, technikiem,
szukajgcym defektu w ludzkiej ma-
szynerii i sposobu naprawienia tego
defektu. W takiej technicznej pracy
nie ma miejsca na uczucia, decydujg
liczby, obrazki, wzory. A gdzie roz-
mowy? Chory chce przed lekarzem
wyzali¢ sig, oczekuje pocieszenia,
dokfadnego wyjasnienia wynikéw,
dalszego postepowania i leczenia.
Lekarz ma obowigzek wyjasni¢ pa-
cjentowi wszystko, co dotyczy jego
choroby. Obowigzkiem lekarza jest
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Refleksje

rozmowa z pacjentem i odpowia-
danie na pytania w sposob jasny
i zrozumialy. A na to wspéiczesny
lekarz nie tylko nie ma czasu, ale
co gorsze, uwaza to niejednokrotnie
za prawie zbedne. Nie bez winy sg
tez pacjenci, ktorzy bardzo czesto
domagajg sie przypisania antybioty-
ku czy leku, ktéry pomogt sasiadce,
czy skierowania na badania labo-
ratoryjne, specjalistyczne. W takiej

sytuacji powstaje konflikt na linii pa-
cjent — lekarz. Pacjent pisze skarge
na lekarza do przetozonych lekarza
i do izby lekarskiej. Jedni piszg, aby
poderwac opinie lekarzowi a drudzy,
aby osiggna¢ korzysci materialne.
Wiekszos¢ tych skarg jest roszcze-
niowych, po rozpatrzeniu okazuje
sie niezasadna.

Konczac chce podkreslié, ze
w tej trudnej sytuaciji stuzby zdrowia

wymagane jest zrozumienia z obu
stron. Pacjent powinien podchodzi¢
mniej emocjonalnie do lekarza
i personelu medycznego, natomiast
lekarz, w stosunku do pacjenta po-
winien wykazac¢ wiecej zrozumienia
i empatii. Wspotpraca i zrozumienie
na linii lekarz — pacjent wyjdzie
z korzyscig dla obu stron.

lek. Piotr BIALOKOZOWICZ

Marudzenie o Szopenie

Czy jest nam potrzebna wojskowa sluzba

zdrowia?

aczne od ,prywaty”, chociaz

to moze nie jest prywata, gdyz
dotyczy lub moze dotyczyé nas
wszystkich, oby nie, a jesli juz, to
jak najpozniej. M¢j kolega z Kur-
su VII/ VIII Wojskowej Akademii
Medycznej w miescie todzi, Na-
szej Nieboszczki Akademii, tez
,Ciemiorek” z odzysku, tyle ze
pézniejszy niz ja, ale tez ,w la-
tach”, schorowany jak na starego
doktora przystato, wypisany zostat
z duzego warszawskiego, cywil-
nego, szpitala z nie doleczonym
zapaleniem ptuc. Jak mozna byto
sie spodziewaé, po kilku dniach
zapalenie ptuc dato zna¢ o sobie.
Kto je przechodzit, ten wie, kto nie
przechodzit, nie radze. Wezwanej
zatodze ratownikdw medycznych
rodzina zasugerowata, znany
skadinad, szpital na Szaserow,
znany réwniez z nazwy Wojskowy
Instytut Medyczny, o czym, w dzien
i w nocy, $wiadczy ogromniasty
neon na frontonie budynku. Pa-
nowie troche sie madrzyli, ale
przyjaznie i bardzo umiarkowanie,
powiedzieli, ze moga zawiez¢, ale
tylko po to, zeby dosta¢ karteczke,
ze nie ma miejsc. ,| stowo ciatem
sie stato”. Potem karteczke ana-
logiczng zdobyta dzielna zatoga
w szpitalu Praskim, kolega wylado-
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wat w koncu w szpitalu, ktory kilka
dni temu opuscit.

Kolega, jak to psychiatra po 48.
latach pracy w zawodzie, jest sto-
ikiem, nie myli¢ ze ,stoikiem”, gdyz
jest prawdziwym warszawiakiem od
urodzenia (stoicyzm, kierunek filozo-
fii zapoczatkowany w Il wieku przed
naszg erg, w skrdcie — utrzymywanie
stanu spokojnego szczescia, nieza-
leznie od czynnikéw zewnetrznych
— Wikipedia/, a wigc ze stoickim spo-
kojem przyjat miejsce na korytarzu
na oddziale wewnetrznym, dobrg
,miejscowke”, bo nieopodal dyzurki
pielegniarek, 16zko wygodne, czyste,
nie ma co narzekaé. Wymarzone
wprost miejsce dla emerytowane-
go, chorego lekarza wojskowego,
w stopniu podputkownika, ktéry
~we wojsku” przestuzyt tylko 39 lat!
| tak sobie lezy, ma ciepto i sucho,
czego wiecej chcie¢ od zycia? Moze
sobie wspomina czasy swojej pracy
w szpitalu wojskowym, kiedy sam
chodzit w mundurze i leczyt ,mun-
durowych”.

Czy nam, ,starym wojskowym”,
ktorych poglady byly i sg rézne, tak
jak i rézne poglady majg wojskowi
»,mtodzi”, cos$ sie od tego wojska
jeszcze nalezy? (,Nie wszystko byto
zte, nie wszystko, Wiele rzeczy nam
wspaniale wyszto, Te przemiany byty
nieraz tak gtebokie, Ze nam wyszty
bardzo tadnie, zwtaszcza bokiem”
— Jan Kaczmarek, kabaret ,Elita”).

Pewne nadzieje na pogrzeb wojsko-
wy daje przeformowanie Batalionu
Reprezentacyjnego WP na Putk
Reprezentacyjny WP, chociaz nie
wiadomo, kto i na jakich zasadach
bedzie kwalifikowat do przydziele-
nia eskorty honorowej. Czy bedzie
putkownikowi przystugiwata salwa
honorowa, sygnalista? werblista?
ilu Zotnierzy? Delikwentowi to juz
bedzie ,ganz egal” (,wszystko jed-
no’- niem.), ale pozostaje rodzina,
ktdra tez, chcac, nie checac, zwiedza-
ta zielone garnizony i emocjonalnie
zostata zwigzana z wojskiem ,na
dobrainazte”. | to ta rodzina potozy
rogatywke z wisniowym otokiem na
trumnie. No, ale zanim dojdzie do
tych uroczystosci, pieknych niewat-
pliwie, ale jednoznacznie finalnych,
trzeba zy¢ i trzeba sie prébowac le-
czy¢. Ale gdzie? Kiedys sprawa byta
jasna, wojskowy, do wojskowego,
szpital wojskowy, lekarze wojskowi,
czasem w tak duzym szpitalu za-
wsze moze cos pojsé nie tak, ale tam
wojskowy czut sie ,u siebie”. Teraz,
gdy wojskowa stuzbe zdrowia ,prze-
kazano” do wspdlnego systemu, gdy
SOR na Szaserow jest catodobowg
przychodnig dla dzielnicy Praga,
gdzie nikt chorego nie spyta, czy jest
wojskowym, gdzie informacja, ze
jest sie lekarzem nikogo specjalnie
nie zainteresuje, bo niby kogo mia-
taby zainteresowaé¢, mtodziutkiego
lekarza cywilnego, ktory nawet nie
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cotart sie” o wojsko, ktory jest tak
mtody, ze nawet nie wie, ze lekarze
tez, czasami, choruja. Gdzie szukaé
zrozumienia w szpitalach wojsko-
wych, w ktérych od wprowadzenia
reformy stuzby zdrowia, to juz 20
lat!, Ministerstwo Obrony Narodowej
(MON) nie ptaci pensji oficerom-le-
karzom, ktérzy petnig zawodowg
stuzbe wojskowg (!), ich pensje,
ktorych wysokos$¢ ustala MON,
dos¢ wysokie, obcigzajg budzet
wojskowych SPZOZ, czynigc ich
pracownikami najdrozszymi! Taniej
zatrudnic lekarza cywilnego. Czesto,
niby zartobliwie, méwie pacjentom,
ktérzy mowia, przeciez jesteScie
przychodnig wojskowa, co nas fgczy
z wojskiem. taczy nas to, ze naszym
organem zatozycielskim jest minister
ON, to, ze mamy wojskowego szefa
departamentu, teraz tez juz nie, bo,
bardzo mita i bardzo merytoryczna
i bardzo dobrze nastawiona do woj-
ska pani dyrektor Aurelia Ostrowska,
jest cywilem, no i gléwna sprawa,
ktéra nas tgczy, to sentyment do
wojska. Ale, zeby tego sentymentu
nabra¢, trzeba byto w tym wojsku
by¢! Bo i wojsko byto! (,Bo nie zna
zycia, kto nie stuzyt w marynarce,
kto nie wyptywat na morskie harce,
po grzbietach fal, kto w sing dal nie
szedt w zawody, nie wie, co szat,
bo dotad spat, bo nie byt mtody —
przedwojenna szanta)”.

Stuzba zdrowia zostata zdemo-
kratyzowana, wszyscy majg rowne,
tyle, ze coraz mniejsze, szanse
do leczenia, kolejki oczekujgcych
w trzech konfiguracjach, w Interne-
cie mozna sprawdzi¢, ze do wyjazdu
do sanatorium mamy juz tylko dwa
i pot roku, nauczycielowi przystuguje
roczny, ptatny, urlop dla poratowania
zdrowia, gornikowi deputat weglo-
wy, a lekarzowi wojskowemu na
SOR czerwona bransoletka, jesli
,nie reaguje na proste polecenia”.
Ajak jeszcze reaguje? Reforme pa-
mietam od jej poczatku. Przez md;j
gabinet na Koszykowej przewineto
sie naprawde duzo pacjentéw ,ze
Swiecznika”, ze wszystkich opcji po-
litycznych, moich i nie moich. Wszy-
scy czujg sentyment do wojskowej
stuzby zdrowia, mimo ze zostata
~wchtonieta” przez uspoteczniona.
Ale cenig nasza fachowos¢, rzeczo-
wos¢, panujacy u nas porzadek (,Bo
musi by¢ fad i porzundek wojskowy”
jak mawiat wachmistrz Dumbrowski
do podchorazych Szkoty Podchora-
zych Rezerwy Kawalerii w Grudzig-
dzu w roku 1935).

Czy my, wojskowa stuzba zdro-
wia, jeszcze istniejemy, czy juz
nas nie ma? Czy nasze pozorne
nieistnienie, jest wyzszg forma ist-
nienia?(filozoficzne). Wiem, ze nie
mnie takie problemy rozstrzygac,
wielu madrzejszych potamato so-

bie na nich zeby, ja o swoje dbam
i staram sie je szanowa¢ (,Daj mi
zeby z nocnej szafki, ja chce sza-
le¢, ja chce gryz¢!” — taka sobie
facecja kabaretowa). Ale sprawa
jest powazna. Czy kto$ ma pomyst
na wojskowg stuzbe zdrowia? Na
szkolenie lekarzy wojskowych?
Resztki po naszej Nieboszczce
Akademii w mie$cie todzi, ging
wyraznie i metodycznie, tak jak
Muzeum Polskiej Wojskowej Stuz-
by Zdrowia z ulicy gen. Lucjana
Zeligowskiego 7/9. Tylko patrzeg,
jak nie bedziemy mogli by¢ nawet
eksponatami we wlasnym, swego
czasu, muzeum! Nie bedzie praw-
dziwym lekarzem wojskowym ktos,
kto w tym wojsku sie nie wyksztatcit
i kto zotnierza widuje na defiladzie
i to w dodatku w telewizji. Moge
przeciez sobie powiedzie¢, ze to nie
moja sprawa i nic mnie to nie po-
winno obchodzi¢. Ale tak nie moge
sobie powiedzie¢, bo mnie to ob-
chodzi. Pewnie, ze widze to coraz
bardziej z boku. ,Wy, podchoragzy,
to kategoriami myslicie”, jak mowit
kpt. mgr Andrzej Dzieciotowski,
nasz oficer polityczny na Kursie
VIl. Moze i mys$le kategoriami, ale
jeszcze staram sie mysleé!
Wiodzimierz ,Wowka” KUZMA
Kurs VIII Ciemiorkow
M.p.8.5.2019
Na $w. Stanistawa

Veni, vidi, vinum (czesé 1X)

Odsiecz WAM-owska, a wlasciwie Odsiecz Wiedenska

inat juz rok odkad mam zaszczyt

wspominac dla was WAM z kie-
liszkiem wina w dtoni. Tym razem
historia z WAM-owskiej przesziosci
bedzie na wskro$ wojskowa i ,mro-
zgca krew w zytach”. Zdarzaly sie
niekiedy na imprezach towarzyskich,
poza bezpiecznymi murami ,zamku”,
niesnaski z innymi ich uczestnika-
mi. Co gorsza, na szczescie rzad-
ko, przeradzaty sie one w otwarty
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konflikt i wéwczas, aby przekonac
adwersarzy do naszych pogladow,
niezbedna byta ,intensywna” perswa-
zja. Pamietamy tez, ze nie zawsze
pojedynczy, choc¢by najsilniejszy
i najdonosniejszy gtos byt wystarcza-
jacy, aby przekona¢ dyskutantéw do
swoich racji. Wéwczas, niezbedna
byta pomoc kolegéw z WAM-u, ktérzy
ttumnie stuzyli w takich sytuacjach
pomocg. Napredce organizowana

grupa polemistow udawata sie we
wskazane miejsce, aby czynnie
wspomoc poszkodowanego kole-
ge podchorgzego w dyskusji, sitg
argumentéw, bagdz argumentem
sity. Wycieczki te zwane niekiedy
byly odsieczg. Mimo tego, ze umyst
podchorgzego, przyszlego medyka,
peten byt czesto karkotomnych po-
mystéw, to ,instytucja” odsieczy nie
byta przez nas wymyslona, a jedynie
kultywowalismy wielowiekowe trady-
cje oreza polskiego. A jak wszyscy
wiemy z historii, najstynniejszg odsie-
czg byta ta pod wodzg kréla Jana llI
Sobieskiego, ratujgca Europe przed
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Z redakcyjnej poczty

osmanskim zalewem z 1683 roku.
Dlatego tez tym razem zabieram
was w miejsce tego wiekopomnego
wydarzenia —do Wiednia, na lampke
Gruner Veltlinera.

Jednak zanim pochylimy sie nad
tym wy$mienitym biatym winem,
kilka stow o Wiedniu i austriackim
winiarstwie. Wieden odwiedzany
jest ttumnie ze wzgledu na swojg
piekng architekture, wysmienite
muzea (z Muzeum Historii Sztuki
na czele), przodujacg na swiecie
opere, filharmonig ze stynng ztotg
salg, ktérg mozemy oglgda¢ pod-
czas corocznych koncertéw nowo-
rocznych, czy wreszcie stynne bale,
organizowane w patacu Hofburg.
| tu na my$l przychodzi mi pierwsza
ciekawostka — bedgc uczestnikiem
balu lekarza w Wiedniu dowiedzia-
tem sie, ze kazdy meski uczestnik
takowego wydarzenia obligatoryjnie
wystepuje we fraku, smokingu lub
mundurze galowym, a jego part-
nerka w dtugiej sukni. Ja, po wielu
namystach, zdecydowatem sie na
smoking, cho¢ w zanadrzu miatem
swoj mundur, jakby okazato sie, ze
suknia zony pochtoneta caty budzet
przeznaczony na stroje na bal.

Co ciekawe, Wieden to tez
jedyna stolica na Swiecie, w ktorej
uprawia sie winoro$l na prze-
mystowg skale w obrebie granic
miasta. Gospodaruje tam 230
winiarzy na 700 hektarach winnic,
wytwarzajgc 2,1 miliona litréw
wina rocznie. Bezapelacyjnym
krélem winiarstwa austriackiego,
ktére w 70% wytwarza wina biate,
jest Griner Veltliner. Szczep ten
zajmuje bez mata 30% areatu
uprawy winorosli w Austrii i w
zasadzie uprawiany jest jeszcze
tylko (w znacznie mniejszych
ilosciach) w pobliskich krajach,
takich jak Stowacja, Czechy czy
Wegry. Wina wytwarzane z tej
odmiany s3g najczesciej lekkie
i orzezwiajgce. Mozna w nich
wyczué¢ aromaty zoéttych jabtek,
zielonej gruszki, fasolki szparago-
wej, limonki, brzoskwini, biatego
pieprzu, a nawet tak bliskiego
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polskim gustom kulinarnym ogor-
ka kiszonego. | takie wtasnie wina
nalezy sprébowa¢ w Wiedniu,
a najlepiej wybra¢ sie na jego
obrzeza, aby zrobi¢ to w jednym
z licznych Heurige.

A czym wiasciwe Heuriger jest?
To rodzaj oberzy, dawniej mogacej
serwowac tylko produkty wtasnego
wyrobu (wina czy tez jedzenie). Te
tradycyjne do dzisiaj charakteryzujg
sie brakiem obstugi, dziataniem na
zasadzie baru i sprzedazy tylko
wtasnego wina. Tu najczesciej
wypijemy nie jednoszczepowego
Grinera, ale Wiener Gemischte
Satz — kupaz (czyli potgczenie) co
najmniej trzech odmian (niekiedy
nawet kilkunastu) biatych winogron.
Ja osobiscie odwiedzitem gospode
Mayer am Pfarrplatz, ktéra przyjmuje
gosci od 1683 roku, a w lecie 1817
roku przebywajgcy w niej Ludwig
van Beethoven skomponowat VI
symfonie. Miatem nadzieje, ze po
wizycie w tym miejscu skomponuje
chocby jakis temat z wariacjami, ale
niestety wena jeszcze nie nadeszia.
Jednak najwazniejsze, ze wina tam
byly przednie, a i wyszynk nie do
pogardzenia.

Z czym jeszcze mozna potgczy¢
to wysmienite biate wino? Pierwsza
mysl to narodowe danie Austriakow
— Wiener Schnitzel, czyli taki nasz
swojski schabowy tylko, ze zrobiony
z cieleciny i podawany najczesciej
z ziemniaczang satatkg. ldealnie
wino to wspoétgra tez ze szparaga-
mi, podanymi w rdéznej aranzacji
kulinarnej. A z innej beczki, a moze
talerza, Griner Veltliner jest takze
jednym z niewielu win, ktoére ,ra-
dzi” sobie z kuchnig japonska, tak
przeciez obecnie modng. Mozecie
zrobi¢ bardzo dobre wrazenie
na gosciach, serwujac je lekko
schtodzone (10-12 stopni) z sushi.
Sadze, ze dla wiekszosci polskich
podniebien bedzie to bardziej ak-
ceptowalne niz lekko ciepta sake.

Na co dodatkowo warto zwrécié
uwage kupujgc aAustriackie wina
to fakt, ze wigkszos¢ z nich (nawet
te z wysokiej pétki) nie jest korko-

wanych, ale zakrecanych i to nie
byle jakimi zakretkami. Zakretki win
jakosciowych (Qualitatswein) sg
w kolorach austriackiej flagi i z catg
pewnoscig sg to wina bardzo dobre,
gdyz winiarstwo Austrii w ostatnich
latach zdecydowanie idzie w kie-
runku jakosci, a nie ilosci.

Mam ogromnag nadzieje, ze
tymi paroma stowami zachecitem
was to wycieczki do Wiednia, a za-
pewniam was, ze ma on do zaofe-
rowania o wiele wiecej, chociazby
niezliczong ilos¢ kawiarni. Na
pewno dla wielu z was, moi koledzy
psychiatrzy, bytoby nie lada przezy-
ciem wypicie kawy, a moze i lampki
Gruner Veltlinera, przy tym samym
stoliku w Cafe Landtmann, przy
ktérym siedziat Zygmunt Freud.

Tymczasem ja do Wiednia na
pewno powroce. Mysle, ze kiedys
uda mi sie to zrobi¢ z moimi kolegami,
tez WAM-olami, Grzegorzem i Jas-
kiem — chirurgami szczekowymi,
z ktérymi wspdtpracuije, znieczulajac
do ich zabiegéw. Oczyma wyobrazni
widze, jak najpierw zabieram ich
do Muzeum Historii Sztuki, gdzie
ogladamy obrazy Diego Valezqu-
eza, nadwornego malarza Filipa IV
Habsburga i rozwazamy jak mogli-
bysmy przedstawionym przez niego
postaciom pomdéc w korekcji ich
prognatyzmu. Jezeli bysmy wykonali
wszystkie operacje korekcji zuchw
tylko tej jednej rodziny, z catg pewno-
$cig Jasiu mogtby kupic sobie najstar-
szy samochod z najwigkszg dusza,
Grzegorz mogtby zaprosi¢ Bon Jovi
na swojg 50-tke do wlasnego ogro-
du, a ja mogtbym jada¢ wotowine po
burgundzku w towarzystwie Domaine
Romanee-Conti. Niestety Habsbur-
gowie nie rzgdza juz potowa Europy,
ale pomarzy¢ zawsze mozna. Pewne
jest jedno, kiedys wybierzemy sie
wspolnie na lampke przedniego
Gruner Veltlinera do Wiednia, tylko
musimy najpierw znalezé chocby
jeden weekend kiedy wszyscy trzej
jednoczesnie nie pracujemy...

Przemystaw MICHNA
XXXVI WAM
06.2019
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W dzisiejszym kgciku literackim przedstawiamy liryczne wiersze dr. Marka Kuleja, ortopedy, absolwenta WAM, ktory

w latach 70. naleiat do Grupy Mlodych Poetow WAM.

Kacik literacki

Wszystkie wiersze pochodzg z tomiku pt. ,,Jeszcze twoje rece w moje dlonie”
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Ta nasza mitosé

to takie mate przemineto z wiatrem,

to troche pragnien i marzenh niespetnionych,
pieszczoty stow ukrywanych,

lato wrzosem sukienki

zamyslone,

»,moze troche deszczu wiecej,

moze troche smutna jesien”

Usta pieszczone starannym makijazem
— to nasza mitos¢,

to takie sobie przemijanie

Jest w zyciu taka chwila

Jest w zyciu taka chwila,

takie mate marzenie,

jak koncert Elvisa i beatlesowska girl,
gdzie$ w twojej wyobrazni,

moze to co$ jest nawet niewazne,
ale takie optymistyczne,

co lekko drazni zmysty

i tkwi gteboko w sercu...

Przeptynaé na druga strone wyobrazni
Przeptyng¢ na druga strone wyobrazni,
pochyli¢ sie nad cierpigcym
i przytuli¢ biedaka z hali targowej,
a potem oddac¢ hotd Matce Teresie.
Jesienig zachtysngc¢ sie widokiem chmur,
a latem stoneczng polang w lesie.
Otuli¢ sie wiatrem na Przyladku Dobrej Nadziei,
gdzie spotykajg sie dwa oceany.
Wiesz, ze wszystko co nie dane
jest stracone,
Moze oprécz koni na biegunach
i zapachu dziecinstwa.

Rozmowa

Lekkim podmuchem stéw
powiat wiatr zapomniany.

— Mita, spdjrz na ksiezyca néw
i na kwitngce kasztany.

— Popatrz, daj reke jeszcze i zndw,
usmiechnij sie¢ kochany.

Nie trzeba zadnych stéw.

Ty wotasz mnie czasem

Ty wotasz mnie czasem

na drogi rowninne.

W powodzi mysli

na kresy nizinne.

Ty wotasz mnie czasem

Ty wotasz mnie czasem

na drogi rowninne.

W powodzi mysli

na Kresy nizinne.
Ty wotasz mnie czasem
ptakow éwierkaniem
na mroznym wietrze
sennym $piewaniem

| stysze twoj gtos

we dnie i w nocy,

gdy jest radosny

i gdy jest tesknigcy.
W wizjach mojego wspomnienia
przychodzisz o swicie...
Otwieram oczy i wzdycham
— no coz, takie jest zycie.
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...przychodzisz czasem
niewinnie

zapalasz latarnie
morelowym spojrzeniem
wiatr oplata

twoja sukienke

a ty przytulasz sie

do marzen

w kolorowych gamach

a kiedy odchodzisz

Z rozwianymi wiosami zmystowa
zostawiasz po sobie
zapach Chanel.
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siedem dalekich

rejsow

albo

zaledwie wczoraj
Tyrmand

i uniesienie

wspominam

jak maty chtopiec
pierwszy pocatunek matki
dziewczyna

mito$¢ maturzysty

i strach przed przysztoscig
zmory

zniewolony umyst

i dzien

w ktorym przyptynetas






