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Z okazji
Dnia Stuzby Zdrowia
Kolezankom i Kolegom, lekarzom wojskowym i cywilnym, czlonkom Wojskowej Izby Lekarskiej
skladam
najserdeczniejsze zyczenia wszelkiej pomysSlnosci w zyciu osobistym i zawodowym
wraz z podzi¢gkowaniami
za codzienny trud i godne wypelnianie lekarskiego postannictwa

Prezes Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej
dr n. med. Jan Sapiezko

XII OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA 1ZB LEKARSKICH
w Zeglarstwie w klasie OMEGA

Morzyczyn, jezioro Miedwie,
19-21.06.2015 r.
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Wiasnie mineta 5. rocznica najwiekszej w powojen-
nej historii Polski tragedii narodowej. W katastrofie sa-
molotu pod Smolenskiem 10 kwietnia 2011 roku zycie
stracito 96 osob, w tym Prezydent RP Lech Kaczynski
z matzonka Marig i kwiat Narodu Polskiego. Wéréd
ofiar tej tragedii byt takze nasz Kolega, ptk dr hab. n.
med. Wojciech Lubinski, posmiertnie awansowany
do stopnia generata brygady. Przeciggajgce sie ponad
miare $ledztwo wcigz nie daje przekonujgcej wszyst-
kich odpowiedzi co do przyczyn tej tragedii. Za sprawg
pewnych politykéw, pogtebia sie niestety pekniecie
spoteczenstwa, ktdre nie potrafi solidarnie i z nalezytg
powaga, jak w tamtych, pamietnych dniach, uczci¢ pa-
mieci tragicznie zmartych. Jak dtugo jeszcze ta bolesna
rana bedzie krwawi¢ nim sie zablizni ?

O Wojtku Lubinskim w Wojskowym Instytucie Me-
dycznym, w srodowisku lekarzy wojskowych, pamig¢
pozostaje zywa i wdzieczna. Juz po raz piaty, 24
kwietnia br. odbedzie sie Konferencja Naukowa im.
gen. bryg. dr. hab. med. Wojciecha Lubinskiego pt.
~Wplyw zanieczyszczeh powietrza na stan zdrowia”.
Konferencja ta, organizowana przez Wojskowy Insty-
tut Medyczny, Polskie Towarzystwo Choréb Ptuc oraz
Polskg Federacje Stowarzyszen Chorych na Astme,
Alergie i POChP, jest swoistym hotdem oddawanym
Temu Lekarzowi, ktérego zainteresowania skupiaty sie
przeciez na problemach wspétczesnej pulmonologii. To
w Jego publikacjach naukowych dominowata ta pro-
blematyka, a Jego rozprawa habilitacyjna nosita tytut
~Nowe wartosci nalezne zmiennych spirometrycznych
oraz wskaznik oceny obturacji w populacji polskiej”.

Naszemu Koledze

dr. n. med. Maciejowi Januchcie

Sedziemu Sadu Lekarskiego
Wojskowej Izby Lekarskiego
wszystkich kadencji
Wojskowej Izby Lekarskiej

wyrazy gtebokiego wspotczucia i wsparcia
z powodu naglej $§mierci

Syna

sktadaja

Sedziowie Sadu Lekarskiego
Wojskowej Izby Lekarskiej
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Od redakcji

Redakcja biuletynu ,,Skalpel” z zadowoleniem przyjeta
prosbe o objecie patronatem medialnym tego wyda-
rzenia, odbierajac jg jako wyraz szczegdlnego uznania
i wyréznienia. O przebiegu tej konferencji napiszemy
w kolejnym numerze biuletynu.

Na stronach biezgcego numeru ,Skalpela” zamiesz-
czamy obszerng relacje z Konferencji Jubileuszowej
zorganizowanej z okazji 25. lecia Wojskowej Izby
Lekarskiej. Chociaz zabrakto na niej wielu sposréd
zaproszonych, znakomitych gosci, to juz sam fakt
przyjecia nad nig patronatu przez wicepremiera, Mi-
nistra Obrony Narodowej pana Tomasza Siemoniaka
Swiadczy o uznaniu dla dziatalnosci WIL i dla catego
naszego srodowiska. Mnogos$¢ przyznanych odzna-
czen i wyréznieh jest tego kolejnym wyrazem, czego
mozemy sobie wspdlnie pogratulowac. Wzorcowe re-
lacje WIL z kierownictwem resortu Obrony Narodowej
nie pozostaty niezauwazone, a z ust jednego z gosci
padty nawet stowa nadziei, ze moze kiedys$ doczekajg
zmiany w relacjach z Miodowa.

Doniostym, z punktu widzenia kazdego cztionka WIL,
jest przyjeta przez XXXIIl Zjazd Lekarzy WIL ,Uchwata
w sprawie zasad dofinansowania ksztatcenia podyplo-
mowego i doskonalenia zawodowego lekarzy i leka-
rzy dentystow, cztonkow Wojskowej Izby Lekarskiej”.
Uznaje ona jako jeden z priorytetow WIL organizacyjne
i finansowe wspieranie tego ksztatcenia i przewiduje, ze
przeznaczane na ten cel Srodki finansowe beda nieporéw-
nywalnie wigksze niz dotychczas. To moze byc¢ jednym
z wazniejszych wyrdznikow naszej izby na tle innych OIL,
a obowigzujgca od poczatku tego roku wyzsza sktadka
czionkowska nie powinna juz tak bolec¢.

Zbigniew ULANOWSKI
redaktor naczelny

Koledze

dr. n. med. Maciejowi Januchcie

najszczersze wyrazy wspotczucia oraz stowa
wsparcia i otuchy
w ciezkich chwilach po $mierci

Syna

sktadaja
Prezes 1 Rada Lekarska WIL
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Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL

w dniu 13 lutego 2015 r.

Lutowe posiedzenie Rady Lekar-
skiej WIL odbyto sie z udziatem
21 cztonkéw Rady oraz Rzeczni-
ka Odpowiedzialnosci Zawodowej
WIL prof. dr. hab. med. Jana Btasz-
czyka, przewodniczagcego Komi-
sji Rewizyjnej WIL dr. Krzysztofa Ha-
tasy, dyrektor Biura WIL mgr Renaty
Formickiej i radcy prawnego WIL
mec. Andrzeja Niewiadomskiego.
Gosciem posiedzenia byt Zastep-
ca Naczelnego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej dr Janusz Ma-
tecki. Posiedzenie otworzyt i dalej je
prowadzit prezes RL WIL dr n. med.
Jan Sapiezko. ktéry na wstepie po-
witat kol. Janusza Mateckiego, czton-
ka naszej izby. Informujgc zebranych
0 swojej dziatalnosci w okresie od
poprzedniego posiedzenia prezes
J. Sapiezko powiedziat m. in. o swo-
im uczestnictwie w posiedzeniach
Prezydium NRL i Naczelnej Rady
Lekarskiej i o problemach, ktore byty
omawiane przez te organy.

Kol. J. Matecki wyrazit swoje
zaniepokojenie wynikajgce z docie-
rajgcych do niego jako z-cy NROZ,
ale takze czionka WIL, pewnych
doniesien prasowych, bedgcych
jakoby cytatami z wypowiedzi kol.
Artura Ptachty dotyczgcych tzw.
klauzuli sumienia. W doniesieniach
tych podkresla sie zwtaszcza, ze
sg to wypowiedzi wiceprezesa WIL.
Dlatego tez kol. J. Matecki pytat, czy
jest lub byto takie stanowisko RL
WIL. W odpowiedzi ustyszat, ze RL
nie ma z tg sprawg nic wspolnego,
a kol. A. Plachta wyjasnit, ze sg to tre-
Sci nieprawdziwe i zmanipulowane,
a on udzielit wywiadu prasowego tyl-
ko dla ,Gazety Wyborczej”, ale pry-
watnie, jedynie jako lekarz ginekolog.
Wywiad dla ,Gazety Wyborczej” byt
przez niego autoryzowany, natomiast
doniesien innej prasy nie zna i na ra-
zie nie zamierza prowadzi¢ polemi-
ki w tej sprawie z innymi redakcjami.

W dalszej czesci posiedzenia kol.
Z. Zareba, przewodniczacy Komi-
sji ds. Rejestru Lekarzy, Wydawa-
nia PWZi Praktyk Lekarskich, omowit
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wnioski lekarzy w sprawie wpisa-

nia do rejestru oraz skreslenia prak-

tyk lekarskich. Wobec braku zastrze-
zen formalnych do propozycji prze-
wodniczgcego komisji Rada podje-

ta ogétem 144 uchwaty, w tym: 69

uchwat w sprawie wpisu praktyk

do rejestru i 75 uchwat w spra-
wie wykreslenia praktyk z rejestru.

Na wniosek przewodniczgcego ko-

misji Rada podjeta ponadto uchwate

w sprawie wydania duplikatu pra-

wa wykonywania zawodu lek. To-

maszowi Bojanowskiemu, ktory
zagubit dokument.

Whioski w sprawie zaopiniowa-
nia kandydatéw na stanowiska kie-
rownicze omowit przewodniczgcy
Komisji ds. opiniowania kandyda-
tow kol. Piotr Jamrozik. Rada Lekar-
ska po zapoznaniu sie z wymaga-
nymi opiniami udzielita jednogtosnie
poparcia nw. lekarzom:

— mijr. dr. n. med. Marcinowi Ru-
dasiowi, na stanowisko ordyna-
tora Oddziatu Klinicznego Ste-
reotaksji i Neurochirurgii Czyn-
nosciowej w 10 Wojskowym
Szpitalu Klinicznym z Poliklinikg
w Bydgoszczy,

— mijr. lek. Jackowi Pawlowiczowi,
na stanowisko ordynatora Od-
dziatlu Choréb Wewnetrznych
w 108 Szpitalu Wojskowym
z Przychodnig w Etku.

Whniosek o wyznaczenie przed-
stawiciela WIL do udziatu w komi-
sji konkursowej na stanowisko piele-
gniarki oddziatowej Oddziatu Choréb
Wewnetrznych z Pododdziatem
Geriatrycznym w Wojewddzkim
Centrum Szpitalnym Kotliny Jele-
niogorskiej w Jeleniej Gérze przed-
stawit sekretarz RL WIL kol. Konrad
Mackowiak, ktory zaproponowat
jako przedstawiciela WIL lek. Pio-
tra Binka, a Rada jednogto$nie
zaakceptowata tego kandydata.

Przewodniczacy Komisji ksztat-
cenia i doskonalenia zawodowe-
go WIL kol. Stefan Antosiewicz omo-

wit przestany wczesniej cztonkom
Rady projekt ,Uchwaty w sprawie
zasad dofinansowania ksztatce-
nia podyplomowego i doskonale-
nia zawodowego uprawnionych
podmiotéw leczniczych i lekarzy —
cztonkow WIL” i zaproponowat ztoze-
nie tego projektu do komisji uchwat
i wnioskow na XXXIII Zjezdzie Le-
karzy WIL. Projekt uchwaty i wniosek
kol. S. Antosiewicza Rada przyje-
ta jednomysinie. Ponadto Rada pod-
jeta uchwate w sprawie okresle-
nia skfadu oraz przedmiotu dziata-
nia Komisji Ksztatcenia i Doskona-
lenia Zawodowego Wojskowej Izby
Lekarskiej oraz zaakceptowata przy-
znanie uczestnikom kurséw z chirur-
gii mato inwazyjnej — modut podsta-
wowy, organizowanych przez CKP
WIM w terminach:

20-21.02.2015 — 10 punktéw edu-
kacyjnych,

06-07.03.2015 — 11 punktéw edu-
kacyjnych,

a uczestnikom organizowanej
w dniu 13.03.2015 r. przez WIML
X1 Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej ,,Czerwone oko” — 5
pkt. edukacyjnych.

Skarbnik WIL kol. Andrzej Pro-
bucki przedstawit do decyzji Rady
whnioski 3 lekarzy w sprawach zwro-
tu kosztow (1250 zt za kazdg osobe)
poniesionych w zwigzku z ich udzia-
tem w kursie ,Diagnostyka ultrasono-
graficzna w medycynie ratunkowe;”,
a Rada podjeta uchwaty o refunda-
cji poniesionych przez nich wydatkow.
Ponadto Rada podjeta uchwate
W sprawie umorzenia lekarzowi zale-
gtych sktadek cztonkowskich, uznajgc
jego powtdrnie przedstawiony wnio-
sek za uzasadniony. Rada Lekar-
ska WIL przyjefa tez przedstawione
przez skarbnika sprawozdanie finan-
sowe za 2014 r. i projekt budzetu WIL
na2015r., ktéry bedzie przedmiotem
obrad marcowego Zjazdu Lekarzy
WIL.

Z.U.



Posiedzenie RL WIL

Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL

w dniu 19 marca 2015 r.

posiedzeniu Rady Lekarskiej

WIL, ktére odbyto sie w przed-
dzien XXXIII Zjazdu Lekarzy WIL
uczestniczyto 22 cztonkéw Rady
oraz Rzecznik Odpowiedzialno-
$ci Zawodowej WIL prof. dr. hab. med.
Jan Btfaszczyk, dyrektor Biura WIL
mgr Renata Formicka i radca praw-
ny WIL mec. Andrzeja Niewiadomski.
Posiedzeniu przewodniczyt prezes
RL WIL dr n. med. Jan Sapiezko.
Na wstepie poinformowat o0 zamiarze
NRL zbudowania nowego syste-
mu informatycznego okregowych
rejestrow lekarzy i lekarzy denty-
stow oraz Centralnego Rejestru Le-
karzy i Lekarzy Dentystéw. Aby
podja¢ to zadanie konieczna jest
jego akceptacja w formie uchwat
okregowych izb lekarskich, poniewaz
bedzie sie to wigzato ze wspotfi-
nansowaniem projektu przez OIL.
Prezes J. Sapiezko rekomendowat
podjecie przez RL WIL uchwaty
w sprawie wyrazenia zgody na przy-
stapienie do tego projektu. Po krotkiej
dyskusji i dodatkowych wyjasnie-
niach Rada Lekarska WIL, przy 1
wstrzymujgcym sie, podjeta uchwate
nr 1332/15/VIl w sprawie wyraze-
nia zgody na przystapienie do bu-
dowy nowego systemu informatycz-
nego okregowych rejestrow lekarzy
i lekarzy dentystow i Centralnego Re-
jestru Lekarzy i Lekarzy Dentystow.

W dalszej kolejnosci reali-
zowanego porzadku posiedze-
nia Rada podjeta uchwate w sprawie
wydania duplikatu PWZ lekarzo-
wi Markowi Kolasie, ktory dokument
zagubit oraz 46 uchwat w sprawie
dokonania wpiséw praktyk do reje-
stru praktyk lekarskich i 49 uchwat
w sprawie skreslen praktyk z reje-
stru. Wnioski w powyzszych spra-
wach przedstawit sekretarz RL WIL
kol. Konrad Mac¢kowiak, a uchwaty
podjeto jednogtosnie.

Whnioski w sprawie zaopiniowa-
nia kandydatoéw na stanowiska kie-
rownicze omoéwit przewodniczacy
Komisji ds. opiniowania kandyda-

téw kol. Piotr Jamrozik. Rada Lekar-

ska po zapoznaniu sie z wymagany-

mi opiniami udzielita jednogto$nie

poparcia nw. lekarzom:

— plk. Piotrowi Piechockiemu,
na stanowisko Szefa Stuzby
Zdrowia w Inspektoracie Wspar-
cia Sit Zbrojnych

— pptk. lek. Andrzejowi Teplic-
kiemu, na stanowisko ordy-
natora Oddziatu Chorob We-
wnetrznych w 4 Wojskowym
Szpitalu Klinicznym z Poliklinikg
we Wroctawiu

— ptk. Jarostawowi Marciniakowi,
na stanowisko Komendanta 10
Wojskowego Szpitala Kliniczne-
go z Poliklinikg w Bydgoszczy.
Ponadto RL WIL udzielita popar-

cia kandydatom do petnienia funk-

cji konsultantéw wojewddzkich:

— dr. hab. n. med. Bolesta-
wowi Kalickiemu, na funk-
cje konsultanta wojewddzkie-
go w dziedzinie pediatrii dla woj.
mazowieckiego,

— dr. n. med. Piotrowi Gasin-
skiemu, na funkcje konsultan-

ta wojewodzkiego w dziedzinie

neurochirurgii dla woj. kujaw-

sko-pomorskiego.

Rada Lekarska przyjeta propo-
zycje wyznaczenia jako przedsta-
wiciela WIL lek. Krzysztofa Szczura
do komisji konkursowej na sta-
nowisko pielegniarki oddziatowej
Oddziatu Ortopedii i Traumatolo-
gii Narzgdu Ruchu w 109 Szpi-
talu Wojskowym z Przychodnig
w Szczecinie.

Na wniosek Przewodniczgce-
go Komisji ksztatcenia i dosko-
nalenia zawodowego WIL kol.
Stefana Antosiewicza Rada zaak-
ceptowata przyznanie punktéw edu-
kacyjnych uczestnikom:

— VKonferencji Naukowejim. gen.
bryg. dr. hab. n. med. Wojcie-
cha Lubinskiego nt. ,Wplyw za-
nieczyszczen powietrza na stan
zdrowia”, ktéra odbedzie sie
w dniu 24.04 br. w WIM — 4
punkty edukacyjne

—  kurséw nt. ,Wsparcie ratownicze
sytuacji o charakterze $rodowi-
ska taktycznego”, organizowa-

Posiedzenie RL WIL otwiera prezes J. Sapiezko
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nych przez WIM w dniach: 19.04;
15.05; 25.06; 1.10; 26.11 2015 r.
— 9 punktéw edukacyjnych
— kursu nt. ,Dialysis Adequacy and
Kinetic Modwlling”, organizowa-
nego praz Instytut Biocyberne-
tyki i Inzynierii Biomedycznej
PAN w dniach 17-19.04.2015 r.
w Warszawie — 13 punktow.
Skarbnik WIL kol. Andrzej Pro-
bucki przedstawit do decyzji Rady
wniosek Stowarzyszenia Absol-
wentow WAM o udzielenie wspar-

WOJSKOWA |ZBA LEKARSKA

konferencji, a Rada podjeta uchwa-
te o jej dofinansowaniu kwotg
15 tys. zt. Uchwatla nr 1333/15/
VIl zostata przyjeta przy 1 gtosie
wstrzymujgcym sie.

Wiceprezes RL WIL, przewod-
niczgcy Komisji Wyborczej WIL
kol. Artur Ptachta poinformowat
0 podjeciu przez Komisje Wybor-
czg uchwaty nr 01/15/VIl z dnia 19
marca 2015 r. stwierdzajgcej
wygasniecie mandatu delega-
ta na Zjazd Lekarzy WIL lek. Alek-

sie tego mandatu, oraz o wy-
daniu do publikacji w ,Skalpelu”
Obwieszczenia Przewodniczgce-
go Komisji Wyborczej WIL o wy-
gasnieciu mandatu delegata lek.
Aleksandra Kaptona.

Rada Lekarska wytypowata po-
nadto kandydatow do Prezydium
i komisji zjazdowych XXXIII Zjaz-
du Lekarzy WIL, ktérych reko-
mendowac bedzie uczestnikom
Zjazdu.

cia finansowego na organizacje sandra Kaptona, ktéry zrzekt Z.U.
Uchwala nr 1332/15/VII Uchwala nr 1333/15/VI1
Rady Lekarskiej Wojskowej Izby Rady Lekarskiej Wojskowej Izby
Lekarskiej Lekarskiej

z dnia 19 marca 2015 r.

w sprawie wyrazenia zgody na przystgpienie do budowy
nowego systemu informatycznego okregowych
rejestrow lekarzy i lekarzy dentystow
i Centralnego Rejestru

Lekarzy i Lekarzy Dentystow Rzeczypospolitej Polskiej

Na podstawie art. 25 pkt 10 i pkt 13, w zwigzku z art.
5 pkt 11 i 23 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach le-
karskich (Dz. U. Nr219, poz. 1708 ze zm.) oraz uchwaty
nr 168/14/P-VIl Prezydium Naczelnej Rady lekarskiej
z dnia 19 grudnia 2014 r. w sprawie rekomendacji Na-
czelnej Radzie Lekarskiej sposobu budowy nowego sys-
temu informatycznego — uchwala sie, co nastepuije:
§1
Wojskowa Izba Lekarska wyraza zgode na przy-
stgpienie do budowy nowego systemu informa-
tycznego okregowych rejestrow lekarzy i lekarzy
dentystow i Centralnego Rejestru Lekarzy i Lekarzy
Dentystéw Rzeczypospolitej Polskiej.
§2
Wojskowa Izba Lekarska uznaje za zasadne wspdlne
finansowanie nowego systemu informatycznego, o kto-
rym mowa w § 1 o maksymalnym koszcie budowy syste-
mu do 2.000.000,- zt. poprzez okregowe izby lekarskie
w proporcjach odpowiadajacych liczbie czionkéw po-
szczegolnych izb na dzien 31 grudnia 2014 r. ( 85%
kwoty) oraz Naczelng Izbe Lekarska ( 15% kwoty).
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes
Rady Lekarskiej WIL
Jan SAPIEZKO

Sekretarz
Rady Lekarskiej WIL
Konrad MACKOWIAK
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z dnia 19 marca 2015 r.

w sprawie przyznania wsparcia finansowego
na organizacje XVIII Konferencji Naukowej
w Gniewie — Stowarzyszenie Absolwentow
Wojskowej Akademii Medycznej

Na podstawie art. 25 pkt 4, w zwigzku z art. 5
pkt 23 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz.U. Nr 219 poz. 1708) oraz na podsta-
wie § 1 ust. 2 pkt 3, lit. ¢) uchwaty Nr 10/09/V XXV
Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej z dnia 27
marca 2009 r. w sprawie zasad udzielania pomocy
finansowej przez Wojskowg Izbe Lekarska uchwa-
la sie, co nastepuje:

§1

Rada Lekarska \Wojskowej Izby Lekarskiej w Warsza-
wie postanawia wyasygnowac kwote 15.000,- zt (stownie:
pietnascie tysiecy ztotych.), z przeznaczeniem na organi-
zacje XVIII Konferencji Naukowej w Gniewie — Stowarzy-
szenie Absolwentow Wojskowej Akademii Medycznej

§2
Kwota, o ktérej mowa w § 1 niniejszej uchwaty,
wptacona zostanie na konto bankowe wskazane or-
ganizatora.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes
Rady Lekarskiej WIL
Jan SAPIEZKO

Sekretarz
Rady Lekarskiej WIL
Konrad MACKOWIAK



XXXIII Zjazd Lekarzy Delegatéw WIL

Obwieszczenie
Przewodniczacego Komisji Wyborczej WIL
z dnia 19 marca 2015 r.
o wygasnieciu mandatu delegata lek. Aleksandra Kaptona

na podstawie § 45 ust.3 Regulaminu wyboréw do or- borcza WIL uchwatg Nr 01/15/VIl z dnia 19 mar-
gandéw izb lekarskich, na stanowiska w organach ca 2015 r. stwierdzita wygasniecie Jego manda-
i trybu odwotywania tych organéw i oséb zajmujgcych tu.
stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wy- 2. Od dnia 19 marca 2015 r. lek. Aleksander
borczych ogtasza sie, co nastepuje: KAPLON nie jest delegatem na Zjazd Lekarzy

Wojskowej Izby Lekarskie;.
1. W wyniku ztozonego przez lek. Aleksandra KA-

PLONA - czionka Wojskowej Izby Lekarskiej, pi- Przewodniczgcy Komisji Wyborczej
semnej rezygnacji z mandatu delegata na Zjazd Wojskowej Izby Lekarskiej
Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej, komisja Wy- Artur PLACHTA

XXXIII Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej

XXX Zjazd Lekarzy Wojsko- zostatnich lat. Zjazd otworzyt prezes Po przyjeciu przez delega-
wej lzby Lekarskiej, ktory odbyt  Rady Lekarskiej WILdrn. med. Jan  tow regulaminu i porzadku obrad
sie 20 marca 2015 r. w Centrum  Sapiezko. Powitat on przybylych  Zjazdu dokonano wyboru Prze-
Konferencyjnym ,Boss” w War- delegatow, podziekowat organiza- wodniczacego Zjazdu. Funkcje te
szawie, po czesci wpisywat sie  torom za udang Konferencje Jubi- Zjazd jednogtosnie powierzyt kol.
w obchody Jubileuszu 25. lecia WIL.  leuszowg i zyczyt Zjazdowi pomysl-  Marianowi Ddjczynskiemu. Na po-
Wzieto w nim udziat 64 delegatéw, nych obrad. Powstaniem z miejsc  zostate funkcje w organach Zjaz-
co stanowi 67% og6tu uprawnio- delegaci uczcili pamie¢ liczne- du wybrano osoby zaproponowane
nych do udziatu w obradach i jest go grona zmartych w minionym  przez Rade Lekarska. Wiceprze-
to najwyzszy wskaznik uczest- roku lekarzy. Ich nazwiska przywo- wodniczacymi Zjazdu zostali: kol.
nictwa w zjazdach budzetowych tywat prezes J. Sapiezko. Jacek Woszczyk i kol. Marzena Mo-

Prezydium Zjazdu, od lewej: M. Dojczyniski, J. Wosz-
czyk’ J. Sapiez'koy A. Pfachta’ S. Antosiewicz Budzet na 2015 r. omawia skarbnik WIL A. Probucki
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Przewodniczgcy Zjazdu Marian
Dojczynski

kwa-Krupowies, sekretarzami Zjaz-
du: kol. Sabina Jakubiec-Norton i kol.
Piotr Jamrozik, do komisji manda-
towej wybrano: kol. Konrada Mac-
kowiaka i kol. Jaroslawa Bartnika
a do komisji uchwat i wnioskéw kol.
Stefana Antosiewicza i kol. Romana
Theusa. W dyskusji o aktualnych
problemach wojskowej stuzby zdro-
wia gtos zabrat prezes J. Sapiezko,
ktéry poinformowat o zmianach jakie
nastapig od 1 kwietnia br. w organi-
zacji kierowania wojskowg stuzbg
zdrowia. Po ogtoszeniu komuni-

WOJSKOWA |ZBA LEKARSKA

katu komisji mandatowej o liczbie
delegatéw uczestniczacych w Zjez-
dzie i o waznosci Zjazdu wystucha-
no krétkich, bowiem w catosci byty
opublikowane w ,Skalpelu”, spra-
wozdan prezesa Rady Lekarskiej
WIL z dziatalnosci Rady Lekarskiej
w 2014 r., Komisji Rewizyjnej WIL
o realizacji budzetu w minionym
roku i gospodarce finansowej
WIL, Rzecznika Odpowiedzial-
nosci Zawodowej prof. dr. hab.
med. Jana Btaszczyka, przewod-
niczacego Sadu Lekarskiego WIL
kol. Wiodzimierza Aleksandrowi-
cza oraz przewodniczgcego Ko-
misji Etyki WIL kol. Artura Ptachty.
Najwyrazniej sprawozdania tych
organéw byly wyczerpujace i zado-
walajgce delegatow, gdyz nie wy-
wotaty ozywionej nad nimi dyskusji.
W dalszej kolejnosci Zjazd podjat
uchwate o przyjeciu sprawozdan
i udzieleniu Radzie Lekarskiej ab-
solutorium za rok 2014, po czym
projekt budzetu WIL na 2015 r. za-
prezentowat i szczegétowo omowit
skarbnik WIL kol. Andrzej Probucki.
Odnoszac sie do przedstawione-
go budzetu gtos zabrali jedynie:
kol. Jerzy Staszczyk, sugerujacy
efektywniejsze wspieranie w terenie
akcji na rzecz coraz liczniejszej rze-
szy emerytow i rencistow, podobnie

—kol. Andrzej Gatecki, ktory zapropo-
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J. Bfaszczyk

nowat zmiane w budzecie i zwiek-
szenie wysokosci kwoty na dziatal-
nos$¢ komisji ds. emerytoéw i renci-
stow (po wyjasnieniach prezesa WIL,
ze mamy wystarczajgcg rezerwe
Srodkéw, ktére mozna uruchomic
w razie potrzeby, wniosek wycofat),
a kol. Andrzej Chciatowski ape-
lowat o zwiekszenie wsparcia fi-
nansowego dla ,Lekarza Wojsko-
wego” do 30.000 zt. Ostatecznie
w gtosowaniu Zjazd przyjat budzet
w zaproponowanej przez skarbni-
ka wersji. Przewodniczgcy komi-
sji uchwat i wnioskow kol. Stefan
Antosiewicz zaprezentowat delega-
tom przyjety wczesniej przez Rade
Lekarska projekt uchwaty w sprawie
dofinansowywania ksztatcenia po-
dyplomowego i doskonalenia zawo-
dowego lekarzy i lekarzy dentystow,
czlonkéw Wojskowej Izby Lekarskiej,
wraz z regulaminem. Projekt ten
poddany pod gtosowanie zostat
jednogtosnie przyjety. Byt to ostat-
ni punkt porzgdku obrad, po wy-
czerpaniu ktérego Przewodniczacy
Zjazdu podziekowat delegatom
za uczestnictwo i ogtosit zamkniecie
obrad Zjazdu.

tekst i zdjecia
Zbigniew ULANOWSKI



Uchwalty zjazdowe

Uchwala Nr 1/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.
w sprawie
uchwalenia Regulaminu XXXIII Zjazdu Lekarzy
Waojskowej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 24 pkt 1 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219 poz.
1708) — uchwala sie, co nastepuije:

§1

XXXIIl Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej
przyjmuje Regulamin Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby
Lekarskiej stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z chwilg podjecia.

Prezes Rady Lekarskiej
Wojskowej I1zby Lekarskiej
dr n. med. Jan SAPIEZKO

Uchwata Nr 2/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.
w sprawie wyboru Prezydium Zjazdu Lekarzy
Waojskowej Izby Lekarskiej

Na podstawie pkt. 14 ppkt 2 Regulaminu Zjaz-
du Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej — uchwala sie,
co nastepuje:

§1
Zjazd dokonuje wyboru kol. Marian Dojczynski
na Przewodniczgcego XXXIII Zjazdu Lekarzy Wojsko-
wej Izby Lekarskiej i powierza mu zadania wynikajgce
z pkt. 15 Regulaminu Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby
Lekarskiej.
§2
Zjazd dokonuje wyboru:
1. Zastepcow Przewodniczgcego:
Kol. Jacek Woszczyk
Kol. Marzena Mokwa-Krupowies
2. Sekretarzy Zjazdu:
Kol. Piotr Jamrozik
Kol. Sabina Jakubiec-Norton
i powierza im zadania wynikajgce z Regulami-
nu Zjazdu.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z chwilg podjecia.

Prezes Rady Lekarskiej
Wojskowej I1zby Lekarskiej
dr n. med. Jan SAPIEZKO

Uchwata Nr 3/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.
w sprawie uchwalenia porzgdku obrad
XXXIII Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej

Na podstawie pkt. 16 Regulaminu Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej — uchwala sie, co naste-
puje:

§1.
XXXIIl Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej
uchwala porzadek obrad stanowigcy zatgcznik do ni-
niejszej uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z chwilg podjecia.

Sekretarz Zjazdu
Piotr JAMROZIK

Przewodniczgcy Zjazdu
Marian DOJCZYNSKI

Uchwata Nr 4/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.
w sprawie wyboru Komisji XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej

Na podstawie pkt. 17 ppkt 1 i 3 Regulaminu Zjaz-
du Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej — uchwala sie,
co nastepuje:

§1
Powotuje sie Komisje Mandatowg w skfadzie:
Kol. Konrad Mackowiak
Kol. Jarostaw Bartnik
i powierza jej zadania wynikajace z pkt 17 ppkt 1 Re-
gulaminu Zjazdu Lekarzy Wojskowej I1zby Lekarskiej.

§2

Powotuje sie Komisje Wnioskéw i Uchwat w skta-
dzie:

Kol. Stefan Antosiewicz

Kol. Roman Theus

i powierza jej zadania wynikajgce z pkt. 17 ppkt 3
Regulaminu Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekar-
skiej.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z chwilg podjecia.

Sekretarz Zjazdu
Piotr JAMROZIK

Przewodniczgcy Zjazdu
Marian DOJCZYNSKI
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Uchwata Nr 5/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.
w sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia rocznych
sprawozdan organow WIL
oraz udzielenia absolutorium Radzie Lekarskiej WIL

Na podstawie art. 24 pkt 3 i 4 ustawy z dnia 02 grud-
nia 2009 . o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219, poz.1708
z pézn. zm.) — uchwala sie, co nastepuije:

§1.
XXXIIl Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej

— zwanej dalej ,WIL”, po rozpatrzeniu zatwierdza spra-

wozdania organow WIL za 2014 r.:

- Rady Lekarskiej WIL,

- Komisji Rewizyjnej WIL,

- Sadu Lekarskiego WIL,

- Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej WIL,
§2.

Po rozpatrzeniu sprawozdan, o ktérych mowa w §
1idyskusji, na wniosek Komisji Rewizyjnej WIL, Zjazd
udziela absolutorium Radzie Lekarskiej WIL za rok
2014.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Sekretarz Zjazdu
Piotr JAMROZIK

Przewodniczgcy Zjazdu
Marian DOJCZYNSKI

Uchwata Nr 6/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.
w sprawie uchwalenia budzetu Wojskowej Izby
Lekarskiej na 2015 r.

Na podstawie art. 24 pkt 2 ustawy z dnia 02 grud-
nia 2009 . o izbach lekarskich (Dz. U. Nr 219, poz.1708
z pézn. zm.) — uchwala sie, co nastepuije:

§1.
XXXIIl Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej
uchwala budzet Wojskowej Izby Lekarskiej na 2015 .

§2.
Budzet, o ktérym mowa w § 1, stanowi zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Sekretarz Zjazdu
Piotr JAMROZIK

Przewodniczgcy Zjazdu
Marian DOJCZYNSKI
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Uchwata Nr 7/15/VII
XXXIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej
z dnia 20 marca 2015 r.

w sprawie zasad dofinansowania ksztalcenia
podyplomowego i doskonalenia zawodowego lekarzy
i lekarzy dentystow, czionkow Wojskowej Izby
Lekarskiej

Na podstawie art. 5 pkt. 7 i 19 oraz w zwigzku art.24
pkt 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
(Dz. U. Nr 219, poz. 1708 z pdzn. zm.), Zjazd Lekarzy
Wojskowej I1zby Lekarskiej uchwala, co nastepuije:

§1

Jednym z priorytetow Wojskowej Izby Lekarskiej
— zwanej dalej ,\WIL”, jest organizacyjne i finansowe
wspieranie ksztatcenia podyplomowego i doskonalenia
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw — zwanych
dalej ,lekarzami”, zwtaszcza prowadzonego w formie
kursow, konferencji, sympozjow i innych form podwyz-
szania kwalifikacji, przydatnych w ramach ksztatcenia
specjalizacyjnego i ustawicznego, a takze uzyskiwania
stopni naukowych.

§2

Wsparciem finansowym ze srodkéw WIL moga by¢
objete podmioty wymienione w art. 19 ust. 1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty / Dz. U. 22011 .
Nr 277, poz. 1634 z p6zn.zm./ prowadzgce ksztatcenie
podyplomowe i doskonalenie zawodowe, w szcze-
golnosci o tematyce przydatnej dla wojskowej stuzby
zdrowia a takze lekarze — czionkowie WIL, ktérzy spet-
niajg warunki okreslone w regulaminie, stanowigcym
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§3
1. W budzecie WIL na dany rok uwzglednia sie odpo-
wiednie $rodki finansowe na ksztatcenie podyplo-
mowe oraz doskonalenie zawodowe lekarzy.
2. Wysokos$¢ srodkow, o ktérych mowa w ust. 1, pro-
ponuje corocznie Rada Lekarska WIL.

§4
Srodki finansowe niewykorzystane w danym roku,
w razie potrzeby, przeksiegowuje sie na rok nastepny,
zwigkszajgc tym samym ich wielkos¢ w kolejnym roku.

§5
1. Dysponentem srodkéw na dofinansowanie ksztatce-
nia podyplomowego, i doskonalenia zawodowego
cztonkoéw WIL jest Rada Lekarska WIL.
2. Sktadane wnioski w tej sprawie opiniuje Komisja
Ksztatcenia i Doskonalenia Zawodowego i przed-
stawia na posiedzeniu Rady Lekarskiej WIL.
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3. Rada Lekarska WIL skfada corocznie Zjazdowi Le-
karzy WIL sprawozdanie z wydatkowania srodkéw,
o ktérych mowa w § 3.

§o6
Traci moc Uchwata Nr 9/11/VI XXVIII Zjazdu Lekarzy
Wojskowej I1zby Lekarskiej w sprawie zasad dofinanso-
wania szkolenia lekarzy i lekarzy dentystow, cztonkéw
Wojskowej Izby Lekarskiej z dnia 25 marca 2011 r.

§7
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Sekretarz Zjazdu Przewodniczacy Zjazdu
olp olp

Piotr JAMROZIK Marian DOJCZYNSKI

Zalacznik do uchwatly Nr 07/15/VII
XXXl Zjazdu Lekarzy WIL
z dnia 20 marca 2015 r.

REGULAMIN
dofinansowania ksztalcenia podyplomowego
oraz doskonalenia zawodowego lekarzy
- cztonkow WIL.

1. Srodki na dofinansowywanie ksztatcenia podyplo-
mowego oraz doskonalenia zawodowego lekarzy —
czionkow WIL, przyznaje Rada Lekarska Wojskowe;j
Izby Lekarskiej lub dziatajgce w jej imieniu Prezy-
dium — na postawie opinii przedstawionej przez
Komisje Ksztatcenia i Doskonalenia zawodowego
WIL.

2. Decyzja o przyznaniu i okresleniu wysokos$ci
wsparcia finansowego okreslana jest w kazdym
przypadku odrebng uchwatg Rady Lekarskiej WIL
(Prezydium RL WIL).

3. Za prawidtowe wyptacanie i rozliczenie srodkow
odpowiada Skarbnik WIL, Dyrektor i Gtéwna Ksie-
gowa Biura WIL.

4. Dofinansowanie przedsiewzie¢ dotyczacych ksztat-
cenia podyplomowego oraz doskonalenia zawodo-
wego organizowanych przez podmioty wymienione
w § 2 uchwaty mozliwe bedzie w wyniku ztozonych
wnioskoéw o takie dofinansowanie.

5. Whniosek od podmiotu wymienionego w § 2 uchwaty
dotyczacy danego przedsiewziecia edukacyjnego
wraz z jego programem powinien wptyng¢ do Rady
Lekarskiej WIL nie pdzniej niz na osiem tygodni
przed dniem rozpoczecia ustalonej formy ksztat-
cenia podyplomowego lub doskonalenia zawodo-
wego.

6. Warunkiem przyznania wsparcia finansowego
podmiotowi ksztatcgcemu /szkolgcemu/ lekarzy

10

10.

1.

wymienionemu w § 2 uchwaty, jest prowadzenie

go dla lekarzy — cztonkéw WIL nieodptatnie lub

za optatg obnizong proporcjonalnie do wielkosci
wynikajacej z kwoty dofinansowania.

Podstawe do podjecia uchwaty w sprawie przyzna-

nia wsparcia finansowego, o ktérym mowa w pkt. 5
stanowi wniosek uprawnionej osoby z kierownictwa
podmiotu wymienionego w § 2 uchwaty, zawierajgcy
nastepujgce informacje:

1) nazwe i adres tego podmiotu,

2) nazwe i forme ksztatcenia, tematyke oraz czas
jego trwania (program ksztatcenia),

3) przewidywang liczbe czionkéw WIL, uczestni-
kow ksztatcenia,

4) jesli ksztatcenie jest odptatne — wysokos¢ optaty
za szkolenie jednego uczestnika,

5) nr konta bankowego podmiotu organizujacego
ksztatcenie (szkolenie).

Podmiot wymieniony w § 2 uchwaty, w ciggu 30
dni od zakonczenia ksztatcenia (szkolenia), ma
obowigzek ztozenia do WIL udokumentowanego
sprawozdania, co do sposobu wydatkowania przy-
znanych srodkow finansowych.

Srodki niewykorzystane zgodnie z przeznaczeniem,

podlegajg zwrotowi na konto WIL w ciggu 30 dni od
zakonczenia ksztafcenia (szkolenia).

O wsparcie finansowe wigzace sie z uczestnictwem
w ksztatceniu podyplomowym i doskonaleniu za-
wodowym ubiegac sie moze lekarz — cztonek WIL,
ktory:

1) na biezgco optaca skfadki cztonkowskie,

2) nie jest karany prawomocnie przez Sad Lekarski
WIL,

3) uczestniczyt w przedsiewzieciu edukacyjnym
przydatnym na zajmowanym stanowisku lub dla
prowadzonej przez niego praktyki lekarskiej,

4) w przypadku lekarza ubiegajgcego sie o tytut lub
stopien naukowy — wykaze sie opinig od wtasci-
wego konsultanta krajowego ds. obronnosci lub
konsultanta wojskowej stuzby zdrowia dotycza-
cg jego osiggnie¢ zawodowych lub naukowych,
uzasadniajgcych przyznanie takiego wsparcia
finansowego.

Lekarz ubiegajacy sie o dofinansowanie kosztow

zwigzanych z uczestnictwem w ksztatceniu pody-

plomowym lub doskonaleniu zawodowym skfada
do Rady Lekarskiej WIL pisemny wniosek podajgc

w nim:

1) swoje dane adresowe miejsca pracy lub prowa-
dzenia praktyki lekarskiej,

2) rodzaj, miejsce i termin ksztatcenia, w ktérym
uczestniczy lub uczestniczyt,

3) koszt ksztatcenia,

4) numer konta bankowego, na ktére ma by¢ wy-
konany przelew,
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5) opinie konsultanta w przypadku, o ktérym mowa

w pkt. 10 ppkt. 4

12. Jesli Rada Lekarska podejmie uchwate o przyzna-
niu wsparcia finansowego, lekarz zostaje * o tym
niezwtocznie pisemnie poinformowany.

13. Wsparcie finansowe, o ktérym mowa w pkt 12,
udzielone lekarzowi, nie moze w roku kalendarzo-
wym przekroczy¢ kwoty 3 000 zt.

Z ZYCIA STOMATOLOGOW

14. Przekazanie srodkéw finansowych, o ktérych mowa

w pkt. 13 na konto bankowe lekarza wnioskodawcy,

nastepuje po przedstawieniu zaswiadczenia lub
certyfikatu potwierdzajgcego udziat w ksztatceniu
(szkoleniu) oraz dowodu wptaty (faktury) za opta-
cenie wybranej formy ksztatcenia podyplomowego
lub doskonalenia zawodowego.

Deliberacje starego dentysty dotyczace
rozbudowy nowoczesnej dentystyki wojskowej

N owe tysigclecie, nowe stulecie,
nowy fad globalny zaréwno po-
lityczny, jak i ekonomiczny; ztago-
dzity, ale nie wygasity, wielu spo-
réw oraz konfliktéw ubiegtego wie-
ku. Globalne powigzania panstw (np.
ekonomiczne) obok wspotpracy,
wyzwalaé poczety niebezpieczne
trendy konfrontacyjne réznych
podmiotoéw i struktur niepanstwo-
wych. Rezultatem takich poczynan
bywa przeciwstawienie potedze
militarnej jakiego$ panstwa; nie-
wspoétmiernie mniejszego poten-
cjatu niepanstwowego. Konflikt
taki nie miesci sie w opisach wojny
klasycznej. Te i inne zawitosci no-
wego rozdziatu dziejow, wyzwolity
nowe pojecia dotyczgce ograni-
czonych poczynan zbrojnych. | tak
utworzono nastepujgce okreslenia
konfrontacji zbrojnych: niektérych
jako wojna (konflikt) asymetryczna,
a innych hybrydowa.

Wojna asymetryczna przeja-
wia sie unikaniem przez strone stab-
szg bezposredniego starcia wojsk.
Konflikt klasyczny stron o wysokiej
dysproporcji sit i sSrodkéw bojowych
generuje jednym pewne zwycie-
stwo a drugim nieunikniong kleske.
Znaczgca przewaga militarna jed-
nej strony wymusza na stronie
stabszej albo zaprzestanie dziatan,
albo podjecie poczynan bojowych
0 szczegodlnych cechach dziata-
nia agresywnego. Poczynania zbroj-
ne pomiedzy stronami o nieréwnych
(asymetrycznych) sitach militar-
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nych nie sg nowoscia, bowiem juz
w ubiegtym wieku znane byty wojny
wyzwolehcze dawnych zamor-
skich kolonii panstw europejskich.
Wiekszym rozmachem bojowym
charakteryzowata sie wojna Wiet-
namczykow (Vietcongu) z sita-
mi zbrojnymi USA (lata 60-te XX
wieku). Innymi walkami o charakte-
rze partyzancko —narodowosciowym
byta wojna afganskich mudzahedi-
néw z ZSRR w latach 80-tych XX
wieku. Na przetomie XX i XXI wie-
ku wojny asymetryczne przybraty
charakter zamachéw terrorystycz-
nych, zapoczatkowanych przez Al-
Kaide na amerykanskie ambasady
w Afryce w 1998 roku. Sitg wspot-
czesnych dziatan jest zastraszanie
spoteczne. Ta ,nowa strategia asy-
metryczna” okazata sie aktywnoscig
skuteczng a jednoczesnie fatwiejszg
organizacyjnie oraz ekonomicznie.
Dawne powstancze, partyzanckie
walki wyzwolencze okreslono wspot-
czesnie terroryzmem. Terrorysci wy-
korzystujg demokratyczne swobody
silniejszych krajow ,wrogich”, jak
np. udogodnienia wizowe lub swo-
boda podrézowania po Wspélnocie
Europejskiej. Trudnoscig w uzyska-
niu militarnego zwyciestwa w wojnie
asymetrycznej, jest brak postrzegal-
nych stron walczgcych. Jedni (sil-
niejsi) sg strong rozpoznawalng ale
stabsi militarnie — nie, bowiem sg
cywilami, ktérzy akurat w danym
przedziale czasowym, mogg nie
prowadzi¢ walki.

Wojna hybrydowa opisuje kon-
flikt zbrojny bez oficjalnego wy-
powiedzenia wojny (wspotcze-
$nie; prawo do prowadzenia wojny
jest zakazane przez Karte Naro-
doéw Zjednoczonych z 1945 roku).
Brak prawnych cech konfliktu zbroj-
nego (,ius in bello” — prawo w czasie
wojny) pozwala agresorowi na uni-
kanie odpowiedzialnosci za pro-
wadzenia dziatan destrukcyjnych.
Opisywany konflikt przyjmowac
moze rozne zagrozenia: cyberne-
tyczne, propagandowe, terrorystycz-
ne, wywotywanie niepokojow spo-
tecznych zmierzajgcych m.in. do:
powstania lub ostabienia morale
zotnierskiego; inicjowanie erozji sit
przeciwnika; a takze ucigzliwy ter-
roryzm informatyczny. Dla uzyska-
nia skutecznosci dziatan najczesciej
wykorzystywane sg nieréwno-
$ci ekonomiczne, animozje religijne
lub odmiennosci polityczne, czy tez
niedostatek spotecznych toleran-
cji narodowosciowych. Wspdlnym
czynnikiem wojny asymetrycznej
oraz hybrydowej jest destrukcyjne
oddziatywanie propagandowe. Przy-
kladem wspétczesnym jest konflikt
zbrojny w regionie Donbasu.

Zagrozenia globalne XXI wie-
ku wymogty poczynania adaptacyjne
lokalne (réwniez w Polsce). Zatem
w 2000 roku przyjeto ,Strategie
bezpieczenstwa Rzeczypospolitej
Polskiej” powigzang z sitami zbrojny-
mi NATO. Zobowigzania sojusznicze
staty sie zaczynem do opracowa-
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nia zasad postepowania stabilizacyj-
no — prewencyjnego w ramach zobo-
wigzan uktadowych a takze reagowa-
nia na dziatania wojenne zwigzane
z odparciem agres;ji na panstwa NA-
TO-wskie. Przyjete zobowigzania wy-
magaty przyspieszenia dotychcza-
sowego tempa modernizacji tech-
nicznej naszych wojsk. W 2001
roku nastgpity dalsze zmiany orga-
nizacyjne w catych Sitach Zbrojnych
RP (SZ RP). W ich wyniku SZ RP
miaty prowadzi¢ dziatania bojowe
samodzielnie lub we wspotdziata-
niu z NATO (walke z przeciwnikiem
powietrznym, morskim i naziemnym),
a takze wspoétuczestniczy¢ w roz-
wigzywaniu sytuacji kryzysowych.
W 2002 roku sformowano Centrum
Operacji Powietrznych i Centrum
Operacji Morskich, jako osrodki pla-
nowania i dowodzenia podporzgd-
kowanych im wydzielonych sit
lotniczych i morskich. W lipcu 2003
roku przyjeto ,Strategie Bezpieczen-
stwa Narodowego Rzeczypospolitej
Polskiej”, w ktoérej wyartykutowa-
no szczegotowe zadania catego sys-
temu obronnego panstwa w kontek-
$cie zmian dotyczgcych sytuacji mie-
dzynarodowej, jakie zaszty po zama-
chach terrorystycznych XXI wieku.
W zwigzku z tym Wojsko Polskie
zwiekszyto ochrone przed bronig ma-
sowego razenia, podwyzszyto spraw-
no$c¢ systemow dowodzenia i uzyski-
wania przewagi oraz ,szczelnosci”
informacyjnej. Szczegdlnie waznym,
jak sie wydaje, byto zwiekszenie
efektywnosci bojowej sit jednostek
szybkiego reagowania (JSzR) ze
zdolnoscig ich do ,natychmiasto-
wego” przerzutu w dowolny region
dziatan militarnych. Wyrdznienie
wojsk szybkiego reagowania wywie-
ra¢ powinno szczegolny i znaczny
wplyw na poczynania adaptacyjne
w wojskowej stuzbie zdrowia. Szcze-
golnos¢ medyczna dotyczy zapew-
nienia oraz ciggtego utrzymywa-
nia optymalnej zdrowotnosci zotnie-
rzy podczas gotowosci i akcji JSzR.
W 2007 roku przyjeto nowg strategie
bezpieczenstwa narodowego Rze-
czypospolitej Polskiej, ktéra dzieli-
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ta zasadniczy system bezpieczen-
stwa na dwa podlegte podsystemy:
kierowania i wykonawczy, a posréd
nich wydzielono podsystem obrony
narodowej. W strategii tej prze-
widziano udziat WP w konfliktach
asymetrycznych. Jednoczes$nie,
przy narastajgcych wymogach
zréznicowania bojowego, podje-
to dziatania majgce na celu zmniej-
szanie wielkosci (liczebnosci?) sit
zbrojnych. Wyréwnawczo przyje-
to potrzebe utworzenia Narodowych
Sit Rezerwowych (NSR) mogacych
wzmacniac sity operacyjne. W 2009
roku przyjeto nowg tzw. sektorowg
strategie obronnosci Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Przewidziano, ze
Sity Zbrojne RP, w zakresie obron-
nosci, majg by¢ przygotowane
do realizacji trzech rodzajéw misji:
1) zagwarantowania optymalnej
obrony panstwa i pomoc spote-
czenstwu, 2) udziatu w pokojowej
stabilizacji miedzynarodowej 3)
aktywnosci w operacjach kryzy-
sowych i humanitarnych, a w tym
i dziataniach antyterrorystycznych
w kraju i poza nim. Réwniez w 2009
roku zapoczatkowano procedury
profesjonalizacji polskich sit zbroj-
nych (SZ RP), ktéra trwata do 2011
roku. W wyniku tych poczynan
zredukowano wojska operacyjne
(wsparcia i zabezpieczenia bojo-
wego) z zachowaniem zasadnicze-
go potencjatu bojowego. Przewidzia-
no wzmochienie zredukowanych
SZ RP poprzez tzw. ,aktywng re-
zerwe” (Narodowe Sity Rezer-
wowe = NSR), ktorej liczebnos¢
okreslono na 10 000 rezerwistow.
Przewidywania te okazaty sie zbyt
$miate, bowiem pozyskano ok.
30% planowanych rezerwowych
zasobow osobowych NSR (w 2015
roku przyjeto potrzebe szkole-
nia rezerwistéw o nasileniu 35-40
tysiecy ludzi rocznie). By¢ moze
nowe zagrozenia militarne, ale
takze i ekonomiczne uwarunkowa-
nia byty powodem reformy syste-
mu dowodzenia Sit Zbrojnych RP
(od stycznia 2014). Celem gtow-
nym byto dostosowanie dowddz-

twa militarnego do wojennego sys-
temu dowodzenia, poprzez wy-
dzielenie dwoch dowddztw rodza-
jow SZ RP: generalnego (szkolenie
dowoddztw oraz sztabéw wojsk i re-
zerw osobowych) oraz operacyjne-
go (organ wykonawczy Sztabu Ge-
neralnego SZ RP; odpowiedzialny
m.in. za koordynowanie operacji ra-
towniczych i humanitarnych oraz za-
pobieganie terroryzmowi).

Opisane, skrétowo oraz wybioér-
€zo na potrzeby dalszego przekazu,
poczynania dotyczgce redukcyjne;j
profesjonalizacji SZ RP powoduja,
jak sie wydaje, potrzebe dostoso-
wawczych modernizacji wojsko-
wej stuzby zdrowia, szczegdlnie
w zakresie utrzymywania statej
oraz petnej (zmniejszenie liczeb-
nosci zotnierzy) gotowosci bojowej
SZ RP oraz NSR w przewidywa-
nych nowych konfliktach zbrojnych,
szczegdlnie w odniesieniu do wojny
hybrydowej. Modernizacji zabez-
pieczania potrzeb medycznych
wojsk sprzyja¢é moze zwiekszenie
wydatkéw na obronnos$¢ w wysoko-
$ci do 2% PKB. W przypadku umie-
jetnego zagospodarowania tych
srodkow, mozna oczekiwaé przy-
dzielenia odpowiednio wigkszych
naktadow na potrzeby wojskowej
stuzby zdrowia. Jednak wzmoc-
nienie finanséw SZ RP pobudzito,
jak sie wydaje, do snucia silnych
planéw wzbogacania techniczne-
go wyposazania wojska. Medyczny
punkt widzenia na osigganie suk-
ceséw militarnych wspoétczesnych
sit zbrojnych wskazuje na wymaog
innej korekty gospodarowania srod-
kami finansowymi; wedtug tzw.
.pierwszej i dalszej potrzeby”. Me-
dycy moga, i chyba powinni, zgtosi¢
potrzebe lokowania zabezpiecza-
nia potrzeb medycznych wojsk
na najwyzszym poziomie; wedtug
nastepujgcej korekcyjnej sentenciji:
LZdrowy zotnierz w nowoczesnym
uzbrojeniu stanowi zasadniczy
warunek sukcesu.

Zdrowy Zotnierz nawet przy uzbro-
Jeniu niezbyt nowoczesnym moze
generowac sukces.
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Chory Zotnierz w nowoczesnym
uzbrojeniu redukuje rozmiar kleski.
Martwy Zzotnierz w najnowocze-
Sniejszym orezu to niezawodna kle-
ska!”

Powyzszg sentencje pragne
skierowa¢ do wszystkich ,konsu-
mentéw” nowego budzetu wojsko-
wego. Zdrowie zotnierzy kosztuje,
ale jest jednym z najwazniejszych
czynnikéw bezpieczenstwa naro-
dowego a w przypadku konfliktu —
zwyciestwa! Zapewne planowanie
zdrowotne jest statym dziataniem
prognostycznym odpowiednich
stuzb dowddczych przy sprzyjaja-
cym wspomaganiu specjalistow fi-
nansowych, mimo tego domnie-
mywania stosowne przypomnienie
nie bedzie nikomu szkodliwym
czynnikiem w podjeciu stusznych
decyzji.

Dentystyka, bedaca czescig
medycyny, ktéra nie stanowi spe-
cjalnosci bezposrednio ratujgcej
zycia, sytuuje tych lekarzy w dal-
szej kolejnosci zabezpieczania me-
dycznych potrzeb korporacyjnych.
Jednak w pojeciu ,zdrowotnos¢
zotnierza” dentystyka stanowi waz-
ng czes¢ osobowej przydatnosci mi-
litarnej w optymalnych dziataniach
bojowych. Okreslenie ,zdrowotnos¢
Zotnierza”, w tym opracowaniu be-
dzie wzbogacone psychologicznym
okresleniem dobrostanu cztowieka.
Zatem poprzez takie potgczenie
pojec uzyskuje sie petne okreslenie
,zdrowia” opisane przez WHO, ktére
jest nastepujgce: ,Zdrowie to nie
tylko catkowity brak choroby, czy
kalectwa, ale takze stan petnego,
fizycznego, umystowego i spotecz-
nego dobrostanu — dobrego sa-
mopoczucia”. Opisanie to wydaje
sie podwaza¢ stusznos¢ tenden-
cji zmniejszania licznosci wojsko-
wej stuzby zdrowia — symetrycznie
do ogdlnej redukcji sit zbrojnych.
Strategia ograniczania zabezpie-
czenia medycznego wojsk si-
tami wojskowej stuzby zdrowia,
odnoszonego do zredukowane-
go wojska przy zastepczej aktywi-
zacji ogolnej opieki spotecznej NFZ,
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pozornie wydaje wtasciwym poste-
powaniem matematyczno — eko-
nomicznym. Jednak rychto moze
okaza¢ sie nieodpowiednim w od-
niesieniu do strategii utrzymywa-
nia wysokiego morale oraz maksy-
malnej wydolnosci i permanentnej
gotowosci bojowej SZ RP. Przyjmu-
jac, ze wydolno$¢ bojowa i morale
wojska zalezy od dobrostanu zZot-
nierzy, mozna uzyskac interesu-
jaca wizje wojskowej dentystyki,
ktéra nie moze bazowac na stra-
tegii zdrowotnej NFZ, bowiem
wymagania i potrzeby zdrowotne
zotnierzy sg inne — wyzsze, niz cy-
wilnych pracownikéw budzetowych.
Publikacja generata broni Mieczy-
stawa Gocuta zamieszczona w Bel-
lonie (1/2014) przekonuje o po-
trzebie profesjonalizacji w SZ RP,
zwigzanej z nowymi zadaniami od-
miennymi od tych do ktorych sity
byty organizowane i szkolone
w przesztosci. Takie pojecie wspot-
czesnosci SZ RP wymusza opraco-
wania pewnych korekt, szczegodlnie
w odniesieniu do NSR. W tym za-
kresie ,nowego myslenia” ulokowac
mozna dentystyke z nalezytym roz-
szerzeniem aktywnosci do nowe;j
strategii SZ RP. Wizja nowoczesnej
dentystyki wojskowej bedzie opisa-
na w dwdéch zbiorach:

1) Zabezpieczania potrzeb denty-
stycznych Zotnierzy jednostek
szybkiego (btyskawicznego)
reagowania (JSzR);

2) Dtugoterminowego wykorzysty-
wania stazystow (Rozporzg-
dzenie MZ z 2012 r., w spra-
wie stazu podyplomowego...)

oraz lekarzy specjalizujgcych
sie w jednostkach wojskowej
stuzby zdrowia.
Dentystyczny wymég do-
puszczajgcy skierowanie zot-
nierza do JSzR opisywany jest
jako ,wzmocniona” | klasa potrzeb
stomatologicznych. Praktycznie,
podczas kwalifikacyjnego ba-
dania dentystycznego kandyda-
ta do petnienia stuzby wojskowej,
nalezy stwierdzi¢ brak postrzegal-
nych objawéw choréb dentystycz-
nych oraz zapewnienie progno-
styczne dotyczgce zbednosci ja-
kichkolwiek poczynan leczniczych
z zakresu stomatologii przez okres
najblizszych 24 miesiecy. Ozna-
cza to mozliwos¢ dwuletniego wy-
taczenia badanego z potrzeby
opieki dentystycznej, za wyjatkiem
przypadkoéw nagtych wynikaja-
cych z aktywnosci w dziataniach
bojowych. Procedury przydzia-
tu kandydatéw do SZ RP powinny
przyja¢ korzystne dla wojska kry-
teria zdrowotnosci dentystyczne;j.
Do jednostek dowddztwa gene-
ralnego przyjmowani mogg byc¢
kandydaci zaliczani do | lub Il klasy
potrzeb stomatologicznych. Zmia-
na kwalifikacji (na | klase*) umoz-
liwia przesuniecie poszczegodlnych
zotnierzy do JSzR. Kwalifikowanie
do jednostek operacyjnych dopusz-
czalne moze by¢ w wyniku warun-
kowego orzeczenia kwalifikacyjne-
go badanego do Il klasy potrzeb
stomatologicznych. Warunek do-
tyczy uzyskania, w okreslonym
przedziale czasowym (np. 6 mie-
siecy) kryteridow Il klasy. Podobnie

Klasyfikacja stomatologicznych potrzeb zdrowotnych

e | klasa: nie wymagajacy interwencji dentystycznej przez ponad 12

miesiecy;

| klasa* oznacza brak interwencji przez wiecej niz 24 miesigce
e |l klasa: nie wymagajacy pomocy dentystycznej przez 12 miesiecy
e |l klasa: wymagajgcy pomocy dentystycznej w okresie najblizszych

12 miesiecy

e |V klasa: wymagajacy niezwtocznego i koniecznego postepowa-

nia dentystycznego.
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jak poprzednio uzyskanie klasy I*
umozliwia kwalifikowanie zdrowot-
ne okreslonego zotnierza do JSzR.
Kwalifikacja dentystyczna badane-
go do |V kasy potrzeb uniemozli-
wia badanemu, ze wzgledéw zdro-
wotnych, odbywanie stuzby wojsko-
wej, zarbwno w SZ RP jak i NSR
(petna dyskwalifikacja).
Utrzymywanie diugotermi-
nowej wydolnosci fizjologicznej
zotnierzy JSzR wymaga dosko-
nale wyposazonych stanowisk
dentystycznych ukierunkowanych
na permanentng profilaktyke po-
wigzang z czynng dentystykg
usprawniajgcg narzad zucia, przy
jednoczesnej eliminacji pewnych
niedoskonatosci anatomiczno —
funkcjonalnych, nie wptywajacych
na kwalifikacje badanego do | kla-
sy potrzeb stomatologicznych.

Postepowanie w tych przypadkach

dotyczy¢ powinno nastepujacych

niedoskonatosci:

e Zmian anatomiczno — czynno-
Sciowych nie uposledzajgcych
funkcji (np. braki w petnym
uzebieniu przy zachowaniu cig-
gtosci tukdw zebowych.

e \Wystepowanie brakéw zebo-
wych uzupetnionych proteza-
mi statymi, w petni odbudowu-
jacymi naturalne tuki zebowe.

e Obecnos¢ zebdéw nadliczbo-
wych, dodatkowych lub prze-
trwatych mlecznych bez obja-
wow patologii bedgcej wzgled-
nym wskazaniem do ich usunie-
cia.

e Anomalie anatomiczne doty-
czgce: wielkosci, rotacji, ksztat-
tu koron zebowych, zakrzywio-
nych korzeni zebowych itp.

e Zaburzenia dotyczace tkanek
zeba niewymagajgce opie-
ki dentystycznej ani wypetnien
ubytkow w strukturze szkli-
wa (np. przetrwate mamelony,
dodatkowe kanaty korzeniowe,
przemieszczenia zgbow itp.)

e Blizny lub przerosty btony $luzo-
wej lub w ograniczonym zakre-
sie tkanek migkkich jamy ustnej
(np. wedzidetka wargi gornej)
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bez uposledzenia funkcji, a tak-
ze nie wymagajgce poczynan
zapobiegawczych ani terapeu-
tycznych.

e Tiki nerwowe, bez cech charak-
terystycznych dla dysfunkcji lub
parafunkgji; ktére nie wyzwalajg
symptomoéw uszkodzenia sta-
wow skroniowo — zuchwowych.
Doskonalenie funkcji narza-

du zucia w przypadkach wyzej

opisanych i innych zmierzajgcych
do zmiany kwalifikacji z Il na | kla-
se, wymaga bardziej doskonatych
sit i Srodkéw niz wystarczajgcych
do wtasciwego zaopatrywania den-
tystycznych potrzeb spotecznych
finansowanych przez NFZ. Zatem
takie wtasnie — rozszerzone or-
ganizowanie dentystycznej opie-
ki zdrowotnej powinno miesci¢ sie

w poczynaniach usprawniajgcych

wartos¢ militarng SZ RP.

Dlugoterminowe
wykorzystywanie lekarzy
dentystéw stazystow
oraz odbywajacych szKkolenie
specjalizacyjne w wojskowych
zakladach leczniczych

Wybor zaktadoéw opieki zdrowot-
nej podlegtych Ministerstwu Obro-
ny Narodowej uprawnionych
do przyjmowania lekarzy denty-
stéw do odbywania stazu podyplo-
mowego rozstrzyga Zarzgdzenie
Ministra Obrony Narodowej (Dz.
Urz.MON z dnia 11.02.2011). Za-
rzgdzenie to wymienia nastepujace
wojskowe szpitale kliniczne: 1;4;5;7
oraz 10-ty; dwa szpitale wojskowe:
108 i 109-ty a takze WIM i WIML.

W odniesieniu do stazystow po-
winien wystgpi¢ wymaog kwalifikacyjny
wyrazajacy sie deklaracjg woli bez-
terminowego pozostania w zawo-
dowej stuzbie czynnej SZ RP lub
NSR; ze wszystkimi konsekwen-
cjami prawnymi stuzby wojskowej.
Lekarze dentysci ,stazysci wojskowi”
powinni podlegaé rozszerzone-
mu programowi szkolenia ukierun-
kowanym na potrzeby zabezpiecze-
nia dentystycznego wojsk w czasie
pokoju i walki zbrojnej. Wykonanie

Rozporzadzenia MZ z 26.09.2012
w sprawie stazu podyplomowego le-
karza i lekarza dentysty powinno by¢
zachowane w odniesieniu do cza-
su trwania czyli 13 miesiecy (krajowe
ujednolicenie). Natomiast w odnie-
sieniu do § 2; p.1; pp. 2) wymienione
dziedziny stomatologii powinny mie¢
odniesienie o potrzeb wojskowych.
Staz lekarza juz bedgcego zotnie-
rzem w czynnej stuzbie wojskowej,
reguluje co do czasu odbywania §
3; p.2; opisane tam ograniczenie
do 12 miesigcy, nie powinno wpty-
na¢ na sptycanie przekazywanej
wiedzy i doswiadczenia lekarskiego.
Stuzba wojskowa nie ogranicza cza-
su wykonywania nakazanych czyn-
nosci, zatem niezbedne wydtuzanie
dziennych etapow edukacyjnych
moze wyréwnaé potrzeby godzino-
we do zrealizowania szkolenia od-
powiedniego do 13 miesiecznego,
czyli ujednolicenia krajowego. W ra-
mowym programie (zat. 2 rozporza-
dzenia MZ), w p. | mozna dodac¢
w p. 1 i pp. 2 dodatkowy temat
sorganizacja wyposazenie i warun-
ki pracy w polowym lub ruchomym
ambulansie dentystycznym. W p.
1l mozna wprowadzi¢ elementy
chirurgii polowej oraz wspétdzia-
tania lekarskiego w zaopatrywa-
niu rannych w twarz. Punkt IV moz-
na wzmocni¢ o elementy implanto-
logii w aspekcie osteosyntezy. W p.
VI koniecznym wydaje sie zapozna-
nie stazystéw z podstawami ortope-
dii szczekowo — twarzowej, szcze-
golnie w odniesieniu do wojsk JSzR
oraz zaopatrywaniu urazéw bojo-
wych. Staz czastkowy dotyczgcy
ratownictwa medycznego powinien
by¢ ukierunkowany na dwa ele-
menty: spoteczny oraz medycyny
pola walki — z edukacjg teoretyczng
wzmochniong treningiem symulacyj-
nym w warunkach poligonowych.
Opisane wzmocnienia stanowig
pewng wizje przyktadowg, kto-
ra moze pobudzi¢ do szczegotowe-
go rozpisania programu edukacyj-
nego stazystéw pragnacych zwigza¢
swojg kariere zawodowg ze stuzbg
wojskowa.
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Odbycie stazu podyplomowe-
go lub specjalizacyjnego powin-
no skutkowaé¢ uzyskaniem odpo-
wiedniego stopnia wojskowego ofi-
cera stuzby czynnej lub rezerwy. Le-
karzy dentystéw zakwalifikowanych
do NSR dotyczy¢ powinny dalsze
procedury permanentnego doszka-
lania wojskowego oraz zawodowe-
go (korporacyjnego). Lekarz za-
kwalifikowany do korpusu den-
tystycznego NSR powinien by¢
dobrym fachowcem w stomatologii,
ale réwniez doskonatym oficerem
potrafigcym dowodzi¢ (kierowac)
wielostanowiskowymi lecznicami po-
liklinicznymi w czasie pokoju, a takze
w warunkach okreslonych etapow za-
bezpieczenia z zakresu medycyny
pola walki. Korpus osobowy denty-
stow wojskowych powinien stanowi¢
czes¢ systemu zabezpieczenia me-
dycznego w strategicznie okreslo-
nych proporcjach. Ten to wtasnie
wymaog powinien warunkowac¢ nabor
oraz ,rotacje” kadr. Wstepem do pro-
ponowanego poczynania organiza-
cyjnego doskonalgcego SZ RP, po-
winno by¢ niezwtoczne opracowanie
stosownej strategii.

Okreslanie strategii zabezpie-
czania potrzeb dentystycznych
sit zbrojnych nie jest wymogiem
Lna dzisiaj”. Wymaga retrospektywnej
analizy systemu zdrowia publiczne-
go kraju oraz prospektywnego okre-
Slenia zdrowotno$ci dzieci i mtodzie-
zy (73% mtodziezy szkolnej obar-
czonych jest préchnicg uzebienia)
z ktérych to bedag pozyskiwani przy-
szli zotnierze. Prace planistyczne
dotyczgce dentystki wojskowej nie
powinny skupia¢ sie wytacznie
na potrzebach zdrowotnych, warun-
kujgcych optymalng kondycje bojowa.
Tworzenie dobrostanu Zotierza wy-
maga zajecia sie réwniez jego rodzi-
ng. Zoierz staje sie lepszym w boju,
jesli uzyska przekonania o tym, ze
kiedy bedzie walczyt, jego bliscy
zostang objeci troskliwg opieka (row-
niez medyczng). Wymogi militarne-
go zabezpieczenia medycznego nie
powinny byé ograniczane koszta-
mi ani sztywnie planowanymi na-
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ktadami finansowymi. Skutecznos¢
optymalizacji dziatan zdrowotnych
odnoszonych do zotnierzy, szcze-
golnie wysokiej reaktywnosci, wy-
maga nieograniczonej aczkolwiek
racjonalnej swobody ekonomiczne;j.
Ideatem strategii dentystycznego za-
bezpieczenia potrzeb zdrowotnych
jest utworzenie mozliwosci uzyski-
wania wszystkiego co zotnierzo-
wi jest niezbedne do fizjologicznie
optymalnej kondycji aktywnosci bo-
jowej, bez wzgledu na koszty utrzy-
mywania takiego wymogu. Jest
to postepowanie ekonomicznie
stuszne, bowiem zwyciestwo, nawet
drogie, zawsze jest lepszg wartoscig
militarng, niz tania kleska. Liczeb-
nie mate sity zbrojne o wysokiej
kondycji psychofizycznej i wysokim
morale stanowig ,tansze” rozwia-
zanie organizacyjne niz liczebnie
wieksze, ale zaniedbywane w czasie
pokoju, zatem niewydolne w boju;
sity zbrojne wymagajgce statej tro-
ski medyczne;j.

Poczatkowe, wieksze naktady
siti Srodkéw na uzyskanie wysokie-
go poziomu zdrowotnego zotnierzy
(np. w dentystyce utrzymywanie
I'i Il klasy zabezpieczenia potrzeb
zdrowotnych), w dalszym czasie
prowadzg do przewagi znacznie
tanszego postepowania zapobie-
gawczo — higienicznego. Efektywne
zabezpieczenie potrzeb denty-
stycznych zotnierzy stawia wieksze
wymogi organizacyjno — sprze-
towo — materiatowe niz w odnie-
sieniu sektora cywilnego. Zasad-
nos¢ zwiekszonych (drozszych
od spotecznych — NFZ) poczynan
medycznych postrzegajg kierow-
nicy przedsiebiorstw o wysokiej do-
chodowosci (sukces strategiczny).
Oni to wykupujg tzw. do-ubezpie-
czenia personelu, czyli ustugi wy-
sokiego poziomu terapeutycznego.
Twoércy sukcesow wiedzg, ze lepiej
wypetniajg swe powinnosci pracow-
nicy (réwniez i zotnierze) w warun-
kach, kiedy ich troski i problemy
socjalno — bytowe sg natychmiast
eliminowane lub znacznie tago-
dzone.

Przyjecie wzbogaconej (chy-
ba koniecznej!) opieki medycznej
zotnierzy i ich rodzin stanowi istotny
czynnik wzmacniajgcy odpor-
nos¢ na ostabianie morale sta-
nowigce wazny czynnik taktyczny
wspotczesnej wojny hybrydowej
oraz element przewagi w konflikcie
asymetrycznym.

Zachecanie lekarzy denty-
stéow do odbywania stazéw pody-
plomowych oraz specjalizacyjnych
powinno wyrazac¢ sie stosowny-
mi ich wynagrodzeniami. Czyn-
nik ekonomiczny moze istotnie
zwiekszy¢ motywacje do wyraze-
nia woli dlugoczasowego pozosta-
nia w sitach zbrojnych. Odpowiednie
warunki socjalne (np. nabywanie
petnych lub czesciowych praw eme-
rytalnych przystugujgcych stuzbom
mundurowym); stuzby oraz pracy
powinny by¢ dla wojskowego kor-
pusu dentystycznego wyznaczni-
kiem wielkiej kariery.

Utrudnieniem w osigga-
niu oraz podtrzymywaniu wysokiej
kondycji militarnej rezerwistéw moze
by¢ niesymetryczna relacja: pa-
triotycznej potrzeby NSR z ekono-
micznymi pogladami pracodawcow.
Wypracowanie wzajemnych korzy-
$ci pomiedzy pracodawcami a Mini-
sterstwem Obrony Narodowej moze
utatwi¢ zrozumienie strategii dotyczg-
cej wptywu szkolenia na efektywnosc
oraz skuteczno$c¢ realizacji zadan
pracowniczych. Strategia taka moze
by¢ prawnym wypetnieniem potrzeb
odnoszonych do umiejetnosci naby-
wanych przez rezerwistow w aspek-
cie dalszego ich wykorzystywa-
nia w miejscu pracy, ktore stawaé
sie mogg bazg do osiggania sukce-
su pracodawcy, zaréwno zawodowe-
go jak i ekonomicznego.

Prezentowane poglady, zapew-
ne mozna okresli¢ jako smiatg wizje
trudng do realizacji, ale postep
najczesciej wynika z fantastycz-
nych wizji odzianych technicznym
oraz legislacyjnym pancerzem chro-
nigcym przed krytykg zrzedliwych
oponentow.

Adam SKRZYPKOWSKI
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Konferencje Jubileuszowg otwiera
prezes RL WIL J. Sapiezko

2 lat temu odrodzit sie samo-

rzad lekarski w Polsce. Insty-
tucja izb lekarskich funkcjonowata
w Polsce juz przed rokiem 1918, na
terenie zaboréw austriackiego i pru-
skiego. Korzeni naszego samorza-
du prézno by jednak szuka¢ przed
1989 r. Za dzien narodzin Wojsko-
wej lzby Lekarskiej przyjmuje sie
date 15 listopada 1989 . , tj. dzien
| Zjazdu Lekarzy Wojskowych, ktory
odbyt sie w Wojskowym Instytucie

Goscie honorowi (od lewej): gen. P Dz:eglelewsk
p. Krzysztof Sikora, gen. G. Gielerak, prof. J. Olszewski-

Jubileusz 25 lat Wojskowej

Higieny i Epidemiologii w Warsza-
wie. Takg szanse i mozliwos¢ data
lekarzom wojskowym ustawa z dnia
17 maja 1989r. o izbach lekarskich.
Zbiorowa madros¢ srodowiska, ale
tez bwczesnego kierownictwa MON
i wojskowej stuzby zdrowia sprawity,
ze powstat pierwszy i jak dotad je-
dyny samorzad zawodowy w Sitach
Zbrojnych RP. Nie wszyscy wrozyli
mu dtugi zywot, a jednak Wojskowa
Izba Lekarska nie tylko przetrwata,
ale tez zmieniajgc sie rozwijata,
okrzepta i wlasnie swietowata 25
rocznice swojego istnienia. Z tej
to okazji 19 marca br. w Centrum
Konferencyjnym ,Boss” w War-
szawie-Miedzeszynie odbyta sie
Jubileuszowa Konferencja pod pa-
tronatem honorowym Wiceprezesa
Rady Ministréw, Ministra Obrony
Narodowej Pana Tomasza Siemo-
niaka. Na uroczysto$¢ Rada Lekar-
ska WIL i Komitet Organizacyjny
zaprosili liczne grono znakomitych
gosci, w tym: patrona konferencji
Pana Tomasza Siemoniaka, przed-
stawicieli Sztabu Generalnego
WP, Ministerstwa Zdrowia, Sejmu
RP, obecnego Szefa Inspektoratu
Wojskowej Stuzby Zdrowia i bytych

\\‘t -ﬁ"—'-':#j:_ ”“‘w ‘ﬁ

kowska

,prof. M. Brocki, gen. Z. Teter, dr W.Chudzik)
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Szefow Wojskowej Stuzby Zdrowia,
Dziekana Wydziatu Wojskowo-Le-
karskiego Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi prof. Jurka Olszewskie-
go, bytych: przewodniczgcych WIL,
Rzecznikéw Odpowiedzialnosci
Zawodowej, przewodniczacych Sa-
dow Lekarskich i Komisji Rewizyj-
nych WIL, Prezesa Naczelnej Rady
Lekarskiej i prezesow okregowych
izb lekarskich, komendantéw szpi-
tali wojskowych oraz dtugoletnich
dziataczy samorzgdowych i aktual-
nych delegatéw wybranych na VIl
kadencje WIL. Jak to zwykle bywa,
nie wszyscy na obecnos¢ ktérych
liczono na uroczystos¢ przybyli, na
0g6t z przyczyn wymuszajgcych ich
obecnos¢ w miejscu petnionych
obowigzkow.

Wszystkich przybytych przy-
witata znana aktorka, Pani Maria
Gtadkowska, ktérej powierzono pro-
wadzenie uroczystosci, a nastepnie
petnymi serdecznosci stowami witat
gosci i dzigkowat im za przybycie,
prezes Rady Lekarskiej WIL kmdr
drn. med. Jan Sapiezko. Wystgpie-
nie okolicznosciowe prezes RL WIL
poprzedzit odczytaniem listu pierw-
szego przewodniczacego WIL, Ho-

’fu'

l.\'

Goscie honorowi (od prawej): dr A. Sawoni, er Jaku-
biszyn, prof. R. Krajewski, p. R. Formicka, p. M. Gfad-
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Izby Lekarskiej

norowego Przewodniczgcego WIL,
Pana prof. dr. hab. med. Bronistawa
Stawarza, na ktéry uczestnicy
konferencji odpowiedzieli gromkimi
oklaskami. W swoim wystgpieniu
prezes RL WIL zwrécit uwage na
stojgce wspotczesnie przed samo-
rzgdem lekarzy i dentystow woj-
skowych zadania oraz sposoby ich
realizacji, a takze na napotykane
przez samorzad problemy.
Reprezentujgcy Wiceprezesa
Rady Ministréw, Ministra Obrony Na-
rodowej Pana Tomasza Siemoniaka
i wiceministra Obrony Narodowej
Pana Macieja Jankowskiego Pan
Krzysztof Sikora, Radca Generalny-
Koordynator w MON odczytat list
ministra M. Jankowskiego do uczest-
nikéw konferencji, a takze wyrazit
osobiste stowa uznania dla lekarzy
wojskowych, zaréwno bedgcych
w stuzbie czynnej jak i tych, ktorzy juz
bez munduréw nadal pracujg w woj-
skowej stuzbie zdrowia oraz zyczyt
Wojskowej Izbie Lekarskiej dalszego,
owocnego funkcjonowania. Skta-
dane w podobnym duchu zyczenia
i gratulacje odebrat Prezes WIL od
gen. bryg. lek. Piotra Dziggielewskie-
go — Szefa Inspektoratu Wojskowej
Stuzby Zdrowia i Arkadiusza Kosow-

ad W -y

Stomatolodzy na sali sali obrad
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skiego — Dyrektora Departamentu ds.
Stuzb Mundurowych w NFZ. Po tych
wystgpieniach nastgpit szczegdlnie
uroczysty moment — wreczenie wy-
réznien za zastugi dla samorzadu
lekarskiego.

Po odczytaniu ,Postanowienia
Prezydenta RP z dnia 3 marca
2015 r.iz 18 marca 2015 r. o przy-
znaniu odznaczen panstwowych”
dekoracji odznaczonych dokonat
Pan Krzysztof Sikora, Radca Gene-
ralny-Koordynator w MON, w asy-
Scie Prezesa WIL i Szefa stuzby
Zdrowia WP. Wyréznieni zostali:
Wojskowym Krzyzem Zastugi

1. ptk dr n. med. Stefan Antosie-
wicz — Zastepca Prezesa Rady
Lekarskiej WIL Przewodniczacy
Komisji Ksztatcenia WIL, Dele-
gat na Krajowy Zjazd Lekarzy

Srebrnym Krzyzem Zastugi :

1. lek. Konrad Mackowiak — Sekre-
tarz Rady Lekarskiej WIL, Dele-
gat na Krajowy Zjazd Lekarzy,

2. lek. dent. Jacek Woszczyk — Za-
stepca Prezesa Rady Lekarskiej
WIL, Delegat na Krajowy Zjazd
Lekarzy, Cztonek Komisji Sto-
matologicznej Naczelnej Rady
Lekarskiej.

Na podstawie Decyzji Nr 438/
KADR z dnia 12 marca 2015 r. Mini-
stra Obrony Narodowej odznaczeni
zostali:

Ztotym Medalem za zastugi dla

Obronnosci Kraju:

1. dr n. med. Piotr Jamrozik —
Cztonek Rady Lekarskiej WIL,
Przewodniczgcy Komisji ds.
Opiniowania Kandydatéow na
Stanowiska Kierownicze w Woj-
skowej Stuzbie Zdrowia

2. lek. med. Artur Ptachta — Wice-
prezes Rady Lekarskiej WIL,
Przewodniczacy Komisji Wybor-
czej, Przewodniczgcy Komisji
Etyki WIL

3. dr n. med. Piotr Rapiejko — Pre-
zes Rady Lekarskiej WIL w VI
kadencji, Cztonek Rady Lekar-
skiej WIL
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4. lek. Roman Theus — Cztonek
Rady Lekarskiej WIL, Cztonek
Komisji Wyborczej Wojskowej
Izby Lekarskiej

5. lek. Ryszard Zachar — Delegat na
Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby
Lekarskiej, wieloletni dziatacz
samorzadu lekarskiego

6. Elzbieta Walczak — wieloletni pra-
cownik Biura WIL — specjalista
w dziale Kadr i Ptac

Srebrnym Medalem za zastugi dla

Obronnosci Kraju:

1) mjr lek. Jarostaw Bukwald —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
Czionek Komisji Rewizyjnej
WIL

2) lek. dent. Marzena Mokwa-Kru-
powies — Zastepca Sekretarza
Rady Lekarskiej WIL, Cztonek
Komisji Wyborczej WIL,

3) pptk lek. Stawomir Sapiezko —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
Zastepca Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej WIL

4) Edyta Klimkiewicz — wieloletni
pracownik Biura WIL- specjali-
sta ds. Rejestru Lekarzy i Prawa
Wykonywania Zawodu

5) Ewa Peta$ — wieloletni pracow-
nik , specjalista ds. administra-
cyjnych Biura WIL

Brgzowym Medalem za zastugi dla

Obronno$ci Kraju:

1) lek. Stawomir Owczarek — De-
legat na Zjazd Lekarzy WIL,
Cztonek Komisji Wyborczej
Wojskowej Izby Lekarskiej

2) Ewa Kapuscinska — wieloletni
pracownik Biura WIL — sekretarz
redakgiji Biuletynu ,SKAL-
PEL”.

Panstwowe i resortowe od-
znaczenia nie byly jedynymi jakie
odbierali tego dnia zastuzeni dla
WIL. Kapituta Nagrod WIL za dzia-
talnos¢ na rzecz Wojskowej Izby

P. Krzysztof Sikora odznacza prezesa WIL VI kadencji Piotra Rapiejke
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--List od min. Jankowskiego odcz;/téf
p. Krzysztof Sikora

Lekarskiej wyréznita Honorowa

Odznakg WIL:

1) Wicepremiera, Ministra Obrony
Narodowej — pana Tomasza
Siemoniaka

2) gen. bryg. lek. Piotra Dziegie-

lewskiego — Szefa Inspektoratu

Wojskowej Stuzby Zdrowia —

Szefa Stuzby Zdrowia Wojska

Polskiego, Delegata na Zjazd

Lekarzy WIL, Wiceprzewodni-

czgcego Sadu Lekarskiego WIL

lek. Wtodzimierza Aleksan-
drowicza — Delegata na Zjazd

Lekarzy WIL, Wiceprzewod-

niczacego Sgdu Lekarskiego

Wojskowej Izby Lekarskiej

4) prof. dr hab. n. med. Mariana
Brockiego — Prezesa Rady Le-
karskiej WIL w IV i V kadendji,
Delegata na Zjazd Lekarzy WIL
oraz Delegata na Krajowy Zjazd
Lekarzy

5) prof. dr hab. n. med. Eugeniusza
Dziuka — Cztonka Prezydium
Rady Lekarskiej WIL w VIl Ka-
dencji, Wiceprezesa RLWILw VI
kadenciji, wieloletniego dziatacza
Samorzadu Lekarskiego

6) prof. dr hab. n. med. Jerzego
Kruszewskiego — cztonka Na-
czelnej Rady Lekarskiej oraz
Przewodniczgcego Komisji
Ksztatcenia Medycznego Na-

w
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Statuetki Asklepiosa wrecza prezes WIL J. Sapiezko

czelnej Rady Lekarskiej, Prze-
wodniczgcego Rady Lekarskiej
WIL w Il Kadencji.

dr n. med. Piotra Rapiejko —
Prezesa Rady Lekarskiej WIL
w VI Kadencji, Cztonka Rady
Lekarskiej WIL w VIl Kadenciji
Ponadto liczne grono oséb

uhonorowanych zostato Meda-
lem Wojskowej lzby Lekarskiej
i statuetkami Asklepiosa. Odznaki
Honorowe, medale WIL i statuetki

Dziekan Wydziatu Wojskowo-Lekar-
skiego prof. Jurek Olszewski
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wreczat wyréznionym Prezes RL

WIL dr Jan Sapiezko.

Medalem Wojskowej Izby Lekar-

Skiej wyrdznieni zostali:

1) gen. bryg. prof. dr hab. n. med.
Grzegorz Gielerak — Dyrektor Woj-
skowego Instytutu Medycznego,
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL

2) gen. bryg. rez. dr n. med. Zbi-
gniew Teter — Wiceprezes Na-
rodowego Funduszu Zdrowia,
Cztonek Rady Lekarskiej WIL,

Sawoni

3)

4)

Od lewej: prof. M. Brocki, dr W. Aleksandrowicz, Odznake Ho-
norowg odbiera gen. P. Dziegielewski, p. Krzysztof Sikora

Przewodniczacy Komisji Budze-
towej WIL

lek. Jerzy Aleksandrowicz —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
cztonek Sadu Lekarskiego WIL
VII Kadengiji.

lek. dent. Bogdan Barut — De-
legat na Zjazd Lekarzy WIL,
wieloletni dziatacz samorzgdu
lekarskiego, szczegolnie zastu-
zony dla sprawy stomatologii
wojskowej,
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Obchody 25-lecia WIL
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Grafike ilustrujgca siedzibe tédzkiej OIL wreczyt prezesowi WIL dr G. Mazur

5) ptk dr hab. n. med. Andrzej
Chciatowski — Delegat na Zjazd
Lekarzy WIL, Zastepca Rzecz-
nika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej WIL

6) lek. Jerzy Chmielewski — Dele-
gat na Zjazd Lekarzy WIL w VII
Kadencji, aktywny dziatacz
samorzgdowy w poprzedniej
kadencji,

7) lek. dent. Adam Grobelny — De-
legata na Zjazd Lekarzy WIL,
Wiceprzewodniczgcy Sadu
Lekarskiego WIL

8) lek. dent. Sabina Jakubiec —
Norton — Delegat na Zjazd
Lekarzy WIL, cztonek Sgdu
Lekarskiego WIL

9) dr n. med. Maciej Januchta —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
Wiceprzewodniczgcy Sadu
Lekarskiego WIL

10) dr n. med. Maciej Jézefowicz —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
wieloletni dziatacz samorzadu
lekarskiego

11) dr n. med. Zbigniew Kaczorow-
ski — Delegat na Zjazd Lekarzy
WIL, cztonek Sgdu Lekarskiego
WIL

12) lek. Krzysztof Kawecki — Prze-
wodniczgcy Komisji ds. Kultury,
Sportu i Rekreacji Wojskowej
Izby Lekarskiej, sportowiec
przynoszacy chlube WIL
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13) dr n. med. Janusz Matecki —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
Delegata na Krajowy Zjazd
Lekarzy, Zastepce Naczelnego
Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej

14) lek. Zbigniew Plewa — Delegat
na Zjazd Lekarzy WIL, Cztonek
Rady Lekarskiej WIL

15) pptk dr n. med. Stawomir Po-
wierza — Delegata na Zjazd
Lekarzy WIL, Wiceprzewodni-
czacy Sadu Lekarskiego WIL

16) lek. Jerzy Staszczyk — Delegat
na Okregowy Zjazd Lekarzy WIL,

Delegat na Krajowy Zjazd Leka-
rzy, wieloletni byty skarbnik WIL

17) lek. Zbigniew Utanowski — De-
legat na Zjazd Lekarzy WILw VI
i VII kadencji, Cztonek Rady
Lekarskiej WIL, Przewodniczg-
cy Komisji Organizacyjno — Le-
gislacyjnej, wieloletni Redaktor
Naczelny Biuletynu ,Skalpel”.

18) ptk dr n. med. Jan Wilk — Dele-
gat na Zjazd Lekarzy WIL, Prze-
wodniczgcy Sadu Lekarskiego
WIL w VI kadencji

19) dr n. med. Krzysztof Wotyniak —
Delegat na Okregowy Zjazd Le-
karzy WIL, Zastepca Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
WIL od | kadencji,

20) ptk dr n. med. Stanistaw Zmuda
— Czionek Prezydium Rady Le-
karskiej WIL, Przewodniczgcy
Komisji Stomatologicznej WIL

21) ptk w st. spocz. prof. dr. hab.
Jerzy Mierzejewski — od lat
wspotpracujacy z redakcjg biu-
letynu Wojskowej |zby Lekar-
skiej ,Skalpel” i przyblizajacy
lekarzom wojskowym zagad-
nienia zwigzane z terroryzmem
i bioterroryzmem oraz wspot-
czesnymi zagrozeniami epide-
miologicznymi.

22) ptk w st. spocz. dr hab. Witold
Lisowski — historyk, byty dyrek-
tor Muzeum Wojska Polskiego,

Bdg Riveryprrpulite. [nhle 0 mlodriery

Ptk. dr. n. med. Stefana Antosiewicza wygtasza referat
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znawca i mito$nik historii medy-
cyny, ktérag od wielu lat przybliza
w barwny i interesujgcy sposéb
czytelnikom ,Skalpela”.

23) kmdr rez. dr n. med. Jan Sa-
piezko — Prezes Rady Lekar-
skiej WIL, Delegata na Zjazd
Lekarzy WIL i na Krajowy Zjazd
Lekarzy (Medal Wojskowej I1zby
Lekarskiej wreczyt Wiceprezes
Rady Lekarskiej WIL — ptk dr n.
med. Stefan Antosiewicz):

Statuetke Asklepiosa otrzymali:

1) dr n. med. Walenty Chudzicki —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
Wiceprzewodniczgcy Sadu
Lekarskiego WIL

2) pptk lek. Krzysztof Hatasa —
Delegat na Zjazd Lekarzy WIL,
Przewodniczacy Komisji Rewi-
zyjnej WIL

3) lek. Leszek Haus — Delegat 5) lek. dent. Marzena Mokwa-Kru-

i _ X

na Okregowy Zjazd Lekarzy,
Sekretarz Okregowej Komisji
Rewizyjnej WIL

dr n. med. Kazimierz Janicki —
Cztonek Rady Lekarskiej WIL,
byty cztonek Sadu Lekarskiego
WIL

=
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Od prawej : dr J. Sapiezko, p. M. Gfadkowska, p. R. Formicka, ptk S. Anto-

powies — Cztonek Prezydium RL
WIL, zastepca Sekretarza Rady
Lekarskiej WIL, Cztonek Komisji
Wyborczej,

6) dr n. med. Andrzej Probucki —

Cztonek Rady Lekarskiej WIL,
Skarbnik WIL

A
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7) lek. dent. Piotr Sokét — Cztonek

Rady Lekarskiej WIL, Cztonka
Rady Lekarskiej WIL
Po tej uroczystej ceremonii kon-

tynuowane byty wystgpienia okolicz-
nosciowe gosci. Gtos zabierali:

gen. bryg. prof. dr hab. n. med.
Grzegorz Gielerak — Dyrektor
WIM

prof. dr hab. n. med. Jurek
Olszewski — Dziekan Wydziatu
Wojskowo-Lekarskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w todzi

dr Marek Posobkiewicz — Gtow-
ny Inspektor Sanitarny

prof. dr hab. n. med. Romuald
Krajewski — Wiceprezes Naczel-
nej Rady Lekarskiej

dr Jerzy Jakubiszyn — Przewod-
niczacy Konwentu Prezesow
Okregowych Rad Lekarskich
-dr Andrzej Sawoni — prezes OIL

w Warszawie

dr Grzegorz Mazur — prezes OIL
w todzi

dr n. med. Wiestaw Chudzik
— Dyrektor Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego im. Woj-
skowej Akademii Medycznej
— Centralnego Szpitala Wetera-
now

dr hab. Leszek Markuszewski
— Szef Stuzby Zdrowia Wiezien-
nictwa
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Obchody 25-lecia WIL

Z ust gosci padto wiele stéw
uznania dla Wojskowej Izby Le-
karskiej, spotecznikowskiej pracy
jej dziataczy i szacunku dla lekarzy
zrzeszonych w WIL. Nie brakowa-
to odniesien do zastug bytej juz
Wojskowej Akademii Medycznej
w ksztatceniu kadr medycznych
dla wojska i ksztattowaniu charak-
terow i postaw przysztych lekarzy
wojskowych. Podkreslano przyja-
zne zwigzki taczgce WIL z innymi
izbami lekarskimi, zwtaszcza OIL
w Warszawie, todzi czy Opolu.
Z uznaniem odnotowano i odbiera-
no istnienie bardzo dobrych relaciji
pomiedzy WIL i kierownictwem
resortu Obrony Narodowe;j.

Prof. Krzysztof Chomiczewski
mile zaskoczyt uczestnikow kon-
ferencji prezentacjg historycznych
juz zdje¢ ze Zjazdu zatozyciel-
skiego WIL w 1989 r. Oficjalna
czes$¢ Konferencji Jubileuszowej
dopetniona zostata przedstawio-
nym przez ptk. dr. n. med. Stefana
Antosiewicza referatem nt. ,Ksztat-
cenie i rozwdj profesjonalny kadr
medycznych — klucz do naprawy
wojskowej stuzby zdrowia?”, wy-
stuchanym z zainteresowaniem
przez ogot uczestnikdw konferen-

Delegaci na Zjezdzie Zatozycielskim
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Zjazd Zatozycielski otw:era plk drAndrzej Kallwoszka Szef Stuzby Zdrow:a
WP, siedzg od prawej: ptk dr Kazimierz Cieslik, ptk lek. Jerzy Grejbus, ptk dr

Janusz Adamczyk

cji. Po krétkiej przerwie technicz-
nej obchody Jubileuszu uswietnit
krétki, ale za to rewelacyjny wystep
artystow z Centralnego Zespotu
Artystycznego Wojska Polskiego.
Wieczorem odbyta sie uroczysta

kolacja. Znakomita kuchnia i ko-
lezenska atmosfera sprawity, ze
trwata ona niemal do pétnocy.

Tekst i zdjecia
Zbigniew ULANOWSKI

Za stotem prezydialnym zasiadajg od lewej: gen. prof.
W. Tkaczewski, gen. dr A. Kaliwoszka, ptk lek. J. Grej-
bus, ptk prof. Bronistaw Stawarz
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KSZTALCENIE USTAWICZNE

Prof. dr hab. Jerzy Brunon Bak

Jak to jest z bezpieczenstwem fotobiologicznym
przy stosowaniu zamiennikow zarowki

Na wstepie

Zamiennikami sa: swietlow-
ki kompaktowe (rteciowe lampy wy-
tadowcze), diody Swiecgce zwane
popularnie LEDA-mi (lampy potprze-
wodnikowe), zaréwki halogenowe
nowej generacji (zmodyfikowane za-
rowki halogenowe dotychczas stoso-
wane). Ich promieniowanie optyczne
oraz pola elektromagnetyczne sg
potencjalnym zagrozeniem dla zdro-
wia cztowieka. Polska norma [1],
(2010 r.) dotyczy zagrozen skory
i oka oraz sposobdéw chronigcych
przed tymi zagrozeniami. Z przeka-
zO6w dawnych i obecnych, rozwazan
i badan, wynika, ze potencjalne
zagrozenia mogg dotyczy¢ nie tyl-
ko skory i oka.

Potencjalne zagrozenia skory
i oka oraz zaradcze sposoby
ochrony

Zagrozenia skory i oka zalezg
od zakreséw promieniowania, po-
chtonietej dawki promieniowania,
wiasciwosci optycznych i biologicz-
nych eksponowanej tkanki. Dla sko-
ry skutki mogg polega¢ na wywo-
tywaniu rumienia, oparzen, wzro-
stu pigmentacji, a przy chronicznej
ekspozycji na wystgpieniu zmian
przednowotworowych, nowotwo-
rowych oraz na foto- starzeniu sie
skoéry. Dla oka skutki mogg po-
lega¢ na powodowaniu zapale-
nia rogowki, spojowek, siatkdwki,
oparzeniu (uszkodzeniu) rogowki,
siatkowki oraz przy chronicznej
ekspozycji na wystgpieniu zacmy
fotochemicznej oraz hutniczej,
skrzydlika, nowotworu oka [1, 2].

Srodki ochronne wynikajgce
z normy [1] polegajg na wyznacze-
niu (na podstawie pomiaréw foto-
metrycznych) grup ryzyka i kwali-
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fikowania nimi zamiennikéw i ich
opraw oswietleniowych. Przy okre-
Slaniu grup ryzyka uwzgledniono:
zagrozenia wywotywane nadfiole-
tem aktynicznym, nadfioletem bli-
skim, zagrozenia siatkowki Swiattem
niebieskim, zagrozenia termiczne
siatkdwki, zagrozenia oka pro-
mieniowaniem podczerwonym.
Przyjeto grupy: wolng od ryzyka,
niskiego ryzyka, umiarkowanego ry-
zyka i wysokiego ryzyka. Zamienni-
ki o grupie wysokiego ryzyka ,mogg
stworzy¢ zagrozenie nawet przy
chwilowej lub krotkiej ekspozyciji.
Zamienniki o pozostatych grupach
nie zagrazaja. Przy reakcjach foto-
chemicznych (zachodzg one przy
zagrozeniach siatkowki swiattem
niebieskim oraz zagrozeniach nad-
fioletem aktynicznym skéry i oka)
nalezy wyznacza¢ dopuszczalne,
maksymalne czasy ekspozycji. Za-
wsze nalezy wyznacza¢ graniczne
odlegtosci bezpieczne (odlegto-
$ci zrédta od uzytkownika). W rapor-
cie Komitetu Naukowego ,SCENIHR”
[4] podano, ze taka procedura jest
wystarczajgca dla ograniczenia per-
sonalnego ryzyka. Stwierdzono tez,
ze oszacowanie dtugotermino-
wego ryzyka powodowanego co-
dzienng ekspozycjg przy niskim
poziomie nadfioletu jest niemozliwe
z powodu braku danych. Mimo upty-
wu kilku lat od ukazania sie normy
[1] (w 2010r.) zamienniki nie zostaty
sklasyfikowane grupami ryzyka ze
wzgledu na duze koszty badan
fotometrycznych, co wynika z odpo-
wiedzi Urzedu Ochrony Konkuren-
cji i Konsumentoéw na interpelacje
poselskg w sprawie braku s$rod-
kéw ochronnych (interpelacja nr
15611 z 21 sierpnia 20 13r.). Brak
jest zatem instytucjonalnej ochrony
przewidzianej w normie [1].

Rozpoznawcze krajowe
badania zamiennikow

Badania bezpieczen-
stwa foto biologicznego, zwigzane-
go ze stosowaniem zamiennikow,
wykonano w 2010r. w Centralnym
Instytucie Ochrony Pracy (CIOP)
w Warszawie. Na prébie 41 zamien-
nikdw ztozonej z 21 swietlowek kom-
paktowych, 13 lamp LED, 7 zaréwek
halogenowych nowej generacji [2,
3]. Wyniki badan podano wedtug
autorskiego wyboru i sposobu pre-
zentacji.

Pola elektromagnetyczne [3]

Poziom ich oddziatywania na lu-
dzi i materialne $rodowisko pracy za-
lezy gtdwnie od czestotliwosci pola.

,Najnizszymi poziomami pél charak-
teryzujg sie zaréwki halogenowe
nowej generacji oraz LED-y”, wy-
twarzajg pola matej czestotliwosci,
jednak 1 zaréwka halogenowa, 20
W, wytwarzata pole mato rozpo-
znane, z pasma srednich czestotli-
wosci (na 7 badanych). Swietlow-
ki kompaktowe wytwarzajg pola,
matej i Sredniej czestotliwosci. W od-
legtosciach wiekszych od 50 cm.
ich pola sredniej czestotliwosci nie
przekraczajg odlegtosci dopuszczal-
nych dla ogétu ludnosci. Nie nalezy
ich stosowac w bliskiej odlegtosci od
uzytkownikow. W odlegtosciach kil-
ku metréow od miejsca statego prze-
bywania oddziatywanie pdl srednich
czestotliwosci jest zaniedbywane.
,Zaden zamiennik nie reprezentuje
zblizonych do zaréwki lub lepszych
wtasciwosci w zakresie pol elek-
tromagnetycznych ocenianych ze
wzgledu na poziom oddziatywa-
nia na ludzi” [3], Pola elektromagne-
tyczne nie sg rejestrowane zmystami.

23



Bezpieczenstwo fotobiologiczne

W organizmie cztowieka przebywa-
jacego w polu elektromagnetycz-
nym wystepuje indukowane pole
elektryczne i zwigzane z nim prady
elektryczne. W skutek ich oddziaty-
wania moze wystepowac pobudze-
nie tkanki nerwowej lub miesniowej,
wzrost temperatury tkanek. Mogg
tez wystepowac niepozadane zmia-
ny funkcjonowania organizmu czto-
wieka, czasowe lub trwate.

Promieniowanie optyczne [2]

Grupe wolna od ryzyka otrzyma-
ta 1 lampa LED (na 13 badanych).
Grupe niskiego ryzyka wyznaczo-
no dla wszystkich badanych 21 swie-
tibwek kompaktowych, takze dla 6
lamp LED (na 13 badanych), takze
dla 3 zaréwek halogenowych nowej
generacji (na 7 badanych. Grupe
umiarkowanego ryzyka wyznaczo-
nodla 6 lamp LED (na 13 badanych,
takze dla 4 zaréwek halogenowych
nowej generacji (na 7 badanych).
Nie byto podstaw do przyporzadko-
wania zamiennikom grupy wysokie-
go ryzyka (na 41 badanych). W su-
mie wyznaczono 1 grupe wolng od
ryzyka, 30 grup niskiego ryzykai 10
grup umiarkowanego ryzyka (na 41
badanych).

Zagrozenia Swiatlem
niebieskim [2]

Dla 1 lampy LED najkrotszy
czas dopuszczalnej, maksymalnej
ekspozycji wyniost 10 sek. ,lam-
pa taka powinna byé¢ stosowa-
na ze szczegodlna ostroznoscig”.
Dla 14-u zamiennikow (1 Swie-
tlowka kompaktowa, 7 lamp LED,
6 zarowek halogenowych nowej
generacji) taczne czasy ekspo-
zycji siatkowki (dla poszczegol-
nych zrodet) nie przekraczajg 4
min. w ciggu zmiany roboczej.
,Ich stosowanie moze stanowi¢
0 zagrozeniu dla zdrowia” i dlate-
go ,szczegodlnie istotne jest ich wia-
Sciwe ostanianie przez uktad swietl-
no optyczny oprawy oswietleniowe;j
o odpowiednim kacie ochrony tak,
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aby obserwator nie mégt widzie¢
bezposrednio zrédia swiatta przy
wykonywaniu czynnosci na sta-
nowisku pracy”. ,Nie zaleca sie
stosowania tych zrédet w oprawach
o$wietlenia miejscowego”.

Zagrozenia nadfioletem
aktynicznym [2]

Dla 2 swietléwek kompaktowych
dopuszczalny, maksymalny czas
ekspozycji wyniodst odpowiednio 4,1
godz. oraz 6,5 godz. Dla 2 lamp LED
dopuszczalny, maksymalny czas
ekspozycji wyniost odpowiednio 4,9
godz. oraz 6,4 godz. Dla tych swie-
tibwek kompaktowych i lamp LED
.aczna ekspozycja (dla poszcze-
golnych zrodet) skoéry i oczu w cig-
gu zmiany roboczej moze stano-
wi¢ zagrozenie dla zdrowia”. W’
celu zwiekszenia dopuszczalnego,
maksymalnego czasu ekspozy-
cji ,zrodta te nalezatoby stosowac
w wiekszej odlegtosci od ekspono-
wanych czesci ciata”. Przyktado-
wo podano dla nich graniczne odle-
gtosci bezpieczne ze wzgledu na za-
grozenia nadfioletem aktynicznym.
Dla swietlbwek kompaktowych:
graniczna odlegtos¢ bezpieczna wy-
nosi odpowiednio: 0,67 m. i 0,54 m
.. Podobnie dla lamp LED: granicz-
na odlegtos¢ bezpieczna wynosi od-
powiednio: 1,99 m. i 0,42 m., Lame
LED o granicznej odlegtosci 1,99
m. ,nie mozna stosowac do oswie-
tlenia miejscowego”. Pozostate 3
zrodta Swiatta ,mozna stosowac
do oswietlenia miejscowego pod
warunkiem, ze zachowana bedzie
graniczna odlegto$¢ bezpieczna, lub
ograniczony bedzie czas ekspozy-
cji w ciggu zmiany roboczej, (dodam,
jesli takie stosowanie bedzie wtasci-
we ze wzgledéw oswietleniowych).

O niektorych skutkach
wynikajacych

z zaklocenia Swiatlem
rytmow okolodobowych

Nowo odkryte (2001) receptory
pozawzrokowe wzbudzone Swia-

ttem wywotujg w organizmie czto-
wieka ztozone reakcje chemiczne,
w wyniku ktérych zachodzg zmiany
biologiczne istotne takze dla zdrowia.
Istotnym odkryciem jest tez poznanie,
ze Swiatto, w szczegolnosci regularne
cykle ,jasnosc¢/ciemnos¢” majg zasad-
niczy wptyw na produkcje waznych
hormonéw w organizmie cziowieka.
Zmiany Swiatta i ciemnosci wywotujg
zaburzenia cyklu biologicznego po-
wodujgce m.in. trudnosci w zasypia-
niu, powodujg takze zaktdcenia snu,
ostabienie aktywnosci i koncentracii,
odczucia zmeczenia i ztego nastroju.
Zakiocenia okotodobowe, poza ob-
nizeniem poziomu melatoniny mogag
odgrywaé wazng role w rozwoju bar-
dzo wielu chronicznych choréb, w tym
np. i raka. Epidemiologiczne bada-
nia wspierajg takie teoretyczne suge-
stie. Z grupowych badan wynika ze
znacznym prawdopodobienstwem,
ze przy niskim poziomie gtéwnie
melatoniny kobiety majg najwyzszy
stopien ryzyka wystapienia raka. Zna-
leziono tez znaczacy zwigzek miedzy
tworzeniem sie u kobiet raka pier-
si a ekspozycjg na Swiatto w domu,
w nocy, (ekspozycjg nie zwigzang
z wykonywaniem zawodu). Podobne
zagrozenie dotyczy kobiet, ktore cze-
sto zapalajg $wiatto podczas nocy.

Przy badaniu skutkéw powo-
dowanych Swiattem, w warun-
kach zaktocenia rytmow, wyrédz-
niono szczegolny okres, w ktorym
obecnos$¢ Swiatta jest wiecej niz
niepozgdana. Przyjeto termin ,eks-
pozycja na $wiatto nie w pore”
(+ill-timed exposure”). Nie w pore,
to znaczy ,péZznym wieczorem,
w nocy, lub wczesnym rankiem”.
Praca w nocy, szybkie, dlugotrwate
podréze i podobne okolicznosci po-
wodujg desynchronizacje pomiedzy
okoto dobowymi zmianami fizjolo-
gicznymi w organizmie cztowieka.
Uwaza sie, ze $wiatto nie w pore
moze powodowac wzrost ryzy-
ka wystgpienia raka piersi. Jest tez
przyczynowo zwigzane z zaburze-
niami snu oraz z chorobami ga-
strycznymi, sercowymi i emocjo-
nalnymi.
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Wybrane z lat dawnych
uwagi o dzialaniu Swiatla
sztucznego na narzad wzroku

Interesujgce i pouczajgce sg
uwagi zawarte w referacie z lat
dawnych, autorstwa éwczesnej Do-
cent, dr nauk medycznych, bedacej
wowczas kierownikiem Kliniki Oku-
listycznej Akademii Medycznej
w Warszawie [6].Uwagi te pocho-
dzg z pierwszych lat, w ktérych
wprowadzono w Polsce do ogdlne-
go uzytku $wietlowki kompaktowe.
Uwagi nie stracity na aktualnosci.
Trudno bytoby nie przytoczy¢ kil-
ku wybranych uwag, w zasadzie
bez zmiany formy redakcyjne;j.

Uszkodzenie narzgdu wzro-
ku zwigzane z dziataniem $wia-
tta moze powsta¢, tak przy zbyt
matej ilosci Swiatta, jak i przy
jego nadmiarze — w postaci ostrej
reakcji lub formy przewlektej,
jako zmiany trwate lub odwracalne.
Swiatlo o barwie ,cieptej’, zwtasz-
cza Swiatto czerwone jest Swiattem
znacznie mniej szkodliwym w po-
rébwnaniu ze Swiattem ,zimnym”.
Szkodliwos¢ promieni widzialnych
miesci sie w ramach zakreslonych
przez efekty dziatania bliskiej pod-
czerwieni i fioletu. Fiolet oraz bli-
ski ultrafiolet nalezg do promieni .
wizualizujgcych”, to znaczy wy-
wotujgcych fluorescencje soczew-
ki i dziatajgcych w ten sposéb
na gtebokie czesci oka.

W przypadkach sztuczne-
go Swiatta, wobec niekompletnej
i zdeformowanej krzywej spektrum
w poréwnaniu ze Swiatlem dzien-
nym, moga zachodzi¢ zjawiska nie-
réwnomiemego wyczerpywania sie
barwnikéw w fotoreceptorach i wy-
nikajgcych stad nieprawidtowych
wzajemnych indukcji, (dodam, ze
zjawiska te dotyczyty i dotyczg
nadal $wietléwek kompaktowych
oraz dotyczg tez lamp LED, czyli 2
zamiennikow). Obserwacja kli-
niczna ostatnich lat, (dodam, pro-
wadzona w tych dawnych latach
po wprowadzeniu $wietlowek kom-
paktowych), wykazuje narastanie
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wsréd populacji pewnych zmian
chorobowych oczu, np. mtodziencze
postacie degeneracji i zmian naczy-
niowych na siatkéwce, kornczacych
sie nieraz odwarstwieniem siatkowki,
lub ogromng iloscig plamkowych
zwyrodnien siatkowki, spotykanych
tak w mtodym, jak i starszym wieku.
Wazne bytoby zastanowi¢ sie czy
i w jakim stopniu na wystepowanie
w/w zmian ma wptyw dziatajgce
na cztowieka sztuczne swiatto.
,Niefizjologiczny” rozktad réznych
pasm widma, a takze, jak to wyni-
ka z poprzednich omowien, moze
wywiera¢ ,zdeformowane” dzia-
tanie na przemiany metaboliczne
ustroju i uktad hormonalny. W na-
wigzaniu do przytoczonych uwag
nasuwa sie mysl| taka: a moze
nalezatoby i teraz stosowac w przy-
chodniach 1 klinikach okulistycznych
wspomniang ,obserwacje kliniczng”
z lat dawnych.

Punkty widzenia

Srodki ochronne dotyczace po-
tencjalnych zagrozen dla zdrowia,
wystepujgcych w wyniku uzywa-
nia zamiennikéw, nie zostaty zasto-
sowane. Rynek zrédet Swiatta jest
chroniony niedostatecznie ( np. mogg
by¢ dostepne dobre i zte LED-y.)
Brak jest upowszechnionej wiedzy
0 wtasciwosciach zamiennikow, ich
stosowaniu i 0 wynikajgcych poten-
cjalnych zagrozeniach dla zdrowia.
Zamienniki sg dos¢ czesto i to w re-
klamach nazywanie w sposob wynika-
jacy z ,podszywania sie” pod zaréwki.
Np. swietldwki s3 nazywane ,zaréw-
kami energooszczednymi”, LED-y
zaréwkami LED. Takie praktyki sg
szkodliwe, wprowadzajg uzytkowni-
koéw w bigd. Obecnie pozostaje jedy-
nie przytoczenie kilku podstawowych
wskazowek, dla minimalizowania,
moze czasem i eliminowania zagro-
zen dla zdrowia.

Zamienniki powinny by¢ sto-
sowane zawsze ze szczegolng
ostroznos$cia, polegajgca przede
wszystkim na unikaniu lamp nad-
miernie jaskrawych. Nie powinny

by¢ one stosowane w oprawach
oswietlenia miejscowego. Za-
mienniki zawsze powinny by¢
odpowiednio ostoniete wtasci-
wymi oprawami oswietleniowymi,
z dobranym kagtem ochrony tak,
aby same zrodta Swiatta byly bez-
posrednio niewidoczne w polu wi-
dzenia uzytkownika.

Nalezy dazy¢, aby odlegtosé
zamiennika od osoby wynosi-
ta co najmniej 50cm. Moze to pro-
wadzi¢ do rezygnowania ze sto-
sowania os$wietlenia miejscowe-
go (np. biurka, stoliczka przy t6zku,
strefy fotela. Zwigkszanie takiej
odlegtosci jest w miare mozliwo-
8ci pozadane, z efektem wydtuza-
nia dopuszczalnego, maksymalne-
go czasu ekspozycji lub/i granicz-
nej odlegtosci bezpiecznej (wtasci-
wego czasu ekspozycji i wtasciwe;j
odlegtosci bezpiecznej nie znamy
w obecnej sytuacji, tak jak i grup
ryzyka).

Przebywanie we wnetrzach
oswietlonych zamiennikami nale-
zatoby w miare mozliwosci i roz-
sgdku ogranicza¢ ( chodzi o czas
przebywania). Badania dotyczgce
bezpieczenstwa fotobiologiczne-
go dotyczg tylko krétkoterminowych
ekspozycji ( do 8 godz.). Brak
jest obecnie mozliwosci ocenia-
nia ryzyka fotobiologicznego przy
dtugoterminowych, chronicznych
ekspozycjach, nawet przy matych
poziomach nadfioletu.
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»Vissing microbes” — recenzja

Dr M. Blasser, naukowiec klasy
Swiatowej i lekarz, napisat ksigzke
esej, w ktorej opisuje mikrobiom
cztowieka, jego zachowania sie i
paradoksy, jaki istniejg w naszym
organizmie. W mikrobiomie u czto-
wieka wystepujg drobnoustroje,
zarowno potrzebne jak i szkodliwe
dla naszego zdrowia. Najczestszg
przyczyng zaburzen w mikrobio-
mie jest powszechne stosowanie
antybiotykéw o szerokim spektrum
dziatania. Autor poswiecit tym
problemom lata badan i potwier-
dza koniecznos¢ unikania nad-
miernego stosowania antybiotykow.
Przestrzega, ze nadmierne ich
stosowanie, szczegolnie u dzieci,
jest przyczyng pojawiania sie wielu
nowozytnych epidemii, takich jak:
alarmujgco nasilajgca sie astma,
cukrzyca, otytosc, alergie pokarmo-
we i zaburzenia metaboliczne.

TresS¢ ksigzki jest podzielo-
na na nastepujgce rozdziaty:

1. Nowoczesne epidemie;
2. Nasza planeta mikrobow;

Microbiom cztowieka;

Pojawianie sie patogendw;

Leki problematyczne;

Powszechne stosowanie anty-

biotykow;

7. Nowoczesny farmer;

8. Matka i dziecko;

9. Zapomniany swiat;

10. Zapalenie migsnia sercowego;

11. Trudnosci w oddychaniu;

12. Wyzszy | tlusciejszy;

13. Ponowne pojawianie sie epide-
mii;

14. Zima antybiotykowa;

15. Proponowane rozwigzania;

16. Zakonczenie.

»Missing microbes” jest ksigz-
ka napisang pieknie i rzeczowo,
z merytorycznym wejrzeniem na-
ukowca w ludzki mikrobiom i nasze
zachowania zdrowotne. Ksigz-
ka jest godna polecenia do prze-
czytania, zarowno przez lekarzy,
jak i (a moze przede wszystkim)
przez leczonych.

o0 s w

Jerzy MIERZEJEWSKI

zatorem.

VI Lodzkie Spotkania Stomatologiczne

W dniach 25-27.09.2015, w Stoku, odbedg sie VI Lodzkie Spotkania Stomatologiczne, ktére organizuje
Komisja Stomatologiczna OIL w todzi. Komisja Stomatologiczna Wojskowej Izby Lekarskiej jest jej wspotorgani-

Wszystkie szczegoty dotyczace rejestracii, optat i samej konferencji ukazg sie w terminie poézniejszym. Zainte-
resowani konferencjg proszeni sg o sledzenie strony internetowej WIL i kolejnych wydarn Skalpela.

Wiceprezes WIL
lek dent Jacek WOSZCZYK
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Zwierzeta przewiduja (przepowiadaja)

nadchodzace katastrofy

Zbliza sie czas wakacyjnych wojazy w rozne zakatki Swiata. Podzi-
wiajgc ciekawe miejsca, fascynujgc sie odmiennymi kulturami, przyrodg
i zabytkami, warto pamigtac o mozliwych niebezpieczenstwach. Ciekawymi
spostrzezeniami i przemysleniami pragnie sie ponizej podzielic z nami moj
przyjaciel, marynarz, podroznik, mysliwy ale i mitoSnik przyrody, autor Kilku

ksigzek o tematyce marynistycznej i mysliwskiej — Jan PuScian.

Liczne publikacje zwigzane
z 10-tg rocznicg trzesienia ziemi
na Oceanie Indyjskim, sktaniajg do
rozwagi nad jego katastrofalnymi
skutkami. Bra¢ towieckg moze za$
zainteresowac to, ze dzikie zwierze-
ta tamtego regionu w przeciwien-
stwie do ludzi uniknety $miertelnych
nastepstw kataklizmu. Wracajgc pa-
miecig do tamtego czasu siegnagtem
do swoich kalendarzowych notatek,
ktoére rzucajg wiecej Swiatta na to
niezwykte wydarzenie. Informacja
o trzesieniu ziemi, ktéra 27 grudnia
2004 roku dotarta do zmierzajgcego
z Nowego Orleanu do Hamburga
panamaksa m/v ,Avra”’, wywotata
wstrzags posréd przewazajgcej
czesci zatogi pochodzacej z Repu-
bliki Malediwow. Bezskutecznym
usitowaniom moich podwtadnych
potgczenia sie przez satelite z naj-
blizszymi towarzyszyt gteboki nie-
pokdj, przygnebienie, smutek i tzy.
Wytaniajgcy sie obraz sytuacji na
podstawie docierajgcych z réznych
zrodet wiadomosci, o tym, ze wiek-
sz0s¢ niskich, piaszczystych wysp
archipelagu znikneta z powierzchni
oceanu, a te, ktore pozostaty nie
maja tgcznosci miedzy sobg pogte-
biata ich rozpacz. Stan taki trwat az
do pierwszego dnia nowego 2005
roku, kiedy to uzyskali pierwszy
kontakt telefoniczny z tymi ktorzy
przezyli.

Pomimo, ze w Polsce tematyka,
o ktérej ponizej, dotychczas nie
zagoscita jeszcze na dobre ani
w laboratoriach uniwersyteckich
ani w redakcjach wydawnictw, to
zagrozenie zwigzane ze wzrostem
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migracji ludnosci po swiecie w kon-
tekscie masowych kataklizmow
wydaje sie by¢ odpowiednig prze-
stanka do zaprezentowania garsci
informacji o tym jakze waznym dla
Swiata zagadnieniu. Cho¢ o wyjat-
kowej ,intuicji, zwierzat wiadomo
od dawna, ludzie zbyt rzadko
zwracajg uwage na pochodzgce
od nich sygnaty ostrzegawcze
poprzedzajgce katastrofy, dzieki
ktérym mogliby ocali¢ zycie. Pli-
niusz Starszy, zyjgcy w pierwszym
wieku naszej ery, wymienit dziwne
zachowanie ptakoéw, jako jednag
z oznak zwiastujgcych trzesienie
ziemi. Najwczesniejsze informacje
o niezwyktym zachowaniu zwierzat
przed trzesieniem ziemi pochodzg
z 373 roku przed naszg erg ze
starozytnej Grecji. Szczury, tasice,
weze, robaki i stawonogi, podobno
pie¢ dni przed katastrofg opuscity
swoje kryjowki i w poptochu zbie-
gty z miasta Helike. W minionych
wiekach réwniez wiele innych cy-
wilizacji wraz z towarzyszgcymi im
zwierzetami doswiadczyto trzesieh
ziemi. Wedtug mitu japonskiego
powodem trzesienia ziemi miat by¢
olbrzymi sum, Namazu, ktéry zyje
pod ziemig. Poprzez poruszanie
sie moze on trzgs¢ catg ziemig
i sprawia¢ problemy i spustoszenia.
Jednakze wedtug wczesnej tradyciji
sum przeczuwa niebezpieczen-
stwo i ostrzega ludzkos¢ przed
nadciggajgcg katastrofa, a takze
potyka wodne smoki zapobiegajgc
nastepnym katastrofom. Przed
trzesieniem ziemi w Edo (obec-
nie Tokio) w 1855 r. i nastgepnym

w 1923r., wierzono, ze sumy dzia-
taty dziwacznie przejawiajgc wzrost
aktywnosci poprzez wptywanie do
stawdw i rzek. Podobnie jak w Ja-
ponii takze i w Chinach zwierzeta
byly postrzegane, jako posiadajgce
wglad w naturalne pierwiastki za-
grozen. Chinscy naukowcy przyjeli
58 gatunkow zwierzat uzytecznych
dla przewidywan trzesien ziemi
i wydali broszure z ilustracjami
i opisami niezwyktego zachowania
zwlaszcza wezy, gryzoni oraz nieto-
perzy, ktére nalezy bra¢ pod uwage
w przewidywaniu katastrof.

O przypadkach nadzwyczajnej
aktywnosci zwierzat, wykazywanych
przed trzesieniami ziemi, tsunami
czy wybuchami wulkanéw zaczeto
moéwic¢ na tyle czesto, ze naukowcy
postanowili zbadac¢ to zjawisko
i nadzwyczajne zdolnosci zwierzat
,Sz0stym zmystem”, wyczuwajgcych
zagrozenia. Lepszymi od najczul-
szej aparatury zmystami ptaki, psy
czy stonie potrafig najprawdopo-
dobniej wyczué nawet minimalne
drgania poprzedzajgce trzesienie
ziemi. Bardzo mozliwe jest tez to,
ze swoimi wyostrzonymi zmystami
mogg one wyczuwac najmniejszg
ilos¢ gazoéw wydostajgcych sie na
powierzchnie ziemi. Pomimo iz sta-
ramy sie zapanowac nad przyrodg
i przewidywac kataklizmy zwtaszcza
pogodowe, to najczulsza aparatura
pomiarowa nie zastgpi wyjgtkowych
zdolnosci jakimi dysponujg zwierze-
ta Dlatego warto obserwowac ich
zachowania, a zwtaszcza te, ktore
wskazujg na ich ucieczke z terenu,
na ktérym stale przebywajg. Maso-
we ucieczki zwierzat z ich siedlisk sg
najlepszym dowodem zblizajgcego
sie zagrozenia. Naukowcy doszli do
wniosku, ze gatunki zyjgce zwykle
w jaskiniach, takie jak gryzonie,
zmije czy nietoperze wyczuwajg
nadchodzgce trzesienie ziemi juz
na okoto 20 godzin przed katastrofg.
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Zachowanie zwierzagt przed kataklizmem

Prawdopodobnie wraz ze wzrostem
cisnienia powstajgcego w wyniku
tarcia ptyt tektonicznych powstajg
prady elektryczne, a to z kolei wy-
wotuje u zwierzat wzrost hormonu
strachu, adrenaliny i ich zachowanie
diametralnie sie zmienia w stosunku
do normalnego. Przyktadowo nie-
toperze, ktére zazwyczaj w ciggu
dnia gteboko $pig, nieoczekiwanie
budzg sie i gwattownie odlatuja.
W 2004 roku na Sri Lance, olbrzymie
stada stoni zaczety nagle ucieka¢
z wybrzeza morskiego w gfgb Iadu.
Wkrétce po tym kraj nawiedzito ol-
brzymie tsunami. Psy i koguty byty
zas pierwszymi stworzeniami, ktére
wyczuty nadchodzace trzesienie zie-
mi na Haiti w 2010 roku. Mieszkancy
stolicy tego kraju zgodnie relacjono-
wali, ze “z psami i kogutami co$ sig
dziato”. W Port au Prince stycha¢
byto nieustajgce wycie pséw i pianie
kogutéw, a dwie godziny pdzniej zie-
mia sie zatrzesta powodujgc walenie
sie budynkow.

W 1975 roku w chinskim, Ha-
ichang zmije obudzity sie z zimowe-
go snu i uciekajgc ostrzegty miesz-
kancow tego miasta, ktérzy szybko
opuscili je zanim trzesienie ziemi
spustoszyto region. Niestety miesz-
kancy innego regionu w potudniowo

— wschodnich Chinach, w prowincji
Jiangsu nie odczytali prawidtowo
ostrzegawczych znakéw przyrody
w postaci uciekajgcych ropuch
i przyptacili to startami w ludziach.
Ropuchy wyraznie wskazywaty na
zblizajgcy sie kataklizm trzesienia
ziemi podczas gdy uciekajgc maso-
wo usitowaty sforsowa¢ most.

Udowodniono, ze zwierzeta,
ryby, ptaki, gady i insekty opusz-
Czajg swoje miejsca w okresie
od tygodni do sekund przed ka-
taklizmami. Jednakze okreslenie
spojnych i miarodajnych danych
o zachowaniach zywych stworzen
przed zdarzeniami sejsmicznymi
oraz wyjasnienie jak to dziata wcigz
pozostaje zagadkg. Wiekszos¢,
chociaz nie wszyscy badacze tro-
pigcy te zagadke pochodzg z Chin
i Japonii. Przyczyne niezwyktego
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zachowania sie zwierzat sekundy
przed tym zanim cztowiek odczuje
trzesienie ziemi wyjasniono dos¢
tatwo. Bardzo niewielu ludzi odczu-
wa matg pierwszg fale biegngca od
zrodta trzesienia ziemi tuz przed
drugg wiekszg, podczas gdy wiele
zwierzat odbiera jg i wyraznie re-
aguje instynktem ochronnym. Jesli
chodzi o wyjasnienie niezwyktych
zachowan zwierzat na dni i tygo-
dnie poprzedzajgce wystgpienie ka-
taklizmu to jest to odrebny temat.

Pewna popularna teoria zaktada
korelacje pomiedzy reklamg w San
Jose Mercury News a danymi
z erupcji wulkanicznej w regionie
Zatoki San Francisco. Poprzez
analizy statystyczne tej teorii opu-
blikowane w California Geology
w 1988r. wywnioskowano jednak,
ze nie byto takiej korelaciji. Inna pu-
blikacja na ten temat, ktéra ukazata
sie w magazynie naukowym w USA
w 2000r. autorstwa szanowanego
naukowca stawia pytanie: czy wzo-
rzec ewoluowania jest rozsadny
dla sejsmicznych zachowan zwie-
rzecych i czy mozna taki system
genetyczny zastosowaé wobec
doboru selekcyjnego wystepujg-
cego w obszarze katastrofalnego
zdarzenia sejsmicznego?

Wszystkie zwierzeta reagujg
instynktowng ucieczkag przed dra-
pieznikami oraz dla zachowania
zycia.

Wiele kregowcow na dtugo
przed katastrofami objawia reakcje
,wczesnego ostrzezenia”. Jak to
jest mozliwe, ze reakcja sejsmicz-
nej ucieczki mogtaby ewoluowac
z istniejgcej predyspozycji gene-
tycznej?

Instynktowna reakcja zwierzat
na pierwszg fale — sekundy przed
silng druga nie jest ,ogromnym sko-
kiem” w wyjasnieniu jej przyczyny,
ale co do innych objawéw, ktére
moga wystepowac dni lub tygodnie
przed trzgsieniem ziemi jeszcze nie
wiele wiadomo.

Zaktadajgc, ze sg wskazni-
ki oznajmujace trzesienie ziemi,
o ktorych jeszcze sie uczymy

(takie jak pochylanie sie gruntu,
zmiany poziomu wod gruntowych,
wariacje pola elektrycznego lub
magnetycznego) to zrozumiate, ze
niektore zwierzeta moga odbierac
takie sygnaty i fgczy¢ percepcje
z nieuchronnie nadchodzgcym
kataklizmem. Wiele badan jest
niezbednych w tym temacie. Kir-
schvink Joseph, autor opracowania
Earthquake Prediction by Animals:,
Evolution and sensory Preception.
Bull.Seism.Soc.Am., 90, pp, 312-
313, sugeruje utworzenie linii
bazowej wzorcowych zachowan,
ktére mogtyby by¢ poréwnywane
z reakcjami w réznych warunkach
bodZcow i testowanie ich w labora-
toriach. Oczywiscie istnienie tych
bodZcow ciggle wymaga badan pod
wzgledem pierwowzoru ewene-
mentu poprzedzajgcego trzesienie
ziemi. Poniewaz sygnaty, o ktorych
mowa nie istniejg w srodowisku
przed trzesieniem ziemi to korela-
cja wydaje sie nietrafna. Magazyn
przyrodniczy (Nature 2014) w arty-
kule zatytutowanym ,Can Animals
Predict Distress?” W odpowiedzi
na fakt, ze trgbigce przerazliwie
stonie, zrywajgce tancuchy, ktérymi
byty potaczone z drzewami i ucie-
kajgce z zagrozonego falg tsunami
wybrzeza na wyzej potozone tery-
torium, uniknety losu setek tysiecy
utopionych ludzi stawia pytanie:
Czy stonie wiedzg o zblizajgcym
sie zabojczym falowaniu? — Jest
to pytanie dotyczgce mozliwosci
przewidywania katastrof przez
zwierzeta.

W wywiadach przeprowadzo-
nych z naukowcami i Swiadkami ka-
tastrof magazyn przytacza dowody
na to, ze niektére zwierzeta mogg
posiada¢ zmysty pozwalajgce im
przewidywac naturalne kataklizmy
na dtugo przed rozpoznaniem ich
przez ludzi. Niektore stworzenia
moga by¢ w stanie ustysze¢ ul-
tradZzwieki — sygnaty generowane
przez naturalne zjawiska wtgczajgc
trzesienia ziemi, wulkany, sztormy,
niedostyszalne przez ludzi. Ta
zdolno$¢ moze zapewni¢ stoniom
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i innym zwierzetom wystarczajgco
duzo czasu do zareagowania i ewa-
kuacji z niebezpiecznych miejsc.

Innym wyjasnieniem moze byc¢
zwierzeca wrazliwos¢ na zmia-
ny pola elektromagnetycznego.
Geofizyk kwantowy Motoji lkeya
odkryt, ze okre$lone gatunki zwie-
rzat reagujg na zmiany w pradzie
elektrycznym. Aktualnie naukowiec
monitoruje regularnie suma, naj-
bardziej wrazliwego ze wszystkich
testowanych stworzen na nadcho-
dzace katastrofy.

Amerykanski magazyn Scientific
American w artykule zatytutowanym

“Can Animals Sense Earthquake?
“przytacza, bardziej racjonalne wy-
jasnienie z ostrzezeniem ludnosci
chinskiego miasta Haichang przez
weze w lutym 2075 roku. Ludnos¢
ewakuowano zanim trzesienie o sile
7, 3 zaatakowato miasto i zgineto
ponad 1000 osdéb, lecz biorgc pod
uwage gestos¢ zaludnienia i samg
ewakuacje —odniesiono sukces. To
zas, co nastgpito rok pézniej w lipcu
1976 roku w innym chinskim miesci
Tangshan, gdzie niespodziewane
trzesienie ziemi zabito 655 tysiecy
ludzi byto réwniez sygnalizowane
wczesniej przez zwierzeta, ale
sygnaty te zostaty zignorowane
z powodu tumultu politycznego
zwigzanego z chinska rewolucjg
kulturalng. Takze w katastrofach
w zachodnich cywilizacjach powta-
rzano wielokrotnie o niezwyktych
zachowaniach zwierzat godziny lub
dni przed trzgsieniami ziemi. Dzien
przed trzesieniem ziemi we witoskiej
prowincji Friuli o sile 6, 5 stopnia
w maju 1976 roku, zauwazono
myszy uciekajgce przez otwarte
przestrzenie oraz zwierzeta gospo-
darskie przejawiajgce niezwykte
objawy niepokoju.

Po trzesieniu ziemi i niszczyciel-
skim tsunami w Boze Narodzenie
2004 roku nie zauwazono zadnych
zwiok dzikich zwierzat, ktére zbiegty
wczesniej z wybrzeza w gtab wysp
przed nadejsciem fal. Rowniez
w Wirginii trzesienie ziemi o sile 5, 8,
23 sierpnia 2011 roku byto wykryte
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KSZTALCENIE USTAWICZNE

wczesniej przez zwierzeta w Parku
Narodowym w stanie Waszyngton.
Wiekszos¢ zwierzgt zareagowato
na wstrzgsy ogélnym niepokojem,
matpy cztekoksztattne wdrapaty sie
na drzewa na kilka minut do sekund
przed maksymalnym wstrzgsem.
Problem z dalece niewystar-
czajgcym udokumentowaniem tych
niezwyktych zachowan zwierzat
jest taki, ze sg one anegdotami
zrelacjonowanymi po trzesieniach
ziemi i opartymi na subiektywnych
wrazeniach. Ewakuacja Haicheng
byta podjeta na podstawie obser-
wacji wielu wczesniejszych stabych
wstrzasow, ktére wystapity miesiag-
ce i dni przed trzesieniem ziemi
i wtadze przez lata spodziewaty
sie tego. Zwierzeta nie zachowujg
sie dziwnie bez realnego powodu,
lecz reagujg na dtugotrwate drze-
nia i wstrzgsy skorupy ziemskie;.
» Mnogos¢ opowiesci nie stanowi
jednak faktu”, ale mogg one mie¢
zastosowanie przy formutowaniu
hipotezy: czy zmiany srodowiskowe
spowodowane przez naprezenia
tektoniczne mogtyby by¢ wykrywa-
ne przez jakikolwiek organizm?
Jest niemalze pewne, Zze nie
istnieje zmyst do wykrywania trze-
sienia ziemi. Bora Zivkovic opisuje
szczegolne, chociaz nie paranor-
malne zmysty zwierzat w swoim
,Observations”. Jego zatozenie, ze
zwierzeta reagujg na zmiany w $ro-
dowisku spowodowane procesami
tektonicznymi, ktére mogg spowo-
dowac trzesienie ziemi wydaje sie
stuszne. W literaturze rozréznia
sie dwa rodzaje niezwyktego za-
chowania sie zwierzat w reakcji na
zblizajgce sie katastrofy naturalne.
Do pierwszego nalezg reakcje
krotkiego czasu ( minuty i sekundy
przed zdarzeniem), a do drugiego
reakcje dtugiego czasu( dni lub
tygodnie przed trzesieniem ziemi.
Co do wyjasnienia reagowania
zwierzat na nadchodzace fale
sejsmiczne wczesniej niz ludzie,
w literaturze przytacza sie m.in.:
— wiele zwierzat moze postrze-
gac ultradzwigki rozchodzace sig

duzo szybciej w przestrzeni po-
wietrznej 330m/s niz fala tsunami
200m/s i to mogtoby wyjasniac,
dlaczego zwierzeta najwyraznie;j
uciekaty z obszaru zagrozonego
przez zblizajgcag sie falg. Niska
czestotliwos¢ odgtoséw falowania
i wibracje towarzyszgce pierwszym
wstrzgsom moga by¢é odczu-
wane przez zwierzeta takie jak
stonie i ptaki. Szczelinowatos¢
za$ generuje dzwieki o wysokiej
czestotliwosci, ktére moga bys sty-
szane przez gryzonie. Trzesieniu
ziemi towarzyszag rézne rodzaje
fal sejsmicznych. Podobnie jak
przy falach ultradzwiekowych i w
falach tsunami relatywne réznice
ich predkosci mogtyby wyjasnia¢
reakcje zwierzat poprzedzajgce
nadejscie silnej fali. Wyjasnienie
reakcji dtugiego czasu jest jednak
trudniejsze. Ryby, ptakiiinne zwie-
rzeta mogg wykrywac zmiany pola
elektrycznego lub magnetycznego,
ktére powstajg podczas narasta-
nia naprezen skorupy ziemskiej.
Weze i niektére insekty mogg
wykrywac réznice termiczne na
podstawie ich zdolnosci odczu-
wania podczerwieni. Fizyk Friede-
mann T. Freund zademonstrowat
w 1993r., ze drzace skaty emitujg
promieniowanie podczerwone i ze
anomalie tego promieniowania
zostaly odnotowane przez NASA
Terra Satellite przed trzgsieniem
ziemi o sile 7, 9 w Bhuj w Indiach
w 2001 r. Prawdopodobnie weze
mog3a ,, widzie¢ ,narastajgcy na-
cisk wywotany ruchami skorupy
ziemskiej. W oparciu o obserwacje
z ostatnich lat réwniez ,Electrical
Field Hypothesis” zaproponowat
wyjasnienie zagadnienia z wersjg
narastajgcego cisnienia tektonicz-
nego. Polega ono na zatozeniu
przeptywu tadunku elektrycznego
w skatach spowodowanego efek-
tami piezoelektrycznymi mineratéw
takich jak kwarc. Jednak jak za-
uwaza Andrew Alden w omodéwie-
niu ,Earthquake Lights” napiecia
wytwarzane przypuszczalnie w ten
sposob sg nieistotne. Inna teoria
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,P- Hole”, sformutowana takze
przez Freunda zaktada, ze ujemnie
natadowane jony tlenu przemiesz-
czajg sie z poszczegolnych pozyciji
w strukturze mineratu pozostawia-
jac dodatnio natadowane ,dziury”
w krysztale. Dziury te migrujg
ku powierzchni ziaren mineratu
i moga jonizowac inne atomy, ktére
sg uwalniane do atmosfery lub wod

gruntowych. W publikacji GRANT
et al. 2011 zastosowano ten me-
chanizm do wyjasnienia ucieczki
ropuch kilka dni przed trzesie-
niem ziemi w L’Aquila 6 kwietnia
2009 r. Ta informacja oparta na
wczesniejszej GRANT et al 2010
zatytutowanej ,Trzesienie ziemi
przewidziane przez zaby” stata
sie bardzo popularna w mediach.

Wedtug Granta te natadowane jony
zmieniajg sktad chemiczny war-
stwy wodonosnej zrédet wody na
zagrozonym obszarze, a ropuchy
reagujg na te zmiany ucieczka. Po
trzesieniu ziemi i powrocie cisnie-
nia tektonicznego do normalnego,
efekt jonizacji znika i sktad che-
miczny wod wraca do normy.

Jan PUSCIAN

Zawody plywackie — mityngi krajowe
z udzialem lekarzy-plywakow WIL

Juz w pierwszych miesigcach
2015 r. ptywacy z Wojskowej Izby
Lekarskiej odniesli szereg spek-
takularnych sukceséw w kilku im-
prezach krajowych. Coroczne, juz
VII Otwarte Integracyjne Mistrzo-
stwa Ziemi Chodzieskiej w Pty-
waniu w kat. Masters, odbyty sie
w Chodziezy dniu 17 stycznia.
Zawody odbywalty sie w przyjaznej
atmosferze i byty dobrze zorgani-
zowane. Odnotowa¢ trzeba bar-
dzo dobre starty poprawiajace-
go z roku na rok wyniki okulisty
Krzysztofa Derkowskiego z Ino-

Krzysztof Kawecki
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wroctawia, zaliczanego do Scistej
czotéwki polskich zawodnikow MA-
STERS, szczegélnie na 50 m
stylem motylkowym (I miejsce)
oraz stylem klasycznym ( Il miej-
sca na 50 mi 100 m). Nie zawiodt
tez Krzysztof Kawecki, kardiolog
z Bydgoszczy, ktéry zajgt | miej-
sca na dystansie 50 i 100 m stylem
klasycznym oraz Il miejsce — 50 m
stylem grzbietowym.

14.02.2015 r. w Poznaniu odby-
waly sie XV Otwarte Integracyjne
Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywa-
niu w kat. Masters-POZNAN 2015-

e

Puchar Polski. Startowato w nich
205 ptywakéw z 47 klubéw z Polski.
Absencja Krzysztofa Derkowskie-
go z powodu przezigbienia wyklu-
czyta go z zawodow, szkoda, byt fa-
worytem w stylu stylu motylkowym.
Krzysztof Kawecki toczyt tu swoje
odwieczne boje w stylu klasycz-
nym z aktualnym rekordzistg Pol-
ski MASTERS Jerzym Mrozinskim
z Katowic i zajat ,tylko” 2 drugie
miejsca na 50 i 100 m klasykiem.
Warszawa, 28.02-01.03.2015 r.,
[l Charytatywne zawody ptywackie
Masters: ,Plywam dla...” (z przezna-
czeniem dochodu z organizacji za-
wodow na leczenie i rehabilitacje
podopiecznej FUNDACJI DZIECIOM

.2dgzy¢ z pomocg”). Startowato 167

osob, kobiet i mezczyzn z 31 klu-
béw z catej Polski. To kolejne zawody
z coraz wigkszg liczbg uczestnikow.
Zawody profesjonalnie zorganizo-
wane, dopiero po raz drugi, a juz
z prawie dwie setki zawodnikéw i,
podobnie jak w Poznaniu, z elektro-
nicznymi tablicami do pomiaru cza-
sow, szczytny cel, zacieta rywalizacja.
przyzwoite wyniki, satysfakcja z 4
zwyciestw. Wielka satysfakcja z 4
zwyciestw Krzysztofa Kaweckiego —
kat G , 200 m stylem zmiennym,
100 m stylem dowolnym, 50 i 100 m
klasycznym.

(red.)
foto. Anna Ludwisiak-Kawecka
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PIKk w st. spocz. prof. dr hab. inz.

rodzit sie 29 czerwca 1929 r.

w Zaniemy$lu k. Srody Wiel-
kopolskiej. Do szkoty podstawowej
uczeszczat w Jaraczewie (pow.
Jarocin), a nauke kontynuowat
w czasie okupacji. Wobec odmowy
podpisania volkslisty przez ojca zo-
stat, jako 13-letni chiopiec, zmuszo-
ny do pracy w kuzni prowadzonej
przez niemieckiego wtasciciela.
Natomiast ojciec zostat wywieziony
do obozu koncentracyjnego, ktory
szczesliwie przezyt.

Po zakonczeniu dziatan wo-
jennych i powrocie Ojca z obo-
zu Rodzina Profesora przeniosta sig
do Poznania, gdzie ukonczyt szkote
srednig, a nastepnie w roku 1949
podjat studia w Szkole Inzynierskiej
rowniez w Poznaniu. W ich trakcie
przeniost sie do Warszawy i konty-
nuowat nauke w Wojskowej Aka-
demii Technicznej, ktérg ukonczyt
w roku 1953. Pierwszym miejscem
pracy i stuzby byt Wojskowy Instytut
Techniki i Uzbrojenia w Zielonce
pod Warszawg. W tym czasie
z powodzeniem ukonczyt rowniez
studia magisterskie na Politechnice
Warszawskiej. Dorobek ten i zapat
do pracy naukowej pozwolity Profe-
sorowi uzyska¢ w roku 1966 doktorat
pt. ,Strumienie kumulacyjne o duzej
energii wiasciwej” obroniony w Insty-
tucie Badan Jadrowych w Swierku k.
Warszawa. Promotorem rozprawy
byt prof. dr Michat tunc. Dalszy
rozwdj naukowy Profesora zostat
zwienczony rozprawg habilitacyjng
pt. ,Whnikanie strumienia kumulacyj-
nego”, ktérg obronit na Politechnice
Warszawskiej w roku 1971. Pra-
ca uzyskata duze uznanie Sena-
tu i zostata wyrézniona. Rok 1982
byt kolejnym w dorobku naukowym,
albowiem Profesor odebrat tytut
Profesora zwyczajnego.

Od roku 1972 Profesor Henryk
Nowak zwigzat si¢ z WAM, w ktorej
do przejscia na emeryture petnit
funkcje Kierownika Katedry Biofizy-
ki poswiecajgc sie catkowicie i z du-
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zym jak zawsze zaangazowaniem

pracy dydaktycznej i naukowe;j.

Obszarami badan Profeso-
ra byty:

— biofizyczne aspekty termoregu-
lacji,

— elektroimpedancja tkanek i na-
rzadow,

— oddziatywanie wibracji,

— modelowanie oddziatywa-
nia promieniowania UV na or-
ganizm cztowieka.

W czasie pracy w WAM Profesor
byt opiekunem 1 rozprawy habilita-
cyjnej, promotorem 8 doktoratow,
a w swoim dorobku naukowym miat
180 prac opublikowanych w czaso-
pismach krajowych i zagranicznych,
2 ksigzki i 5 patentow.

Jako uznany autorytet naukowy
Profesor byt réwniez cztonkiem
Komitetu Fizyki Medycznej PAN
do 1984r. oraz cztonkiem Rady
Naukowej Instytutu Biocybernety-
ki i Inzynierii Biomedycznej PAN (2
kadencije).

Pomimo intensywnej pracy
zawodowej i naukowej Profesor
znalazt réwniez czas na zycie ro-
dzinne. W roku 1955 bierze sSlub ze
studentkg stomatologii Panig Zdzi-
stawg. Z tego zwigzku urodzity sie
blizniaki — corka Ewa i syn Dariusz,
pracownicy Akademii Medycznej,
a nastepnie Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi. Prof. Dariusz No-
wak obecnie petni m.in. funkcje
Prorektora ds. Rozwoju Uczelni.

VWSPOMNIENIA

Henryk Nowak

Cérka Ewa pracuje w Zaktadzie
Medycyny Sgdowej UM w todzi.

Za swojg prace i osiggniecia za-
wodowe, naukowe i dydaktyczne
Profesor zostat uhonorowany wielo-
ma nagrodami i odznaczeniami re-
sortowymi i panstwowymi.

Byt osoba niezwykle lubiang
zaréwno przez studentéw jak i pra-
cownikéw Katedry. Wszyscy, ktérzy
znali Profesora podkreslaja jego ol-
brzymie kompetencje zawodowe,
ale takze duzag zyczliwos¢ w sto-
sunku do pracownikow i studentow.
Wszyscy mogli liczy¢é na pomoc
Pana Profesora zaréwno w spa-
wach naukowych, dydaktycznych
oraz prywatnych.

dr hab. n. med. prof. nadzw. UM
Zbigniew DUDKIEWICZ
dr n. med. Tadeusz NAWARYCZ

Z glebokim zalem 1 smutkiem zawiadamiamy,
ze w dniu 30 marca 2015 r. odszedt
w wieku 69 lat

ptkw st. sp. dr med. Jan DZIDA

wieloletni Kierownik
Zaktadu Medycyny Sadowe;j
Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi
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Wspomnienia

Zachowajmy Ich
W naszej pamieci!

Sp.
lek. Lukasz KULAWIK
29.03.1967 r.—16.10.2014 .

Sp.
lek. Aleksander DABROWSKI
14.03.1944 r.—27.02.2015 1.

Sp.
lek. Marek DOBROWOLSKI

20.04.1952 r.—14.12.2014 r.

Sp.
lek. Jacek URBANCZYK
1.09.1959 r.— 1.12.2014 .

Sp.
lek. Andrzej PAPIERNIK
24.12.1960 r.—13.03.2015 r.

W dniu 5 kwietnia 2015 r. zmart nagle w wieku 67 lat

pplk lek. med. Jerzy ZMIJEWSKI

Wieloletni Ordynator Oddziatu Chirurgii Urazowej i Ortopedii

114 Szpitala Wojskowego w Przemyslu
Absolwent WAM Kurs VIII

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomosé,
ze w dniu 25 marca 2015 r. zmart w wieku 99 lat

gen. bryg. prof. dr hab. med. Wiladystaw BARCIKOWSKI

wspaniaty lekarz, chirurg ortopeda,
nauczyciel i wychowawca kilku pokolen lekarzy cywilnych i wojskowych,
byly Komendant Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej
1 byty Szef Stuzy Zdrowia Wojska Polskiego,
odznaczony wieloma orderami i odznaczeniami panstwowymi i resortowymi

Wyrazy glebokiego wspotczucia Zonie i Bliskim zmarlego

sklada

Prezes 1 Rada Lekarska
Wojskowej 1zby Lekarskiej
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cych lekarzy
Stwie Muchowym i Sp
)ch 14-17.05.2015.r. W

Szczegolowy harmonogram 3 dniowego spotkanial
treningi oraz warsztaty wedkarskie z galerig zdjec z poprzedni
Y b
www.klinikajurajska.pl/mistrzostwapolskile
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KONFERENCJE, SZKOLENIA

Kalendarz konferencii - nowa odstona serwisu
[ dawniej www.konferencjemedyczne.info]

= intuicyjny, praktyczny kalendarz
~ = Wygodne wyszukiwanie
“ szczegatowy opis wydarzenia
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