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Nabor na studia podyplomowe: ,,Zarzadzanie i Kierowanie

podmiotami leczniczymi resortu ON”

Informujemy, ze Departament Wojskowej Stuzby Zdrowia prowadzi nabér na studia podyplomo-
we: ,, Zarzadzanie i kierowanie podmiotami leczniczymi resortu ON”. Inicjatorem tego projektu
jest Podsekretarz Stanu w MON — p. prof. Wojciech Fatkowski. Zamierzenie ma na celu doskonalenie
wiedzy i praktycznych umiejetnosci menedzerskich kandydatow na kierownicze stanowiska w Woj-
skowej Stuzbie Zdrowia. Realizatorem studiéw, ktore odbeda sie w terminie 17.09.2016 — 31.03.2017
r., bedzie Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie. Program uwzglednia najwazniejsze aspekty
funkcjonowania podmiotéw leczniczych — w tym elementy prawne, finansowe, zarzgdzania oraz
zwigzane ze specyfikg wojskowej stuzby zdrowia. Koszty udziatu w studiach w odniesieniu do oséb
zakwalifikowanych zostang pokryte z budzetu resortu ON (obejmuje to koszt studiow oraz koszty
zakwaterowania i czesciowego wyzywienia podczas zjazdow). Szczegoétowe informacje dotyczace
kryteriow kwalifikacji oraz zasad rekrutacji i organizacji studiéw znajdg Panstwo na stronie internetowe;j
Departamentu Wojskowej Stuzby Zdrowia: http://dwszdr.wp.mil.pl/pl/1_364.html

Wszystkich zainteresowanych zachecamy do skladania aplikacji do DWSZdr - liczba miejsc
na studiach jest ograniczona!
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Szanowne Kolezanki i Koledzy.

Ostatnie tygodnie obfitowa-
ty w bardzo wazne wydarzenia
w zyciu samorzgdu lekarskiego.
Najwazniejszym z nich byt Nad-
zwyczajny Xlll Krajowy Zjazd Le-
karzy, ktory odbyt sie w Warszawie
w dniach 13-14 maja. Uczestniczyto
w nim okoto 400 delegatéw lekarzy
i lekarzy dentystow z catego kraju.
W Prezydium Zjazdu aktywnie
uczestniczyli nasi dwaj koledzy
Stefan Antosiewicz oraz Andrzej
Gaftecki, za co chciatem im ser-
decznie podziekowac. Szersze
relacje ze Zjazdu przedstawione
sg w dalszej czeSci niniejszego
numeru ,Skalpela” (s. 6-7).

Najwazniejszym wydarzeniem
dla spotecznoSci Wojskowej Izby
Lekarskiej i naszego Srodowiska
podczas Zjazdu byto uhonorowa-
nie najwyzszym odznaczeniem
NIL ,Meritus Pro Medicis” naszego
Kolegi ptk. rez. prof. dr hab. Krzysz-
tofa Chomiczewskiego za zastugi
dla samorzgdu lekarskiego. Z tego
miejsca chciatem serdecznie po-
gratulowac¢ Koledze tak waznego
odznaczenia oraz zyczyc dalszej
owocnej wspotpracy z naszg izbg i
catym samorzgdem lekarskim.

Podczas Zjazdu minister zdro-
wia kol. Konstanty Radziwitt przed-
stawit stan realizacji obietnic ztozo-
nych przed samorzgdem lekarskim
po objeciu przez niego stanowiska.
Wypowiedz szefa resortu spotkata
sie z duzym uznaniem ze strony
kolegow delegatow.

Waznym wydarzeniem dla in-
tegracji naszego Srodowiska, byta
kolejna Konferencja SA WAM, ktéra
tym razem odbyta sie w dniach 26-

-29 maja 2016 r. w Augustowie.

Atrakcjg spotkania byta wycieczka
do Wilna. Z tego miejsca chciatem
serdecznie podziekowac i pogra-
tulowac¢ wspaniatej organizacji
Kolegom Andrzejowi Probuckiemu,
Prezesowi SA WAM i Konstante-
mu Smule, Skarbnikowi SA WAM.
Chciatem réwniez serdecznie za-
prosi¢ do aktywnego uczestnictwa
w naszej wam-owskiej spoteczno-
Sci mtodszych Kolegow, ktorych
reprezentacja w SA WAM jest
nieliczna.

Z zycia naszego wojskowego
Srodowiska medycznego na uwage
zastuguje kilka waznych uroczysto-
Sci jubileuszowych potgczonych
z konferencjami naukowymi, w kté-
rych uczestniczytem jako przedsta-
wiciel Wojskoweyj Izby Lekarskiej.

Pierwszg byta XXXIIl Konferen-
cja Naukowo-Szkoleniowa Ortope-
doéw Wojska w Gdyni, pofgczona
z Jubileuszem 50-lecia funkcjono-
wania Oddziatu Ortopedii i Chirurgii
Urazowej 7 Szpitala Marynarki
Wojennej w Gdarnsku-Oliwie pod
honorowym patronatem WIL, ktéra
odbyta sie w dniach 12-14 maja
2016 r. Kolegom Ordynatorom:
obecnemu — kmdr. por. lek. Piotrowi
Zawadzkiemu oraz bytemu — kmadr.
rez. dr. n. med. Jerzemu Gawlikow-
Sskiemu chciatem serdecznie pogra-
tulowac pieknego jubileuszu.

Kolejny Jubileusz 80-lecia 21
Wojskowego Szpitala Uzdrowi-
skowo-Rehabilitacyjnego w Busku
Zdroju, potgczony byt z Konfe-
rencjg Naukowo-Szkoleniowg,
zorganizowang przy wspofudziale
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w t.odzi.
Konferencja odbyta sie w dniach
2-4 czerwca 2016 r., przy licznej

Szpalta Prezesa

reprezentacji przedstawicieli Depar-
tamentu Wojskowej Stuzby Zdrowia
MON. Dyrektorowi Szpitala, Kole-
dze ptk. rez. dr. n. med. Bernardowi
Soleckiemu serdecznie gratuluje
pieknego jubileuszu, dobrej kon-
dycji szpitala oraz zycze wszelkiej
pomysinoSci na przysztoSc.

Obecnie do duzego wydarzenia
przygotowujg sie nasi Koledzy
lekarze dentysci. Bedzie to Xl Kon-
ferencja Naukowo-Szkoleniowa
Stomatologéw Wojskowych w Jura-
cie, w dniach10-12 czerwca 2016 r.
Kolegom zycze owocnych obrad
oraz mitych wrazen z pobytu w tym
pieknym zakatku naszego kraju.
Kolezanki i Koledzy,

W zwigzku ze zblizajgcymi sie
wakacjami zycze Wam mitego,
radosnego wypoczynku, szczesli-
wych powrotow do domu z natado-
wanymi akumulatorami do dalszej
wytezonej pracy.

Prezes Rady Lekarskiej
Wojskowej I1zby Lekarskiej
kmdr rez dr n. med. Jan SAPIEZKO
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I Ogolnopolski Konkurs Poetycko-Literacki ,,L.ekarze dzieciom”

Komisja Kultury ORL w Lublinie serdecznie zaprasza do udziatu w | Ogélnopolskim Konkursie Poetycko-
Literackim ,Lekarze dzieciom”. Szczegotowe informacje o Konkursie znajdujg sie na stronie internetowe;:
www.kultura.oil.lublin.pl/konkurs-lekarze-dzieciom/.

dr Dariusz HANKIEWICZ
Przewodniczacego Komisji Kultury ORL w Lublinie
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Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL

w dniu 8 kwietnia 2016 r.

osiedzenie Rady Lekarskiej WIL

w dniu 8 kwietnia br. poprze-
dzone zostato obradami Prezydium.
Uczestniczyli w nim: zaproszony na
spotkanie Szef Zarzgdu Wojskowej
Stuzby Zdrowia w DG RSZ pik. lek.
Dariusz Chtopek, a takze dyrektor
Biura WIL mgr Renata Formicka,
radca prawny WIL mec. Andrzej
Niewiadomski i redaktor naczelny
biuletynu ,Skalpel”’. Przewodniczyt
posiedzeniu prezes RL WIL kmdr
rez. dr n. med. Jan Sapiezko. O bie-
zgcych problemach wojskowej stuzby
zdrowia, zwfaszcza tych wigzgcych
sie z ewentualnym zaangazowaniem
wojskowej stuzby zdrowia w proces
zabezpieczenia Swiatowych Dni Mto-
dziezy poinformowat ptk lek. Dariusz
Chtopek. Zwrécit ponadto uwage
na kolizje jakie wynikajg z obowia-
zujgcych przepisow dotyczgcych
sposobu uzyskiwania specjalizacji
przez lekarzy wojskowych z potrze-
bami w zakresie zabezpieczenia
jednostek. Do tego tematu, ale
zinnego punku widzenia, odnosit sie
przewodniczgcy Komisji ksztatcenia

i doskonalenia zawodowego WIL
ptk dr n. med. Stefan Antosiewicz.
Obaj przyznali, ze nad rozwigzaniem
problemu trzeba bedzie popracowac.
Dyrektor Biura WIL p. R. Formicka
zapoznata Prezydium z kilkoma
wzorami sztandaru WIL, po czym
dokonano wyboru jednego spo-
$rod zaprezentowanych, ktéry ma
by¢ jeszcze nieco zmodyfikowany.
Ostateczng decyzje podejmie Rada
Lekarska.

Wiceprezes RL WIL ptk dr n.
med. S. Antosiewicz poinformo-
wat uczestnikdw posiedzenia, ze
Departament Wojskowej Stuzby
Zdrowia przygotowat propozycje
kilkunastu zmian do ustawy prag-
matycznej zotnierzy zawodowych,
ktore wstepnie zostaty przyjete
przez podsekretarza stanu w MON
p. Wojciecha Fatkowskiego. Jedna
z nich przewiduje przyjmowanie
poza kolejnoscig zotnierzy zawo-
dowych we wszystkich wojskowych
podmiotach leczniczych dla ktorych
organem zatozycielskim jest Mini-
ster Obrony Narodowe;.

Szef Zarzgdu Wojskowej Stuzby Zdrowia w DG RSZ ptk. lek. Dariusz Chtopek
(z lewej) i prezes WIL kmdr rez. dr n. med. Jan Sapiezko
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Po krotkiej przerwie odbyto sie
posiedzenie Rady Lekarskiej.

W posiedzeniu Rady Lekar-
skiej uczestniczyto 19 cztonkow
Rady oraz dyrektor Biura WIL mgr
Renata Formicka i radca prawny
WIL mec. Andrzej Niewiadomski.
Prezes RL WIL dr n. med. Jan Sa-
piezko powitat przybytych, otworzyt
posiedzenie i przedstawit propo-
nowany porzgdek posiedzenia,
ktory nastepnie przyjety zostat
jednogtosnie. W ostatnim czasie
nie wydarzyto sie nic nadzwyczaj-
nego w zyciu samorzadu, odbyto sie
tylko jedno posiedzenie Prezydium
NRL — moéwit prezes, rozgorzata za
to burza medialna (i nie tylko) wy-
wofana pomystami na zaostrzenie
tzw. ustawy aborcyjnej. Odbywajg
sie zjazdy budzetowe w wielu okre-
gowych izbach lekarskich, w nie-
ktorych prezes zapowiedziat swoje
uczestnictwo. Po raz kolejny nie
udato sie wybra¢ nowego rzecznika
prasowego WIL. Przewodniczacy
Komisji ds. rejestru, wydawania
PWZ i praktyk lekarskich kol. Zbi-
gniew Zareba wnioskowat o podje-
cie 18 uchwat w sprawie wpisania
lekarskich praktyk indywidualnych
i specjalistycznych do rejestru i 23
w sprawie skreslenia takich prak-
tyk z rejestru WIL. Rada Lekarska
jednogtosnie takie uchwaty podjeta.
Plan pracy komisji historycznej WIL
przedstawit Radzie przewodniczg-
cy tej komisji kol. Kazimierz Janicki.
Poniewaz do pewnych propozycji
zgtoszono zastrzezenia i uwagi kol.
K. Janicki zobowigzat sie dostoso-
waé w najblizszym czasie plan do
mozliwosci finansowych i organiza-
cyjnych, tak aby byt on mozliwy do
zrealizowania.

Whnioski o zaopiniowanie kan-
dydatéw na kierownicze stanowi-
ska w wojskowej stuzbie zdrowia
przedstawit kol. Piotr Jamrozik



Posiedzenie RL WIL

- przewodniczgcy Komisji ds. opinio-
wania kandydatéw. Wobec braku
zastrzezen merytorycznych i for-
malnych wymogoéw Rada Lekarska
jednogtosnie udzielita poparcia nw.
kandydatom:

1. pptk. dr. n. med. Stawomiro-
wi Pieniucie — na stanowisko
Komendanta 2 Wojskowego
Szpitala Polowego

2. pptk. dr. Jarostawowi Tywoniu-
kowi — na stanowisko Kierowni-
ka Kiliniki — Kliniki Rehabilitacji
w 10 WSzKzP w Bydgoszczy.
Sekretarz RL WIL kol. Konrad

Macékowiak przedstawit wnioski

o0 wytypowanie przedstawicieli

WIL do komisji konkursowych na
stanowiska:

1. pielegniarki oddziatowej Oddzia-
tu Chirurgii Dzieciecej w Woje-
wodzkim Centrum Szpitalnym
Kotliny Jeleniogdrskiej.

Rada zaaprobowata wyznaczenie
do tej komisji jako swojego przed-
stawiciela kol. Piotra Binka.

2. ordynatoréw oddziatow: Ra-

tunkowego, Rehabilitacji Pul-
monologicznej, Rehabilitacji
Ogolnoustrojowej, Neurochirur-
gicznego i Chorob Wewnetrz-
nych w Wojewddzkim Centrum
Szpitalnym Kotliny Jeleniog6r-
skiej w Jeleniej Gorze.
Rada zaaprobowata wyznacze-
nie do tej komisji jako swojego
przedstawiciela takze kol. Piotra
Binka.

3. pielegniarki oddziatowej w Kii-
nicznym Oddziale Endokry-
nologicznym 4 WSzKzP we
Wroctawiu.

Rada zaaprobowata wyznacze-
nie do tej komisji jako swojego

Z posiedzenia RL WIL (od lewej): Marian Doéjczynski, Andrzej Probucki,

Marzena Mokwa-Krupowies, Karol Kociatkowski, Stefan Antosiewicz, Konrad

Mackowiak

przedstawiciela kol. Andrzeja

Gateckiego.

Na wniosek Przewodniczgcego
Komisji Ksztatcenia i Doskonalenia
Zawodowego kol. Stefana Anto-
siewicza Rada Lekarska podjeta
uchwaty w sprawach zwrotu ponie-
sionych kosztow ksztatcenia:

1. ppor. lek. Katarzynie Mastow-
skiej —za uczestnictwo w kursie
doskonalgcym ,,SOR — Radio-
logia na dyzurze” — 1450 zi
(uchwata nr 2051/VI11/16)

2. ppor. lek. dent. Magdalenie Duda

— za uczestnictwo w dwoch kur-

sach doskonalgcych: ,,Stoma-
tologia zachowawcza” oraz
,»ROzne rodzaje Koron” — 1730
zt (uchwata nr 2052/VI1/16)

Rada Lekarska zaakceptowata
tez przyznanie 11 punktéw edukacyj-

nych uczestnikom kursu nt. ,ACLS

— Zabiegi resuscytacyjne ratujgce

zycie u osob dorostych, ktéry odbyt
sie w dniach 31.03-1.04.2016 .

Skarbnik WIL kol. Andrzej
Probucki przedstawit powtdérnie
wniosek organizatorow obchodow
Miedzynarodowego Dnia Weterana
Dziatan poza granicami panstwa
oraz Miedzynarodowego Dnia
Uczestnikow Misji Pokojowych ONZ
o udzielenie wsparcia finansowego
na organizacje tych obchodow. 12
gtosami za i przy 7 gtosach wstrzy-
mujgcych sie Rada podjeta uchwate
nr 2053/VI11/16 o udzieleniu wspar-
cia w kwocie 3000 zt.

tekst i zdjecia:
Z.U.

VII Lodzkie Spotkania Stomatologiczne

W dniach 23-25.09.2016 r. odbedg sie Siédme tédzkie Spotkania Stomatologiczne. Miejsce kursu:
Stok k.Belchatowa. Zgtoszenia uczestnictwa: http://www.oil.lodz.pl/vii-lodzkie-spotkania-stomatologiczne
Przy wypetnianiu zgtoszenia prosze zaznaczy¢, ze jest sie cztonkiem Wojskowej I1zby Lekarskiej.

Jacek WOSZCZYK
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Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL

posiedzeniu Rady Lekarskiej

WIL w dniu 6 maja br. uczest-
niczyto 15 cztonkéw Rady oraz
Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej WIL prof. dr hab. n. med. Jan
Btaszczyk, Petnomocnik ds. Zdrowia
Lekarzy i Lekarzy Dentystow WIL mijr
lek. Jakub Garbacki oraz radca praw-
ny WIL mec. Andrzej Niewiadomski.
Przewodniczyt posiedzeniu prezes
RL WIL kmdr rez. dr n. med. Jan
Sapiezko. Przedstawiony porzadek
posiedzenia przyjeto jednogtosnie
i bez poprawek. Prezes RL WIL po-
informowat zebranych, ze w okresie
od poprzedniego posiedzenia Rady
uczestniczyt w posiedzeniach Kon-
wentu Prezeséw OIL i NRL. Odbylo
sie tez posiedzenie Kapituty Odzna-
czenia ,Meritus pro Medicis”. Brat
takze udziat w otwarciu Miedzyna-
rodowych Targéw Medycyny Wojsko-
wej i Ratunkowej ,MilMedExpo 2016”
i towarzyszgcych im konferencjach
naukowych, ktérych organizatorem
byt Wojskowy Instytut Medyczny
oraz Targéw Stomatologicznych
,Futur Dent”. W uroczystosci otwarcia
uczestniczyli tez Dyrektor Departa-
mentu Wojskowej Stuzby Zdrowia
ptk dr n. med. Stanistaw Zmuda
i Dyrektor WIM gen. bryg. prof. dr hab.
n. med. Grzegorz Gielerak.

Mijr lek. Jakub Garbacki poinfor-
mowat Rade o swoim uczestnictwie
w posiedzeniu Petnomocnikow ds.
Zdrowia Lekarzy, ktére odbyto sie
21 kwietnia br. w NIL. Byto to spo-
tkanie podsumowujgce roczng dzia-
talnos$¢ petnomocnikéw, wymienio-
no sie informacjami w przedmiocie
ich dziatalnosci, zdefiniowano na
nowo role petnomocnika w OIL. WIL
jest jedng z trzech pierwszych izb
lekarskich, ktdre przyjety i wdrozyty
programy zdrowotne dla lekarzy.
Kol. J. Garbacki przedstawit tez
swoje wnioski i zapytania do Rady
odnoszgce sie do jego, jako petno-
mocnika dziatalnosci.

Sprawy Komisji ds Rejestru
Lekarzy omowit sekretarz RL kol.
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Konrad Mackowiak. Na wniosek
Komisji Rada Lekarska podjeta
uchwaty:

1. w sprawie wydania duplikatu
PWZ dr. n. med. Tomaszo-
wi Gabrielowi Targowskiemu
(uchwata nr 2054/16/VI1)

2. w sprawie przyjecia w poczet
cztonkéw WIL i wpisania do re-
jestru lek. dent. Piotra Martiszka
(uchwata nr 2055/16/VII)

3. w sprawie dokonania wpiséw do
rejestru praktyk lekarskich (31)
i skreslen z rejestru (24) praktyk
lekarskich.

Kol. Konrad Mac¢kowiak zrefero-
wat ponadto sprawy Komisji Ksztat-
cenia i doskonalenia Zawodowego
i na przedstawiony przez niego
wniosek podjeta zostata uchwata
(nr2112/16/VIl) w sprawie przyzna-
nia kpt. lek. Emanuelowi Boguszowi
zwrotu kosztéw uczestnictwa w kur-
sie ,USG narzadu ruchu” w wyso-
kosci 2100,00 zt.

Rada Lekarska zaakceptowata
przyznanie przez Komisje Ksztat-
cenia i Doskonalenia Zawodowego
WIL punktéw edukacyjnych uczest-
nikom:

1. kursow nt. ,Szczepienia ochron-
ne z uwzglednieniem specyfiki
stuzby wojskowej”, przeprowa-
dzanych przez WIHE w War-
szawie w dniach 20-22.04.2016,
22-24.06.16 i 28-30.09.16 (17
punktow za kazdy z kursow)

2. Sympozjum Naukowo-
szkoleniowego nt. ,Quo vadis
transfuzjologio”, ktére organizu-
je WIM i odbedzie sie 10 maja
2016 r. (3 punkty edukacyjne)

3. Konferencji Medycznej nt. , TAC-
MED-WIM”, organizowanej
przez WIM we wspétpracy z Do-
wodztwem Komponentu Wojsk
Specjalnych oraz Departamen-
tem Wojskowej Stuzby Zdrowia
w dniach 9-10 wrzes$nia 2016 r.
(17 punktéw edukacyjnych).

w dniu 6 maja 2016 r.

Skarbnik WIL kol. Andrzej Pro-
bucki przedstawit prosby i wnioski
dotyczgce kwestii finansowych.
Rada Lekarska podjeta uchwaty:

1. w sprawie przyznania lekarzowi,
cztonkowi WIL, zapomogi na
rehabilitacje w kwocie 1000,00
zt (uchwata nr 2114/16/V1l);

2. w sprawie umorzenia lekarzo-
wi, cztonkowi WIL, zalegtych
sktadek w kwocie 100,00 zi
(uchwata nr 2113/16/VIl);

3. w sprawie refundacji ppor. lek.
Sebastianowi Spaleniakowi
optfaty startowej w w miedzy-
narodowych zawodach sporto-
wych ,,37 World Medical and He-
alth Games” w kwocie 1100,00
zt (uchwata nr 2116/16/VIl);

4. w sprawie zwrotu lekarzowi,
cztonkowi RL WIL, utraconych
zarobkéw z powodu uczestnic-
twa w posiedzeniu RL WIL — te
sprawe referowat kol. K. Macko-
wiak (uchwata nr 2117/16/VIl);

5. w sprawie wsparcia finansowe-
go na wydanie ksigzki ,Leczenie
uzdrowiskowe w Polce w llatach
2005-2015”-5000,00 zt (uchwa-
ta nr 2115/16/VI);

6. w sprawie wsparcia finansowe-
go na organizacje Konferencji nt.

,Medycyna i Prawo” - 1500,00 zt

(uchwata nr 2118/16/VIl);

Mec. A. Niewiadomski przedsta-
wit do decyzji Rady wniosek Sadu
Lekarskiego WIL w sprawie oceny
niezdolnosci do wykonywania zawo-
du lekarza przez lekarza — czionka
WIL, w stosunku do ktérego poste-
powanie prowadzi Sad Lekarski WIL
i oméwit wniosek od strony prawne;.
Rada Lekarska powotata uchwatg nr
2111/16/VIl komisje w skiadzie:

e przewodniczacy

— lek. Artur Ptachta
e cztonkowie :
— lek. Jakub Garbacki
— prof. dr hab. med. Florkowski
Z.U.



Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Lekarzy

Nadzwyczajny XIII Krajowy Zjazd Lekarzy

aczelna lzba Lekarska zwo-

tata Nadzwyczajny XlII Krajo-
wy Zjazd Lekarzy, ktory odbyt sie
w Warszawie w dniach 13 i 14 maja
2016r.

Gléwnym zadaniem Zjazdu byto
podsumowanie aktualnej sytuaciji
w ochronie zdrowia, przeanalizo-
wanie wykonania przez Naczelng
Izbe Lekarskg uchwat Xl Krajowe
go Zjazdu Lekarzy oraz oméwienie
probleméw zwigzanych z realizacjg
zasad Kodeksu Etyki Lekarskiej
— jak na zaplanowane dwa dni obrad
— to ogromnie napiety program.

Wszystkich delegatéw na Kra-
jowy Zjazd Lekarzy jest 442, ale
na zjezdzie pojawito sie tylko 374
lekarzy i lekarzy dentystow, tj. 84%.
Delegatami na KZL z Wojskowej
Izby Lekarskiej sg kol. kol.: Stefan
Antosiewicz, Marian Brocki, Andrzej
Gatecki, Jerzy Kruszewski, Konrad
Mackowiak, Janusz Matecki, Jan
Sapiezko (Prezes WIL), Jerzy Stasz-
czyk, Jan Wilk, Jacek Woszczyk.
Tylko jeden z naszych kolegéw z po-
wodu choroby nie brat udziatu w zjez-
dzie (stawiennictwo WIL — 90%).

W dniu 13 maja 2016 r. o godz.
15.00 Prezes Naczelnej Izby Le-
karskiej kol. Maciej Hamankiewicz
dokonat oficjalnego otwarcia Nad-
zwyczajnego KZL oraz przywitat
gosci — w tym naszego kolege —
samorzgdowca, a obecnie ministra
zdrowia Konstantego Radziwitta.

Po wystapieniach gosci i od-
czytaniu listébw — adreséw od Pana
Prezydenta RP oraz Pani Premier
RP wreczono wieloletnim dziataczom
naszego Samorzadu Lekarskiego
odznaczenia panstwowe za ich
zastugi Srebrne Krzyze Zastug — 2
kolegéw oraz Ztote Medale za Diu-
goletnig Stuzbe — 4 kolegow.

Nastepnie wreczono 13 odzna-
czen Meritus Pro Medicis cztonkom
Izb Lekarskich w uznaniu dla ich
dziatalnosci na rzecz Srodowiska
oraz samorzadu lekarzy i lekarzy
dentystéw.

To zaszczytne wyrdznienie otrzy-
mat tez nasz kolega prof. Krzysztof
Chomiczewski — Panie Profesorze,
szczerze gratulujemy.

Prezes NIL wreczyt takze wyréz-
niajgcym sie pieciu lekarzom medale
sportowca roku 2015.

Na uwage zastuguje wystagpienie
kolegi K. Radziwitta jako ministra
zdrowia. Przedstawit wstepny zarys
przygotowanych zmian w ochronie
zdrowia majgcych na celu zwigksze-
nie bezpieczenstwa zdrowotnego
obywateli RP, rozwéj medycyny oraz
szkolnictwa medycznego; poprawe
stanu sanitarnego Polski oraz zmia-
ny i przeksztatcenie NFZ w agende
rzadu: likwidacje sktadki zdrowotnej
i przeksztatcenie jej w fundusz celo-
wy — rzadowy, by objg¢ wszystkich
obywateli RP powszechnym ubez-
pieczeniem zdrowotnym.

Po wystapieniu byt tez czas (po-
nad 90 minut) na zadawanie pytahn
z sali i odpowiedzi ministra. Min. K.
Radziwitt zakonczyt swoje wysta-
pienie stwierdzajgc, ze ,samorzad
lekarski moze czu¢ sie bezpiecznie
dopoki ja jestem na Miodowej”.

I cho¢ na wszystkie pytania nie
byto odpowiedzi, to wazna byta sama
obecnos¢ ministra zdrowia przez caty
czas zjazdu lekarzy. Pamietamy, ze
na poprzedni Zjazd KZL min. B. Ar-
tukowicz nie znalazt czasu, bow tym
samym dniu ogtaszat stworzenie
DiLO — systemu szybkiej diagnostyki
i leczenia onkologicznego.

Z opOznieniem rozpoczeta sie
czes¢ robocza Zjazdu.

W uznaniu pracy samorzgadowej
koledzy z naszej Wojskowej |zby
Lekarskiej zostali wybrani do po-
szczegolnych organdéw Zjazdu: kol. A.
Gatecki zostat zastepcg przewodni-
czgcego zjazdu, jednym z sekretarzy
zjazdu wybrano kol. S. Antosiewicza,
a cztonkiem Komisji Mandatowej kol.
K. Mackowiaka.

Po wyborach sktadu wszystkich
komisji zjazdu przyjeto program zjaz-
du i przystgpiono do jego realizagji.

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Chomiczewski uhonorowany zostat
odznaczeniem Meritus Pro Medicis

Po ditugiej merytorycznej dys-
kusji dotyczgcej spraw zwigzanych
z klauzulg sumienia i wyrokiem
Trybunatu Konstytucyjnego przyjeto
uchwate zobowigzujgca Naczelng
Rade Lekarskg do powotania ze-
spotu ekspertow, ktéry ma dokonaé
analizy przepisow Kodeksu Etyki
Lekarskiej pod katem jego nowe-
lizacji. Zjazd nie wyrazit zgody na
zaproponowang zmiane Kodeksu
Etyki. Po godz. 20.00 zakonczono
pierwszy dzieh obrad zwienczony
ciekawym wystepem rodzinnego,
polonijnego zespotu taneczno-wo-
kalnego ,Randevu” z Ukrainy.

Od rana 14 maja delegaci
na KZL burzliwie dyskutowali
i przyjmowali (dos¢ sprawnie
dzieki wzorowej pracy organow
zjazdu) przygotowane uchwaty
dotyczace regulaminéw dziatania
Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej, Regulaminu wyborow
do organdéw izb lekarskich, Regu-
laminu Naczelnej Rady Lekarskiej,
urzedowania sgdéw lekarskich,
Krajowego Zjazdu Lekarzy oraz
uchwat w sprawie ustalenia liczby
cztonkoéw organdéw NIL i Krajowej
Komisji Wyborczej.
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Nastepnie kolejno przyjmowano
stanowiska Krajowego Zjazdu Leka-
rzy dotyczgce zwiekszenia nakladow
na ochrone zdrowia i wystawiania
zwolnien lekarskich oraz apele:
do rektoréw uczelni medycznych
w Polsce; do ministra zdrowia
ws. ksztatcenia podyplomowego
lekarzy; spraw zwigzanych z wy-
nagrodzeniami lekarzy i lekarzy
dentystéw, ws. upraszczania zasad
wystawiania recept lekarskich, ws.
jawnosci pytan z LEK i LDEK oraz

WOJSKOWA |ZBA LEKARSKA

PES; ws. zwigkszenia ilosci rezy-
dentéw oraz akredytacji podmiotéw
szkolgcych do specjalizacji oraz
wiele innych apeli dotyczgcych or-
gandéw panstwa, ktére odpowiadajg
za organizacje ochrony zdrowia
spoteczenstwa polskiego; tych
apeli jest 19 i ze wszystkimi kazdy
zainteresowany moze sig¢ zapoznacé
na stronach NIL.

Uwazam, ze kazdy lekarz po-
winien zapozna¢ sie¢ z uchwatami,
stanowiskami i apelami XllIl Zjazdu,

by méc je propagowac w swoim $ro-
dowisku dla naszego dobra i dobra
naszych pacjentow.

My, lekarze musimy naszemu
otoczeniu wskazywa¢ gdzie i kto od-
powiada za dziatania lub zaniechania
dotyczgce ochrony zdrowia w Polsce
i nie mozemy pozwoli¢ by wing za
braki organizacyjne i niskie finanse
obarczano nas lekarzy i pozostatych
pracownikéw ochrony zdrowial!!

Konrad MACKOWIAK
Mandat No 227

Komunikat Komisji Ksztalcenia i Doskonalenia
Zawodowego Lekarzy/Lekarzy Dentystow

iniejszym przypominamy i informujemy, ze od grudnia 2015 r. prowadzone sg w WIL przez Osrodek Doskona-

lenia Zawodowego na bazie Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Wojskowego Instytutu Medycznego przy
ul. Szaseréw 78 w Warszawie oraz 1 Wojskowego Szpitala Klinicznego w Lublinie (tylko we wrze$niu 2016 r.)
BEZPLATNE kursy doskonalgce dla lekarzy/lekarzy dentystow - cztonkow WIL. Zgodnie z planem przedsiewzieé
dydaktycznych osrodka jeszcze do konca 2016 r. przeprowadzone zostang n/w przedsiewziecia dydaktyczne
z zakresu doskonalenia zawodowego:

1 | ACLS — Zaawansowane zabiegi | kurs doskonalgcy" 8-9.09 Tylko dla 12 lekarzy
resuscytacyjne u oséb dorostych Warszawa cztonkéw WIL
CKP WIM
2 | Chirurgia matoinwazyjna kurs doskonalgcy Wrzesien Tylko dla 12 lekarzy
Lublin cztonkéw WIL
3 | ACLS — Zaawansowane zabiegi | kurs doskonalgcy 22-23.09 Tylko dla 12 lekarzy
resuscytacyjne u oséb dorostych Warszawa cztonkow WIL
CKP WIM
4 | Xl Lodzkie Spotkania Konferencja 23-25.09 Organizator: t6dzka OIL,
Stomatologiczne Naukowo-Szkoleniowa | Stok wspotorganizator: WIL
5 | Chirurgia Matoinwazyjna kurs doskonalgcy Wrzesien Tylko dla 20 lekarzy
1 WSzKzP Lublin | cztonkéw WIL
6 | Diagnostyka ultrasonograficzna | kurs doskonalgcy 6-8.10 Jesli zgtosi sie na kurs
w medycynie ratunkowej (warunkowo) Warszawa nie mniej niz 18 lekarzy
CKP WIM cztonkéw WIL
7 | ACLS — Zaawansowane zabiegi | kurs doskonalgcy 17-18.11 Tylko dla 12 lekarzy
resuscytacyjne u oséb dorostych Warszawa cztonkow WIL
CKP WIM

" o zakwalifikowaniu na kurs decyduje przede wszystkim kolejno$¢ zgtaszania sie lekarzy do CKP WIM (1WSzKzP)
Nadto przypomina sie réwniez, ze od 1 stycznia 2015 r. Wojskowa Izba Lekarska refunduje lekarzom/lekarzom

dentystom — cztonkom WIL koszty ich uczestnictwa w kursach doskonalacych oraz wspiera finansowo osoby
ubiegajgce sie o tytut lub stopien naukowy na podstawie obronionych rozpraw naukowych (refundacja kosztéw
lub wsparcie finansowe nie moze w roku kalendarzowym przekroczy¢ kwoty 3000 zt — do tego limitu
wlicza sie koszty kurséw organizowanych przez WIL) — po spetnieniu warunkéw okreslonych w Uchwale

nr 9/16/VIl z dnia 18 marca 2016 r. XXXIV Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej (tekst tej uchwafty wraz
z zalgcznikami opublikowany zostaf w biuletynie ,,Skalpel” nr 3/2016, ss. 22-24 oraz na stronie interne-
towej WIL — www.wil.oil.org.pl).

Karol KOCIALKOWSKI
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Uroczystosci w WIML

Prof. dr hab. n. med. Marek Prost
otwiera uroczystos$c

ramach ostatniego w tej

kadencji posiedzenia Rady
Naukowej WIML, 6 kwietnia br.
w Wojskowym Instytucie Medycyny
Lotniczej w Warszawie odbyta sie
uroczystos¢ poswiecona pamieci
pracownikoéw Instytutu — Zotnierzy
Armii Krajowej. Pomystodawca
uroczystosci, podczas ktorej prze-
widziano symboliczne odstoniecie
tablicy pamiatkowej z kodem QR,
byt dr hab. n. med. inz. Marek
Cieciura, cztonek Rady Naukowej
WIML i cztonek Prezydium Zarzadu
Gtéwnego Swiatowego Zwigzku
Zotnierzy AK ($ZZ AK). Jego ini-
cjatywa przyjeta z aprobatg przez
Dyrektora WIML i Rade Naukowa
zaowocowata wspomniang uroczy-

- =

Dr hab. inz. Marek Cieciura

e T

Uroczystos¢ uczczenia
zolnierzy Armii Krajowej,
pracownikow WIML

stoscia, w ktérej wzieli udziat dwaj
ostatni zyjacy, sposrod 15 dotych-
czas zidentyfikowanych Zotnierzy
AK, pracownikow WIML: ptk w st.
spocz. mgr Stefan Laube i ptk w st.
spocz. dr hab. n. med. Eugeniusz
Sokotowski.

W uroczystosci, ktérg otworzyt
i powitat przybytych gosci zastepca
dyrektora WIML prof. dr hab. n. med.
Marek Prost, a nastepnie Prezes
Swiatowego Zwigzku Zotnierzy
AK prof. dr hab. Leszek Zukowski,
uczestniczyli m. in.: cztonkowie Rady
Naukowej WIML, Prezes Swiatowe-
go Zwigzku Zotnierzy AK, delegacja
kombatantow, Podsekretarz Stanu
w MON prof. Wojciech Fatkowski,
Jan Jozef Kasprzyk - p.o. Szefa
Urzedu do Spraw Kombatantéw
i Os6b Represjonowanych, Dyrektor
Departamentu Wojskowej Stuzby
Zdrowia MON pitk dr n. med. Stani-
staw Zmuda, rodziny i przyjaciele ptk.
S. Laube i ptk. E. Sokotowskiego.
Wprowadzenie sztandaru SZZ AK
i od$piewanie hymnu Polski przez
zebranych podkreslito podniosty
charakter tej uroczystosci.

Obszerny referat przedstawia-
jacy inicjatywe Swiatowego Zwigz-
ku Zotnierzy AK, majgcg na celu

-

L
Prezes SZZ AK prof. dr hab. Leszek Zukowski odznacza
ptk. E. Sokotowskiego

upamietnianie miejsc i zotnierzy
AK, w tym zwtaszcza pracownikow
WIML — Zotnierzy Armii Krajowej,
wygtosit i zilustrowat bogatg pre-
zentacjg dr hab. inz Marek Cieciura.
Przypomniat sylwetki wszystkich
15 dotychczas zidentyfikowanych
zotnierzy AK, pracownikéw WIML,
opisat idee przyswiecajgcg umiesz-
czaniu tabliczek z kodem QR,
bedgcym fatwym sposobem na
popularyzacje historii AK poprzez
wykorzystanie Internetu. Tabliczki
z kodem QR upamietniajgce bio-
gramy pracownikéw WIML — Zot-
nierzy Armii Krajowej umieszczone
bedg w wielu miejscach budynku
CNS WIML. Podjeta przez SZZ
AK i prof. M. Cieciure inicjatywa
znajduje wsparcie ze strony MON,
co potwierdzit wiceminister prof.
W. Fatkowski.

W uznaniu dla zotnierskich
i pézniejszych, naukowych doko-
nan, Prezes Swiatowego Zwigzku
Zotnierzy AK prof. dr hab. Leszek
Zukowski odznaczyt ptk. S. Laube
i ptk. E. Sokotowskiego meda-
lem ,Za zastugi dla Swiatowego
Zwigzku Zotnierzy AK”. Z wyraz-
nym wzruszeniem za wyrdznienie
i odznaczenia podziekowat ptk.
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Ptk w st. spocz. dr hab. n. med. Eu-
geniusz Sokotowski

E. Sokotowski. Wspomniat przy
tym wielu bytych pracownikow
i kolegéw z Wojskowego Centrum
Badan Lekarskich i WIML.

Swoje uznanie i gratulacje dla
odznaczonych oraz dla inicjatywy
upamietniania historii na tablicz-
kach z kodem QR wyrazit wice-
minister prof. W. Fatkowski. Szef
Urzedu do Spraw Kombatantéw
i Osob Represjonowanych J. Ka-
sprzyk przyznat, ze to prof. M. Cie-

Ptk. S. Laube udziela wywiadu

~Skalpel” 4/2016

WYDARZENIA

talem

kierownik WAK WIML

Wewnetrznych WIML

szpitalnej WIML

Neurologicznej WIML

Lotniczo-Lekarskich)

Zoierze AK — pracownicy WIML

gen bryg. prof. dr hab. n. med. Wiadystaw Barcikowski — Sanitariat
Okregu Warszawskiego AK; Komendant WIML 1964-1967

ptk prof. Stanistaw Bober — Sanitariat Okregu Warszawskiego AK;
Kierownik Laboratorium Fizjologii i Higieny Lotniczej, szef Oddziatu
Higieny w Centralnym Laboratorium Medycyny Lotniczej ze Szpi-

ptk prof. Witold Friedensberg — jako zotnierz AK walczyt w Powsta-
niu Warszawskim; kierownik Kliniki Chirurgicznej WIML
Roman Grabowski — VIl Obwdd ,Obroza” AK Il Rejon ,,Celkow”;

ptk prof. Stanistaw Haduch — Organizacja Dywersyjna ZWZ i AK
,Wachlarz”’; Komendant WIML 1955- 1964

ptk dr med. Jézef Hornowski — Sanitariat Okregu Warszawskiego
AK; Wojskowe Centrum Badan Lotniczo-Lekarskich, Oddziat Chordb

ptk mgr Stefan Laube — Batalion ,Sokoét” AK ; kierownik apteki

ptk prof. Stanistaw Marczewski — jako Zotnierz AK brat udziat
w Powstaniu Warszawskim; p.o. Komendanta Centralnego Instytutu
Badan Lotniczo-Lekarskich (1954-1955)

ptk prof. Eugeniusz Marks — Batalion ,Boricza” AK; kierownik Kliniki

ptk dr med. Wiodzimierz Sawicz — Szef Wojskowej Stuzby Zdrowia
Okregu Warszawskiego AK; Centrum Badan Lotniczo-Lekarskich
oraz Wojskowa komisja Lotniczo-Lekarska

ptk doc. Eugeniusz Sokotowski — OW PPS AK VI Okreg ; zastepca
kierownika Zaktadu Patofizjologii Lotniczej WIML

mjr prof. J6zef Szamborski — Kedyw Komendy Gtéwnej AK — Bryga-
da Dywersyjna ,Broda 53” — jako zotnierz AK brat udziat w Powsta-
niu Warszawskim batalion ,Zoska”; w latach 1952-1957 pracowat
w Wojskowym Instytucie Naukowo-badawczym i Doswiadczalnym
Medycyny Lotniczej (do 1955 r. jako Centralnym instytucie Badan

pptk dr med. Adam Szebesta — Szef sanitarny Okregu Krakéw ZWZ
/AK ; Centrum Badan Lotniczo-Lekarskich

mjr prof. Witold Ttuchowski — jako Zotnierz AK brat udziat w Powsta-
niu Warszawskim; kierownik Oddziatu Laryngologicznego Szpitala
Lotniczego w Otwocku, wspétpracownik WIML

ptk dr med. Jozef Zawitkowski — Okreg Radomsko-Kielecki AK, 3
p.p Legionéw AK; ordynator Kliniki Okulistycznej WIML

ciura uswiadomit mu, jak bardzo
tabliczki z kodem QR poszerzajg
wiedze, pogtebiaja ja i przekazujg jg
mtodemu pokoleniu. Zapewnit, ze
Urzad te idee upamietniania bedzie
wspierac, by tym samym historia
byta zrozumiata wspotczesnie.
Akcentem kohczgcym uroczy-
stos$¢ byto symboliczne odstoniecie
tablicy z kodem QR, poswieconej

pracownikom Wojskowego Instytutu
Medycznego, zotnierzom AK. Tablice
odstonili wspdlnie ptk. S. Laube i ptk.
E. Sokotowski. Prof. marek Prost
podziekowat zebranym za udziat
w uroczystosci, ktéra miata wielkie
znaczenie dla rodzin upamiegtnia-
nych, przybytych na to $wieto.
tekst i zdjecia
Zbigniew ULANOWSKI



105 Kresowy Szpital Wojskowy

Lekarze 105 Kresowego Szpitala Wojskowego w Zarach kultywuja tradycje
patriotyczne na Ziemi Lubuskiej

Pamiec€ o przesziosci

1 O 5Kresowy Szpital Wojsko-

wy w Zarach jest jedyng
w Polsce placéwka posiadajacag
tak szacowng nazwe wyrézniajgca.
Zostata ona nadana Decyzjg nr 398
Ministra Obrony Narodowej z dnia
2 pazdziernika 2014 r. jako wyraz
trwatego zwigzku zarskiej lecznicy
wojskowej z Kresami Wschodni-
mi |l Rzeczpospolitej. Inicjatywa
wystgpienia do Ministra Obrony
Narodowej z wnioskiem o nadanie
tak wspaniatej nazwy wyrdzniaja-
cej zrodzita sie dr. dr. Zbigniewowi
i Krzysztofowi Kopocinskim pod-
czas pracy nad monografig zarskiej
lecznicy wojskowej i byta wynikiem
gruntownych badan dokumentuja-
cych gteboko kresowy charakter
szpitala. Wiekszo$¢ personelu
(lekarze, pielegniarki, sanitariusze,
noszowi), ktéra zaktadata szpital
jako 8 Polowy Ruchomy Szpital
Chirurgiczny Il Armii WP, wywodzita
sie z Kreséw Wschodnich. Ludnos¢
Ziemi Lubuskiej to takze gtéwnie
kresowi ekspatrianci i ich potom-
kowie, do dzisiaj duza czes¢ zatogi
placoéwki to osoby wywodzace sie
z rodzin o korzeniach tkwigcych
w dawnych wojewddztwach tar-
nopolskim, Iwowskim czy stanista-
wowskim. Zaszczytna nazwa ,Kre-
sowy” jest nie tylko chlubg zaktadu,
ale takze statym zobowigzaniem
do dbatosci o tradycje patriotyczne
i pamie¢ o dokonaniach naszych
poprzednikow.

Nie jest kwestig przypadku,
ze zarska lecznica wojskowa jest
jedynag placéwkg stuzby zdrowia
(cywilnej i wojskowej) na catej
Ziemi Lubuskiej, gdzie posadzono
,Dab Pamieci” dla uhonorowania
polskiego oficera lekarza zamor-
dowanego w ramach Zbrodni Ka-
tynskiej. W ten sposéb utrwalono
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pamie¢ o grodzienskim okuliscie,
pptk. lek. Kazimierzu Maciejewskim.
Na jednym ze szpitalnych blokow
umieszczono réwniez tablice pa-
migtkowg dla uczczenia dwdéch
lekarzy powstanczej Warszawy,
ktérzy w latach powojennych bu-
dowali swietno$¢ zarskiej lecznicy
wojskowej. Jednym z nich byt oczy-
wiscie Kresowiak, ptk dr med. Jerzy
Rowinski, ktory zdotat przetrwac
gehenne stolicy. Pomystodawcami
powstania tych wszystkich histo-
rycznych miejsc pamieci byli dr.dr.
Zbigniew i Krzysztof Kopocinscy,
pierwszy z wymienionych to row-
niez autor ich projektu graficznego.
Wiasnie w taki sposob najdobitniej
udowadnia sig, ze nazwa wyroz-
niajgca ,Kresowy” nie jest tylko
pustym dzwiekiem, lecz niesie ze
sobg okreslony tadunek emocjo-
nalny i wiez duchowa z Kresami
Wschodnimi w kazdym tych stéw
znaczeniu.

Budowanie wizerunku szpitala,
to nie tylko wtasciwe wykonywa-

nie swego zawodu, lecz takze
rozumienie kogo sie leczy, z ja-
kim bagazem przezy¢ osobistych
i wspomnien, co pozwala nawigzac
znakomitg relacje z pacjentem,
procentujgca wtasciwymi efektami
leczniczymi. Warto podkreslic, ze
kazda inicjatywa o tematyce pa-
triotyczno-kresowej podejmowana
przez lekarzy 105 KSzW spotyka
sie z olbrzymim wsparciem miej-
scowego spoteczenstwa. Corocz-
na zbiérka zniczy na kresowe
nekropolie pt. ,Swiatetko Pamigci
dla Lwowa” buduje znakomitg opi-
nie placéwki, z czego cze$¢ mniej
zorientowanych i swiattych osoéb
nawet nie zdaje sobie sprawy. Nie
bez przyczyny w tg zupetnie nie-
zwyktg akcje, odbywajgca sie tylko
w jednym szpitalu na catej Ziemi
Lubuskiej, najbardziej zaangazo-
wani sg medycy wywodzgcy sie
z rodzin o kresowych korzeniach:
dr n. med. Krzysztof Kopocinski,
dr n. med. Zbigniew Kopocinski,
dyrektor Marek Femlak. Wsparcie
swoimi podpisami przez ponad
20 000 Lubuszan akcji ,Oddajcie
Orletom Iwy”, czyli wniosku o pet-
ng i zgodng z prawdag historyczng

Uroczysto$é odstoniecia pomnika Zotnierza Polskiego z Kreséw Wschodhnich,

16 maja 2016 r., Zarki Wielkie
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renowacje Cmentarza Obroncow
Lwowa, to wspaniaty kapitat budu-
jacy pogtebione relacje personelu
z pacjentami. Nalezy pamieta¢, ze
w czesci medidw dominuje niezbyt
pochlebny obraz lekarzy, o ktérych
mowi sie jedynie w przypadku
btedow, tapéwkarstwa czy inne-
go ztamania prawa, co stanowi
utamek procenta catego $rodowi-
ska, niemal catkowicie pomijajac
codzienna, ciezkg i owocng prace
dla dobra chorych.

Wiaczanie sig, a nawet bycie
inicjatorem cennych inicjatyw spo-
tecznych winno stac sie ponownie
cechg rozpoznawczg lekarskiego
stanu. W réznego rodzaju wspo-
mnieniach, szczegodlnie dotycza-
cych miejscowosci kresowych
Il RP, charakterystyczne byto, iz
cokolwiek dziato sie w regionie, to
zawsze medycy mieli w tym swoj
udziat, trwale zaznaczajac pozy-
tywnie swojg bytnos¢ na tej ziemi.
Mozna oczywiscie zaryzykowac
teze, iz w dzisiejszych czasach
przedstawicielom zawodéw me-
dycznych jest trudniej, gdyz sposob
organizacji pracy (a wtasciwie chy-
ba dezorganizacji) narzucany przez
NFZ sprowadza ich niemal do roli
robotow w przedziwnej hurtowni
procedur medycznych. Jednak
liczne absurdy tegoz fikcyjnego

WYDARZENIA

Delegac;a 1 05 Kresowego Szpltala Wojskowego skfada w:qzanke kWIatow
pod pomnikiem Zotnierza Wojska Polskiego z Kreséw Wschodnich, w drugim
szeregu delegacja t WSH im. J.B.Solfy z prof. Wiestawem Jamrozkiem na

czele.

i dziwacznie funkcjonujgcego sys-
temu nie powinny zwalnia¢ $rodo-
wiska lekarskiego od dziatalnosci
na rzecz spoteczenstwa na niwie
pozazawodowe;.

Zarscy lekarze wojskowi majg
znakomite relacje ze srodowiskiem
kresowym stolicy polskich tuzyc,
ktore nalezy do najaktywniejszych
w Polsce. Swietnym przyktadem
ilustrujgcym te wspétprace byta uro-
czysto$é odstoniecia pomnika Zot-
nierza Polskiego z Kreséw Wschod-

Prezes: zarskich organizacji kresowych od lewej: Jozef Tarniowy, Krzysztof
Kopociniski, Zbigniew Kopocirnski
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nich, ktéra miata miejsce w dniu 15
maja 2016 r. w Zarkach Wielkich,
gmina Trzebiel, wojewddztwo lubu-
skie. Motorem sprawczym catego
wydarzenia byt Pan Jozef Tarniowy
— prezes Kresowego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego im.
Orlat Lwowskich w Zarach, ktory
mogt liczy¢ na petng wspotprace
i wsparcie lekarzy 105 Kresowego
Szpitala Wojskowego: dr. n. med.
Krzysztofa Kopocinskiego — pre-
zesa Klubu Tarnopolan Towarzy-
stwa Mitosnikéw Lwowa i Kreséw
Potudniowo-Wschodnich oraz dr.
n. med. Zbigniewa Kopocinskiego
— prezesa zarskiego oddziatu Sto-
warzyszenia Upamietnienia Ofiar
Zbrodni Ukrainskich Nacjonalistow.
Autorem monumentu jest Pan Prof.
Janusz Kucharski, syn obroncy
Lwowa, czerpigcy niewatpliwie
inspiracje z archiwalnych fotografii
przedstawiajgcych najmtodszych
zotnierzy miasta Semper Fidelis.
Uroczystos¢ odstoniecia pomnika
potaczono z wreczeniem sztandaru
i nadaniem imienia Orlgt Lwowskich
miejscowej Szkole Podstawowe;.
O godz. 11.00 w wypetnionym
po brzegi zabytkowym kosciele
pw. Matki Boskiej Rozancowej
rozpoczeta sie msza swieta w in-
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105 Kresowy Szpital Wojskowy

tencji polegtych zotnierzy Wojska
Polskiego i wszystkich wygnan-
céw z Kreséw Wschodnich Il RP
koncelebrowana przez J.E. ks.bp.
Tadeusza LityAskiego i miejsco-
wych kaptanéw. Nastepnie ufor-
mowano pochdd, ktéry przema-
szerowat pod pomnik Zotnierza
Polskiego z Kreséw Wschodnich.
Na czele szta Miejska Orkiestra
Deta z ltowej, za nig kompania
honorowa 34 Brygady Kawalerii
Pancernej im. HWK Stanistawa
Zotkiewskiego oraz liczne poczty
sztandarowe, w tym m.in. ponad
100-letni sztandar KTTK im. Orlat
Lwowskich. Nie zabrakto oczywi-
$cie mieszkancow Zarek Wielkich
oraz wspaniatych gosci, ktorzy
przybyli zaréwno z Ziemi Lubu-
skiej, jak i bardziej odlegtych tere-
now. Wsrod zebranych byli przed-
stawiciele wladz samorzgdowych
i miejskich miasta Zary oraz gminy
Trzebiel, organizacji kresowych
i kombatanckich, Ochotniczej
Strazy Pozarnej i wielu innych.
Szczegodlnie cieszyta obecnos¢
bytych Zotnierzy oddziatéow Sa-
moobrony bronigcej Polakow

przed zbrodniarzami z OUN-UPA,
prezes Stowarzyszenia ,Huta
Pieniacka” Pani Matgorzaty Go-
sniowskiej-Koli oraz delegaciji
Stowarzyszenia Upamietnienia
Ofiar Zbrodni Ukrainskich Nacjo-
nalistow z Wroctawia, z prezesem
Panem Szczepanem Siekierka na
czele. Salwa honorowa i ,Piesn
Reprezentacyjna Wojska Polskie-
go” zakonczylty te czes¢ imprezy.

Na cokole pomnika umiejsco-
wiono trzy tablice pamigtkowe
poswiecone pamieci zotnierzy
Wojska Polskiego przelewajgcych
krew na réznych frontach oraz
ekspatriantom z Kreséw Wschod-
nich, ktorzy osiedlili sie¢ na Ziemi
Lubuskiej. Znajdujemy tam napis:
,Przechodniu, powiedz Polsce, ze
My — Legionisci Polscy, Orleta
Lwowskie, Harcerze, Zotnierze
Wojska Polskiego na Wschodzie
i Zachodzie (...) — poleglismy
w obronie wolnosci i niepodle-
gtosci (...). Odstoniecia pomnika
dokonali przedstawiciele wiadz
samorzadowych, organizacji kre-
sowych i kombatanckich. J.E. ks.
bp Tadeusz Litynski poswiecit

O
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Podziekowanie od dyrektor SPim. Orlat Lwowskich w Zarkach Wielkich dla dr.
Krzysztofa Kopocinskiego za udziat w fundacji sztandaru tej placowki
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nowy monument, odczytano apel
polegtych. Nastepnie delegacje
instytucji i organizacji ztozyty wia-
zanki kwiatow przy odstonietym
pomniku, 105 Kresowy Szpital
Wojskowy reprezentowali dr. dr.
Krzysztof i Zbigniew Kopocinscy.

Druga odstona uroczystosci
miata miejsce na dziedzincu miej-
scowej Szkoty Podstawowej, ktdra
przyjeta imie Orlgt Lwowskich
i otrzymata sztandar. Jego funda-
torami byto Kresowe Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze im.
Orlat Lwowskich i Klub Tarnopolan
Towarzystwa Mito$nikéw Lwowa
i Kreséw Potudniowo-Wschodnich
w Zarach. Prezes Jézef Tarniowy
dokonat uroczystego przekazania
sztandaru na rece dyrektor szkoty
mgr Matgorzaty Mukoid. Nastep-
nie fundatorzy symbolicznie wbili
gwozdzie honorowe w drzewiec
sztandaru, co byto niewatpliwie
duzym zaszczytem dla prezesa
Klubu Tarnopolan Krzysztofa Ko-
pocinskiego.

Mieszkancéw Ziemi Lubuskiej,
w wigkszosci ekspatriantow z Kre-
séw Wschodnich Il RP, cieszy fakt,
ze kolejna szkota nawigzuje swoimi
tradycjami do bohaterskich obron-
cow Lwowa a pobliski monument
przypomina o wielkiej ofierze krwi
ztozonej przez zotnierzy Wojska
Polskiego na ottarzu ojczyzny. Moz-
liwos¢ reprezentowania tam lekarzy
wojskowych z najstarszej placowki
medycznej Ziemi Lubuskiej to wielki
honor i zaszczyt.

Zachecamy wszystkich lekarzy
wojskowych do inicjowania i orga-
nizowania w swoich srodowiskach
wszelkich inicjatyw o charakterze
patriotycznym. Daje to olbrzymig
satysfakcje a jednoczesnie buduje
pozytywny obraz medyka wojsko-
wego, znacznie odbiegajgcy od
wizerunku pazernego rzemiesl-
nika, jaki kreujg wspéiczesne
media.

dr n. med. Zbigniew KOPOCINSKI

105 Kresowy Szpital Wojskowy
Pododdziat Okulistyczny

~Skalpel” 4/2016




Tablice dla bohaterow

taraniem Okregu Torun SZZAK

na ulicach Torunia pojawity sie
3 nowe tablice pamigtkowe poswie-
cone zotnierzom WP i AK.

Dwie pierwsze, umieszczo-
no na gmachu bytego szpitala
wojskowego, upamietniajg one
torunskich lekarzy wojskowych —
przed wojng komendantow VIII
Szpitala Okregowego, a nastepnie
oficerow Armii Krajowej: gen. dr.
Zygmunta Gilewicza ps. ,Narkotyk”
(1880-1960) — dyrektora Wydziatu
Zdrowia Delegatury Rzgdu na Kraj
i ptk. dr. Leona Strehla ps. ,Feliks”
(1891-1960) — Szefa Sanitarnego
KG AK, ktorych 55 rocznice $mier-
ci przypadty we wrzesniu 2015 r.
Odstoniecie tablic nastgpito 27
wrzesnia 2015, w Dniu Polskiego
Panstwa Podziemnego.

Ich fundatorem jest Michat Zale-
ski, prezydent Torunia. Na uroczy-
stos¢ stawili sie kombatanci Armii
Krajowej, przedstawiciele wtadz
z Panem Prezydentem i mieszkan-
cy Torunia. Po powitaniu zgroma-
dzonych wiceprezes Okregu Torun
Lestaw J. Welker przedstawit syl-
wetki obu oficeréw, nastepnie gtos
zabrat Prezydent, ktéry w towarzy-
stwie ptk. dr. Zbigniewa Lezucha
(dyrektora WSPLek.) i Lestawa J.
Welkera (réowniez projektanta ta-
blic) dokonat aktu ich odstoniecia.

Jr"
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21 pazdziernika 2015 r. w setng
rocznice urodzin odstonieto tablice
pptk. Adama Walczaka ,Nietoperza”
(1915-2003) — dowddcy 13 Brygady
Motodeczanskiej AK. Jej inicjatorem
jest rowniez wiceprezes Okre-
gu Torun Lestaw J. Welker, ktéry
znat ,Nietoperza” jeszcze z czaséw
wspolnej dziatalnosci harcerskie;j.
Tablice umieszczono na budynku
Sztuk Pieknych UMK — dawnego
Panstwowego Seminarium Nauczy-
cielskiego meskiego, ktérego Adam
Walczak byt absolwentem.

Na uroczystosci ponownie sta-
wili sie kombatanci z Armii Krajo-
wej, wladze wojewoddztwa i miasta,
przedstawiciele gospodarza obiektu,
czyli pracownicy i studenci UMK
z Panig Dziekan Wydziatu Sztuk
Pieknych UMK Elzbietg Basiul, nie-
zawodni strzelcy — m.in. z naszym
sztandarem, licznie mtodziez szkol-
na z Torunia, Grudzigdza i Lasina
zrzeszona w Klubach Historycznych
im. AK, oraz naszej SP nr 32 im.
Armii Krajowej. Po powitaniu przy-
bytych wiceprezes Okregu Torun Le-
staw J. Welker przedstawit sylwetkg

.Nietoperza”, po czym Pani Dziekan
dokonata aktu odstoniecia tablicy.

Wspoétfundatorem i wykonawcag
tablic byt Andrzej Gawrys, za co
serdecznie dziekujemy.

Lestaw J. WELKER

Odstoniecia tablic dokonali: Lestaw Welker, dr Zbigniew Lezuch i prezydent Michat Zaleski (foto Lech Kaminski)

WYDARZENIA

i ptk. dr Leona Strehla

Gen. dr Zygmunt Gilewicz
ps. ,,Narkotyk”

Urodzit sie w 1880 r. w Dubnie
na Wotyniu. W 1900 r. zdat ma-
ture i rozpoczat studia w Kijowie,
z ktérych byt dwukrotnie wydalany
za dziatalnos¢ w organizacjach

13



Pamiec¢ o bohaterach

Gen. dr Zygmunt Gilewicz

polskich, w 1905 r. wysiedlony na
zachéd Dniepru. Wstapit do pol-
skich oddziatéw samoobrony, za
co zostat zestany do Katugi, gdzie
pracowat jako lekarz. W 1907 r.
zezwolono mu na powrét do Kijowa,
gdzie ukonczyt studia. W 1914 r.
zmobilizowany, jako lekarz putkowy,
etapowy punktu opatrunkowego,
a w koncu komendant 808 szpital
putkowego na 1500 tozek. W lipcu
1917 r. zgtosit sie do 1 Dywizji
Strzelcow Polskich, w ktorej zostat
lekarzem naczelnym. Z dywizjg
walczyt pod Bobrujskiem, Roha-
czewem i Bychowem. Ztamanie
nogi przerwato ten etap jego zycia.
Wrécit do Kijowa.

W maju 1920 r, stawit sie do
dyspozycji wkadz polskich i wstgpit
do WP. W lipcu wrdcit z frontu woj-
ny polsko-bolszewickiej, w stopniu
majora i zostat komendantem Stacji
Sanitarnej na Dworcu Kaliskim
w Warszawie, a w grudniu zostat
zastepcg dowddcy Szpitala Okre-
gowego.

19 kwietnia 1922 r. zostat prze-
niesiony do Torunia, jako komen-
dant Kadry Kompanii Zapasowej
Sanitarnej nr VIIl, potem zostat
dowddcg 8 Baonu Sanitarnego.
W 1924 r. zrobit doktorat w Pozna-
niu. W maju 1927 r. objat funkcje
Szefa Sanitarnego Okregu a w li-
stopadzie komendanta 8 Szpitala
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Okregowego, przy ktérym urzgdzit
przychodnie przyszpitalng i okre-
sowo ordynowat w Wojskowym
Szpitalu Sezonowym (sanatorium)
w Inowroctawiu.

W 1929 r. wrécit do Warszawy
— zostal komendantem Szkoty Pod-
chorgzych Sanitarnych. Sanitar-
nych. W 1931 r. objgt stanowisko
dyrektora CIWF (od 1938 r. AWF).
Po wybuchu wojny, bedgc w stanie
spoczynku, zostat Szefem Sanitar-
nym ZG PCK, z ktérym zwigzat sie
w czasie stuzby w Toruniu. Po ka-
pitulacji zostat dyrektorem Szpitala
PCK przy Smolnej. Zaprzysiezony
w AK jako ,Narkotyk” byt dyrekto-
rem Wydziatu Zdrowia Delegatu-
ry Rzadu. Mieszkat w Opypach,
a jego dom byt schronieniem dla
.Spalonych”. W Powstaniu byt
komendantem szpitali zakaznych.
Po kapitulacji uciekt z kolumny
ewakuowanych i znowu kierowat
Szpitalem PCK, ktory teraz byt
w Milanéwku. W marcu 1946 r.
wrocit na AWF — przez kilka ka-
dencji byt dziekanem, w 1947 r.
awansowany do stopnia generata,
rok pézniej zostat profesorem, a od
1959 r. rektorem, stanowisko to
piastowat do $mierci 15 wrzesnia
1960 .

Byt wspotzatozycielem Sekcji
Sanitarnej Towarzystwa Wiedzy
Wojskowej, w Toruniu prezesem
WKS ,Gryf’, dziatat tez w Komi-
tecie WFiPW. Byt autorem wielu
publikowat.

Odznaczony Krzyzem Nie-
podlegtosci, Orderem Odrodzenia
Polski Ill, IV i V Kl., Krzyzem Wa-
lecznych...

PIk. dr Leon Strehl
ps. ., Feliks”

Urodzit sie¢ w 1891 w Czar-
nicach k. Cztuchowa. W latach
szkolnych w Poznaniu i w okresie
studiéw (od 1913 r.) byt cztonkiem
tajnych organizacji polskich: To-
warzystwa Tomasza Zana, skau-
tingu, ,Zetu” i Grupy Narodowe;j.
Po wybuchu | Wojny Swiatowe;j

Ptk. dr Leon Strehl

zostat wcielony do armii pruskiej
jako podlekarz w réznych jednost-
kach. Gdy wybuchto Powstanie
Wielkopolskie wstgpit do armii
powstanczej — gdzie rowniez byt
podlekarzem na odcinku Smigiel.
Awansowany zostat do stopnia
podporucznika, a w 1919 r. od-
delegowany do Warszawy celem
ukonczenia studiow, nastepnie
skierowany do Poznania. W maju
1921 r. po wybuchu Il Powstania
Slaskiego poprosit o urlop i jako
ochotnik udat sie na front — odcinek
Kluczbork. Po powrocie pracowat
w Szefostwie Sanitarnym DOK
VIl w Poznaniu. Doszkalat sie
i awansowat.

W kwietniu 1934 r. zostat prze-
niesiony do Torunia na stanowisko
komendanta 8 Szpitala Okrego-
wego.

W 1937 r. skierowany zostat
do Warszawy jako Szef Sanitarny
DOK I. Po wybuchu wojny Szef
Sanitarny Armii ,Warszawa”. Od-
znaczony krzyzem Virtuti Militari! 1
wrzesnia dostat sie do niewoli. Od
1 kwietnia1940 r. byt dyrektorem
szpitali: Ujazdowskiego i Maltan-
skiego.

1 lipca1942 r. zaprzysiezony
zostat w AK jako ,Feliks” i wkrotce
objat funkcje Szefa Sanitarnego
KG AK. W czasie Powstania War-
szawskiego byt organizatorem i ko-
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mendantem szpitali powstanczych.
Za ewakuacje szpitala Maltanskie-
go ze Staréwki otrzymat Virtuti
Militari po raz drugi! Po kapitulacji
osadzony w Stalagu w Zeithain
zorganizowat i prowadzit szpital
jeniecki. Ob6z wyzwolili sowieci
w kwietniu 1945 r., ale dr Leon
Strehl pozostat tam jako ordynator
polskiego oddziatu w sowieckim
szpitalu wojennym. W sierpniu
ewakuowat ten oddziat do Torunia,
jako 150-t6zkowy Szpital PCK
przy ul. Zeglarskiej, ktérego byt
komendantem, organizowat tez
rehabilitacje inwalidéw.

W marcu 1946 r. powotany
do Wojska Polskiego zostat Sze-
fem Wydziatu Lecznictwa Depar-
tamentu Stuzby Zdrowia MON.
W 1951 r. zdemobilizowany. Krét-
ko byt wicedyrektorem Instytutu
Hematologii, a potem pracowat
w ZG PCK, z ktérym byt zwigza-
ny od czaséw poznanskich, a w
Toruniu byt wiceprezesem Okregu
Pomorskiego PCK. Zajmowat sie
tez propagandg i zaopatrzeniem.
W ZG PCK pracowat do $mierci 1
wrzesnia1960 r. Pochowany jest
na Powgzkach w Warszawie.

Odznaczony m.in. dwukrotnie
Krzyzem Srebrnym Orderu Virtuti
Militari, Krzyzem Niepodlegtosci,
Orderem Odrodzenia Polski V kl.,
Krzyzem Walecznych...

Ppik Adam Walczak
ps. ,Nietoperz”

Harcerz, absolwent Semina-
rium Nauczycielskiego Meskiego
i Szkoty Podchorgzych Piechoty
(promocja 1938 r.). Skierowany
do 77pp w Lidzie. We wrzes$niu
1939 r. obronca Lidy — na stano-
wisku oficera ds. specjalnych przy
dowddcy Osrodka Zapasowego
19 DP i dowddca obrony przeciw
lotniczej wezta kolejowego. In-
ternowany na Litwie, skad uciekt
i zostat zaprzysiezony w SZP.
W lipcu 1942 r. aresztowany przez
NKWD, ale udato mu sie uciec.
Zostat przeniesiony do Oszmiany,
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Ppltk Adam Walczak

gdzie zostat dowoédcg Obwodu
Oszmiana Potudnie. W lutym
1943 r. przeniesiony do Obwodu
Motodeczno. Tu zorganizowat OP
.,Czarny Dab”, z ktérym walczyt
zarowno z Niemcami jak i so-
wietami. Po bitwie pod Malatami
zostat przeniesiony do Oszmiany.
W marcu 1944 r. zostat dowddcy
13 Brygady Motodeczanskiej,
z ktérg wzigt udziat w kilku bitwach
a potem w operacji ,Ostra Brama”.
Uniknat aresztowania przez so-
wietéw, ale niedtugo potem jego
oddziat zostat okrgzony w Pusz-
czy Rudnickiej i rozbity. Z jego
czescig wyrwat sie z okrgzenia,
rozwigzat oddziat i wrécit do Wilna.
W styczniu 1945 r. przerzucony
do Biategostoku, a w kwietniu
wyjechat (wrdcit) do Torunia. Szy-
kanowany przez UB wielokrotnie
zmieniat miejsca pracy i zamiesz-
kania. Na state wrécit do Torunia
dopiero w 1964 r. Pracowat jako
ksiegowy.

W 1975 zorganizowat Srodo-
wisko swojej Brygady. Opracowat
i wydat w roku 1985, w drugim
obiegu, monografie 13. Brygady,
ktéra w roku 2002 wydano dru-
kiem. Jego staranie, na cmen-
tarzu w Dobrzyniewie Kosciel-
nym k. Biategostoku wykonano
renowacje nagrobka kapelana
13. Brygady ks. kpt. Wiktora Go-

Z KART HISTORII

golinskiego (1983), w kosciele
w Ruciane-Nidzie odstonieto ta-
blice pamiagtkowg 3. Zgrupowania
Wilenskiego AK, a 13. Brygady
w kosciele Sw. Jacka w Warsza-
wie (1988).

W listopadzie 1989 r. w Biblio-
tece Uniwersyteckiej w Toruniu
zorganizowat wystawe: ,Okreg
Wilenski AK w walce 1943-1945",
Byt wspéizatozycielem Stowarzy-
szenia Zotnierzy Armii Krajowej
i jego cztonkiem od 13 grudnia
1989 r. Wraz ze Stowarzyszeniem
i Srodowiskiem Brygady wszedt do
utworzonego réwnolegle Swiato-
wego Zwigzku Zotnierzy AK. Przez
jedng kadencje byt cztonkiem jego
Rady Naczelnej. Organizowat
w nim Srodowisko Wilenskie i ufun-
dowat jego sztandar. W Toruniu
zostat wiceprezesem Okregu Toruh
SZZAK (funkcji prezesa nie przyjat,
odstepujac ja mtodszym). Honoro-
wy Czionek SZZAK.

W czasie nauki szkolnej zwigzat
sie z harcerstwem, kiedy to wstgpit
do X DH im. gen. H. Dgbrowskiego.
Do harcerstwa powrécit w 1957 r..
Zostat kierownikiem Referatu Obo-
z6w i Turystyki w Komendzie Hufca
ZHP w Toruniu. Rok pézniej zwigzat
sie z 6 DH im. Zawiszy Czarnego
,Czarng Szo6stkg”. Podharcmistrz.
Ostatnig funkcjg byta funkcja prze-
wodniczgcego ,Zespotu 19177, kto-
ry przygotowywat obchody 85-lecia
harcerstwa w Toruniu.

Odznaczony: Krzyzem Srebr-
nym Orderu Virtuti Militari, Orde-
rem Odrodzenia Polski V kl., Krzy-
zem Walecznych, Krzyzem Kam-
panii Wrzesniowej 1939, Krzyzem
Armii Krajowej, Ztotym Krzyzem
.Za Zastugi dla ZHP” i Srebrnym
Krzyzem ,Za Zastugi dla ZHP”
z ,Rozetg-Mieczami”, Ztotym Me-
dalem Opiekuna Miejsc Pamieci
Narodowej...

Biogramy na podstawie literatury* oprac.
Lestaw J. WELKER
Zdjecia z archiwum autora

* Wykaz literatury dostepny w redakc;ji
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Konferencja w WIM

Dum spiro spero

Wojskowym Instytucie Me-

dycznym w Warszawie 21
kwietnia br. odbyta sie VI Konferen-
cja naukowa pamieci gen. bryg. dr.
hab. n. med. Wojciecha Lubinskie-
go nt. ,,Wplyw zanieczyszczen
powietrza na zdrowie”. W kon-
ferencji zorganizowanej wspdlnie
przez Wojskowy Instytut Medyczny,
Polskie Towarzystwo Choréb Ptuc
i Polskg Federacje Stowarzyszen
Chorych na Astme, Alergig i POChP,
oprocz zainteresowanych przedsta-
wiang problematyka, uczestniczyli
zaproszeni goscie, m. in.: pani Jo-
anna Bfazewska — reprezentujgca
Ministra Zdrowia dr. Konstantego
Radziwitta; Dyrektor Departamentu
Wojskowej Stuzby Zdrowia MON
ptk dr n. med. Stanistaw Zmuda
i jego zastepca ptk dr n. med. Ste-
fan Antosiewicz; dr n. med. Tadeusz
M. Zielonka z Zarzgdu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Chorob
Ptuc i pani Paulina Miskiewicz
— Dyrektor Biura Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia w Polsce. Przyby-
tych powitat i konferencje otworzyt
dyrektor WIM gen. bryg. prof. dr
hab. n. med. Grzegorz Gielerak.
Wspominajgc tragicznie zmartego

— \ &
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Gen. bryg. prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak, dyrektor WIM

gen. bryg. dr. hab.
n. med. Wojcie-
cha Lubinskiego
przypomniat piekna
osobowos¢ Wojtka, I
zawsze dostepne-
go dla przyjaciot,
kolegow lekarzy
i pacjentow oraz
Jego zaangazowa-
nie w dziatalnos¢
naukowa. Z satys-
fakcja podkreslit,
ze konferencja
upamietniajgca
gen. bryg. dr. hab.
n. med. Wojciecha Lubinskiego
znalazta swoje wazne miejsce
w kalendarzu zdarzen naukowych
i spodziewa sie, ze zaowocuje no-
wymi projektami naukowo-badaw-
czymi, ktore znajdg zastosowanie
W zyciu codziennym.

Uczestnikow konferencji powitat
tez dr T. Zielonka, ktory podzigko-
wat im za liczne przybycie, bedgce
wyrazem pamieci o Wojtku i Jego
dziele. Zwrdcit uwage, ze istniejg
pamiec i pamietliwos¢, przy czym
pamiec¢ tgczy i o to nam wiasnie
chodzi. List od ministra K. Radzi-

Q Wiiowy
st

¥ | ety

mae

"LanliP

T il

London

Dr hab. n. med. Michat Krzyzanowski King's College

witta, w ktérym wyrazit on swoje
uznanie dla organizatoréw kolejne;j
juz konferencji oraz nadzieje, ze
wnioski z tej konferencji zosta-
ng przekazane do ministerstwa
zdrowia odczytata pani Joanna
Btazewska.

Merytoryczng czes¢ konferen-
cji, przeprowadzonej w 3 sesjach
naukowych, otworzyli dr n. med.
Piotr Dgbrowiecki oraz dr hab. n.
med. Michat Krzyzanowski wykta-
dem ,,Skutki zdrowotne zanie-
czyszczen powietrza tlenkami
azotu”. Tlenki azotu emitowane
przez silniki spalinowe samocho-
dow powodujg ditugookresowo
narazenie zdrowia, zwiekszong
zachorowalno$¢ i umieralnos¢,
majg wptyw na zmiane dobowej
umieralnosci i przyjecia do szpitala.
Skutki zdrowotne poréwnywalne sg
ze skutkami wywotywanymi pytami,
a zapadalnos$¢ na astme zalezy
silniej od NO, niz od pytow. Lgczne
skutki oddziatywania NO, i pytow sg
wieksze niz oddziatywanie kazdego
z nich z osobna. Konieczne jest za-
tem radykalne ograniczenie emisji
silnikow spalinowych w miastach

— moéwit dr M. Krzyzanowski.

Interesujgcag analize stanu zdro-
wotnego kadry zawodowej jako
populacji szczegolnej, wyktadem nt.

,,Wydolnos$¢ uktadu krazenia i od-
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dechowego. Prognoza sprawno-
$ci na podstawie wynikéw badan
epidemiologicznych.” przedstawit
prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gie-
lerak. Omowit grupy poddane bada-
niom i dokonat oceny wydolnosci
fizycznej zotnierzy do wykonywania
zadan szczegdlnie obcigzajgcych.
Podsumowujgc stwierdzit, ze nie
ma zdrowej populacji.

,»POChP u 0séb niepalgcych” —
to temat wykfadu prof. dr. hab. n. med.
Pawta Sliwinskiego z Instytutu Gruzli-
cy i Chordb Ptuc. Chociaz choroba ta
istotnie powigzana jest z paleniem ty-
toniu to zapadajg na nig takze osoby
niepalace. Zachorowaniom sprzyjajg:
dym tytoniowy, czynniki zawodowe
i zanieczyszczenia wewnatrz i na
zewnatrz pomieszczen. Na POChP
narazeni sg tez rolnicy, przy czym
bardziej hodowcy zwierzgt. Zanie-
czyszczenie powietrza powoduje
zaostrzenie choréb prowadzgcych do
POCHhP. 25-45% chorych na POChP
nigdy nie palito tytoniu. Moze to by¢
skutek spalania biomasy, zwtaszcza
spalanie drewna moze wptywa¢ na
rozwoj tej choroby. POChP — mo-
wit prof. P Sliwinski — wéréd oséb
niepalgcych jest charakterystyczne
dla krajow stabo rozwinietych (Azja,
Afryka, Indie).

Po zakonczonej | sesji wy-
ktadowej zostaty ogtoszone wy-

KSZTALCENIE USTAWICZNE

Wreczenie wyréznienia w konkursie naukowym Dum Spiro Spero — laureatka
p. drinz. Joanna Jakubiak- Lasocka, od lewej gen. bryg. prof. Grzegorz Gielerak,
drn. med. Tadeusz M Zielonka (WUM), dr n. med. Piotr Dgbrowiecki (WIM)

niki konkursu Dum Spiro Spero
i wreczone zostaty nagrody i wy-
réznienia. Nagrode za najlepszg
prace naukowg dotyczgcg wpty-
WU zanieczyszczen powietrza na
zdrowie opublikowang w 2015 roku
otrzymata pani dr n. med. Anna
Merklinger-Gruchata z Krakow-
skiej Akademii im. Andrzeja Fry-
cza-Modrzewskiego za prace pt.:
,Association between PM10 air
pollution and birth weight after
full-term pregnancy in Krakéw
city 1995-2009 — trimester speci-

|
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Dr n. med. Tadeusz M. Zielonka, WUM

ficity”. Wyr6zniono rowniez prace

naukowa pt.: ,,The influence of

particulate matter on respira-
tory morbidity and mortality in
children and infants” pani dr inz.

Joanny Jakubiak-Lasockiej z Poli-

techniki Warszawskiej.

Roéwnie interesujgce byty
wszystkie pozostate, wygtoszone
wyktady:

e ,Zanieczyszczenie powietrza
a uktfad sercowo-naczyniowy.
Czy zrédio zanieczyszczen
ma znaczenie?” — dr med.
Adam Stanczyk (WIM);

e ,Monitoring stezenia pytku
roslin — 25 lat sieci punktow
pomiarowych w Polsce” — dr
med. Piotr Rapiejko (WIM);

e ,Wzrost wystepowania cho-
réb alergicznych u dzieci
i mtodziezy szkolnej w Kra-
kowie” — dr hab. med. Ewa
Czarnobilska (UJ Collegium
Medicum);

e ,Atopia i choroby alergicz-
ne na wsi — zmiany w ciggu
10 lat” — dr hab. med. Barbara
Sozanska (Uniwersytet Medycz-
ny we Wroctawiu);

e ,Zanieczyszczenie powietrza
a uktad oddechowy — analiza
przypadkéw” — dr med. Piotr
Dabrowiecki (WIM) i dr hab.
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inz. Artur Badyda (Politechnika
Warszawska);

e ,Zanieczyszczenie powietrza
w Polsce — czym oddycha-
my?” —dr hab. inz. Artur Bady-
da (Politechnika Warszawska)
i Piotr Dgbrowiecki (WIM);

e ,Miejscowe oddzialywanie
zanieczyszczen powietrza na
dolne drogi oddechowe” — dr
hab. med. Andrzej Chciatowski
(WIM);

e ,Swiadomosé lekarzy na te-
mat skutkéw zdrowotnych za-
nieczyszczen powietrza” — dr
med. T. M. Zielonka (Warszaw-
ski Uniwersytet Medyczny);

o Aktywnosc¢ m. st. Warszawy
w zakresie poprawy jako-
Sci powietrza i ograniczenia

Dr n. med. Piotr Dgbrowiecki, WIM

negatywnego wpfywu zanie- wicz, Artur Badyda (HEAL, Poli- wykiadéw podczas V Konferenciji
czyszczen na zdrowie miesz- technika Warszawska). w 2015 r. Mozna sie spodziewac,
kancow miasta” — Michat OI- Kazda kolejna konferencja cie- ze tegoroczne wystgpienia znajdg
szewski (Zastepca Prezydenta  szy sie coraz wiekszym zainte- takze swoje miejsce w tym nauko-
m. st. Warszawy); resowaniem i to nie tylko lekarzy. wym periodyku, wydawanym przez

e ,Koszty ekonomiczne zanie- O popularyzacje wygtaszanych wy- Wojskowy Instytut Medyczny.
czyszczen powietrza nawybra- kladoéw zadbata redakcja ,Lekarza
nych przykfadach” — Weronika ~ Wojskowego” publikujgc w nr 1/2016 Zbigniew ULANOWSKI
Piestrzynska, tukasz Adamkie- artykuty na podstawie wygtoszonych foto : Andrzej KOSATER (WIM)

SATIONAL

u © =W @sculap.pl

LLL

il OLYMPUS

IV Miedzynarodowy Salon Fotografii Artystycznej Lekarzy
"PhotoArtMedica 2016"
w Czestochowie OTWARTY!

Zapraszamy do udziatu w Salonie PhotoArtMedica 2016 lekarzy, lekarzy dentystow oraz nauczycieli
akademickich i studentéw uniwersytetow medycznych.

Zgtoszenia do 28 SIERPNIA 2016 r.

Dwie kategorie: Krajobraz miejski i Temat wolny

Grand Prix, 14 medali, nagrody specjalne, wyréznienia, nagrody rzeczowe ufundowane przez Partnera
ubezpieczeniowego lekarzy INTER oraz Olympus i National Geographic Polska

Informacje i zgtoszenia: www.photoartmedica.pl

Okregowa lzba Lekarska w Czestochowie
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SPRAWOZDANIA

Miedzynarodowe Targi Medycyny Wojskowej i Ratunkowej

MilMedEXPO 2016

dniach 22 i 23 kwietnia pod patronatem honoro-

wym Ministerstwa Obrony Narodowej i Wojska
Polskiego odbyty sie po raz pierwszy Miedzynarodowe
Targi Medycyny Wojskowej i Ratunkowej MilMedEXPO
2016.

To najwieksze przedsiewziecie w Polsce, skupia-
jace w jednym miejscu przedstawicieli zaopatrzenia
wojskowej stuzby zdrowia, ratownictwa medycznego
i ustug dla sektora.

Patronat merytoryczny nad Konferencjg MilMedE-
XPO objat Wojskowy Instytut Medyczny.

Zatozeniem organizatora byto, aby zakres tematycz-
ny produktéw i ustug prezentowanych podczas Targow
MilMedEXPO obejmowat petne spektrum zagadnien
zwigzanych z niesieniem pomocy poszkodowanym
pacjentom: od postepowania przedszpitalnego przez
diagnostyke, leczenie po rehabilitacje chorego.

W wystawie udziat wzieto ponad czterdziesci firm
branzy medycznej prezentujgc produkty i ustugi dla
sektora wojskowej stuzby zdrowia — miedzy innymi:
telemedycyna, transport chorego, produkty rehabili-
tacyjne, urzgdzenia diagnostyczne, materiaty jedno-
razowe itp.

Otwarcia oficjalnego targdéw dokonali: Dyrektor WIM
gen. bryg. prof. dr hab. n. med. Grzegorza GIELERAK,
Dyrektor Departamentu Wojskowej Stuzby Zdrowia
ptk dr n. med. Stanistaw ZMUDA, Prezes Okregowe;j
Izby Lekarskiej kmdr rez. dr n. med. Jan SAPIEZKO,
Prezes Zarzgdu Targéow Warszawskich S.A. Grazyna
KARLOWSKA i Dyrektor ds. Rozwoju i Wspotpracy
Miedzynarodowej ZTW S.A Marek WITECKI.

Otwarcie uswietnit pokaz dynamiczny ratownictwa
taktycznego bylych Zotnierzy jednostki wojskowe;j
GROM.

»Skalpel” 4/2016

Wojskowy Instytut Medyczny, ktéry od lat imple-
mentuje doswiadczenia medycyny wojskowej do $ro-
dowiska cywilnego, przygotowat dwa bloki tematyczne
konferencji wzbogacone o warsztaty, pokazy, podczas
ktorych prezentowane byto nie tylko najnowoczesniej-
sze wyposazenie np. urzgdzenia do obrazowania
mobzgu posttraumatycznego (PTSD) wykorzystywane
w leczeniu stresu, ale rowniez innowacyjne postepo-
wania kliniczne.

Na ogdlnodostepnej powierzchni wystawienniczej
6 Klinik WIM przygotowato interaktywne prezentacje,
w ktorych wykorzystano najnowoczesniejszy sprzet
a specjalisci prowadzili konsultacje. W prezentacjach
udziat wziety nastepujgce kliniki WIM: Klinika Reha-
bilitacji, Klinika Kardiochirurgii, Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego, Klinika Psychiatrii, Stresu Bojowego
i Psychotraumatologii, Oddziat Zakazen Narzadu Ru-
chu, Klinika Kardiologii i Chorob Wewnetrznych.

W MilMedEXPO udziat wzieli lekarze, pielegniarki,
ratownicy medyczni.

Targom przez dwa dni towarzyszyly konferencje
naukowe i warsztaty praktyczne z kardiologii i kardio-
chirurgii, rehabilitacji, psychiatrii, chirurgii matoinwa-
zyjnej, zakazen narzadu ruchu, medycyny pola walki,
ratownictwa. W konferencjach i warsztatach udziat
wzieto 156 osoéb.

Organizatorem MilMedEXPO byt Zarzad Targéw
Warszawskich S.A.

tekst i foto:
Zarzad Targow Warszawskich S.A.

Fotoreportaz z targéw (autorstwa Z. Utanowskiego) — patrz
IV oktadka biezgcego numeru ,Skalpela”
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Od sredniowiecznych zabiegdw do bioinzynierii dentystyczne;j

Dentystyczne skojarzenia zwigzane
z toporkiem Albucasisa

Memoria est vis magna - Pamiec jest wielka silq ...

amiec!... Wspomnienia, wspo-

mnienia, wspomnienia... Pa-
mie¢ wyzwala w cztowieku gtod
ciekawosci. Emeryt, po ponad
potwiecznej aktywnosci zawodowej,
w miare przybywania lat nabywa
coraz wiekszej ochoty do konfron-
tacji: ,jak przeszto$¢ uksztattowata
terazniejszos¢?”. Pamiec¢ i doswiad-
czenie tworzy ku temu znakomite
mozliwosci. Ustaty wszak wymogi
pracowniczego obowigzku wynika-
jace zregulaminu pracy; a pozosta-
ta dawno wypracowana aktywnos¢
zaspakajania ciggtego niedosytu
wiedzy. Jedynym ogranicznikiem
pozostaje nieznany i dotychczas
niepoznawalny matematyczny ciag
lat zycia. Wszak od zarania dziejow
nauka zawsze byta dtuzsza od zy-
cia badacza. Uzyskawszy, w 2016
roku spoteczny status ,wolnego
emeryta”, mogtem nakaza¢ Chro-
nosowi, aby przenidst me mysli do
lat siedemdziesigtych ubiegtego
stulecia. Tak tez sie stato i oczami
wspomnien zobaczytem siebie sie-
dzgcego nad lichg maszyng do pi-
sania, ktéra z donosnym klekotem
przenosita, poprzez czarng tasme,
na papier litere po literze kolejnych
zdan monografii ,Ortodoncja La-
boratoryjna”, ktéry to podrecznik
przez lata pomagat w uzyskiwaniu

Dzwignie z czaséw Albucasisa
(Zrédto: Czas. Stomat., 2005, LVIII, 2,
s. 138)

20

kunsztu wykonawczego technikéw
dentystycznych. Tamze w pierw-
szym rozdziale umiescitem rycine
przedstawiajgcg rekonstrukcje
toporka Albucasisa wykonanego ze
stali indyjskiej. Gtéwnym motywem
takiego pomystu byto skojarzenie
bedace jednoczesnie zadziwie-
niem: toporek i zeby..., czyli co, do
czego?

Wiele dni spedzitem w warszaw-
skiej Gtéwnej Bibliotece Lekarskiej
na ul Chocimskiej aby dostarczy¢
gorejacej wyobrazni jakiego$ wi-
zerunku owego narzedzia. Wysitki
okazatly sie nieskuteczne a rozbu-
dzona wyobraznia tworzyta coraz
to nowe obrazy wysitku mistrzow
rzemiosta dentystycznego, czyli
oéwczesnych chirurgéw, cyrulikow
czy tez balwierzy przynoszacych
ulge w bolesnych cierpieniach na
dolegliwosci zebowe, ktorych zta-
godzi¢ nie mogty modty kierowane
do sw. Apolonii. Wszak niektérym
Apolonia — $wieta meczennica —
pomagata i zmniejszata bolesne
meki. Niektérym przeciwnie bodle
narastaty... Tym, co pozostawali
w bolesnie narastajgcym cierpieniu,
pomoc mogt toporek, wszak nie
kata... a Albucasisa z hiszpan-
skiej Kordoby. Tak byto onegdaj,
ateraz...?

Poszukiwania obrazu, czy choc-
by pobieznego opisu owego topor-
ka okazaty sie wowczas bezsku-
teczne. Wspodtczesnie — wpisatem
do wyszukiwarki internetowej hasto
i po chwili uzyskatem, nie wstajgc
z wygodnego fotela ciepetka do-
mowego, tyle informacji, o ktérych
wowczas nawet wysni¢ nie mogtem.
Okazato sig, ze moje wydumane
rekonstruowanie daleko odbiegto
od narzedzia wytworzonego w X
wieku przez znakomitego owcze-

Albucasis — Abu al-Qasim Khalaf ibn
al-Abbas Al-Zahrawi (936-1013)
Zrédto: http://www.muslimheritage.com/

article/abu-al-qasim-al-zahrawi-great-
surgeon

$nie lekarza chirurga Albucasis’a,
ktérego petne nazwisko byto na-
stepujace: Abu al-Qasim Khalaf ibn
al-Abbas Al-Zahrawi. On to, lekarz,
chirurg, chemik, mieszkat, leczyt
i nauczat na terenie andaluzyjskiej
Kordoby, w ktérej dominowata
nauka i kultura muzutmanska. Ow-
czesnie i wspotczesnie opisywany
jest jako najznakomitszy chirurg
przetomu X/XI wieku (zmartw 1013
roku). Wykorzystywat wiedze oraz
doswiadczenie medyczne Pawita
z Eginy, bizantyjskiego lekarza
urodzonego w Grecji a tworzg-
cego w Aleksandrii. Ow to Pawet
(Paulus Aegineta) uznany zostat za
filar sztuki chirurgicznej medycyny

Kleszcze wg Albucasisa
(Zrédfo: Czas. Stomat., 2005, LVIII, 2,
s. 138)
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Wschodu i Zachodu. Nabywana
wiedza oraz wtasny talent w sztuce
medycznej umozliwit Albucasisowi
utworzenie bogato ilustrowanego
— 30 tomowego, podrecznika me-
dycyny — ,Kitab al-Tasrif”. Dzieto
to, przettumaczone na tacine, byto
przez wiele stuleci podstawowym
podrecznikiem medycyny i chirurgii,
a takze stomatologii.
Zainteresowanie stomatologig,
Albucasis wyrazit zilustrowaniem
oraz opisem 200 narzedzi stano-
wigcych niebywate, na owe czasy,
instrumentarium dentystyczne.
Posrod nich, oprécz toporka do uci-
nania koron zebowych, znajdujqg sie
ilustracje (w tomach dotyczacych
stomatologii) réznych przyrzadéw
do usuwania zebdéw, skrobakow
i lemieszy do usuwania kamienia
nazebnego, a takze wymysine
przyrzady do stabilizacji rozchwia-
nych zebdw i zegadta do leczenia
zapalenia dzigset. Albucasis nie
byt jedynym arabskim uczonym,
ktérego prace znaczgco wptynety
na rozwoj catej stomatologii. Me-
dycynie arabskiej stomatologia
zawdziecza takze opis anatomii
zebow, technik ich plombowania
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Arabic manuscript illustrating Albu-
casis’ surgical instruments

(Zrodto: https://www.jw.org/en/publica-
tions/magazines/g201209/medieval-
masters-of-medicine/
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Toporek Albucasisa (fot. z archiwum autora)

przy pomocy mieszanek z mastyk-
su, mirry, opium, pieprzu, kamfory
i innych materiatow.

Toporek poznatem, co do
ksztattu (poprzez Internet), ale
stal indyjska, z ktérego zostat wy-
konany stanowi nadal tajemnice.
Wydaje sie wielce prawdopodobne,
ze metalurdzy z Indii, okoto 300
r. p.n.e., opracowali szczegding
technologie produkcji stali wyso-
koweglowej, o bardzo wysokie;j
czystosci, poprzez dodawanie
do pieca hutniczego specjalnych
gatunkéw szkta. Technologia ta,
od okoto roku 900, powoli rozpo-
wszechnita sie w Azji, dochodzgc
do terenéw wspotczesnego Turk-
menistanu i Uzbekistanu a dalej na
Bliski Wschod. W Damaszku prze-
kuwano stal indyjskg na sztaby i w
tej postaci (w sztabach) sprzeda-
wana byta jako stal damascenska
— ,damast” (w Polsce znana jako
.demeszka”). Oryginalny damast
indyjski sprzedawany byt jako
surowiec na Potwysep Iberyjski,
z ktérego produkowano znako-
mitg bron biatg. Wysoko ceniona
byta zwtaszcza stal toledanska,
czyli skuwany damast o nierow-
nomiernym nawegleniu, nazywana
Lbutat’. Ze stali tej wytwarzano
gtownie do kroétkiej zakrzywione;j
szabli o szerokim piorze, rowniez
nazywanej ,butat”. Byt to ulubiony
orez janczarow, ktorzy poszerzali
gtownie nadajac jej cechy topora,
umozliwiajgcego potezne uderze-
nia przebijajgce 6wczesne opan-
cerzenie zarobwno wojownikow
jak i ich koni. W Polsce uzywano
szabel ze stali damascenskiej do
szlacheckiego stroju galowego. Byt
to orez drogi a w wersji paradne;j
wysoce kunsztownie wykonany.

Szczegolnie pieknie prezentowata
sie wzorzysta gtownia w otulinie
barwnego kontusza, przy bogato
zdobionym pasie stuckim.
Badania metalurgiczne z 2006
roku (serwis informacyjny arche-
owiesci.pl) wykazaty wystepowanie
nanorurek w toledanskim orezu
wykonanym ze stali damescen-
skiej, co moze tltumaczy¢ ogromnag
wytrzymatos¢ i twardosé, przy
miekkiej ,macierzy” zapewniajgcej
gietkos¢ i elastycznosc¢. Przyczyna
zaprzestania tworzenia tej szcze-
golnej stali nie jest znana. Jedna
z teorii gtosi o wyczerpaniu sie zt6z
rudy zelaza, ktore byly specyficz-
ne w swym sktadzie i pozwalaty
na tworzenie damastu. Inni piszg
o wymarciu indyjskich metalurgéw
znajgcych tg tajemnice i zabra-
nie jej ze sobg do grobu. Nowe
opisy przekonujg, ze obrdbka tej
stali byta bardzo trudna, a kucie
wymagato duzego doswiadczenia.
Zatem znany jest ksztatt toporka
Albukasisa (np.: www.google.pl:
albucasis surgical instruments), ale
rekonstrukcja funkcjonalna ciggle
pozostaje niemozliwa, bowiem nie
udato sie odtworzy¢ damastu. | tyle
pobieznych wiadomos$ci o narze-
dziu zwanym toporkiem, ktére pra-
gne przekaza¢ medykom. Toporek,
jako narzedzie (opisane powyzej)
nie wzbudza obecnie szczegélnego
zainteresowania w odniesieniu do
codziennej praktyki w dentystyce
klinicznej. Wydaje sie jednak, ze
skutki 6wczesnego postepowania
terapeutycznego moga pobudzaé
do twérczego myslenia w aspekcie
zachowania fizjologicznie optymal-
nej wydolnosci uktadu stomatogna-
tycznego az do kresu ziemskiego
bytowania konkretnego cztowieka.
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Podazajgc, za toporkowym
watkiem opartym na retrospekciji
analitycznej, éwczesne postepo-
wanie ,lecznicze” mozna zaliczy¢
do czynéw okrutnych. Przeciez
dokonywano ucinania (np. topor-
kiem Albucasisa) korony zeba z po-
zostawieniem miazgi korzeniowej
niezwykle wrazliwej na wszelakie
bodzce zewnetrzne oraz obficie
krwawigcej. Na $redniowiecznych
rycinach dostrzega¢ mozna okrutne
,zabiegi” na ludziach cierpigcych
a ,zaopatrywanych” przez éwcze-
snych ,wyrwizebow”.

B6l od zawsze towarzyszy
cztowiekowi. Stanowi wszak sy-
gnat ostrzegawczy w przypadku
zblizania sie organizmu do granicy
fizjologicznej wydolnosci obron-
nej, ale moze tez by¢ informa-
cja o skutecznosci agresywnego
dziatania walczgcej strony. Mozna
domniemywac¢, ze podczas ,tera-
peutycznego” ucinania korony zeba
zapewne podejmowano czynnosci
tagodzenia cierpienia — najczesciej
alkoholem albo réznymi innymi
miksturami, najczesciej na bazie
maku. Mak lekarski (Papaver
somniferum L.) od niepamietnych
czasow wigzano z ,dobrg smiercig”
i ,blogim snem”. Tajemne dziatanie
maku wywodzono od legendarnego
pochodzenia i dziatania tej rosliny.
Hindusi twierdzg, ze wywodzi sie
z powiek Buddy. Mak, w stowian-
skiej tradycji ludowej, byt rosling
pozwalajgcg na tatwe przekrocze-
nie granicy miedzy zyciem i $mier-
cig. Dawne opowiesci katolickie
gloszg, ze maki ukwiecity miejsce
zroszone krwig ukrzyzowanego
Chrystusa. Kwiatami makowymi
przystrajano wizerunek Hypnosa
— boga snu. Demeter — bogini ptod-
nosci i urodzaju — Scielita swe foze
pasowymi ptatkami maku, bowiem
po porwaniu corki przez Hadesa,
sen na makowinach przynosit
bolejacej matce upragniony spo-
koj i zapomnienie o nieszczesciu.
Corka Demeter i Zeusa opisywana
jako Persefona, byta wtadczynig
podziemi i jednoczes$nie opiekunkg
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zmartych. Czesto przedsta-
wiana jest jako petna smutnej
powagi dama z dorodnym
zielem maku w dfoni. Mak sto-
sowany byt réwniez w catkiem
innych okolicznosciach. Na
Zmudzi, w Kurlandii i Litwie
Mniejszej w trakcie wesela
smarowano usta panny mfo-
dej miodem, aby byta stodka
i ulegta, a toze matzenskie
(poweselne) obsypywano pur-
purg ptatkébw makowych, aby
byta ptodna ,jako makowina

dorodna”. ¢

Po ucieciu korony zebowej
i ustgpieniu dziatania nar-
kotycznego, miazga rychto
obumierata (bdl ustepowat)
a ziejacy kanat korzeniowy
pozwalat na tatwe wydobywanie sie
gazéw gnilnych (aminy biogenne:
putrescyna, kadaweryna) o nie-
zwykle przykrej woni. Won tg zna
kazdy dentysta. Juz po pierwszym
powagchaniu zgorzeli miazgi zebo-
wej zapach ten zostaje zapamie-
tany dozywotnio. Podczas mojego
studiowania pierwsze powachanie
zgorzeli byto wpisane w obowigzek
edukacyjny lll roku. Byta to proce
dura skrupulatnie przestrzegana
przez asystentow Katedry Stoma-
tologii Zachowawczej AM w todzi.
Stad to wywodzi sie stary nawyk
dentystyczny (méj od Il roku)
czestego wachana zawartosci
miazgociggu podczas zabiegéw
endodontycznych. Czynnos¢ ta
miata charakter diagnostyczny, bo-
wiem $ladowe zlogi zgorzelinowe
skutecznie ujawniane mogty by¢
wiasnie powonieniem.

Przed wieloma laty wydawato
mi sie, ze opisane postepowanie
z zastosowaniem toporka Albu-
casisa byto okrutne, pozornie
przynoszgce ulge, ale jednak
szkodliwe. Myslatem woéwczas
bardziej o wzgledach estetycz-
nych powigzanych z ortodoncja,
czyli usuwanie koron zebdéw ob-
réconych, znieksztatconych albo
bedacych poza tukiem zebowym.
Dzisiaj postrzegam te zabiegi

U sredniowiecznego cyrulika
(Zrédto: www. historycy.org/index.php ?show-
topic=5595.)

znacznie szerzej. Pozostawienie
korzenia posadowionego w kost-
nym obszarze zebodotowym moze
mie¢ ogromne znaczenie dla fizjo-
logicznej wydolnosci strukturalnej,
ale z jednoczesnym skrupulatnym
zapobieganiem mozliwosci re-
alnego zagrozenia zakazeniem
organizmu. Proces zapalny najcze-
Sciej objawia sie ztozong postacig
schorzenia periodontyczno-en-
dodontycznego. Nowoczesna
dentystyka, podczas wczesnego
postepowania terapeutycznego,
potrafi doprowadzi¢ do catkowi-
tego wygojenia tkanek przyzebia.
Leczenie odroczone skutkuje
przewlektym procesem zapalnym
czesto z tworzeniem przetok z uj-
Sciami w btonie Sluzowej jamy
ustnej. W takich przypadkach le-
czenie, cho¢ dosy¢ skomplikowane
(endodontyczno-periodontyczne),
rokuje pomysinie. Zatem obecnosc¢
w wyrostku zebodotowym, nawet
chorobowo zmienionego korzenia
zebowego, ktory poddany zostanie
wspotczesnej terapii dentystycznej,
moze stanowi¢ wazny i przydatny
filar przysztego protezowania
z jednoczesnym utrzymywaniem
fizjologicznej permanentnej prze-
budowy okolicznej struktury kost-
nej. Dalszym celem jest unikniecie,
wspotczesnie popularnej, osteoin-
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tegracji wszczepu dowyrostkowe-
go; korzen zeba staje sie wiasnie
,wszczepem doskonalszym”. Z pro-
blemem integracji dentystycznego
wszczepu dokostnego wzmagajg
sie stomatolodzy oraz inzyniero-
wie biotechnologii od wielu lat ze
skutkiem coraz lepszym, ale nadal
niezadowalajgcym. Ostatnie osia-
gniecia dentystycznej inzynierii
protetycznej jako sukces opisujg
10-cio letni czas korzystania z im-
palnto-protetycznego uzupetnienia
brakujgcej powierzchni zucia.
Wydaje sie, ze przy stale wydtuza-
jacym sie czasie zycia, jest to zbyt
mato w odniesieniu do oczekiwan
spotecznych. Korzen zeba, choéby
poddany najbardziej finezyjnemu
leczeniu dentystycznemu, lub tez
preparowany najmniej oszczednie,
a nawet agresywnie; nadal po-
zostaje ogniwem fizjologicznego
tancucha przemian w fizjologicznej
dynamice tkanki kostnej wyrostka
zebodotowego. Przemiany te moz-
na nastepujgco opisa¢ skrétowo.
Wyrostek zebodotowy szczeki
(WZS) oraz czes¢ zgbodotowa zu-
chwy (CZZ) majg ksztatt podkowy
z zebodotami (odpowiednimi do
liczebnosci zebow) oddzielonymi
od siebie przegrodami zebowymi.
Zbudowane sg z kosci grubowtdk-
nistej blaszkowatej (kos¢ ta charak
teryzuje sie wieloscig osteocytow).
Zaréwno ksztalt, usytuowanie
przestrzenne oraz rodzaj struktury
kostnej najkorzystniej rozktadajg
sity zucia na okoliczne tkanki. Fizjo-
logiczna dynamika przemian tkanki
kostnej zalezna jest od naprze-
miennych naprezen oraz rozprezenh
(osteodegradacja — osteosynteza)
beleczkowania mikroarchitektoniki
kostnej. Rownomiernos¢ biodyna-
miczna stanowi o korzystnej dla
organizmu cztowieka przemiany
biostrukturalnej tkanki kostnej
wyrostka zebodotowego Zzuchwy
i szczeki. Zaburzenia biodynami-
zmu sitowego (obcigzeniowego)
wyzwalajg patologiczne zmiany
kostne, mogace prowadzi¢ do ubyt-
kéw strukturalnych skutkujgcych
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zaburzeniami funkcji tkanki kostnej
narzadu zucia. Biodynamika kostna
wyrostka zebodotowego szczeki
(WZS) oraz czesci zebodotowej
zuchwy (CZZ) jest bardziej zréz-
nicowana w wieloczynnikowej
zaleznosci niz w innych strukturach
kostnych cztowieka. W przypadku
WZS i CZZ okostna, stymulujgca
odbudowe strukturalng tkanki
kostnej, wspotpracuje z ozgbng za
posrednictwem aparatu zawiesze-
niowego zeba. Niezaleznie od tego
okostnowe widkna fgcznotkankowe
jednoczesnie tgcza sie z przyze-
biem oraz korzeniem zeba w jego
czesci przyszyjkowej. Takie pota-
czenie warunkuje modelowanie
struktury kostnej w zaleznosci od
aktywnosci przyzebia.

Zebowy aparat zawieszeniowy
zakotwia cze$¢ korzeniowg zeba
we wiasciwym mu zebodole. Jedno-
czesnie amortyzuje sity zucia, ktore
w sytuacji stresowej mogg osiggac
wielkos¢ odpowiadajgcg ciezarowi
siegajgcemu 100 kilograméw. Sita
niszczaca korzeh zeba ze zdrowg
miazga wynosi 600 N. Zeby pozba-
wione miazgi w wyniku leczenia
endodontycznego wytrzymujg sity
niszczace do 350 N (badanie in vi-
tro). Tkanki utrzymujgce (zakotwia-
jace) zgb w zebodole to: struktury
kostne z okostng WZS oraz CZZ;
cement korzeniowy poszczegol-
nych zebdw, ozebna, dzigsto oraz
sie¢ wiokien tacznotkankowych
o wielokierunkowym przebiegu.

Zmienna dynamika narzgdu
zucia warunkowana odgryzaniem
kesa pokarmowego oraz formo-
waniem kesa pokarmowego zalezy
gtéwnie od konsystencji oraz twar-
dosci produktow spozywczych. Sity
Zucia przenoszone sg na cement
korzeniowy poprzez ozebng oraz
na strukture kostng przez okostna.
Cement korzeniowy stanowi zmie-
neralizowang twardg tkanke zeba
o budowie zblizonej do kosci zbitej,
ale innego pochodzenia; wytwa-
rzany jest przez cementoblasty lub
fibroblasty ozebnej. Do cementu
korzeniowego wnikajg wtékna

ozebnej stanowigce tkanke tgczni-
kowg z koscig zebodotu. Ozebna
stanowi rowniez tkanke wypetnia-
jaca tzw. szpare ozebnows, czyli
przestrzen pomiedzy cementem
korzeniowym zeba a koscig wyrost-
ka zebodotowego, o szerokosci ok.
0,02 mm w okolicy szczytu korzenia
zebowego i wigkszej do ok. 0,03
mm w okolicy szyjki zgba. Wtok-
na tgcznotkankowe wypetniajgce
przestrzen okotozebowg czesto
okreslane bywajg jako wiezadto
okotozebowe. Ozebna spetnia dwie
zasadnicze funkcje fizjologiczne:

1. mechanicznag, tj. mocujacg zab
w zebodole,

2. metaboliczng, wspdlnie z okost-
ng odzywiania cement korzenio-
wy i tkanke kostng zebodotu.
Ozebng tworza dwa typy tkanki

tacznej:

1. tkanka tgczna zbita o ukfadzie
regularnym, ktéra tworzy wie-
zadta zeba;

2. tkanka tgczna wiotka z bogata
zawartoscig naczyn krwiono-
$nych oraz witokien nerwo-
wych.

Zasadniczym elementem struk-
turalnym sg peczki widkien: kolage-
nowych, elastycznych oraz oksyta-
lanowych o bardzo zré6znicowanym
przebiegu. Czes¢ widkien jednym
koncem wbudowanych jest w ce-
ment zgbowy, a drugim w kos¢ zbitg
wyrostka zebodotowego (wtdkna
Sharpey’a), pozostate tworzg tzw.
splot posredni. Innymi sktadowymi
ozebnej sg: tkanka tgczna wiotka
(zawiera fibroblasty, osteoblast,
osteoblasty, cementoblasty i inne
komoérki oraz bezpostaciowg mase
miedzykomadrkowa).

Ozebnowe widkna kolagenowe
w ok. 75% stanowig typ | (po-
wszechnie wystepujacy u cztowie-
ka), ale ok. 25% to typ Ill. Kolagen
typu Il (zabliznienie), ktory nie
tworzy osobnych witdkien, ale
stanowi sktadowg peczkow kola-
genowych i jest silnie powigzany
z typem Il (chrzastkowym). Jest
to potgczenie niespotykane w in-
nych obszarach anatomicznych
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cztowieka. Mozliwo$¢é wymiany
kolagenu w ozebnej pozwala na
przemieszczanie sie zawigzkéw
zebowych podczas zgbkowania.
Po uzyskaniu petnego uzebienia
statego utatwia permanentng
odnowe aparatu wiezadtowego
poszczegoélnych zebéw. Tempo
tej odnowy jest w prostej zalez-
nosci od sit obcigzajgcych tkanki
narzadu zucia. Podczas tej odbu-
dowy wtdkna nie sg oddzielane
od tkanek twardych zeba, ani
od cementu korzeniowego. Ten
fenomen zapobiega adaptacyjnej
przebudowie kostnej w stosunku
do cementu korzeniowego. Zatem
proces ten odbywa sie ,niepostrze-
galnie”, bowiem przemiany odby-
wajg sie w czesciach srodkowych
wtékien. Oprécz wymienionych
sktadowych ozebna zawiera liczne
naczynia krwionosne i limfatyczne
oraz witdkna nerwowe pochodzgce
z unerwienia: miazgi, zebodotu
i dzigsta, ktore przewodzg uczucie
nacisku oraz dotykania.

Dzigsto pokrywa szyjke zeba
oraz gorng czes¢ WZS i CZZ, a jed-
noczesnie tworzy pomiedzy zebami
brodawki dzigstowe. Niektore widk-
na tgcznotkankowe przyczepiajg sie
do cementu korzeniowego, a inne
do kosci wyrostka zebodotowe-
go. W okolicy szyjki zeba dzigsto
brzezne przytwierdzone jest przy
pomocy okreznego przyczepu na-
btonkowego.

Wytrzymato$¢ mechanicznego
potgczenia zeba i zebodotu za-
lezy od trzech sktadowych btony
ozebnej:

1. Widkien kolagenowych tworza-
cych aparat wigzadtowy

2. Trudnoscisliwej istoty podsta-
wowej, ktoéra dzieki silnemu
uwodnieniu wykazuje dodatnie
cisnienie hydrostatyczne

3. Znacznej zawartosci krwi w cha-
rakterystycznych dla ozebnej
szerokich naczyniach, tworzg-
cych amortyzator hydrauliczny.

Biomechanika dynamiki struktu-
ry kostnej WZS i CZZ zawiera sig
w bioczynnikach bodzcowych, czyli
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sitach pociggania i ucisku. Sity te od-
dziatujg na tkanke kostng poprzez
liczne wiezadta bedace peczkami
widkien ozebnowych. Zespét tych
widkien nosi anatomiczng nazwe
wiezadet zebodotowo-zebowych
o wielokierunkowym przebiegu ku:
dofowi i gorze, ukosnie oraz pozio-
mo. Dla porzgdku anatomicznego
pragne przypomniec¢, ze ze wzgle-
du na utozenie wiokien wyrdznia sie
trzy grupy wiezadet o odmiennym
przebiegu:

1. Wiezadta skosne, ktére sg naj-
liczniejsze i wystepujg prawie na
catej dtugosci korzenia. Skiero-
wane sg one ukosnie od sciany
zebodotu w dot do korzenia
i opieraja sie naciskowi, ktory
stanowi najczesciej gtowna site
dziatajgcg na zab, przeciwdzia-
tajgc jego wklinowaniu w gtab
zebodotu. Stanowig zasadniczy
czynnik zawieszeniowy zeba
w zebodole.

2. Wiezadta wachlarzowate: od-
chodzg od wierzchotka korzenia
i przyczepiajg sie do dna zebo-
dotu. Zapobiegajg one pozafi-
zjologicznemu wysuwaniu sie
zeba z zebodotu.

3. Wiezadto pierscieniowe: otacza
okolice szyjki zeba i taczy ce-
ment z koscig szczytu wyrostka
zebodotowego. Gérna czesé
tego wiezadta, zlokalizowana
blisko granicy ze szkliwem, jest
wyodrebniana jako wiezadto
cementowo-dzigstowe a zako-
twicza sie w blaszce wtasciwej
dzigsta. Wyrdznienie to wynika
ztego, ze zamyka ono szczeling
pomiedzy zebem a zebodotem
i zabezpiecza ozebng przed
inwazjg drobnoustrojéw, a tak-
ze pozwala na utrzymywanie
odpowiedniego ci$nienia hydro-
statycznego.

W okolicy dzigsta wigzki wto-
kien tgcznotkankowych tgcza
okostng zebodotu z cementem
korzeniowym jako wiezadto przy-
zebne zapewniajgce szczelnos¢
szpary ozebnowej, ktdrg wypetnia
ptyn. BodZce naptywajgce z funkcji

zebow odgryzania i formowania
kesa pokarmowego sg przeno-
szone z ozebnej na okostng oraz
modelowane, co do kierunku
oraz sity. Dokonuje sie ten proces
dzieki fizjologicznej aktywnosci
wigzadet a takze zmian w ci$nieniu
srodowiska hydraulicznego szpary
ozebnowej. Powoduje to tagodze-
nie naporu poprzez rozktad sit
na tkanki wyscielajgce zebodét.
Naciski sitowe przemieniane na
impulsy przekazywane sg do
osrodkowego uktadu nerwowe-
go poprzez ozebnowe widkna
nerwowe. Silne zwarcie mogg-
ce uszkodzi¢ zebododt najpierw
zmienia cisnienie hydrostatyczne
szpary ozebnowej a nastepnie sity
zwarcia przenoszone sg na liczne
wiezadta i przekierowywane na
sity nacisku na sity pociggania, co
w efekcie chroni wierzchotek zeba
przed nadmiernym uciskiem, ktory
mogtby spowodowac uszkodzenie
peczka naczyniowo-nerwowego
wnikajgcego do zeba przez otwor
wierzchotkowy zeba. Opisany
mechanizm ochronny mozliwy jest
dzieki naturalnej ruchomosci zgba
(ok. 0,02 mm w pionie i poziomie).
Zatem podczas silnego dziatania
narzadu zucia, przy przekroczeniu
mozliwosci bezposredniej redukcji
sit, zab moze by¢ wcisniety w gtgb
zebodotu (do granicy wydolnosci
licznych wiezadet oraz wartosci
cisnienia hydraulicznego), lub
przemieszczany bocznie. Po usta-
niu nacisku zgb sitami sprezystosci
aparatu zawieszeniowego powra-
ca do poprzedniego potozenia
przestrzennego. Zblizanie sie do
granic wydolnosci czynnosciowej
manifestowane jest bolem, stano-
wigcym sygnat ostrzegawczy oraz
wyzwalajgcy odruchy obronne.

W wyrostku zebodotowym, pod-
czas funkcji zucia, pojawiajg sie
dodatkowe bioczynniki bodZzcowe:
pociggania i ucisku. Sity te sg cha-
rakterystyczne dla oddziatywania
licznych wiezadet aparatu zawie-
szeniowego zeba, czyli wibkien
tacznotkankowych o wielokierunko-
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wym przebiegu, rozmieszczonych
w szparze okotozebowej. Wiezadta
te przenoszg bodzce mechaniczne
z zeba poprzez ozebng na okostng
uczynniajgc lokalny fizjologiczny
proces przebudowy struktury kost-
nej WZS lub CZZ. Przebudowa ta
jest tréjfazowa:

1. aktywacja;

2. resorpcja;

3. osteogeneza (odnowa).

Proces ten okreslany bywa jako
odnowa struktury kostnej. W opty-
malnych warunkach fizjologiczne;j
funkcji narzagdu zucia procesy re-
sorpcji oraz osteogenezy sg w sta-
nie biodynamicznej rownowagi.

Opisany pobieznie i skrotowo
(szczegblnie dla lekarzy den-
tystow) skomplikowany proces
biodynamiki zeba w powigzaniu
z odpowiedzig czynnosciowg tka-
nek okolicznych; stanowi¢ moze
przypomnienie oraz ostrzezenie
przed zbyt pochopnym usuwaniem
zebow. Wspotczesna technika en-
dodontyczna leczenia kanatowego
W potgczeniu z coraz to doskonal-
szym instrumentarium pozwala na
podjecie terapii prawie wszystkich
patologicznych zmian w tkankach
korzeniowych zeba.

Matg troske o wykorzystywanie
korzeni zebowych moze uza-
sadnia¢ coraz bardziej ,modne”
dentystyczne postepowanie im-
plantoprotetyczne. Taka odbudowa
utraconej powierzchni zucia jest
efektowna, co do wygladu i funkciji.
Pomimo tego nieodtgcznie wigze
sie z kilkoma istotnymi problemami.
Pierwszym wydaje sie by¢ czas
fizjologicznej aktywnosci implan-
toodbudowy, ktéry na ogot nie
przekracza 10 lat. Funkcjonalny
czas pobytu implantu w jamie ust-
nej zalezny jest od osteointegracji
wszczepu. Ostointegracja moze
by¢ zalezna od indywidualnej
cechy cztowieka (jakosci kosci).
Nie bez znaczenia sg czynniki
zalezne od lekarza, takie jak:
metoda wprowadzenia wszcze-
pu w srodowisko tkanki kostnej,
uzyskanie optymalnej pierwotnej
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stabilizacji, wlasciwosci wszczepu
(rodzaj biomateriatu, ksztatt, rodzaj
powierzchni, wymiary i inne) oraz
trafnego wyboru obcigzenia pro-
tezg dentystyczna. Od kilkunastu
lat prowadzone sg ciggte prace
badawczo-konstrukcyjne specjali-
stéw z zakresu biomateriatéw doty-
czgce wszczepow dentystycznych
o cechach fizycznych, chemicz-
nych oraz biologicznych, nie tylko
zblizonych do naturalnych tkanek
cztowieka, ale i pobudzajacych
do zaplanowanej reakcji komorek
(remodelingu), szczegélnie do
osteo- lub osseointegracji. Ozna-
cza to praktycznie bioefektywne
potgczenie miedzy tkankg kostng
a protezg optymalnie obcigzajgcg
implant. Nadal dentysci oczekujg
na bardziej doskonate biomateriaty.
Oczekiwania te dotyczg gtéwnie
biologicznej adaptacji struktury
kostnej do funkcjonalnego ob-
cigzenia przekazywanego przez
ciato obce z jednoczesng ciggta
amortyzacjg mikrourazéw oraz
odksztatceh negatywnie oddziatu-
jacych na mikroarchitektonike kost-
ng. Bardzo ogdlnie mozna przyjgc
wspotczesne wysitki bioinzynierii
dentystycznej jako liczne préby
umieszczenia nieozywionej bryty
implantu w czynnosciowo zmien-
nym fizjologicznym srodowisku
ozywionym — opisanym powyzej.
Wiara w coraz to doskonalszg
przyszto$¢ bioinzynierii prowokuje
do marzen o ,wykrawaniu” i (lub)
,2drukowaniu” przestrzennym przy
wspotudziale nanotechnologii szcze-
golnego bloku, bedgcego stosowng
do fizjologicznej potrzeby, kompozy-
cjg roznych biomateriatéw odwzoro-
wujgcych utracony zgb. Oznacza to
odwzorowanie, zgodnie z indywidu-
alng cechg pacjenta, mikroarchitek-
toniki kostnej, wiezadtowej i innych
przylegtych struktur anatomicznych,
bedacych w zgodnosci geometrycz-
nej oraz funkcjonalnej z potrzebami
oczekiwanej wydolnosci narzadu
zucia. Szczegolng finezjg wyko-
nawczg powinien cechowac sie
skopiowany aparat zawieszeniowy

Futurystyczny wyglad uzebienia
naturalnego z implantem korony
zeba na bazie struktury nosnej
z wydruku 3D

zeba (opisany powyzej). Bloczek
taki odpowiednio kompatybilny
umieszczony w ,wycietym” tozu no-
Snym mogtby stanowi¢ ,rusztowanie”
utatwiajgce biologiczne potgczenie
z tkankami otaczajgcymi, jako sktad-
nik tzw. triady Lyncha dotyczacej
biomimetyki (Nowa Stomatologia
1/2002 s.41-45). W takim przypad-
ku mozna oczekiwa¢ na uzyskanie
biofunkcjonalnego tj. naturalnego
przywrocenia czynnosci zucia, ar-
tykulacji, oraz estetyki ksztattujgcej
korzystne efekty psychologicznych
doznan pacjenta ze ,sztucznie”
obudowang funkcja, takg jak swoja,
a moze i kosmetycznie lepszg od
poprzednie;.

Prezentowane opisanie powig-
zane ze wspotczesnymi skojarze-
niami odnoszonymi do odlegtej
przeszto$ci moze utatwic¢ zrozumie-
nie ogromnego postepu w sztuce
medycznej, szczegolnie w bioin-
zynierii dentystycznej. Rowniez
powinno przekona¢ stomatologow,
ze niemal technicznie doskonate
dentystyczne implanty biomedycz-
ne, bedace konstrukcjg bazowg do
odbudowy utraconego naturalnego
uzebienia, mozna kojarzy¢ jako
podobienstwo mojej utomnej rekon-
strukgji do antycznego piekna orygi-
nalnego toporka Albucasisa. Natura,
w tym przypadku, nadal jeszcze
pozostaje niedoscignional...

Adam SKRZYPKOWSKI
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Franciszek Raszeja

Motto:

»Polsko ty moja! gdy juz nieprzytomni
Bedziemy — wspomnij ty o nas! o wspomnij!
Wszak mysmy z twego zrobili nazwiska
Pacierz, co ptacze, i piorun, co btyska”.

Franciszek Raszeja

(1896-1942)

Wybitny chirurg ortopeda

ginatw dniu 21 lipca 1942r. tylko

dlatego, ze odwazyt sie nies¢
pomoc choremu, zamknietemu
w getcie Zydowi. | cho¢ miat oficjalng
przez Niemcdéw wydang przepustke,
to w ocenie oddziatu esesmandw
niesienie pomocy ciezko choremu
Zydowi bylo godne $mierci. Ta $mier¢
wstrzgsneta Warszawg i pozostata
symbolem ofiarnosci lekarskiej czto-
wieczenstwa.

Franciszek Raszeja urodzit sie
w Chetmnie jako syn urzednika pocz-
towego Ignacego i Marii z Cichonidéw.
Po ukonczeniu Gimnazjum w rodzin-
nym miescie w roku 1914 powotany
zostat do armii niemieckiej. Walczyt
na froncie wschodnim. Uczestniczyt
w bitwie pod Rawka, gdzie dostat
sie do niewoli rosyjskiej. Przebywat
w obozach jenieckich w Taszkiencie
i na Uralu. W czasie rewolucji mar-
cowej w Rosji w 1917 r. zdofat uciec
z niewoli do Piotrogrodu, a nastepnie
przez zamarznietg Zatoke Finska
do Finlandii, Szwecji, a nastepnie
do Polski.

Po zakonczeniu | wojny $wia-
towej Franciszek Raszeja podjat
studia na Wydziale Filozoficznym
Uniwersytetu Berlinskiego, ale dos¢
szybko przenidst sie na Wydziat
Lekarski Uniwersytetu Munster.
W latach 1920-1922 studiowat tez
na Uniwersytecie Jagiellonskim
i Uniwersytecie Poznanskim. Po
zakonczeniu dziatan wojennych
powrdcit na Uniwersytet Poznanski
uzyskujgc w 1923 r. stopien doktora
medycyny. Ten nowy adept nauki byt
wychowankiem pierwszego w Pol-
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sce profesora ortopedy Ireneusza
Wierzejewskiego i pierwszej w Pol-
sce Kliniki Ortopedyczne;.

W tej klinice wszyscy lekarze,
poczawszy od profesora po miod-
szego asystenta, byli uczestnikami
powstania wielkopolskiego i wojny
polsko-bolszewickiej. Wierzejewski
byt naczelnym lekarzem powstania.
Uczniowie zywili do niego mitos¢
i przywigzanie. ,Nie hamowat nas
W naszej pracy, byt wyrozumiaty
i zyczliwy, nie okazywat zazdrosci,
jesli mielismy powodzenie. Impo-
nowat nam swymi pomystami w bu-
dowie aparatéw ortopedycznych,
ktére konstruowat, porywat swojg
osobowoscig, bezposrednioscig
i wyrozumiatoscig.” Miat gruntowng
wiedze w dziedzinie ortopedii i chi-
rurgii ortopedycznej. Wyksztatcenie
zdobywat u najlepszych mistrzéw,
jakimi byli prof. Angerer, prof. Frytz
Lange w Monachium oraz Mazur
z pochodzenia Konrad Biesalski
w Berlinie. W klinice tego ostatniego
Wierzejewski byt prymariuszem.
W grudniu 1929r. prof. Wierzejewski
ulegt nieszczesliwemu wypadkowi
samochodowemu. Do tego dotaczyto
sie zapalenie osierdzia. 30 marca
1930 r. zmart w wieku 48 lat jeden
Z najwspanialszych wychowawcow
mitodziezy lekarskiej, wielki patriota
i spotecznik.

Jego brak najbolesniej odczuli
uczniowie. Dr Raszeja i dr Dega
przygotowywali sie¢ do zakonczenia
przewodu habilitacyjnego. Odszedt
mistrz pozostawiajgc uczniéw w naj-
trudniejszym dla nich momencie.

Juliusz Stowacki

Wiktor Dega i Franciszek Ra-
szeja byli serdecznymi przyjaciotmi.
Przez wiele lat pracowali wspdlnie,
wzajemnie sie uzupetniajgc. Ich
prace cechowata oryginalnos¢, rze-
telna wiedza i wielki talent. Wiezy tej
przyjazni rozluznity sie po ozenku
Franciszka z panng Deniszczuk,
ktéra bedgc uzdolnionym chemikiem
pomagata mezowi w jego dziatalno-
$ci naukowe;.

Przez caty czas tworczosci tych
wybitnych lekarzy trwata miedzy nimi
rywalizacja, ale zdrowa, szlachetna,
zastugujgca na wysokie uznanie.

Jako pierwszy do habilitacji przy-
stgpit Franciszek Raszeja, gdyz
wieksza czes¢ jego pracy pt. ,Do-
Swiadczalne i kliniczne badania nad
jontoforeza w chirurgii narzadéw
ruchu” zostata przez prof. Wierze-
jewskiego zaakceptowana i ukazata
sie drukiem.

Na tej podstawie Rada Wydziatu
Lekarskiego przyznata dr. F. Raszei
stopien doktora habilitowanego,
a przedtozong dysertacje wyrdznita
medalem im. Heliodora Swiecickie-
go. Réwnoczesnie ta sama Rada
nie zdecydowata sie jednak oddac
w rece mtodego docenta Kliniki
Ortopedycznej i zawiesita jej dzia-
talnosé.

Doc. Raszeja nie zatamat sie tg
decyzjg, nie ujat honorem, lecz po-
kazat, ze nie boi sie préby sit, ze ma
twardy charakter. Po $mierci mistrza
mtody docent przejawiat wzmozong
witalno$¢, samozaparcie oraz duzg
operatywnosc. Nie posiadajgc kliniki
podjat sie prowadzenia wyktadow
z ortopedii dla studentéw Akademii
Medycznej. Jego wyktady budzity
podziw stuchaczy, byly zywe, zro-
zumiate, podbudowane ciekawym
pokazem organizowanym na bazie
Oddziatu Chirurgicznego Szpitala
Miejskiego w Poznaniu.
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W tym czasie doc. Raszeja
otrzymat jeszcze jedno trudne za-
danie kierowania Szpitalem Ortope-
dycznym w Swarzedzu. Wypetniat
je sprawnie i z duzym rozmachem,
organizujgc rownoczesnie w Colle-
gium Marcinkowskiego w Poznaniu
uniwersyteckg Poradnie Ortope-
dyczna, ktérg w niedtugim czasie
przeksztatcit w Klinike Ortopedyczng
Uniwersytetu Poznanskiego.

Jak wspominajg jego uczniowie,
pracowat na wzmozonych obrotach.
Dzien spedzat na rozjazdach miedzy
Swarzedzem a goérng Wilda, noce
za$ w Zaktadzie Histologii lub Anato-
mii UP. Nieraz zdarzato sig, ze wprost
z tych zakladéw po przepracowanej
nocy wyjezdzat do Swarzedza, by
wykonywac caly szereg zabiegow.

Tak jak niegdys profesor Wie-
rzejewski, tak teraz on budowat
nowy zespot. Wspoétpracownikéw
otoczyt przyjaznig i bezposred-
nioscig. Wszystkich zjednoczyt
i zharmonizowat. Wyznaczyt cele
i miejsce dla kazdego. Gtéwnym ce-
lem wszystkich byto reaktywowanie
Kliniki Ortopedycznej UP.

Dzieki takiej postawie cel ten
zostat uwienczony sukcesem. 1
sierpnia 1935 r. Ministerstwo WR
i OP swoim dekretem reaktywowato
Klinike Ortopedyczng. Rozpoczat sie
nowy etap rozwoju tej placéwki od
45 tozek w 1935 r. do stu w 1939 r.
W 1936 r. doc. Raszeja otrzymat
tytut profesora. Klinika byta wzoro-
wo zorganizowang placowka. Caty
zespot lekarzy potgczony weztami
przyjazni i zdrowej ambicji podej-
mowat donioste zadania naukowe,
publikowat, przygotowywat dyser-
tacje, ale przede wszystkim leczyt.
W takiej atmosferze mozna byto
wiele zdziata¢, dlatego prof. Raszeja
nie zwalniat tempa. Brat tez czynny
udziat w zyciu uczelniikraju. Cieszyt
sie wielkim zaufaniem chorych. Miat
opinie dobrego fachowca i czutego
lekarza, ktéry kieruje sie gtebokg
troska o dobro chorego. W krétkim
czasie Klinika Ortopedyczna UP
stata sie gldbwnym osrodkiem nowo-
czesnej ortopedii w Polsce.
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Aktywnos¢ naukowa prof. Raszei
byta imponujgca. Brat on aktywny
udziat w zjazdach naukowych chi-
rurgéw ortopedéw we Francji, Cze-
chostowacjii na Wegrzech. W 1930r.
reprezentowat Polske na |l Kongresie
Przyrodolecznictwa w Liége .

Byt tez liderem w zyciu spotecz-
no-lekarskim w kraju, wspoizato-
zycielem Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicz-
nego, wiceprezesem Polskiego
Towarzystwa Zwalczania Goséca,
prezesem Poznanskiego Towarzy-
stwa Przyjaciot Nauk, redaktorem
kwartalnika ,Chirurgia Narzadéw
Ruchu i Ortopedia Polska”.

Posiadat juz woéwczas duzy doro-
bek naukowy. Byt autorem piec¢dzie-
sieciu publikacji gtéwnie z fizjologii
i patologii stawoéw: Fizjologia stawu
kolanowego (1929), Rozpoznanie
réznicowe przewlektych schorzen
stawu kolanowego (1934), Zmiany
patologiczne fekotek i ich znaczenie
kliniczne (1937). Duze zaintereso-
wanie wzbudzity nieznane dotad
w Polsce nowe metody leczenia za
pomoca pradu statego, wprowadza-
jace do organizmu jony wapnia, jodu
i litu w gruzlicy kosci stawow, goscécu,
porazeniach mézgowych i innych
chorobach.

Szczegdlnym wzigciem cieszyta

sie opracowana przez Niego Polska
Bibliografia Ortopedyczna 1900-
1930, obejmujgca 603 tytuty oraz
Chirurgia Narzgdéw Ruchu i Ortope-
dia Polska (1932). Jedna z ostatnich
prac profesora Raszei dotyczyta
»Schorzenia stawu biodrowego, ich
rozpoznanie i leczenie z uwzgled-
nieniem leczenia uzdrowiskowego
i mechanomedycznego" (1939).

Obok wielkiego zaangazowania
w dziatalnos¢ naukowa, uczestniczyt
rowniez w zyciu politycznym kraju.
W 1937 r. byt jednym z sygnatariuszy
odezwy zredagowanej przez jede-
nastu profesoréw Uniwersytetu Po-
znanskiego protestujgcych przeciw-
ko uwlaczajgcemu godnosci uczelni
polskiej demonstracji ciemnogrodu
tzw. getta fawkowego. Wéwczas to
700 profesoréw w catej Polsce do-
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magato sie od wtadz uczelnianych
uszanowania tolerancji mniejszosci
narodowych. Ostro potepili oni
awanturnicze wystgpienia mtodziezy
endeckiej, ktéra zazgdata od wtadz
akademickich, aby studenci zydow-
skiego pochodzenia zajmowali w sa-
lach wyktadowych oddzielne tawki.
Spotecznos¢ Wielkopolski gorgco
poparta postawe poznanskich pro-
fesoréw, podkreslajgc z satysfakcia,
ze nie zabrakio profesorom cywilnej
odwagi.

Gdy Klinika Ortopedyczna UP
zaznaczyta swe miejsce w zyciu
Wielkopolski i kraju, cata uwaga
profesora Raszei skoncentrowata
sie na stworzeniu przy klinice szkoty
dla kalek. W realizacje tego pomystu
wkiadat caly swoj zapat i autorytet.
Pragnat bowiem stworzy¢ dla dzieci
szkofe specjalng, aby mogty w niej
zdoby¢ zawdd, cieszy¢ sie zyciem
i nie by¢ ciezarem dla spoteczenstwa.
Z inicjatywa tg zapoznawat coraz
szerszy krag osob. Kiedy wydawato
sie, ze jego projekt zostanie zrealizo-
wany, wybuchta Il wojna swiatowa.

W sierpniu 1939 r. kapitan pro-
fesor Raszeja zostat powotany do
Wojska Polskiego i wyznaczony na
stanowisko komendanta Szpitala
Wojskowego w todzi. Szpital ten
w niedtugim czasie zostat ewaku-
owany do Kowla. Tu kapitan profesor
Raszeja przezyt gteboko poczucie
kleski i osamotnienia. Nie zamierzat
jednak rezygnowaé¢ z dalszego
udziatu w toczgcej sie walce. W grud-
niu 1939r. dociera do Warszawy i od-
daje sie do dyspozycji komendanta
Szpitala Ujazdowskiego ptk. prof.
Teofila Kucharskiego. Ten skierowat
go natychmiast do jednego ze szpitali
wojennych Warszawy na stanowisko
ordynatora Oddziatu Chirurgiczne-
go Szpitala PCK przy ul. Smolnej
6, gdzie prof. Raszeja otwiera 30-
tézkowy Oddziat Ortopedyczny.

W oddziatach, ktérymi kieruje,
leczy okaleczonych zotnierzy Woj-
ska Polskiego i ludnos¢ cywilng. Tu
rébwniez rozpoczyna intensywne
ksztatcenie mtodziezy akademickiej
tajnych Wydziatéw Lekarskich: Uni-
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Franciszek Raszeja

wersytetu Warszawskiego i Uniwer-
sytetu Ziem Zachodnich.

W krétkim czasie zdobywa wielki
autorytet i powszechne uznanie.
W rozmowach z przyjaciétmi pod
kreslat szczere zadowolenie i rado$¢
z tego, ze w tak ciezkich chwilach
niewoli jest w kraju i pracuje dla
swoich. Jako cztowiek czynu obok
codziennych obowigzkéw opraco-
wuje perspektywiczne plany organi-
zacji opieki lekarskiej po wyzwoleniu.
W szczegdélnosci pracuje nad urze-
czywistnieniem planéw stworzenia
szkoty dla kalek, ktorych straszna
wojna dostarczy w duzej liczbie.

W 1941 r. w porozumieniu z taj-
nym Komitetem Porozumiewawczym
Lekarzy Demokratow i Socjalistow
zorganizowat i kierowat Poradnig
Gruzlicy Kostno-Stawowej i Opieki
Spotecznej przy ulicy Karowej 2.
Przychodnia ta otworzyta szeroko
swoje wrota dla warszawskiej bie-
doty.

Jeden z pacjentéw prof. Raszei
tak wspominat jego dziatalnos¢
w utworzonej przez niego placoéwce:
,Ordynowat codziennie, od razu zain-
teresowat sie ciezszymi przypadkami.
Pamietam jego wysoka, siing meska
posta¢. Twarz miat zawsze powazna,
nie widziatem u niego usmiechu,
ale czuto sie, ze cieszyt sie, gdy
widzi u pacjenta poprawe. Oczy
miat czarne, wiosy ciemne, prze-
rzedzone, rece duze, silne. Otaczat
go powszechny szacunek ze strony
personelu szpitala, lekarzy i chorych.
Opiece prof. Raszei zawdzieczam,
ze zyje, ze mam reke, ze nie jestem
kaleka"!. W 1941 r. utworzyt réwniez
tajng stacje krwiodawstwa dla Zydéw
zamknietych w getcie warszawskim,
gdzie wspotpracowat Scisle z prof.
Ludwikiem Hirszfeldem.

Pomimo trudnych warunkéw
zycia nie przerwat pracy naukowo-
badawczej. W badaniach klinicznych
i dodwiadczalnych zajmowat sie zta-
maniami kosci skokowej i szyjki kosci
udowej, procesami biologicznymi
towarzyszgcymi powstawaniu wzro-
stu kostnego, réznicowaniem guzéw
kosci oraz przewlektych schorzen
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stawu kolanowego, fizjologig i patolo-
gig tego stawu, a zwtaszcza tekotek.

21 lipca 1942 r. zostat zaproszo-
ny przez swojego bytego asystenta
dr. med. Kazimierza Pollaka celem
dokonania zabiegu chirurgicznego
U znanego antykwariusza warszaw-
skiego Abe Gutnajera, osadzone-
go w getcie warszawskim przy ul.
Chtodnej. Raszeja byt zaopatrzony
w legalng przepustke wydang przez
Niemcow. Z takimi przepustkami
odwiedzat getto juz wielokrotnie
i szczesliwie wracat do domu. Ale
woéwczas 21 lipca 1942 r. byto inaczej.
W tym czasie, gdy badat chorego,
do mieszkania wtargnat oddziat SS,
ktéry nie zwracajac uwagi na legalng
przepustke, rozstrzelat wszystkie
znajdujgce sie tam osoby.

Tak zginagt jeden z najwybitniej-
szych lekarzy polskich, wybitny
uczony, ortopeda, cudowny cztowiek
i pedagog. Nastepnego dnia hitlerow-
cy pozwolili jego Zzonie Stanistawie
z domu Deniszczuk i dwdm corkom
Bozenie i Ewie zabra¢ zwtoki meza
i ojca. Pogrzeb odbyt sie nastepnego
dnia. Na Cmentarz Powgzkowski
odprowadzato profesora setki ludzi.
Byt on prawdziwg manifestacjg uczu¢
spoteczenstwa Warszawy i zapo-
wiedzig, ze ta zbrodnia nie zostanie
zapomniana.

Gdy odchodzit cztowiek takiego
formatu jak prof. Franciszek Raszeja,
powstawata ogromna pustka, nie tyl-
ko w sercach kochajgcej go rodziny,
ale réwniez pacjentéw dwoch oddzia-
téw Szpitala PCKiw Poradni Kostno-
Stawowej i Opieki Spotecznej oraz
w sercach warszawskiej biedoty.

Odszedt w sile wieku, miat zale-
dwie 46 lat. Jeszcze tyle pracy i pla-
noéw byto przed nim do wykonania,
tylu lekarzy i studentéw czekato na
jego nauki i wskazowki. Tylu cho-
rych na pomoc i opieke. Smieré prof.
Raszei byta bolesnym ciosem dla
ortopedii polskiej, reprezentowat on
bowiem te dziedzine wiedzy lekar-
skiej, ktora sie jeszcze catkowicie nie
usamodzielnita. On byt dla ortopedii

' Dominik M., Przeglad Lekarski,
1939, s. 196.

polskiej liderem, cztowiekiem niezwy-

kle waznym i potrzebnym.

Wielkopolska i Warszawa nie
zapomniaty tego, co zrobit dla nich
profesor Franciszek Raszeja. Jego
imie otrzymat Szpital Miejski w Po-
znaniu i Szpital w Prudniku, nosi
go rowniez jedna z ulic stolicy. Za
zastugi poniesione dla kraju i nauki
polskiej byt on odznaczony dwukrot-
nie Ztotym Krzyzem Zastugi (1937
i 1938 r.), a po$miertnie Krzyzem
Komandorskim z Gwiazdg Orderu
Polonia Restituta (1957).

Osierocit dwie corki, ktére po-
dobnie jak ich ojciec poszty w kierun-
ku naukowym: Bozene Julie Wanic,
urodzong w 1927 r., profesor choréb
wewnetrznych Akademii Medycznej
w Poznaniu oraz Ewe Aleksandre
Tobiasz, urodzong w 1932 r., pro-
fesor ekonomii rolnej w Instytucie
Ekonomii Rolnej w Warszawie.
W rozmowie z cérkami profesora
pada pytanie: Jaki byt wasz ojciec?
| wowczas za kazdym razem sty-
szymy wyczerpujgcg odpowiedz:
,Ojciec nasz byt zwyczajnym czio-
wiekiem, ktory kochat swéj zawod
i ludzi, ktorych leczyt. Stad wtasnie
wyptywato jego poswigcenie i szcze-
re oddanie az do konca". Istotnie,
profesor Franciszek Raszeja byt
wspaniatym cztowiekiem, ktory stat
sie dla wielu symbolem ofiarnosci
lekarskiej. Jesti pozostanie na wieki
niedoscignionym wzorem dla wielu
pokolen lekarzy polskich.

W 1990 r. w Chetmnie, w rodzin-
nym miescie Raszejow odbyta sie
wzruszajgca uroczystos¢ odstoniecia
tablicy pamigtkowej ku czci trzech
braci:

e Maksymiliana Raszei (1889-
1939) — starszego brata Fran-
ciszka. Ksiedza profesora teologii
moralnej w Seminarium Du-
chownym w Peplinie, dawnego
wikariusza w parafii Sw. Brigidy
w Gdansku, absolwenta Uniwer-
sytetu we Fryburgu. Aresztowany
przez Niemcow 12.1X.1939 r. nie
wydat miejsca ukrycia Ksiegi
Gutenberga i cennych dziet sztu-
ki i za to zostat zamordowany
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w pazdzierniku 1939 r. wspdlnie
z innymi kaptanami na terenie
koszar w Tczewie.
e Franciszka Raszei (1896-1942)
— wielkiego lekarza i patrioty, kto-
rego Smier¢ byta symbolem od-
wagi cztowieczenstwa i ofiarnosci
lekarskie;.

e Leona Raszei (1901-1939)
— sedziego sadow grodzkich,
prezydenta miasta Torunia,
ktéry przyniost wielkie zastugi
w rozbudowie tego miasta i w
zachowaniu jego historycznej
spuscizny. Zgingt od bomby
lotniczej w czasie bombar-

AKTUALNOSCI

dowania miasta we wrzes$niu

1939 .

Z czterech braci Raszejow prze-
zyt wojne tylko jeden z nich, Aleksy
(1891-1979), dyrektor banku w Byd-
goszczy.

doc. dr hab. Witold LISOWSKI

Jeszcze raz o skladkach

chwata Nr 27/14/VIl Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia

5wrzesnia 2014 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej obowigzuje od 1 stycznia 2015 r., czyli juz péttora
roku. Mimo publikowania licznych wyjasnien zwigzanych
z tym tematem, wcigz jeszcze pojawiajg sie watpliwosci,
szczegolnie w zwigzku z obnizeniem wysokosci sktadki
lub zwolnieniem z obowigzku jej optacania.

A wiec raz jeszcze.

Obowigzek regularnego optacania skfadki czion-
kowskiej spoczywajgcego na lekarzu i lekarzu den-
tyscie posiadajgcym prawo wykonywania zawodu na
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej i wpisanym na liste
cztonkow okregowej izby lekarskiej.

Kazdy lekarz i lekarz dentysta sktadajgc ,Wniosek
0 przyznanie prawa wykonywania zawodu lekarza/
lekarza dentysty, wpisanie na liste cztonkéw oraz wpis
do okregowego rejestru lekarzy i lekarzy dentystow
okregowej izby lekarskiej” potwierdza przyjecie do
wiadomosci tego obowigzku

Na mocy uchwaty okregowa — a wiec i wojskowa

— rada lekarska nie ma mozliwosci zwolnienia z obo-
wigzku optacania skfadki, umorzenia nieoptaconych
sktadek lub ustalenia innej kwoty sktadki niz 60 zt mie-
siecznie (jedynie stazy$ci ptacg sktadke w wysokosci
10 zt miesigcznie).

Zwolnienie z obowigzku optacania sktadki nastepuje
tylko w przypadku:

e ukonczenia przez lekarza 75 lat;

e skreslenia z rejestru cztonkéw okregowej lub

wojskowej izby lekarskiej (ztozenie oswiadczenie
o zaprzestaniu wykonywania zawodu lekarza/leka-
rza dentysty na terenie RP, np. w zwigzku z podje-
ciem pracy w innym zawodzie lub wykonywaniem
zawodu lekarza/lekarza dentysty za granica, nie
skutkuje skresleniem z listy cztonkow oil i ustaniem
obowigzku optacania sktadek);

e zlozenia oswiadczenia o nieosigganiu przychodow
(jakichkolwiek — poza emeryturg badz rentg — nie
tylko zwigzanych z wykonywaniem zawodu lekarza
lub lekarza dentysty).

Oswiadczenie o nieosigganiu przychodéw nalezy
ztozy¢ odpowiednio wczesdnie, przed przewidywanym
terminem nieosiggania przychoddw, gdyz nie istnieje
mozliwos¢ ,wstecznego” zwolnienia z tego obowigzku.
Zdarzaja sie np. przypadki, ze w marcu 2016 r. lekarz
sktada oswiadczenia o nieosigganiu przychodéw od
wrzesnia 2015 r. Niestety, opieszatos¢ w tym przypad-
ku skutkuje obowigzkiem optacenia sktadek za okres,
w ktorym w rzeczywistosci lekarz przychoddw nie osig-
gat. Zwolnienie takie nabiera mocy od pierwszego dnia
miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktdrym wystgpito
jedno z ww. zdarzen.

W interesie wiec kazdego lekarza lezy dbatos¢
o aktualizacje swoich danych i dotrzymywanie terminéw
okreslonych uchwata.

W razie jakichkolwiek watpliwosci prosimy o kontakt

z Gtéwna Ksiggowg WIL
(red.)

Zmarl redaktor Jerzy Jedrzejek

Dopiero w maju dotarta do mnie smutna wiadomos¢ o $mierci Jerzego Jedrzejka — dziennikarza z Lublina.
Czytelnicy ,Skalpela” zapewne pamietajg sprzed kilku lat Jego reportaze, szczegdlnie nowinki z 1 Szpitala
Wojskowego w Lublinie. Pare lat temu red. J. Jedrzejek ciezko sie rozchorowat i chociaz prébowat w dalszym
ciggu dziata¢ na niwie publicystycznej, to jednak choroba mu to uniemozliwita.

Przez blisko 10 lat pisat do gazety ,Nasze Miasto Lublin”, wcze$niej byt korespondentem Katolickiego
Radia Podlasie. Byta to niezwykle barwna postac, cztowiek szalenie aktywny, uczestniczagcy we wszyst-
kich wazniejszych wydarzeniach, nie tylko w swoim miescie. Do przesytanych artykutow dotgczat zawsze

mnéstwo wykonanych przez siebie fotografii.

Zmart w marcu 2016 r. w wieku 75 lat. Pogrzeb odbyt sie 23 marca. Jerzy Jedrzejek spoczat na cmen-

tarzu przy ulicy Lipowej w Lublinie.

Nie znatam Pana Redaktora osobiscie, nasza znajomos¢ ograniczata sie do rozmow telefonicznych
i korespondencji mailowej, chociaz ciggle obiecywat, ze jak tylko bedzie w Warszawie to odwiedzi naszg

redakcje. Nie zdgzyt. Wielka szkoda.
Czes¢ Jego pamieci!

Ewa KAPUSCINSKA



Wspomnienia

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 18 maja 2016 roku, po dtugiej i ciezkiej chorobie
zmart

w wieku 74 lat

dr n. medycznych pptk Lech Mariusz WINNICKI

Wspomnlenla o moim Tacie

Postanowi{em sam, w imieniu
swoim i mamy, napisa¢ wspo-
mnienie 0 moim Tacie, wiec zawiera
ono nie tylko elementy formalne,
ale rowniez osobiste.

Tata urodzit sie w Warszawie
26 wrzesnia 1942 roku. W 1960
ukonczyt XLI LO im. J. Lelewela
w Warszawie.

W latach 1961-1967 studiowat na
Wydziale Lekarskim w Wojskowej
Akademii Medycznej w todzi, gdzie
uzyskat dyplom lekarza. W latach
1967-69 odbyt staz podyplomowy
w Instytucie Ksztatcenia Podyplomo-
wego WAM w Warszawie. Od 1969
do 1975 roku pracowat jako lekarz
w jednostce Obrony Powietrznej
Kraju w Warszawie. W 1975 roku,
po uzyskaniu specjalizacji | stopnia
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z zakresu choréb wewnetrznych, roz-
poczat prace jako starszy asystent
w Klinice Choréb Wewnetrznych
Wojskowego Instytutu Medycyny
Lotniczej w Warszawie, z ktérym byt
zwigzany przez kolejnych 40 (czter-
dziesci!) lat . Tutaj przechodzit kolejne
szczeble kariery naukowej, zawo-
dowej i wojskowej. Byt pierwszym
gastroenterologiem w WIML i twércg
pracowni gastroskopowej. W latach
1977-96 byt adiunktem, a od 1996
do 1997 roku adiunktem i zastepcyg
kierownika Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych Wojskowego Instytutu Medycy-
ny Lotniczej.

W 1997 roku objat stanowisko
zastepcy komendanta Wojskowego
Instytutu Medycyny Lotniczej ds.
klinicznych, ktére sprawowat do
czasu przejscia w stan spoczynku
w 1999 roku.

Roéwnolegle, od 1992 roku Tata
byt cenionym biegltym sgdowym
w zakresie gastroenterologii przy
Sadzie Okregowym w Warszawie,
a od 2005 r. takze przy Sadzie
Okregowym Warszawa-Praga.

Dla Taty zawsze bardzo wazne
byty osiggniecia naukowe. W 1979
roku obronit prace doktorskg z za-
kresu gastroenterologii i uzyskat
stopien doktora nauk medycznych.
W trakcie swojej kariery uzyskat
specjalizacje: Il stopien z zakresu
choréb wewnetrznych, Il stopien
z zakresu gastroenterologii oraz
| stopien z zakresu medycyny lotni-

czej. Tata przeprowadzit specjalizacje
2 lekarzy na | stopien w zakresie
choréb wewnetrznych; prowadzit
réwniez liczne szkolenia dla stazy-
stow podyplomowych oraz wyktady
dla celéw specjalizacji z zakresu
medycyny lotniczej. Byt rowniez
autorem wielu prac naukowych z za-
kresu gastroenterologii i medycyny
lotniczej opublikowanych w pismach
specjalistycznych oraz artykutéw
popularnonaukowych w czasopismie
,Zyjmy dtuzej”. Miat na swoim koncie
rowniez kilkanascie wystapien na
konferencjach naukowych. W latach
1989-97 byt cztonkiem rady progra-
mowej biuletynu Wojskowej Izby
Lekarskiej ,Skalpel”.

Dziatat rowniez w organizacjach
skupiajgcych lekarzy. Byt cztonkiem
Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby Le-
karskiej (1989-1993), delegatem na
zjazdy | i Il kadencji Wojskowej |zby
Lekarskiej (1989 i 1993), cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Gastroen-
terologii (od 1982) oraz czionkiem
Towarzystwa Lekarskiego Warszaw-
skiego (1995-97 cztonek zarzadu).

Tata otrzymat wiele odznaczen
panstwowych i przyznawanych
przez organizacje, w tym m.in.:
Ztoty Krzyz Zastugi (1992), Odzna-
ka Honorowa ,Za wzorowg prace
w stuzbie zdrowia” (1988), Odznaka
Honorowa Polskiego Czerwonego
Krzyza (1988, z okazji 25-lecia
,Zyjmy dtuzej”’), Odznaka Honorowa
Wojskowej I1zby Lekarskiej (1996).
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Tata miat wiele zainteresowan
.,pozapracowych”. Jeszcze na stu-
diach zaczat ptywac na kajakach —
i tam, na jednym ze sptywéw poznat
moja mame. Sitg rzeczy kajakarstwo
zostalo zaszczepione réowniez we
mnie. Jako lekarz jezdzit na sptywy
kajakowe — rodzinne i obozy mto-
dziezowe, a ja razem z Nim. Prze-
ptynat kajakiem wiekszos¢ szlakow
rzecznych w Polsce. Byt cztonkiem
Wojskowego Klubu Turystyki Wod-
nej ,PASATY” (1985-93), a w 1990
roku uzyskat uprawnienia instruk-
tora Il stopnia turystyki kajakowej
Polskiego Zwigzku Kajakowego.
Tata bardzo lubit réwniez narty.
Jednak z biegiem lat zastgpit sport
spokojniejszym hobby w postaci
dziatki, na ktorej starat sie spedzac
jak najwiecej czasu, bo byto to dla
Niego wypoczynkiem.

Po przejsciu na wojskowg eme-
ryture nie przestat leczy¢. Pozostat
w strukturach WIML i juz jako pra-
cownik cywilny do 2004 roku byt
kierownikiem pracowni endoskopii
przewodu pokarmowego Wojsko-
wego Instytutu Medycyny Lotniczej,
a pézniej, do 2012 roku jej kontrakto-
wym pracownikiem. Po ukohczeniu
70 lat przestat bada¢ w pracowni
endoskopowej, ale nadal konsulto-
wat pacjentow w Poliklinice WIML,

az do lipca 2015 roku, kiedy lekarze
postawili diagnoze — nowotwor...
Tym razem to Tata byt pacjentem...
Zrezygnowat wtedy ze wszystkich
dodatkowych zajec¢ i skupit sie na le-
czeniu, wszyscy sie skupilismy. Caty
czas mieliSmy nadzieje, ze uda sie
powstrzymac chorobe i nawet pierw-
sze efekty pozostawiaty swiatetko
w tunelu, ale okazato sie, ze tylko na
chwile... Rodzice mieli dalekosiezne
plany; Tata chciat ograniczy¢ prace,
aby mogli wiecej czasu spedzac
zwnuczkg na dziatce — ale plany sie
rozpadty. Tata zmart 18 maja 2016
roku, w swoim domu — ja i mama
bylismy z Tatg do konca.

W trakcie choroby Taty, réwniez
jeszcze niedawno, ale juz jednak
prawie po roku od czasu, kiedy Tata
przestat pracowaé, podczas moich
rozmow z lekarzami i pielegniarkami
z WIML-u, za kazdym razem wspo-
minali, Zze pacjenci caty czas o Tate
pytaja (kiedy wrdci, dlaczego juz
nie pracuje?). To jednak cos znaczy.
Tata byt wybitnym lekarzem, z pasjg
wykonujgcym swoéj zawdd (kiedys
powiedziat mi, ze juz w piatej klasie
szkoty podstawowej wiedziat, ze
zostanie lekarzem), podchodzacym
do kazdego pacjenta z takg samg
uwaga, ale zawsze w niestandar-
dowy sposob — catosciowy, tak aby
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taczyc¢ i kojarzy¢ fakty, wyniki badan,
objawy i wyda¢ wiasciwg diagnoze
oraz zastosowac wtasciwe leczenie.
Podczas blisko 50 lat wykonywania
tego pieknego i bardzo odpowie-
dzialnego zawodu pomogt bardzo
wielu ludziom, ratowat zycie i zdro-
wie. Jestem pewien, ze pozostanie
na zawsze w zyczliwej pamieci
zaréwno pacjentow jak i lekarzy,
pielegniarek i innych oséb, ktére
miaty z Nim okazje wspotpracowac.
Ja i mama bedziemy go pamietaé
jako Tate i Meza, ktory byt dla nas
ostojg, ktory nas wspierat, i ktéry
zawsze miat dla nas czas, o co
w dzisiejszych czasach szalenie
trudno. Byt dobry i madry. Zawsze
miat swoje zdanie i potrafit go bronic.
W kazdej sytuacji potrafit zachowaé
spokdj i do wszystkiego podchodzit
realistycznie. Nawet gdy informowat
nas o swojej chorobie i nie najlep-
szych perspektywach, byt najspokoj-
niejszy z nas. Tego wszystkiego, ale
przede wszystkim po prostu Twojej
obecnosci, bedzie nam brakowato,
araczej juz brakuije...

Zegnaj Tato, dziekujemy Ci
za te wszystkie lata spedzone
razem! Jestesmy z Ciebie bardzo
dumni!

Krzysztof WINNICKI (syn)
Krystyna WINNICKA (Zzona)

Zachowajmy Ich w naszej pamieci!

Koledze ortopedzie

mjr. lek. Jakubowi ZIOLKOWI

najglebsze wyrazy wspolczucia

z powodu $mierci

MAMY

sktadaja
wspottowarzysze

z 38 KWL WAM w Lodzi
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Sp.

lek. Roman SUSKI
7.06.1946 r. — 27.03.2016 1.

Sp.

lek. Wojciech LUTOMIRSKI

13.12.1933 1. — 30.09.2016 .
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Recenzje

»One Health: People, Animals
and the Environment”

Ronald M. Atlas, Stanley Malloy
One Health: People, Animals
and the Environment

(Jedno zdrowie: ludzi, zwierzat

| Srodowiska).

ASM Press, Washington, DC, 2014
str.318

ISBN:978-1-55581842-5

waj amerykanscy naukowcy

z Centrum Zwalczania Choréb
(CDC) w Atlancie opisali ideg One
idee Heath catosciowo i wydali
w formie podrecznika Idea One
Health zaktada, ze zdrowie ludzi
jest powigzane ze zdrowiem zwie-
rzat i ze srodowiskiem. Niewat-
pliwie na powstanie tej idei maja
wptyw doswiadczenia medycyny
w zwalczaniu choréb zakaznych
wystepujgcych u ludzi i zwierzat
o identycznej etiologii, przebiegu
i wywotujgce podobne zmiany pa-
tologiczne.

Omawiane opracowanie ksigz-
kowe zostato podzielone na 5 sekgcji.
Sekcja pierwsza jest adresowana
na potrzebe zrozumienia idei One
Heath. Podtytuty dotyczg (1) zalez-
nosci zdrowia cztowieka i zwierzat,
(2) podejscia ekologicznego do
badan choréb odzwierzecych i (3)
role zwierzat dzikich w pojawianiu

sie chordb zakaznych. Druga sekcja
obejmuje odzwierzece i Srodowisko-
we nowo pojawiajgce sie choroby
zakazne. Ta sekcja zawiera: (1)
przeglad powigzan nagtych , groz-
nych przypadkéw zachorowan ludzi
i zwierzat na wirusowe influenzy
przekraczajgce bariery gatunkowe,
(2) zwalczanie wscieklizny, (3) cho-
roby pochodzenia pokarmowego
i ich drogi szerzenia sie wérdd ludzi
i zwierzat, (4) podstawowe rezer-
wuary cholery i (5) role aktywnosci
cztowieka w rozprzestrzenianiu sie
syndromu biatego nosa u nieto-
perzy. Pozostate sekcje ksigzki sg
poswiecone powstawaniu opornosci
na leki i potrzebie identyfikowania
patogendw i wczesnych sygnatow
ostrzegawczych zachorowan. Auto-
rzy podajg przyktady pozytecznego
zastosowania One Heath we wspot-
pracy miedzy specjalistami zdrowia
cztowieka, zwierzat i srodowiska.
Préby implementacji One Heath sg
tez obecne w wykrywaniu zagroze-
nia nowo pojawiajgcymi sie choroba-
mi zakaznymi. Autorzy podajg przy-
ktady histerii zwigzanej z ostatnio
pojawiajgcymi sie zachorowaniami,
jak choroba Zachodniego Nilu, cho-
roba Lime, Haantan i ostre ciezkie
syndromy oddechowe.

tatwos$c¢ czytania tekstu ksigzki
sprzyja do zachecania czytelnika
z zaznajamianiem sie z ideg One
Heath. Ksigzka moze by¢ czytana
przez szeroki krgg odbiorcow:
lekarzy, lekarzy weterynarii, spe-
cjalistdbw zajmujgcymi sie od $ro-
dowiskiem, urzednikéw zdrowia
publicznego, politykéw i studentéw.
Moze tez by¢ zrodtem dla wszyst-
kich zainteresowanych, ktérzy
chca lepiej zrozumie¢ i propa-
gowac idee One Heath w swoim
srodowisku. Winno to dotyczyé
lekarzy wojskowych, ktorych pa-
cjenci petnig slube w roznych
czesciach swiata i w srodowiskach,
gdzie One Heath urealnia sie na

co dzien.
Jerzy MIERZEJEWSKI

»Lekarz POZ w opiece nad dzieckiem z choroba nowotworowa”

Zapraszamy lekarzy do udziatu w multimedialnym programie edukacyjnym pt. ,,Lekarz POZ w opiece
nad dzieckiem z chorobg nowotworowa”, ktérego autorem jest Konsultant Krajowy w dziedzinie Onkologii
i Hematologii Dzieciecej prof. dr hab. n. med. Jerzy R. Kowalczyk.

Udziat w programie jest bezptatny i mozliwy w kazdym czasie i miejscu. Jest bowiem emitowany on-line
w sieci internetowej z ograniczonym dostepem pn. Medyczna Platforma Edukacyjna (www.medycyna.org.pl). w ka-
tegorii programy nieodptatne, poz. Programy Fundacji Pomocy Dzieciom z Chorobg Nowotworowa.

Program przeznaczony jest dla lekarzy objetych obowigzkiem doskonalenia zawodowego, zgodnie z art.
18.1 ustawy z dnia 5.12.1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2011 r. nr 277 poz. 1634).
Pozytywny wynik testu wiedzy uprawnia do uzyskania 5 pkt. edukacyjnych.

Fundacja Pomocy Dzieciom z Chorobg Nowotworowa

32

,Skalpel” 4/2016



PORADNIK MEDYCZNY
rr_ n s BT =~

PioTr Bi1Arokozowicz

NASZE
ZDROWIE

DOBRE RADY LERKARZA - PRAKTYKA

Piotr Biatlokozowicz

Nasze zdrowie. Dobre rady lekarza — praktyka
Wydawnictwo Bellona SA

Warszawa 2014

ISBN 978-83-11-13026-5

ss. 319

Za motto swojej ksigzki uznat autor stowa ks. Jana
Twardowskiego: ,Zdrowie nie jest wszystkim, ale bez
zdrowia wszystko jest niczym".

Poradnik medyczny ,Nasze zdrowie. Dobre rady
lekarza praktyka” adresowany jest do szerokiego kregu
czytelnikow, ktérzy chca znalez¢ odpowiedzi na pytania
jak: zy¢ dtugo i zdrowo, zapobiec chorobie, przerwac jg
a nawet pokonac. Ksigzka ma forme zbioru pogadanek
opracowanych na bazie artykutéw publikowanych przez
autora w okresie dziesieciu lat w miesiecznikach ,Gtos
Weterana i Rezerwisty” oraz ,Polsce Wierni”, w kolum-
nie ,Zdrowie”. Do zebrania ich w jeden tom przekonali
go przede wszystkim Czytelnicy oraz Redakcje.

Materiat podzielony jest tematycznie wedtug choréb
i objawéw. Znajdziemy rozdziaty o chorobach gérnych
drég oddechowych, uktadu krgzenia i innych. Obszer-
ne fragmenty ksiazki poswiecone sg profilaktyce, | tak
w czesci ,Jak zy¢ diugo i zdrowo” omoéwione sg proble-
my zwigzane z zapobieganiem starosci, wptywem trybu
zycia, sposobu odzywiania i ruchu na diugowiecznosé.
W tej czesci autor przekonuje czytelnika, ze staros¢ to
nie choroba.

A w nastepnej ,Profilaktyka i zdrowie” zwraca uwa-
ge na wptyw nieprawidtfowego odzywania sie, w tym
tlustych diet, nadmiernego zafascynowania miesem
z grilla, czy zbyt obfitych positkéw na rozwdoj roznych
choroéb.

Kolejne strony poradnika (,Grozne owady?”)
poswiecone s3g kleszczom i bardzo niebezpiecznej
chorobie przez nie poznoszonej — boleriozie.

W dalszych dwoch czesciach (,Wiek a pory roku”
i ,Seks w starszym wieku") omawiane sg sprawy ludzi
starszych. Rozdziat o seksie porusza nie tylko tematyke
seksu w wieku starszym, zdrowie seksualne seniora czy
relacje miedzy seksem a innymi chorobami pdzniejszego
okresu zycia, ale réwniez zaburzenia seksualne na réz-
nych etapach oraz sprawe mniejszosci seksualnych.

W ,Problemach zycia codziennego" autor prze-
strzega przed leczeniem sie samemu i unikaniem
wizyt u lekarza. Pisze tez o samotnosci i utracie oraz
o cudach, czyli mocy wiary w wyzdrowienie w procesie
walki z chorobg.

,Objawy chorobowe” zawierajg porady dotyczace
dwéch jakze czesto wystepujacych przypadtosci — bo-
I6w gtowy i bezsennosci.

Ostatnia czes¢ ksigzki ,Pierwsza pomoc w na-
gtych wypadkach" zawiera nie tylko opis czynnosci
jakie nalezy podjg¢ udzielajgc pierwszej pomocy, ale
réwniez zestawienie norm badan laboratoryjnych krwi
u cztowieka dorostego, dzieki czemu czytelnik moze
poréwnac swoje wyniki ze standardowymi.

Przy pisaniu autor opierat sie na wiedzy wyniesio-
nej ze studidw, szkolen i kurséw oraz na literaturze
przedmiotu (jej zestawienie umieszczono na koncu
poradnika), ale przede wszystkim na wieloletnie prak-
tyce lekarza internisty.

.Nasze zdrowie” to pozycja, ktérg warto mie¢ w do-
mowej biblioteczce, aby w kazdej chwili méc skorzystaé
z bogatego doswiadczenia medycznego Autora.

Pik rez. lek. Piotr Biatokozowicz, absolwent Woj-
skowej Akademii Medycznej jest cztonkiem Wojskowej
Izby Lekarskiej, w obecnej kadencji czynnym dziata-
czem samorzadowym — sedzig Sadu Lekarskiego WIL,
czesto orzekajgcym w rozprawach.

Jako specjalista od choréb wewnetrznych pracowat
w: Centralnym Szpitalu Klinicznym WAM; Warszawskim
Okregu Wojskowym w Oddziale Stuzby Zdrowia w Wy-
dziale Lecznictwa i Profilaktyki; Komendzie Garnizonu
m.st. Warszawy; przychodni Instytucji Centralnych MON,
jednoczesnie w przychodni cywilne;.

Obecnie, bedgc na emeryturze aktywnie dziata
w Fundacji Pomocy Emerytom Wojskowym, samorzadzie
lekarskim oraz petni funkcje lekarza ambulatorium.

Jest autorem ponad 250 artykutéw z zakresu profi-
laktyki i ochrony zdrowia.

(oprac. red. na podst. ksigzki ,Nasze zdrowie”)






