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Kazdy Ieka;l\r:'t'nze zq+a51'c d
nie mniejszym niz 15 »’ 21in i 2y

¢k zen w formacie
niz 30 x 40 cm.

Kazda praca powinna by¢ opatrzona n odMrocie § m. Do zdjec nalezy dolaczyc
opatrzona godiem koperte zawierajaca dane § inra zdjddl Osoby ktore chca z powrotem
dostac swoje zdjecia musza dolgczyc zaadreSowana §operte zwroing ze znaczkiem.
Prdace nglezy nadsylac do 31 marca 2009 roku na adres:

Slgska lzba Leka¥Sha ul. Grazyriskiego 49a, 40-126 Katowice
(z dopiskiem: , Ogéinopolski KonklirgiFotograficzny Lekarzy w Katowicach)
Uroczystosé wreczenia nagrod oraz wystawa prac na terenie SIL
odbedzie sie 15 maja 2009 roku.

Regulamin konkursu dostepny na stronie internetowej: www.izba-lekarska.org.pl

Kolezanki i Koledzy,

4 czerwca 1989 roku Polacy ma-
sowo gfosowali za zmianami. Gfo-
sowalismy tak, bo chcielismy miec
wreszcie wptyw na to wszystko, co
sie wokot nas wokot nas wtedy dzia-
fo i dziac sie miato w przysztoSci.

Dzis mija prawie dwadzieScia lat
od rozpoczecia fundamentalnych
zmian ustrojowych. Przemiany te
dotyczg wszystkich dziedzin istot-
nych dla zycia kazdego Polaka.
Niewiele dziato sie w szkolnictwie
oraz tzw. stuzbie zdrowia, ktorg
przemianowano na ,ochrone zdro-
wia". Wprowadzono, takze w 1998
i 1999 roku zmiany tyczgce ptatnika
ustug zdrowotnych oraz przeksztat-
cono wszystkie dawne ZOZ-y w sa-
modzielne publiczne ZOZ-y.

Wszystkie rzgdy do tej pory jak
ognia piekielnego unikaty rozwig-
zania nabrzmiatych problemow
takich jak:

— dekapitalizacja placowek ochro-
ny zdrowia;

— przestarzaty system ptac — etaty-
styczny, promujgcy przecietnosc
i nie motywujgcy do niczego;

— nie przystajgcy do wspofczesno-
Sci system organizacyjny szpita-
i promujgcy iscie ,bizantyjskie"”
stosunki hierarchiczne, szcze-
golnie w szpitalach klinicznych,
powodujgce coraz wiekszg
frustracje lekarzy, pielegniarek
i pozostatych pracownikow;

— czesciowo zmieniony system
ksztatcenia podyplomowego
przerzucajgcy koszty ksztat-
cenia na lekarzy i pozosta-
tych pracownikow medycz-
nych ze znacznym ogranicze-

niem dostepu do specjalizacji.

Efekt— brak specjalistow i uciecz-

ka lekarzy za granice, by tam sie

ksztafcic. Ztosliwi méwig, ze de-
cydenci lekarze wraz z minister

Cegielskg utracili w ten sposéb

potencjalng konkurencje na

rynku medycznym, majgc za nic
potrzeby pacjentow.

—  brak rbwnouprawnienia podmio-

tow publicznych i prywatnych
z olbrzymig iloScig niespojnych
przepisow, ktore doprowadzity
wiekszoS¢ duzych szpitali na
granice ruiny finansowej. Nie-
Jjasne stosunki wtasnosciowe
placowek ochrony zdrowia, brak
wtasciwej kontroli i funkcjono-
wania, a takze niedostateczne
egzekwowanie od zarzgdow
szpitali pozgdanych przeksztat-
cen oraz dbato$ci o wynik finan-
sowy doprowadzito je w koricu
do zapasci.

W kapitalizmie jaki mamy pie-
nigdz jest motorem postepu i wszel-
kie dyskusje by utrzymac obecne
status quo SP ZOZ-6w jest objawem
bezsilnosci i braku odwagi wfadz.
Kazda ustuga — takze zdrowotna
— musi by¢ zaptfacona, oczywiscie
z uwzglednieniem ekonomicznie
uzasadnionych kosztow.

Dyskusje polityczne i spory
pomiedzy wtadzg i opozycjg do-
tyczgce przeksztatcen w ochronie
zdrowia sg moim zdaniem probg
Lutopienia"” zmian jakich my, pracow-
nicy tych placowek sie domagamy.
Mamy bowiem prawo do udziatu
w zarzgdzaniu i zyskach placowek
w ktérych pracujemy. Sg jednak
grupy zawodowe zadowolone
Z obecnego stanu rzeczy i sadze,

Szpalta Prezesa

ze one lobbujg w kazdy mozliwy
Sposob, by zmiany zatrzymac.
Kazda zmiana moze ,ich" pozbawic¢
wplywu, wiadzy i pieniedzy — takze
tych nieopodatkowanych. Tylko
dlaczego majg nadal tracic ci, kto-
rzy ciezKko i uczciwie pracujg, leczg
i opiekujg sie chorymi, dbajq o funk-
cjonowanie swoich zaktadow.

Prywatyzowa¢ czy nie? Co
przeksztatcac i jak? Jaki ma byc¢
w tym pracowniczy udziat? To
nadrzedne pytania, na ktore my
lekarze musimy w koncu dostac
satysfakcjonujgcg nas odpowied?z.
W przeciwnym razie, predzej czy
pozniej SP ZOZ-y upadng z braku
lekarzy. Tylko co z pacjentami? Sa-
dze, ze oni zawsze znajdg porade
i opieke w prywatnych placowkach,
ktore juz i tak powstajg jak ,grzyby
po deszczu" i zaczynajg wypychac
Z rynku SP ZOZ-y, te dinozaury
wspotczesnosci.

Konrad MACKOWIAK
wiceprzewodniczacy RL WIL
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Komunikat

Komisja ds rejestru lekarzy ponawia prosbe o nadsytanie do WIL biezacych informacji
o aktualnym miejscu zatrudnienia (zaswiadczenie od pracodawcy) lub o§wiadczenia
o zaprzestaniu wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty.
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Kolezanki i Koledzy,

Rzgd zapowiadat ,wielkg re-
wolucje pazdziernikowg” i od stow
przechodzi do czynéw. Do Sejmu
trafic ma ponad sto projektéw ustaw,
w tym te, reformujgce ochrone zdro-
wia. Czy rzeczywiscie bedzie to re-
wolucja czy tylko wystrzat na wiwat
niedfugo sie przekonamy. Rzgdowi
z pewnoScig nie bedzie tatwo, bo
Pan Prezydent juz zapowiedziat
weto wobec niektorych, jeszcze
nieuchwalonych ustaw, a zwfaszcza
tej, dotyczgcej komercjalizacji szpi-
tali i przychodni. Jedng z nowych
ma byc Ustawa o izbach lekarskich.
Zapowiedz wniesienia jej jesienig do
laski marszatkowskiej nie byta czczg
obietnicg. O powaznych zamiarach
rychtego jej uchwalenia swiadczyc
Zdaje sie fakt, Zze Minister Zdrowia
rozestata projekt ustawy wszyst-
kim uprawnionym podmiotom do
uzgodnien juz w koncu wrze$nia.
Takze my, wojskowy samorzad le-
karski, otrzymaliSmy go posrednio
poprzez Naczelng Izbe Lekarska.
Po dogtebnym zapoznaniu sie z pro-
Jektem tej ustawy, z zadowoleniem
odnotowuje, Zze nasze, zgtaszane
Jeszcze na wczesniejszych etapach
powstawania ustawy uwagi i propo-
zycje zostaty uwzglednione. Satys-
fakcjonuje zwtaszcza odejscie od
prawie wszystkich wyfgczen jakim
podlegata WIL pod dziataniem ,sta-
rej” ustawy. W ustawie zapisano, ze
Wojskowa Izba Lekarska obejmuje
obszar catego kraju i funkcjono-
wac ma na zasadach okreSlonych
w ustawie dla okregowych izb lekar-
skich. Nie bedzie sige stosowac, i to

Zaklad Fizjologii Lotniczej
Wojskowego Instytutu Medycyny

Lotniczej w Warszawie

~Skalpel” 6/2008

zatrudni osoby zainteresowane
praca naukowo-badawcza

(po ukierunkowanych studiach)

na stanowisko asystenta/adiunkta.

Szczegotowe informacje: 022 6852 662
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tylko w stosunku do lekarzy petnig-
cych zawodowg stuzbe wojskowa,
zapisow dotyczgcych negocjowania
warunkow pracy i ptac oraz ochrony
stosunku pracy w odniesieniu do
0sOb bedgcych cztonkami organow
samorzgdu. Te dziedziny, sitg rze-
czy, normuje bowiem tzw. ustawa
pragmatyczna.

Moje obawy co do rychtego
wejscia w zycie nowego Rozpo-
rzadzenia Ministra Obrony Narodo-
wej ,w sprawie trybu uzyskiwania
specjalisty przez zotnierza..." nie
potwierdzity sie. Rozporzadzenie,
opublikowane w Dzienniku Ustaw
nr 167 z dnia 16 wrzesnia 2008 r.
juz obowigzuje i daje podstawy do
oczekiwania usprawnienia i uta-
twien w dostepie do specjalizacji dla
lekarzy wojskowych. Za to na nowe,
zapowiadane rozporzgdzenie Mini-
stra Zdrowia w sprawie specjalizaciji
lekarzy i lekarzy dentystéw narazie
przepadio. Oby na niezbyt dtugo,
bo kierunki zmian byty interesujgce
i zachecajgce.

W najblizszym czasie zwrdcimy
sie do Panstwa z prosbg o uzupet-
nienie lub uaktualnienie dokumen-
tacji dotyczgcej kazdego lekarza
i lekarza dentysty oraz o aktualne
fotografie. Wigzac sie to bedzie
z porzgdkowaniem rejestrow lekarzy
i rejestrow praktyk oraz tgczeniem
ich obu. Dla nas jako Biura WIL za-
powiada sie bardzo duza praca, dla-
tego licze na zrozumienie i pomoc

Od redakcji

Kolezanek i Kolegow. Mam nadzieje,
ze nie bedzie to dla Was wielkg
ucigzliwos$cig. Aktualne zdjecia
bedg potrzebne takze do legitymacji
lekarza/lekarza dentysty. Wzorem
innych izb lekarskich chcemy takie
legitymacje przygotowac i wydac
wszystkim cztonkom Wojskowej
Izby Lekarskiej. Wzor legitymacji
wkrétce zaprezentujemy w ,,Skalpe-
lu” i na naszej stronie internetowe.

Z przyczyn organizacyjno-wy-
dawniczych nie byto mozliwe do-
nieS¢ wczesniej o istotnej, zwtasz-
cza dla naszego Srodowiska, no-
minacji generalskiej dokonanej
przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej, Pana Lecha Kaczynskiego
w dniu 15 sierpnia br.

Tego wiasnie dnia nominacje na
stopien generafa brygady otrzy-
mat ptk dr hab. med. Grzegorz
Gielerak — Dyrektor Wojskowego
Instytutu Medycznego w Warsza-
wie. Panu Generaftowi raz jeszcze
serdecznie gratulujemy i zyczymy
obok satysfakcji osobistej sukce-
sow w realizacji ambitnych celow
zawodowych i organizacyjnych.

Nominacja ta jest Swiadectwem
najwyzszego uznania Zwierzchnika
Sit Zbrojnych RP zaréwno dla osoby
gen. bryg. dr hab. med. Grzegorza
Gieleraka, jak i dla wojskowej stuzby
zdrowia, w tym Wojskowego Instytu-
tu Medycznego.

Zbigniew ULANOWSKI
redaktor naczelny

Przewodniczacy Rejonowej Wojskowej Komisji Lekarskiej
w Warszawie poszukuje do pracy na etacie lub czgsci etatu
lekarza medycyny oficera rezerwy lub w stanie spoczynku
w siedzibie komisji: Warszawa, ul. Koszykowa 78
Wymagania minimalne: dos§wiadczenie kliniczne, zainteresowania
orzecznictwem lekarskim.

Kontakt telefoniczny w sekretariacie RWKL:
Warszawa (22) 68 45 130 w godzinach 8.00-14.00

Przewodniczacy RWKL w Warszawie
Pplk lek. Jacek PRYK




Posiedzenie RL WIL

General bryg. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak

enerat bryg. dr hab. n. med.

Grzegorz Gielerak, . 41, dy-
rektor Wojskowego Instytutu Me-
dycznego w Warszawie, jest ab-
solwentem Wydziatu Lekarskiego
Wojskowej Akademii Medycznej
w todzi. Studia ukohczyt w 1992
roku. W latach 1992-1993 odbywat
staz podyplomowy w 4 Wojskowym
Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu
na stanowisku mtodszego asysten-
ta. Swqj dalszy rozwoj zawodowy
scisle zwigzat z placowka wojsko-

wej stuzby zdrowia, ktérg aktualnie
kieruje. Jest specjalistg choréb
wewnetrznych, kardiologiem. Ko-
lejne stopnie specjalizacji z choréb
wewnetrznych uzykiwat pracujac
w Klinice Choréb Wewnetrznych
i Kardiologii Centralnego Szptala
Klinicznego WAM (I stopien w 1995
r., Il stopien w 1998 r.). W 1998 r.
przedstawit rozprawe nt. ,Przydat-
nosc testu pionizacyjnego w rozpo-
znawaniu utrat przytomnosci niewy-
jasnionego pochodzenia” i uzyskat

stopien doktora nauk medycznych
nadany mu przez Rade Naukowg
CSK WAM. W latach 2003-2005
zajmowat stanowisko adiunkta,
a w latach 2005-2007 docen-
ta — w tej klinice. Stopieh doktora
habilitowanego uzyskat w 2005 r.
W 2007 r. objat stanowisko zastep-
cy dyrektora Wojskowego Instytutu
Medycznego, a kilka miesiecy
pdzniej, w tym samym roku zostat
dyrektorem WIM.

(red.)

Posiedzenie

Powakacyjne posiedzenie Pre-
zydium RL WIL odbyto sie
z udziatem 8 czionkéw prezydium

Rady Lekarskiej WIL

3 wrzesnia 2008 r.

oraz gosci w osobach Szefa Inspek-
toratu Wojskowej Stuzby Zdrowia,
gen. bryg. dr n. med. Andrzeja Wi-
Sniewskiego i dyrektora Wojskowe-
go Instytutu Medycznego, gen. bryg.
dr hab. med. Grzegorz Gieleraka.
Uczestniczyli w posiedzeniu po-
nadto: Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej WIL, prof. Krzysztof
Chomiczewski, radca prawny i dy-
rektor Biura WIL.

Przewodniczyt posiedzeniu prof.
Marian Brocki. Przedstawiony po-
rzadek posiedzenia przyjeto jedno-
gtosnie, po czym Przewodniczacy
RL WIL poinformowat zebranych
0 swojej dziatalnosci od poprzed-
niego posiedzenia. Uczestniczacy
w posiedzeniu gen. bryg. dr. Andrze;j
Wisniewski przedstawit zasadnicze
problemy z jakimi aktualnie boryka
sie Inspektorat WSZ i wojskowa

Przewodniczacy WIL, prof. Marian
Brocki sktada gen. bryg. dr. hab. n.
med. Grzegorzowi Gielerakowi ser-
deczne gratulacje z okazji nominacji
na stopien generata.

stuzba zdrowia. Méwit m.in. o zmia-
nach jakie czekajg armie w zwiazku
z zapowiedziana jej profesjonalizacja,
podkreslajac fakt nieskreslenia ani
jednego etatu lekarskiego, mimo
ze armia bedzie mniejsza liczebnie,
0 zamiarach przekazania niektorych
szpitali wojskowych samorzadom
i przeksztatceniach wtasnosciowych
szpitali wynikajacych z polityki rzadu,
problemach z uzyskiwaniem spe-
cjalizacji przez lekarzy wojskowych
i potrzebg zapewnienia odrebne;j
puli miejsc do specjalizaciji, planach
dotyczacych naboru ratownikéw
medycznych oraz ich Sciezki roz-
woju i awansu, brakach lekarzy
wojskowych siegajacych 40% i nie-
ktérych specjalistéw szczegodlnie
przydatnych w wojsku, a takze o pra-
cach zmierzajacych do utworzenia
osrodka bedacego odpowiednikiem
Wojewddzkiego Centrum Zdrowia
Publicznego.

W trakcie posiedzenia miat tez
swoje miejsce uroczysty moment zto-
zenia gratulacji i zyczen dyrektorowi
Wojskowego Instytutu Medycznego

~Skalpel” 6/2008

gen. bryg. dr. hab. med. Grzegorzowi

Gielerakowi, ktéry generalska nomi-

nacje odebrat 15 sierpnia br, w dniu

Swieta Wojska Polskiego. Przewod-

niczacy WIL prof. Marian Brocki

ztozyt gen. Grzegorzowi Gielerakowi
serdeczne gratulacje oraz zyczenia

w imieniu wtasnym i naszego samo-

rzadu, wreczyt kwiaty i symboliczny

upominek. Zyczenia i gratulacje
ztozyli generatowi takze wszyscy
obecni na posiedzeniu. Po stowach
podziekowania generat G. Gielerak
zapewnit, ze w swoich dziataniach
dazy¢ bedzie do tego, by lekarze

w mundurach i pracownicy osiggali

satysfakcje.

W roboczej czesci posiedzenia
Prezydium podjeto nastepujace
uchwaty:

e nr 1285/08/V w sprawie przy-
znania ograniczonego prawa
wykonywania zawodu i wpisa-
nia na liste cztonkéw oraz do
rejestru Wojskowej I1zby Lekar-
skiej nastepujacych lekarzy:

1) Krzysztof Adam Pogoda

2) Pawet Marcin Krzymianowski

3) Marta Leokadia Wisniewska

4) Anna Pietko;

e w sprawie wydania duplikatu
prawa wykonywania zawodu
— lek. Stawomirowi Magierowi
(uchwata nr 1335/08/V);

e W sprawie udzielenia rekomen-
dacji kandydatowi na lekarza sa-
dowego lek. Januszowi Plesiewi-
czowi (uchwata nr 1334/08/V);

e 47 uchwat (nr 1286/08/V do
1332/08/V) w sprawie wykony-
wania praktyk prywatnych (30
uchwat dot. wpisu do rejestru
praktyk ogdlnolekarskich i spe-
cjalistycznych oraz 17 dot. skre-
Slenia z rejestru).

Ponadto, po zapoznaniu sie
z opiniami dotyczacymi wnioskéw
o akceptacje punktéow edukacyj-
nych Prezydium jednogtosnie za-
akceptowato przyznanie:

— 10 pkt edukacyjnych za uczest-
nictwo w V Sympozjum Sto-
matologow Wojskowej Stuz-
by Zdrowia w Sobieszewie
w dniach 4-9.09.2008 r;
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Za stotem prezydialnym — (od lewej) ptk dr Jerzy Chmielewski, gen. bryg.
dr hab. med. Grzegorz Gielerak, gen. bryg. dr Andrzej Wisniweski, prof.

dr hab. med. Marian Brocki

— 12 pkt edukacyjnych za uczest-

nictwo w XII Konferencji Wojsko-
wej Stuzby Zdrowia w Dobiesz-
kowie w dniach 6-7.11.2008 r.;

— 6 pkt edukacyjnych za uczest-

nictwo w IV Sympozjum AMD

organizowanym przez Klinike

Okulistyki CSK MON w dniu

21.10.2008 .

oraz jednogtosnie udzielito
poparcia lek. Markowi GORCZYN-
SKIEMU - na stanowisko ordynato-
ra Oddziatu Urazowo-Ortopedycz-
nego w 106 SzWz P w Gliwicach.

W czesci dotyczacej spraw
finansowych Prezydium:

e podjeto uchwate w sprawie zwol-
nienia jednego lekarza z optaca-
nia sktadek cztonkowskich;

e postanowito o roztozeniu na
raty sptaty zalegtych sktadek
cztonkowskich wnioskujgcym
o to lekarzom;

e postanowito przyzna¢ zapomo-
ge statutowg po $mierci zmarte-
go lekarza — cztionka WIL;

e podjeto uchwaty:

— nr 1345/08/V w sprawie przy-
znania wsparcia finansowego
na organizacje Xll Konferenciji
Naukowo-Szkoleniowej nt.

,Wojskowa Stuzba Zdrowia
a profesjonalizacja armii” ;

— nr 1340/08/V w sprawie
przyznania pomocy finan-
sowej na rzecz leczenia
i rehabilitacji ciezko chorego
dziecka.

Na wniosek przewodniczacego
Komisji ds. Sportu, turystyki i re-
kreacji, kol. Jana Sapiezko Prezy-
dium podjeto 7 uchwat w sprawie
przyznania wsparcia finansowego
na pokrycie kosztéw uczestnictwa
lekarzy — cztonkéw WIL (optaty star-
towe) w VI Igrzyskach Lekarskich
w Zakopanem i uchwate w sprawie
przyznania wsparcia finansowego
na pokrycie kosztéw uczestnic-
twa lekarzy — czionkéw WIL, w V
Ogolnopolskich Mistrzostwach Izb
Lekarskich w Zeglarstwie — klasa
Omega. Sportowcy zostali zobli-
gowani do nadestania sprawozdan
i zdje¢ z zawodow celem ich publi-
kacji na tamach ,Skalpela”.

Na koniec ustalono, ze najbliz-
sze posiedzenie Rady Lekarskiej
WIL odbedzie sie¢ w pazdzierniku
w todzi, a jego doktadna data
bedzie ustalona w trybie roboczym
przez sekretarza RL WIL. Posie-
dzenie to odbedzie sie z zamiarem
uczczenia 50 rocznicy utworzenia
Wojskowej Akademii Medyczne;.

Z.U.



Radca prawny WIL odpowiada

Opinia prawna
w sprawie dzialalnosci lekarzy (lekarzy dentystow)

Zgodnie z art. 49a ustawy o za-
wodach lekarza i lekarza den-
tysty (Dz. U. z 2008 r. nr 136, poz.
857) prowadzenie:
1) indywidualnej praktyki lekar-
skiej,
2) indywidualnej specjalistycznej
praktyki lekarskiej,
3) grupowej praktyki lekarskiej
— jest dziatalnoscig regulowang
W rozumieniu przepiséw ustawy
z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie
dziatalnosci gospodarcze;j.
Zgodnie z art. 64 powotanej wy-
zej ustawy o swobodzie dziatalno-
$ci gospodarczej (Dz. U.z2004 r. nr
173, poz. 1807) jezeli przepis od-
rebnej ustawy stanowi, ze dany
rodzaj dzialalnosci jest dziatal-
noscig regulowang w rozumieniu
niniejszej ustawy, przedsiebiorca
moze wykonywac te dziatalnosé
jezeli spelnia szczegélne wa-
runki okreslane przepisami tej
odrebnej ustawy i po uzyskaniu
wpisu w rejestrze dziatalnosci
gospodarczej.
Przywotany przepis art. 64 usta-
wy o swobodzie dziatalnosci go-

spodarczej stanowi zatem, ze jezeli
przepis odrebnej ustawy — w tym
przypadku chodzi o ustawe o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty
— stanowi, ze wykonywanie indy-
widualnej praktyki lekarskiej badz
grupowej praktyki lekarskiej jest
dziatalnoscig regulowang w rozu-
mieniu ustawy o zawodach lekarza
i lekarza dentysty, to przedsiebiorca
(czylilekarz) w tym przypadku moze
wykonywa¢é te dziatalnos¢ jezeli
spetnia wszystkie warunki okreslo-
ne w ustawie o zawodach lekarza
i lekarza dentysty do wykonywania
takiej dziatalnosci, a jednoczesnie
jezeli uzyska wpis w rejestrze dzia-
talnosci regulowane;j.

Przepis art. 66 powotanej ustawy
0 swobodzie dziatalnosci gospodar-
czej stanowi, ze rejestr dziatalnosSci
regulowanej jest jawny. Kazdy ma
prawo dostepu do zawartych w nim
danych za posrednictwem organu,
ktéry prowadzi rejestr. Jednocze-
Snie dla takiego przedsiebiorcy.
prowadzi sie akta rejestrowe obej-
mujace w szczegolnosci dokumenty
stanowigce podstawe wpisu oraz

decyzje dotyczace wykreslenia
wpisu. Organ prowadzacy rejestr
prostuje z urzedu wpis do rejestru
zawierajgcy oczywiste btedy lub
niezgodnosci ze stanem faktycznym.
Jednoczesnie ust. 5 w powotanym
art. 66 stanowi, ze przedsiebiorca,
w omawianym przypadku lekarz lub
lekarz dentysta, jest obowigzany
zgtosi¢ zmiane danych wpisanych
do rejestru w terminie czternastu
dni od dnia zajscia zdarzenia, ktore
spowodowato zmiane tych danych.
Powyzsze oznacza, ze lekarz,
ktéry zarejestrowal swoja dzia-
talnos¢ regulowana, zgodnie
z ustawa o swobodzie dziatal-
nosci gospodarczej, w rejestrze
dziatalnosci gospodarczej musi
kazda zmiane danych wpisa-
nych do tego rejestru, w przy-
padku zajscia zdarzenia, ktoére
spowodowalo zmiane tych da-
nych, zglosi¢ do tego rejestru
w terminie nie przekraczajagcym
czternastu dni od dnia zajscia
wspomnianego zdarzenia.

(red.)

STANOWISKO nr 9/08/V

NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 19 wrze$nia 2008 r.

w sprawie sposobu zaliczania punktow edukacyjnych uzyskanych przed 6 listopada 2004 r.

Naczelna Rada Lekarska z uwagi na tres¢ § 10 ust.
2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie sposobow
dopetnienia obowigzku doskonalenia zawodowego le-
karzy i lekarzy dentystow (Dz. U. 2004 nr 231 poz. 2326
zpo6zn. zm.) ustala nastepujacy sposob zaliczania punk-

téw edukacyjnych uzyskanych przed 6 listopada 2004 . nia,

tj. przed dniem wejscia w zycie ww.. rozporzadzenia:
I. Do pierwszego okresu rozliczeniowego zalicza sie
wszystkie punkty edukacyjne uzyskane po wejsciu

w zycie ustawy o zawodzie lekarza tj. po dniu 27

wrzesnia 1997 r., ktéra wprowadzita w art. 18 obo-
wigzek doskonalenia zawodowego.

Sekretarz

Mariusz JANIKOWSKI

Il. W razie, gdy lekarz nie dysponuje dokumentami,
ktore okreslajag liczbe godzin oraz szczegdtowym
programem szkolenia. nalezy przyjac, ze:

1) kazdy dzien udziatu w kursie medycznym oraz
kongresie naukowym oznacza 6 godzin szkole-

2) kazdy dzien udzialu w zjezdzie, konferencji
lub sympozjum naukowym oznacza 5 godzin
szkolenia.

Prezes
Konstanty RADZIWILL
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Wywiad z Panig Minister Zdrowia, Ewa Kopacz

Nowinki z Miodowej

Jest Pani autorem projektu no-
welizacji toku studiéw medycz-
nych?

— Pan wie doktadnie, tak samo jak
i ja, ze jest luka pokoleniowa. My
w tej chwili potrzebujemy nowych
kadr medycznych. Stad méj pomyst,
aby cafty cykl ksztatcenia i Sciezka
edukacji zawodowej Kariery, byta
zdecydowanie jak najbardziej krotka.
Proponuje, aby 6-ty rok nauki badz
to w Uniwersytecie Medycznym,
czy takze w dotychczasowych Aka-
demiach Medycznych, byt przede
wszystkim, czasem praktycznej
nauki zawodu.

Stazysci sa zaniepokojeni losem
bezrobotnego?

— Faktem jest, ze dotychczas mtodzi
lekarze po zakoriczeniu stazu pody-
plomowego, a przed mozliwoscig
rozpoczecia specjalizacji, musiel,
przez co najmniej 5 miesiecy po-
zostawac na statusie bezrobotnego.
To fatalny anachronizm.

Intencjg mojg jest kompleksowa
reforma ksztatcenia specjaliza-

cyjnego, szczegolnie w zakresie
skrocenia okresu zdobywania tytutu
lekarza specjalisty. W tej sytuacji,
po raz pierwszy od Kilku lat, mtodzi
lekarze, kiedy podejmg decyzje o
rozpoczeciu specjalizacji nie bedg
zmuszani do rejestrowania sie
w urzedach pracy jako bezrobotni,
ale mogg rozpoczynac specjaliza-
cje w wybranej dziedzinie.

Czy projektowany wydtuzony
czas pracy tygodniowy wraz
z godzinami nadliczbowymi, do
55 godz. dotyczy¢ bedzie dyzu-
réw lekarskich?

— Znajdujgcy sie aktualnie w pracach
Sejmu RP poselski projekt ustawy
0 pracownikach zaktadow opieki
zdrowotnej, nie zawiera propozycji
wydtuzenia tygodniowego czasu
pracy pracownikéw ZOZ, do 55
godzin. Zgodnie z nim, tygodniowy
czas pracy nie bedzie mogt prze-
kraczac przecietnie 48 godzin (limit
ten obejmuje tzw. normalny czas
pracy wynoszacy maksymalnie 37
godzin 55 minut na tydzien oraz

Minister Ewa Kopacz wzieta udziat w inauguracji roku akademickiego

na Uniwersytecie Medycznym w Lublinie. Na zdjeciu obok Pani Minister

rektor UM, prof. Andrzej Ksigzek
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prace wykonywang w godzinach
nadliczbowych).

To jest tylko fragment przyto-
czony?

— Projekt zawiera wiele przepisow,
ktorych wejscie w zycie przyczyni sie
do wyja$nienia watpliwosci, dotyczg-
cych organizacji pracy, w tym zasad
petnienia dyzurow medycznych
w Zaktadach Opieki Zdrowotnej.

Poprosze o uszczegobtowienie?

— Nalezy wskazac na przepis art. 5
projektu ustawy, zgodnie z ktorym
maksymalna dfugo$c¢ czasu pracy,
obejmujgcego, takze dyzur medyczny,
moze wynosi¢ 24 godziny na dobe.

Przepisy projektu doprecyzowujg,

rowniez obecnie obowigzujgce ure-

gulowania, dotyczgce czasu pracy

i dyzuru medycznego m. in. przez:

— wyfgczenie stosowania limitu
godzin nadliczbowych, w przy-
padku petnienia dyzurow,

— umozliwienie przedfuzenia czasu
pracy, petnienia dyzuru, w przy-
padkach wystgpienia  nagtych,
nie dajgcych sie przewidziec
okolicznosci, skutkujgcych bra-
kiem mozliwosci zapewnienia



Spotkanie Ciemiorkow

s i | L CF
Minister Ewa Kopacz wkopuje
Drzewko Krolewskie (dab czerwo-

ny) przed Collegium Anatomicum
UM w Lublinie

ciggtosci udzielania $wiadczen
zdrowotnych (np. brak mozliwosci
zastgpienia konkretnego lekarza,
ktorego obecnosc jest niezbedna
dla zapewnienia ochrony zdrowia
i zycia pacjentéw).

Czy dotyczy to tez lekarzy spe-
cjalizujacych sie?

— W okresie od dnia wejscia w zycie

ustawy tylko do 2 sierpnia 2009 r.
tygodniowy czas pracy lekarzy
stazystow, oraz odbywajgcych
specjalizacje, a zatrudnionych
w ZOZ, w ramach stosunku pra-
cy, nie bedzie mogt przekraczac¢
przecietnie 56 godzin, w tymze
okresie rozliczeniowym. Wydtuze-
nie tygodniowej normy pracy wigze
sie jedynie z wfasciwg realizacjgq
programow szkolenia. Pozniej

obowigzywac bedzie przepis art. 8
zawarty w tymze projekcie ustawy,
mowigcy o limicie tylko 52 godzin.

Skad taka rozbieznos¢?

— Wynika to z dostosowania przepi-
SOw unijnych i koniecznosci stoso-
wania przepisu art. 17 dyrektywy
2003/88/WE, w sprawie niektorych
aspektow organizacji czasu pracy,
natozonym na panstwa cztonkow-
skie UE, stopniowego ograniczania
tygodniowych norm czasu pracy dla
lekarzy stazystow, oraz odbywajg-
cych specjalizacje.

Dziekuje za rozmowe.
tekst i foto :

Jerzy JEDRZEJEK
(rozmowa autoryzowana)

V Jubileuszowy Sped Ciemiorkéw, ,,Legumina u Albina”, 18-21 wrzes$nia 2008 r. w Ladku Zdroju

Ladek plakal deszczem,
Ciemiorki spiewaly

ensjonat ,Ztoty tan” w Ladku

Zdroju, 454 m npm, najwyzej
potozony budynek w uzdrowisku.
Po wyslizganej, bazaltowej kostce
stromej ulicy powyzej sanatorium
wojskowego, od czwartkowego
poranka, 18. wrzesnia, petzlty
z wysitkiem wypasione auta z catej
Polski, wiozac w swych wnetrzach,
tez czesto wypasionych, Ciemior-
kéw z Kursu Osmego WAM, na V
Jubileuszowy Sped Ciemiorkow.
Poniewaz kolejne Spedy majg
zawsze swojg indywidualng nazwe,
ten, od imienia organizatora, Albina
,Balbina” Staniszewskiego, zostat
nazwany ,Leguming u Albina”.

W precyzyjnym programie trzy-
dniowego spotkania jeden punkt
,nie wypalit’— pogoda! Na pocie-
szenie mozna dodaé, ze nie tylko
w Ladku!

Na Spedzie panowata mita
i bezpretensjonalna wojskowa
dyscyplina, duch ptk. Ciemiora
unosit sie wsréod mgiet, poszcze-
golne punkty programu regulowaty
wewnetrzne przepisy i instrukcje,
w tym réwniez jedna poufna, za-
wierajgca teksty piosenek.

M. in. wydano ,Szczegotowe
przepisy ubiorcze, obowigzu-
jace przy ognisku”. Kazdy z 60
przybytych Ciemiorkéw i 36 Zon
Ciemiorkowych otrzymat numero-
wane Swiadectwo Kwalifikacyjne,
dopuszczajace do udziatu w Spe-
dzie, z precyzyjnym programem,
w ekologicznej, Inianej torbie
z okolicznosciowym napisem i logo
Kursu Osmego, ,C-VIII” oraz kilka-
nascie okolicznosciowych gadze-
téw wyprodukowanych specjalnie
na Sped.

Jesienny Ladek

Spi Ladek w zimne mgly spowity,
Spi w zimnej rosie ,,Ztoty Lan”,
,,Balbin” ze szklanka okowity,
Znowu Ciemiorkow sprawdza stan.

Migaja w mroku siwe gtowy,

Pelne emocji blyszcza twarze,

Wolno sig topi tort lodowy,

Glosna dysputa trwa przy barze.
Wezwat ich tutaj zew sumienia,
Nawet z Bawarii, z zimnych fiordow,
Cho¢ swiat mtodosci si¢ nie zmienia,
Wspomnien szukaja wsrod akordow.

Piesn ich jednoczy nostalgiczna,

Ich mysli kraza wzdtuz Zrodtowe;,

W rozmowach nuta brzmi liryczna,

Znaczek na czapce 1$ni wojskowe;.
Wolno ruszaja w tany wolne,

Siwe czupryny, barwne Zony,

Wspomnienia snuja si¢ swawolne,

Ciemiorek tanczy rozmarzony.
(23.9.2008 1.)

Prosze sobie wyobrazi¢ blisko
setke Ciemiorkéw i Ciemiorkowych
w jednakowych zo6ttych kamizelkach
odblaskowych, w pieknych woj-
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skowych czapkach patroléwkach,
w kamuflazu polowym z barwnym
znaczkiem spedowym, z ptonag-
cym $wiattem chemicznym na szyi
i czerwonym Kubkiem Podrecznym
Ciemiorka w prawej rece. Ta cata
barwna i $wiecaca grupa kiebita sie
wesoto wokdt ogniska, ogromnego
grilla i stotéw ze smazonymi pstra-
gami, szasztykami i pieczonymi
dzikami, wszystko to przy dzwiekach
ukrainskiej kapeli i w oparach becz-
kowego piwa — all inclusive!

W nielicznych chwilach wolnych
od jedzenia i piwa odbyto sie zwie-
dzanie Ladka, wycieczka do Czech

—zaraz za gorkg! — oraz wizyta w Ja-
skini Niedzwiedziej — niedzwiedzie
na szczescie miaty wychodne, wiec
obyto sie bez eksceséw! No i roz-
MOWY, rOZMOwY, roZmowy...

Oproécz trzonu statych bywalcow
naszych Spedéw, ktérzy zadnego
nie opuszcza, pojawity sie postaci
nowe, nie tylko ze wzgledu na zmia-
ne swych postaci przez lata, ale ze
wzgledu na wieloletnig absencje.
Jako ,organizator zamiejscowy”
odbytem z kazdym ze 161 zyjacych
Ciemiorkéw rozmowe telefoniczna,
ustalajac aktualne wspétrzedne, co
zaowocowato wydaniem ,Kapowni-
ka Ciemiorka”, zawierajgcego kom-
plet danych kazdego Ciemiorka,
ktory kazdy z uczestnikow otrzymat
do reki, oraz spowodowato przebu-
dzenie sie przynajmniej kilkunastu
ospatych Kolegéw. Okolicznoscio-
we identyfikatory wydrukowane du-
zymi literami byty bardzo pomocne
przynajmniej w kilku przypadkach.

Kulminacyjnym punktem Spedu
Ciemiorkow byt sobotni bankiet
w salach recepcyjnych pensjonatu

wZtoty tan” przy dzwiekach zespotu
muzycznego, tym razem krajowego.
Gosci powitat ,organizator miejsco
wy”, Albin ,Balbin” Staniszewski,
zasiedziaty w Ladku od kilkudzie-
sieciu lat i przez to wszechwtadny
w catej Kotlinie Ktodzkiej, dzieki
czemu nawet ,ptasiego mleka” nam
nie brakowato.

Czes¢ ,artystyczng” poprowa-
dzit nizej podpisany, rozpoczynajac
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od wspomnienia 30 Ciemiorkow,
ktérych wezwat juz do siebie ptk
Ciemior. Oddalismy im hotd stucha-
jac wiersza ,Na odejscie Ciemiorka”.
Z zainteresowaniem wystuchano
zyciorysu naszego Dowddcy, ptk
Edmunda Ciemiora oraz listu od
Szefa Kursu, chorgzego, obecnie
porucznika w stanie spoczynku,
Bolestawa Sasiadka, ktéry w dniu
7 listopada br. skonczy 85 lat.

Na czes$¢ stowno-muzyczng
ztozyty sie wiersze, zarty rymowane
i stowo wigzace oraz piesn zjazdo-
wa ,Hej, hej Ciemiorki, Sgsiadkowe
dzieci” do znanej melodii wojskowe;j.
Ukoronowaniem bankietu byto pre-
mierowe wykonanie hymnu Ciemior-
kow, ,Ciemiorku, hej!”. Do stow nizej
podpisanego muzyke skomponowat,
zaaranzowat i nagrat znany kompo-
zytor, zatozyciel zespotu ,Novi Sin-
gers”, Waldemar ,Waldi” Parzynski.
Po pierwszym wystuchaniu utworu
Spiew poszedt jak z ptatka.

Kolacji towarzyszyta z ekranu
prezentacja multimedialna ,Magia
WAM-u, magia ekranu albo mite
ztego poczatki”, zawierajaca kilka-
set zdje¢ pochodzacych z archiwéw
domowych Kolegéw. Z czarno-bia-
tych zdje¢ patrzyly na nas twarze
dawnych Ciemiorkéw, miodszych,
mniejszych, wiotkich, niemal ulot-
nych, wrecz wychudzonych, czesto
twarze Kolegdw, ktérych juz miedzy
nami nie ma...

W trakcie bankietu zgaszono
Swiatto i kelnerki wniosty ptonaca

.Legumine Albina”! A potem, az do
pbznej nocy, byto mito, sympatycz-
nie, smacznie i elegancko.

Przed pensjonatem zespot
akrobatéow zonglowat ptongcymi
pochodniami i ziat zywym ogniem.

Jakby tego wszystkiego byto
mato, w niebo wystrzelity trzy
baterie sztucznych ogni ,Patriot”,
dajac zna¢ catemu Ladkowi, ze

,Ciemiorki rzadzg!”.

Juz po poétnocy blask ognia
z wjezdzajgcych na sale ptong-
cych, pieczonych prosiat, oSwietlat
zmeczone ale szczesliwe oblicza
Ciemiorkoéw.

Hymn Ciemiorkow
— Ciemiorku, hej!

Gdzie rzeki Lodki bystry nurt,

Nie sigga psu po szyjg,

Gdzie na Batutach spiewa lud,

Tam wciaz Ciemiorek zyje.
Ciemiorku, hej!, mundurek wdziej!,
I odrzu¢ precz bambosze,

Z PESEL-u swego Ty sig $miej,
Badz tasy na rozkosze!

Gdzie btyszcza Spornej kocie tby,

Zrédlowej smutne bloki,

Ciemiorek swoja mtodos¢ $ni,

Cho¢ wybral $wiat szeroki.
Ciemiorku, hej!, mundurek wdziej!,
I odrzu¢ precz bambosze,

Z PESEL-u swego Ty sig $miej,
Badz tasy na rozkosze!

Gdzie mtodos¢ zgubit nie wie juz,

Gdzie bywal przez lat wiele,

Orkiestra gra ognisty tusz,

W krag siedza przyjaciele.

Ciemiorku, hej!, mundurek wdziej!,
I odrzu¢ precz bambosze,

Z PESEL-u swego Ty sig $miej,
Badz tasy na rozkosze!

Cho¢ nasza mtodos¢ siwa juz,

Jak tynki w miescie Lodzi

Orkiestra znoéw zagrata tusz,

Weciaz duchem my$my mtodzi!
Ciemiorku, hej! Bambosze wdziej!,
Zapadnij w puch kufajki,

Z dowcipow swoich wciaz sig $miej,
Wnuczgtom czytaj bajki!
(25.11.2007 r.)

A w niedzielny poranek — poze-
gnania, podzigkowania i usciski. Ko-
lejny Sped zaplanowano za dwa lata,
w rejonie Wielunia, w centralnej Pol-
sce, aby duzej grupie Ciemiorkéw
rozleniwionych i rozpaskudzonych,
wybi¢ argument, ze ,za daleko!”,
jesli tylko to byto jedynym powodem
ich tegorocznej absencji.

,l ja tam bylem, miéd i piwo pitem,
po brodzie mi kapato,
dla nieobecnych nic nie zostato!”
— zostat tylko zal, ze nie byli!
Do zobaczenia za dwa latal

Wiodzimierz ,Wowka” KUZMA



Problematyka uzaleznien

Biologiczne metody leczenia
choroby alkoholowej — fakty i1 mity

godnie z obietnicg zasygnalizo-

wang w ostatniej mojej publikacji
w ,Skalpelu” kontynuuje cykl artyku-
tow poswieconych problematyce al-
koholu w Srodowisku lekarzy. Jak juz
wspomniatem lekarz jest ,pacjentem
atypowym”, zgtaszajagcym sie do
leczenia najczesciej z powodu tzw.
motywacji zewnetrznej. Cechuje go
przewaznie znaczny stopien bez-
krytycyzmu co do stopnia uzalez-
nienia, jak réwniez nierealistyczne
oczekiwanie co do metod i dtugosci
leczenia.

Z mojej wieloletniej praktyki i do-
Swiadczenia wynika, ze bez wzgledu
na specjalizacje, stopien naukowy
(lub wojskowy), wiek i stanowisko
lekarza zgtaszajacego sie z proble-
mem alkoholowym prezentuje on
silne przekonanie o skutecznosci
leczenia metodami biologicznymi.
Prawdopodobnie jest to zwigzane
z tradycyjnym pojmowaniem prze-
biegu porady lekarskiej na zakonh-
czenie ktorej lekarz — terapeuta po
ustaleniu diagnozy wypisuje recepte
i ordynuje pacjentowi okreslone leki

— majgce doprowadzi¢ do remisji
procesu chorobowego. Pacjent ufa
w ozdrowienczg moc tabletek, nie
jest zmuszany do radykalnej zmia-
ny dotychczasowego trybu zycia,
zaréwno zawodowego, rodzinnego,
towarzyskiego itp. Nowoczesna te-
rapia choroby alkoholowej i innych
uzaleznien od srodkéw psychoak-
tywnych rézni sie diametralnie od
tradycyjnego postrzegania leczenia
choréb somatycznych. Obok lecze-
nia biologicznego (w zaleznosci
od konkretnych wskazan psychia-
tryczno-somatycznych) konieczne
jest stosowanie réznych technik
socjo-psychoterapeutycznych, nie
tylko samego chorego ale rowniez
jego rodziny lub oséb najblizszych.
Te ostatnie metody sg czaso- i pra-
cochfonne nie tylko dla terapeuty, ale
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rowniez dla pacjenta i jego otocze-
nia. Z tych form terapii najczesciej
rezygnuja pacjenci — lekarze, ttu-
maczac sie chronicznym brakiem
czasu, obowigzkami zawodowymi,
wyjazdami na szkolenia i zjazdy itp.
Zdecydowana wiekszos$¢ lekarzy,
wg moich obserwacji, nawet jezeli
poczatkowo podejmie leczenie psy-
choterapeutyczne, indywidualne lub
grupowe szybko z niego rezygnuije,
widzgc w nim przeszkode w szero-
ko rozumianej karierze zawodowe;.
Dlatego zasadniczym celem mojej
prezentacji jest uswiadomienie
zainteresowanemu Czytelnikowi
.Skalpela” prawdziwej wartosci
i skutecznosci biologicznych me-
tod leczenia choroby alkoholowe;j.
W artykule przedstawiam prze-
glad biologicznych metod leczenia
zespotu zaleznosci alkoholowej
od czasow starozytnosci poprzez
nastepne okresy, az do XIX wieku,
w ktérym alkoholizm uznano za
chorobe i zaczeto stosowaé rézne-
go rodzaju srodki farmakologiczne.
Zakonczenie zawiera wspotczesne
poglady i metody leczenia biolo-
gicznego. Choroba alkoholowa nie
jest chorobg tylko naszych czaséw.
Jest to zjawisko prawdopodobnie tak
stare jak ludzko$¢. Problematyka
alkoholowa interesowata juz filozo-
féw i lekarzy starozytnosci (Platon,
Hipokrates, Galen), ktorym zawdzie-
czamy pierwsze wzmianki o ostrym
zatruciu alkoholowym i delirium
tremens, a takze o nastepstwach,
jakie daje przewlekte naduzywanie
napojow alkoholowych. Od najdaw-
niejszych czasow, datuje sie rowniez
mys| wywotania wstretu do napojow
alkoholowych przez domieszanie do
nich jakiej$ substancji powodujacej
mdfosci. Jedng z takich substanciji,
o ktérej wspomina juz Pliniusz Star-
szy w rozdziale o litototerapii w swo-
jej HHistorii naturalnej” byt ametyst.

Juz sama nazwa (amethosis od
methiein = upijac¢ sie, a = zaprzecze-
nie) wskazuje na przypisywanie tej
substancji wtasciwosci leczniczych
(przeciwdziatajacych upijaniu sie).
Prébowano réowniez dodawaé po
kryjomu do napojéw alkoholowych
wiele innych $rodkéw: pot zwierzat
i ludzi umierajacych, nalewki alko-
holowe z jaszczurki, zaby, wegorza,
proszek z ptuc ptasich, popiét ze
spalonych jaskotek, mleko oslic,
ptuco baranie, nafte, kwas siarkowy,
saletre, czarcie tajno itp. Niektore
z tych srodkéw przetrwaty nawet
do dzisiejszych czaséw w medy-
cynie ludowej. Jeszcze w 1912 r.
w Zwenkou k/Lipska sprzedawano
wode, ktérg obmywano zwtoki, jako
skuteczny lek przeciw pijahstwu.
Jakie byty skutki tych siegajacych
Sredniowiecza srodkéw leczniczych
doktadnie nie wiemy, nie trudno sie
jednak domysli¢: prawdopodobnie
nie lepsze niz w innych dziataniach
medycyny éwczesne;j.

Do XIX wieku naduzywanie al-
koholu traktowano jako zachowanie
grzeszne lub przejaw stabej woli,
dlatego tez stosowano tzw. lecze-
nie moralne alkoholikéw. Polegato
ono podobnie jak éwczesne lecze-
nie neuropsychiatryczne, przede
wszystkim na przekonywaniu alko-
holika, ze ,btadzi”, na odwotywaniu
sie do jego rozsadku. Wkrétce
okazato sie, ze choroby tej nie
mozna rozpatrywa¢ w kategoriach
moralnych, ze nie jest to tylko ,pro-
sta wada”, ktérej mozna sie pozbyé¢
przez ,ksztalcenie woli” lub przez
jakiekolwiek sankcje karne. Metody
te zawiodty, samo ,leczenie moral-
ne”, jak stwierdzit Keyes w 1948 r.
na duzym materiale statystycznym
(700 przypadkow) jest catkowicie
bezskuteczne.

Badania naukowe i doswiad-
czalne w alkohologii zostaty zapo-
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czatkowane dopiero w XIX wieku.
Pierwszym lekarzem, ktory w sposéb
naukowy powigzat spozywanie alko-
holu z powstaniem zmian chorobo-
wych byt angielski internista ,Thomas
Trotter. Swoje spostrzezenia umiescit
w wydanym w 1804 r. dziele ,O pijan-
stwie i jego skutkach w organizmie
ludzkim”. Natomiast ojcem polskiej
alkohologii jest lekarz wilenski, Jakub
Szymkiewicz, ktérego ,,Dzieto o pijan-
stwie” wydane w 1818 . byto pierwsza,
tego typu rozprawa na terenie Europy
Srodkowo-Wschodniej. Najbardziej
znana 6wczesna koncepcja choroby
alkoholowej ,alcoholismus chronicus’
pochodzi z 1849 r. od tytulu ksigzki
szwedzkiego internisty, Magnussa
Hussa. W XIX stuleciu prébowano
stosowac wiele srodkéw farmakolo-
gicznych jak: goryczki, Srodki wymiot-
ne, moczopedne, przeciw nadkwaso-
cie, a nawet aphrodysiaca. Wszystkie
te srodki miaty raczej znaczenie su-
gestywne, tagodzity czes¢ objawdéw
przewlektego zespotu uzaleznienia
alkoholowego, natomiast na jego ob-
jawy osiowe: gtdd alkoholu i brak kon-
troli pozostawaty bez najmniejszego
wptywu. Od roku 1947/48 stosowano
w leczeniu choroby alkoholowej,
jak i jej powiktan somatycznych
i psychicznych srodki, ktorym przy-
pisywano dziatanie swoiste. Cossa
zalecat w ostrych epizodach choroby
alkoholowej strychnine, z uwagi na
jej antagonistyczne witasciwosci
wobec alkoholu. De Crinis tgczyt
strychnine z solami zétci w przypad-
kach delirium tremens. W Polsce,
juz w latach 30-tych, w pierwszych
poradniach alkoholowych zalecali
podawanie strychniny w iniekcjach:
Deresz, Piotrowski, Zajaczkowski
i inni. Stosowano tez inne preparaty.
| tak np. Delmas-Marsolet i wsp. po-
dawali w delirium tremens podobnie
jak w obrzeku mézgu pochodzenia
pourazowego hipertoniczne 15% roz-
twory siarczanu magnezowego do-
zylnie. Inni autorzy podawali bromek
magnezowy. Zajgczkowski podawat
w lecznictwie ambulatoryjnym insuli-
ne, po paru minutach 100 mg Vit. B1
domiesniowo, oraz 40 — 50% roztwor
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glukozy dozylnie. Bruel i Lecocg
W grozacym majaczeniu drzennym
zalecali dozylnie podawanie alkoho-
lu etylowego. Pdzniej zmodyfikowali
swojg metode i stosowali jg rowniez
w leczeniu przewlektej fazy choroby
alkoholowej. Mieszanka ta, zwana
scuréthyle” zawierata 25% alkoholu
etylowego z 10% glukoza i pewng
iloscig odbiatczonego i pozbawione-
go histaminy wyciggu watrobowego.
tukaszew w ciezkich przypadkach
choroby alkoholowej wstrzykiwat O,
podskoérnie, twierdzac, ze osigga
dobre rezultaty, ale nie wyjasnit na
czym miatoby polega¢ hamujgce
dziatanie tlenu na pociag do picia.
Lickint zalecat podawanie zamiast
alkoholu samych tylko wonnych
i smakowych skfadnikow jakiej$
wodki, bez lub tylko z matg iloscig
alkoholu. Camus i Daire dla le-
czenia alkoholikoéw wykorzystywali
obserwacje, ze w trakcie leczenia
miazdzycy preparatem rodanku
potasowego chorzy zle znoszag
alkohol i po pewnym czasie obja-
wiajg do niego wstret. Roch i Fischer
opisali objawy ,,uczulenia na alkohol”
po spozyciu pewnego jadalnego
grzyba (coprinus atra mentorius)
przebiegajace niemal identycznie
jak to wiele lat pozniej stwierdzono
w reakcji antabusowo-alkoholowej.
Jako leczenie ,przyczynowe” do-
radzano réwniez leczenie witami-
nami, hormonami kory nadnercza
i gruczotéw ptciowych, preparatami
amfetaminowymi. Probowano sto-
sowaé metody wstrzagsowe (elek-
trowstrzasy, wstrzasy insulinowe,
histaminowe). W stanach lekowych
i depresyjnych, stanowigcych czesto
podtoze ,potrzeby zycia”, stosowano
narkoze przedtuzong miedzy innymi
za pomoca barbituranow. Leki te
jednak wskutek synergistycznego
dziatania z alkoholem moga okazaé
sie nawet grozne dla zycia, a ponad-
to same wywotujg przyzwyczajenie.
W bardzo ciezkich przypadkach
alkoholizmu dla usuniecia stanéw
depresyjnych, jako ,przyczyny tok-
sykomanii alkoholowej” siggnieto
nawet do najbardziej drastycznych

metod fizycznych, mianowicie leuko-
tomii przedczotowej metodg Moniza.
W 1933 r. Abodart wprowadzit lecze-
nie emetyng doustnie w tabletkach.
Srodek ten podawany wraz z alko-
holem drazni btone $luzowa zotadka
i powoduje wymioty, wytwarzajac
w ten sposob odruch obrzydzenia.
Odruch ten jednak szybko wygasa,
totez kuracje trwajgca okoto mie-
sigca nalezy powtarzaé. W czasie
leczenia tg metodg opisano wiele
powiktan sercowo-naczyniowych,
a nawet kilka przypadkéw $mier-
telnych.

W leczeniu choroby alkoholowej
dtugo stosowanym lekiem w roz-
nych modyfikacjach byta apomorfina.
Najstarszg wzmianke o skuteczno-
$ci apomorfiny w leczeniu alkoho-
likbw znajdujemy w podreczniku
Weygandta z 1902 r. Jednak po raz
pierwszy na wiekszg skale alka-
loid ten zostat zastosowany przez
radzieckich lekarzy: Owczarenke,
Neumana, Stuczewskigo i Frecke-
na w 1933 r. Opierajac sie na teorii
odruchéw warunkowych Pawtowa,
uczeni ci jako pierwsi starajg sie
wytworzy¢ wstret do alkoholu za
pomocg dziatania wymiotnego apo-
morfiny. Przez 10 dni podawano lek
podskérnie, a w pare minut pézniej
chorzy otrzymywali 25 g wodki.
Metode Stuczewskiego i Freckena
zmodyfikowat Galant w 1936 r.,
podajac apomorfine podskérnie
bez alkoholu ale dodajac jeszcze
iniekcje strychniny i intensywng
psychoterapie.

W 1934 r. Dent J. z Londynu
zastosowat apomorfing opierajac sie
na innych przestankach. Poniewaz
jego zdaniem choroba alkoholowa
jest przewaznie konsekwencjg
leku, niepokoju czy troski apomor-
fina w matych dawkach zwalczajac
niepokdj, moze usunac potrzebe
picia, ze bez nudnosci i wymiotow
mozna osiagna¢ odzwyczajenie od
natogu przez samo dziatanie apo-
morfiny bezposrednio na komorki
w diencephalon i korze mézgowe;j.
W latach 1946-1947 de Morsier
i Feldman z Genewy opracowali mo-
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dyfikacje zatozen Denta. Podawali
apomorfing czesciej i regularniej, ale
maksymalnie do 10 dni. Te metode
stosowano do lat 50-60. podajac
apomorfing w tabletkach pod jezyk.
Wszystkie poprzednio wymie-
nione $rodki wiasciwie nie nadawaty
sie do masowego leczenia. Dopiero
odkrycie dokonane w 1947 r. przez
Holda i Jacobsena rozszerzyto moz-
liwosci ambulatoryjnego leczenia
alkoholizmu. Odkryli ,uczulajgce
wiasciwosci” na alkohol dwusiarcz-
ku czteroetylokarbamolilowego, kto-
ry nazwali ,antabusem”. Zauwazyli,
ze robotnicy zatrudnieni w fabryce
wyrobéw kauczukowych (do wulka-
nizacji gumy uzywa sig disulfiramu)
Zle znosza napoje alkoholowe.
Obserwacje to skfonity do za-
stosowania tego leku w lecznictwie
alkoholikéw. Disulfiram jest inhibi-
torem dehydrogenazy aldehydowe;j,
powoduje zaburzenia metabolizmu
alkoholu w postaci zwigkszenia ste-
zenia aldehydu octowego we krwi
(wilosci 10 x wigkszej niz podczas pra-
widtowego metabolizmu alkoholu).
Pojawiajg sie wtedy objawy awer-
syjne, takie jak: zaczerwienienie
skory, bole glowy, dusznos$¢ z hiper-
wentylacja, tachykardia, zaburzenia
rytmu serca, spadek cisnienia tetni-
czego, nudnosci, wymioty, czasem
zaburzenia swiadomosci, drgawki
i zapas¢. Stopniowo wycofywano
sie z tej metody leczenia, poniewaz
czesciej pojawiaty sie watpliwosci
etyczne, czy mozna swiadomie
narazac pacjenta na ryzyko zatrucia.
Lek ten prawdopodobnie ma dzia-
tanie depresjogenne i moze przy-
czynia¢ sie do wzmozonego picia
z powodu obnizonego nastroju. By¢
moze powoduje réwniez powstawa-
nie substancji majgcych znaczenie
w patogenezie uzaleznienia.
Metody farmakologiczne zawio-
dty. W zwigzku z tym zaczeto od lat
60. coraz intensywniej wdraza¢ psy-
cho- i socjoterapie jako podstawowg
metode leczenia. Coraz szersza
oferta terapeutyczna, wzrost liczby
grup samopomocowych, réwniez
nie rozwigzaty problemu leczenia
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zespotu zaleznosci alkoholowej. Za-
ktadany cel psychoterapii, utrzymy-
wanie dozywotniej abstynencji jest
osiggalny dla niewielkiego odsetka
pacjentow.

Ponownie zaczeto poszukiwac
farmakologicznych sposobdéw wpty-
wania na zmniejszenie spozycia
alkoholu dzieki wzrostowi wiedzy
na temat neurobiologii uzaleznienia.
Nowoczesna farmakoterapia ma
wydtuzaé okres abstynencji, zmniej-
szac¢ ilos¢ wypijanego alkoholu
i w ten sposéb redukowac szkody
zdrowotne. Duze nadzieje wigze
sie z dwoma preparatami nowej ge-
neracji: akamprozatem i naltrekso-
nem. Akamprozat (Campral) zostat
zarejestrowany we Francji w 1993 r.
Jest to pochodna homotauryny o bu-
dowie zblizonej do kwasu gamma-
aminomastowego (GABA). Wptywa
normalizujaco na aktywnos$¢ zabu-
rzonych u oso6b uzaleznionych od
alkoholu ukfaddéw: glutaminianer-
gicznego i GABA-ergicznego. Lek
zmniejsza gtod alkoholu, czestosé
picia, ilos¢ wypijanego alkoholu,
oraz w poréwnaniu z placebo po
dwaja liczbe oso6b utrzymujacych
abstynencje. Potwierdzono jego
skutecznos¢ niezaleznie od rodzaju
stosowanej réwnolegle psychotera
pii. Zaletg leku jest dobra tolerancja.
Nie powoduje uzaleznienia, nie
wchodzi w powazniejsze interakcje
z alkoholem ani disulfiramem.

Naltrekson od 1994 r. jest po-
wszechnie stosowany w USA do
leczenia os6b uzaleznionych od
alkoholu. Pod wzgledem farmakolo-
gicznym naltrekson jest antagonistg
receptora opioidowego. Ingeruje
w jeden z patomechanizmoéw uza-
leznienia polegajacy na pozytywnym
wzmachnianiu. Hamuje euforyzujace
dziatanie alkoholu. Osoby dotych-
czas przyzwyczajone do reakcji
euforycznych po spozyciu alkoho-
lu zauwazajg bezcelowos¢ picia
i ograniczajq ilos¢ spozywanych

napojow alkoholowych. Naltrekson
nie wchodzi w toksyczne reakcje
z alkoholem, cechuje sie dobrg
tolerancja. Leczenie nalezy taczyé
Z socjo- i psychoterapia, przy czym
psychoterapia o charakterze radze-
nia sobie z gtodem alkoholowym
jest bardziej efektywna niz trening
rozpoznawania i radzenia sobie
z uczuciami. W 1996 r. Schuckit
podsumowat w nastepujacy sposéb
aktualny stan wiedzy o uzytecznosci
klinicznej lekow ,przeciwalkoho-
lowych”: do grupy lekéw stosowa-
nych rutynowo nie zaliczyt zadnej
substanciji, do grupy lekéw o bardzo
zachecajacych witasciwosciach,
wynikajacych z dotychczasowych
préb klinicznych zaliczyt: naltrekson,
buspiron i akamprozat; do grupy
lekéw stwarzajacych interesujace
perspektywy badawcze: inhibitory
wychwytu zwrotnego serotoniny,
leki wzmacniajace przekaznictwo
dopaminergiczne i disulfiram, a do
grupy prawdopodobnie zupetnie
nieskutecznych: sole litu, wiekszos$é
lekéw przeciwdepresyjnych, leki
przeciwpsychotyczne i benzodia-
zepinowe leki przeciwlekowe. Zasy-
gnalizowany powyzej zarys leczenia
biologicznego choroby alkoholowej
wskazuje, ze z jednej strony jest
to wcigz problem otwarty i przez
ludzkos¢ nierozwigzany, a z drugiej
strony na wspoiczesnym etapie
naszej wiedzy najskuteczniejsze
jest podejscie holistyczne czyli
bio-psycho-spoteczne. Warto, aby
pamietali o tym lekarze wszystkich
specjalnosci medycznych, zwtasz-
cza zas ci, ktérych dotyczy problem
alkoholowy.

W nastepnym artykule planuje
przedstawienie kryteriéw diagno-
stycznych uzaleznienia od alkoholu.

Korzystajac z okazji zwracam
sie tg drogg do wszystkich Kolegow
z gorgca prosba i apelem o przesy-
tanie ankiet otrzymanych w poprzed-
nim numerze ,Skalpela”.

Petnomocnik WIL

ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow
ptk rez. prof. dr hab. med. Wojciech GRUSZCZYNSKI
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Na miar¢ XXI wieku

1 pazdziernika 2008 r. odbyto
sie uroczyste oddanie do
uzytku nowego Zintegrowanego
Bloku Operacyjnego 20 Wojsko-
wego Szpitala Klinicznego z Po-
liklinika SP ZOZ W Bydgoszczy,
ktory powstat dzieki inicjatywie Ko-
mendy Szpitala oraz przy wsparciu
Przewodniczacego Komisji Obrony
Narodowej Posta Ziemi Bydgo-
skiej, Janusza Zemke. Inwestycja
powstata w zwigzku z wymogami
jakim musza sprostac tego typu
obiekty po 2012 roku zgodnie z za-
rzadzeniem Ministra Zdrowia.
Nowy Zintegrowany Blok Ope-
racyjny skfada sie z 10 w petni
nowoczes$nie wyposazonych sal
operacyjnych. Dwie z nich zostaty
wyposazone w mobilny tomograf
komputerowy, ktéry w znaczacy
sposob podniesie mozliwos¢ precy-
zZji zabiegbw operacyjnych w neuro-
chirurgii jak i innych specjalnosciach.
Jest to wyposazenie obecnie unika-
towe w skali kraju i jedno nielicznych
w Europie, a nawet na Swiecie.
Zastosowane rozwigzania nawie-
wow powietrza na sale operacyjne

SPRAWOZDANIA

pozwolg na uzyskanie najwyzszego
stopnia czystosci.

Zintegrowany Blok Operacyjny
w potgczeniu z Oddziatem Intensyw-
nej Opieki Medycznej, sasiadujacym
Szpitalnym Oddziatem Ratunkowym
i Klinicznym Zaktadem Radiologii Le-
karskiej tworzg obszar tzw. gorace;j
platformy diagnostyczno-leczniczej

Otwarcie Nowego Zintegrowanego Bloku Operacyjnego 10 Wojskowe-
go Szpitala Klinicznego z Poliklinika SPZOZ w Bydgoszczy — wstege
przecina gen. Andrzej Wisniewski, tuz za nim poset Janusz Zemke
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umozliwiajgcej znaczne skrocenie
czasu koniecznego do ustalenia
rozpoznania i podjecia niezbednych
dziatan leczniczych w przypadkach
tego wymagajacych, np. po ciezkich
urazach w wypadkach komunika-
cyjnych. Dziatanie Zintegrowanego
Bloku Operacyjnego zabezpieczy
Centralna Sterylizatornia, spetnia-
jaca wymogi najwyzszych standar-
dow w tej dziedzinie, ktéra zostanie
ostatecznie zmodernizowana do
2010 roku.

Skale inwestycji obrazuje trzy-
kondygnacyjna bryta budynku
o powierzchni zabudowy 1322 m?,
kubaturze 12 800 m? i powierzchni
uzytkowej 2545 m2. Zintegrowa-
ny Blok Operacyjny to 1800 m?
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powierzchni. Autorem projektu
jest mgr inz. arch. Tadeusz Szew-
czenko.
Oddany do uzytku Zintegrowany
Blok Operacyjny przyczyni sie do:
® zwigkszenia bezpieczenstwa
operowanych pacjentow;

® podniesienie komfortu i bez-
pieczenstwa pracy zespotow
operacyjnych;

® spetnienia wszystkich, wzrasta-
jacych wymogow i oczekiwan
pacjentow i instytucji w zakresie
opieki medycznej;

® zwiekszenia liczby wykonywa-
nych operacji, a tym samym
zwiekszenia dostepnosci do
leczenia chirurgicznego i skro-
cenia czasu oczekiwania.

ptk lek. Krzysztof KASPRZAK

XII Konferencja Naukowo — Szkoleniowa
Stowarzyszenia Absolwentow WAM

w Jastrzebiej Gorze w dniach 26 — 28 wrzesSnia 2008 r.

dniach 26-28 wrzesnia 2008

roku odbyta sie w Jastrzebiej
Goérze Xl Konferencja Nauko-
wo-Szkoleniowa Stowarzyszenia
Absolwentéw Wojskowej Akademii
Medycznej. Konferencje, przy
wspotudziale i pomocy Wojskowej
Izby Lekarskiej, przygotowali Kole-
dzy z Marynarki Wojennej. Patronat
Honorowy nad naszym spotkaniem
objeli Dowddca Marynarki Wojen-

A,

nej RP wiceadmirat Andrzej Kar-
weta i Szef Inspektoratu Wojskowej
Stuzby Zdrowia gen. bryg. dr n.
med. Andrzej Wisniewski, a swojg
obecnoscig zaszczycili nas byli
Rektorzy WAM: JM prof. dr hab. n.
med. Tadeusz Brzezinski i JM prof.
dr n. med. Krzysztof Zeman.

W konferencji wzigto udziat bli-
sko 200 os6b w bardzo szerokim
przedziale wiekowym od Fakultetu

£
eee Saledentioend Mnefeenfons Wedsthos e‘?.!ﬂr?}fﬁnffiﬂm‘.ff.efr#";"

KEATTECORT GOT 20-28.09. 2000 1
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Uczestnicy Konferencji z XlIl kursu WAM (od lewej: Andrzej Jagodziriski,

Witodzimierz Suchocki, Krzysztof Zeman, Andrzej Probucki, Jerzy Becirski,
Bogdan Koziej, Edward Janowski, Stanistaw Gawroriski, Henryk Lemczak,

Wiestaw Bierkowski)
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Wojskowo-Medycznego po absol-
wentéw 41 kursu.

Sesje inauguracyjng w dniu 26
wrzesnia rozpocza} recital tenora,
profesora Akademii Muzycznej
w Bydgoszczy Leszka Skrla, kto-
remu akompaniowata matzonka
Dorota Skrla, réwniez wyktadowca
AM w Bydgoszczy.

Poniewaz Konferencja odby-
wata sie w roku jubileuszu 50-lecia
powstania Wojskowej Akademii
Medycznej, dr hab. n. med. Cze-
staw Jesman przedstawit obszerne
fragmenty historii WAM oraz jej
najwieksze osiggniecia i sukcesy
od chwili powstania az do dnia
rozwigzania.

Dla przyblizenia probleméw
bezpieczenstwa zeglugi morskiej
na Baltyku na przestrzeni wiekéw
byty Rektor Akademii Marynarki
Wojennej w Gdyni, kontradmirat
prof. dr hab. inz. Antoni Komorowski
przedstawit w ciekawy sposadb histo-
rie, budowe i zasady dziatania latarni
morskich wybrzeza gdanskiego.

Gtéwnym wyktadem ses;ji in-
auguracyjnej byt zaprezentowany
przez Kierownika Kliniki Urologii
Pomorskiej Akademii Medycz-
nej w Szczecinie prof. dr hab. n.
med. Andrzej Sikorskiego ,Choroby
prostaty — niedoceniany problem
wieku dojrzatego”. Perfekcyjne
przedstawienie wyktadu zaintereso-
wato problemem nie tylko kolegéw
lekarzy ale takze osoby spoza

~Skalpel” 6/2008
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Dyrektor Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdyni kol. Marian Kentner
wrecza prezesowi SA WAM odznake pamigtkowg 80-lecia Stacji

medycyny zaproszone do udziatu
w konferenciji.

Po zakonczeniu zréznicowanej
i niezwykle ciekawej sesji inaugura-
cyjnej o godzinie 21.00 rozpoczeta
sie, przy muzyce, uroczysta kolacja.

Drugi dzien konferencji rozpo-
czelismy o godz. 10.00. W dwdch
sesjach przed i popotudniowej swoje
wyktady z réznych dziedzin me-
dycyny przedstawili, jak zawsze
nadzwyczaj ciekawie wyktadowcy
i profesorowie naszej Alma Mater:
prof. dr hab. n. med. Hieronim Bartel,
prof. dr hab. n. med. Tadeusz Brze-
zinski, prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Chomiczewski, prof. dr hab. n. med.
Teofan M. Domzal, prof. dr hab. n.
med. Eugeniusz Dziuk, prof. dr hab.
n. med. Wiestaw Wiktor Jedrzejczak
oraz prof. dr hab. n. med. Wojciech
Marczynski.

W kuluarach konferencji mozna
byto zapozna¢ sie z dwoma sesjami
plakatowymi. Pierwszg przygoto-
wang przez dr hab. n. med. Romu-
alda Olszanskiego nt. ,Problemy
medycyny morskiej i tropikalnej
z uwzglednieniem zabezpiecze-
nia medycznego polskich misji
wojskowych w tropiku” oraz drugg
zorganizowana przez dr n. med. To-
masza Winieckiego nt. ,Osiggniecia
absolwentow Wojskowej Akademii

»Skalpel” 6/2008

Medycznejw prywatnej dziatalnosci
medycznej (diagnostycznej, leczni-
czej i rehabilitacyjnej)”.

W tym czasie nasze matzonki
i osoby towarzyszgce miaty okazje
wzigé udziat w wycieczce autoka-
rowej po Ziemi Puckiej, zwiedzajac
m.in. Zarnowiec (niedokornczona
elektrownia atomowa), Zamek
w Krokowej (siedziba Fundacji
Europejskie Spotkania Kaszubskie
— Centrum Kultury Krokowa) odbu-
dowany przez dawnych witascicieli
na podstawie umowy pomiedzy
rodzing von Krockow a wtadza-
mi gminy Krokowa, miasto i port
Puck — miejsce zaslubin Polski
z morzem w 1920 r. i jedyny port
morski Polski do roku 1926 oraz
wiele innych ciekawych miejsc. Wy-
cieczka zakonczyta sie skromnym
poczestunkiem w hotelu ,Pekin” we
Wiadystawowie.

W trakcie konferencji nie obyto
sie bez niespodzianek. Najwiekszg
z nich sprawit nam prof. dr hab. n.
med. Tadeusz Brzezinski. Po za-
kohczonym wyktadzie nt. ,Z armig
Andersa z ZSRR ku Polsce” od-
byta sie prezentacja nowej ksigzki
Profesora. W Marynarce Wojennej
takg inauguracje nazywamy ,wo-
dowaniem”. Tak wiec zwodowa-
liSmy zadedykowang wszystkim

SPRAWOZDANIA

absolwentom Wojskowej Akademii
Medycznej w t-odzi im. prof. dr hab.
n. med. Bolestawa Szareckiego
ksigzke ,Stuzba zdrowia polskich sit
zbrojnych na zachodzie 1939-1946".
Szczesliwi nabywecy w przerwie
wyktadéw mogli zdoby¢ dedykacije
z autografem Autora.

Po zakonczeniu w péznych
godzinach popotudniowych sesji
naukowych odbyto sie krotkie spo-
tkanie cztonkéw Stowarzyszenia,
na ktérym postanowiono, ze na-
stepna, Xlll Konferencje Naukowo-

-Szkoleniowg SA WAM przygotuja
Koledzy ze Szczecina.

Po spotkaniu, przy ognisku i pie-
czonych kietbaskach zakonczy-
lismy XII Konferencje, w trakcie
ktérej zarbwno w czesci naukowej
jak i towarzyskiej mysl Wojciecha
Bartoszewskiego: ,Nie wierzcie
zegarom — Czas wymyslit je dla za-
bawy” przyjeta przez nas jako motto
tego spotkania urzeczywistnita nam
fakt, ze czas niewiele zmienit, ze my;,
WAM-owcy niezaleznie od kursu i wie-
ku jestesmy nadal jedna wielkg rodzi-
ng i potrafimy w jednakowy sposéb
korzysta¢ zaréwno z przekazywanej
nam wiedzy jak i wspodlnie bawi¢ sie
wtedy, gdy przychodzi na to pora.

Wszyscy uczestnicy naszego
XII Spotkania wyjezdzali zadowo-
leni i usatysfakcjonowani zaréwno
czescig naukowg konferencji jak
i przygotowanymi spotkaniami to-
warzyskimi. Dlatego tez w tym miej-
scu chciatbym jeszcze raz bardzo
serdecznie podziekowaé wszyst-
kim Profesorom — Wyktadowcom
oraz Kolegom z komitetu orga-
nizacyjnego: Piotrowi tyczakowi,
Konstantemu Smule, Wojciechowi
Zabielskiemu, Andrzejowi Jagodzin-
skiemu, Ryszardowi Zawadzkiemu,
Marianowi Kentnerowi, Tomaszowi
Winieckiemu i Romualdowi Olszan-
skiemu za duze zaangazowanie
i wktad pracy wtozony w organiza-
cje tej konferenciji.

Prezes SA WAM

dr n. med. Andrzej PROBUCKI
foto : ,Jedrus” Sopot
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Na Uniwersytecie
Medycznym w Lodzi

W najwigkszej w kraju panstwo-
wej uczelni medycznej, Uniwersy-
tecie Medycznym w todzi, odbyta
sie 29 wrzesnia br. inauguracja
roku akademickiego 2008/2009.
Uczelnia ta, powstata w 2002 r.
z potaczenia to6dzkiej Akademii
Medycznej i Wojskowej Akademii
Medycznej jest nam szczegdlnie
bliska. To wiasnie tu odradza sie
z popiotow wojskowe szkolnictwo
medyczne, tak bardzo wrosnigte
w miasto, dawniej wtdkniarzy, a dzi-
siaj prezny osrodek akademicki,
emanujacy nauka nie tylko na nasz
kraj. Uroczysta inauguracja miata
miejsce w sali Filharmonii £-6dzkiej,
wypetnionej uniwersyteckimi na-
uczycielami, studentami i wieloma,
znakomitymi gosémi zaproszonymi
na te uroczystos¢ przez Jego Ma-
gnificencje Rektora prof. dr hab.
med. Pawta Goérskiego i Senat
Uczelni. W gronie gosci uczestni-
czacych w uroczystosci byli m.in.:
Jego Ekscelencja arcybiskup me-
tropolita t6dzki Wtadystaw Zidtek,
minister zdrowia Ewa Kopacz,
przedstawiciele Senatu i Sejmu RP,
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Inauguracje roku akademickiego 2008/2009

wladz i samorzadu wojewoddztwa
i miasta todzi, t6dzkich uczelni,
poset do parlamentu europejskiego
— przewodniczacy Komisji Spraw
Zagranicznych Parlamentu Euro-
pejskiego, dr Jacek Sariusz-Wolski,
a takze Szef Inspektoratu Wojsko-
wej Stuzby Zdrowia, gen. bryg. drn.
med. Andrzej Wisniewski i dyrektor

Wojskowego Instytutu Medycznego,
gen. bryg. dr hab. med. Grzegorz
Gielerak.

Po wystuchaniu hymnu polskie-
go w wykonaniu Chéru Uniwer-
syteckiego, uroczystego otwarcia
i powitania przybytych dokonat JM
Rektor, prof. Pawet Gérski, po czym
oddat gtos gosciom, ktérzy w oko-
licznosciowych wystapieniach
odwotywali sie m. in. do aktualnej
sytuacji w ochronie zdrowia, po-
trzeb i warunkéw ksztatcenia kadr
medycznych oraz oczekiwanych
postaw etycznych i moralnych
lekarzy. Nie zabrakto oczywiscie
serdecznych zyczen kierowanych
do uczelnii jej studentéw, zwlaszcza
tych rozpoczynajgcych nauke w mu-
rach Uniwersytetu Medycznego.

JM Rektor UM ztozyt sprawoz-
danie z dziatalnosci uczelni w roku
akademickim 2007/2008, jej osia-
gnie¢ oraz nakreslit kierunki zmian
i dziatan uczelni na najblizszg
przysztosé. Podkreslit, ze ambicjg
uniwersytetu jest byé w gronie
najlepszych uczelni w kraju i za-
granica.

Uroczystej immatrykulaciji nowo
przyjetych studentéw dokonali

~Skalpel” 6/2008

Rektor UM i dziekani kazdego z 8
wydziatow:

— Wydziatu Farmaceutycznego
— Wydziatu Fizjoterapii

— WoydzialuNaukBiomedycznych

i Ksztatcenia Podyplomowego
— Wydziatu Nauk o Zdrowiu
— Wydziatu Lekarskiego
— Woydziatu Lekarsko-Dentystycz-

nego
— Wydziatu Pielegniarstwa i Po-

toznictwa
—  Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego.

Nowo przyjetym studentom zo-
staty wreczone indeksy, ztozyli oni
tez $lubowanie studenckie.

JM Rektor ogtosit otwarcie roku
akademickiego 2008/2009, Chor
Uniwersytetu wykonat piesh Gaude
Mater Polonia. Wyktad inaugura-
cyjny nt. , Polska w Unii Europej-
skiej” wygtosit dr n. ekon. Jacek
Sariusz-Wolski. Na zakonczenie
uroczystosci inauguracji nowego
roku akademickiego Chor Uni-
wersytetu Medycznego ods$piewat
GAUDEAMUS.

Zbigniew ULANOWSKI
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i w Wojskowym Instytucie
Medycznym w Warszawie

W dniu 7 pazdziernika 2008 r.
odbyta sie Inauguracja Roku Aka-
demickiego w WIM-ie, miata ona
uroczysty przebieg zgodny z cere-
moniatem wojskowym.

Ptk prof. dr hab. n. med. Da-
riusz Jurkiewicz — nowo wybrany
Przewodniczagcy Rady Naukowej
WIM kadencji 2008-2012 powitat
zaproszonych gosci, w tym postéw
na Sejm, Biskupa Polowego gen.
dyw. Tadeusza Ptoskiego, przed-
stawicieli Ministerstwa Obrony
Narodowej, Ministerstwa Zdrowia,
uczelni, wtadz samorzadowych
oraz kadre i pracownikéw WIM.

Nastepnie gen. bryg. dr hab. n.
med. Grzegorz Gielerak — Dyrektor
Wojskowego Instytutu Medycznego
przedstawit sprawozdanie z dzia-
talnosci leczniczej, dydaktycznej
i naukowej. Szczegdlng uwage
poswieca sie stanowi zdrowia
zotnierzy powracajacych z misji
zagranicznych. Rozwija sie takze
dziatalno$¢ naukowa, realizowa-
nych jest ponad 90 tematoéw ba-
dawczych statutowych, 11 zadan
badawczych zleconych przez MON
i 4 duze programy profilaktyczne.

SPRAWOZDANIA

W zakresie dydaktyki Instytut
uczestniczy w ksztatceniu lekarzy
wielu specjalnosci zgodnie z obo-
wigzujgcym systemem. Ambicjg
tej placowki jest rozwdj kadr w za-
kresie ksztatcenia podyplomowego
lekarza w specjalnosciach szcze-
golnie przydatnych wojskowej
stuzbie zdrowia.

Nastepnie Podsekretarz Stanu,
Zenon Kosiniak-Kamysz odczytat
adres Ministra Obrony Narodowe;j
Bogdana Klicha.

Szef Inspektoratu Wojskowej
Stuzby Zdrowia gen. bryg. dr n. med.
Andrzej Wisniewski podziekowat
kadrze wojskowej i pracownikom
WIM za zaangazowanie i ofiarng
prace. Jednoczeénie apelowat do
lekarzy wojskowych o podnoszenie
kwalifikacji po to, by mogli $wiadczy¢
ustugi medyczne na wysokim pozio-
mie. Generat stwierdzit, ze Wojsko-
wy Instytut Medyczny to wizytéwka
wojskowej stuzby zdrowia, ktéra
powinna dba¢ o ksztatcenie spe-
cjalistyczne lekarzy. Wskazywat tez
na wazng role lekarzy wojskowych
w majacej nastapi¢ profesjonalizaciji
sit zbrojnych.

Prof. dr hab. n. med. Marian Broc-
ki wystapit w podwajnej roli — jako
Prorektor ds. Klinicznych Uniwersy-
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tetu Medycznego w todzi i Przewod-
niczacy Rady Lekarskiej Wojskowej
Izby Lekarskiej. Przekazat zyczenia
Rektora t6dzkiej uczelni prof. dr hab.
n. med. Pawta Gérskiego i zachecat
do podnoszenia kwalifikacji lekarzy
wojskowej stuzby zdrowia.

Nastepnie wreczone zostaty
dyplomy osobom, ktére obronity
w minionym roku akademickim
prace habilitacyjne: pptk dr hab.
n. med. Ireneuszowi Kantorowi,
pptk dr hab. n. med. Andrzejowi
Koziarskiemu, dr hab. n. med.
Krzysztofowi Reczuchowi oraz dr
hab. n. med. Piotrowi Rzepeckiemu.
Ponadto 20 oséb, ktére obronity
swoje rozprawy doktorskie ztozyto
przysiege Hipokratesa, a promo-
torzy wreczyli im dyplomy doktora
nauk medycznych.

Wyktad inauguracyjny wygtosit
ptk prof. dr hab. n. med. Dariusz
Jurkiewicz pt.: ,Wspodiczesne

i i
AR

|

. dr hab. n. mied
S ANDROWA

metody leczenia przewlektego
zapalenia zatok przynosowych”.
Szczegoblng uwage poswiecit no-
wym metodom diagnostycznym
i leczniczym. Przedstawit m.in.
nowatorskg metode cewnikowania
endoskopowego zatok z jedno-

czesnym rozszerzeniem ich uj$¢
za pomoca balonika pod ci$nie-
niem. Metoda ta zostata wdrozona
w 2008 r. w WIM po raz pierwszy
w Polsce zaledwie w kilka lat po jej
wprowadzeniu w Swiecie.

W czesci artystycznej wystapit
znakomity i znany aktor Krzysztof
Kolberger, ktory recytowat wiersze
ks. Jana Twardowskiego i Wia-
dystawa Broniewskiego. Jego
interpretacja wiersza ,Spieszmy
sie kocha¢ ludzi, tak szybko odcho-
dza...”, atakze innych o mitosci jako
chorobie oraz o medycynie stata
na najwyzszym poziomie. Byfa to
prawdziwa uczta duchowa.

Odspiewanie ,Gaudeamus Igi-
tur’ i Piesni Rycerskiej zakohczyto
inauguracje Roku Akademickiego
2008/2009 w Wojskowym Instytucie
Medycznym.

Eugeniusz DZIUK
foto Andrzej KOSATER

Lubelski Festiwal Nauki

Kolejna V edycja Lubelskie-
go Festiwalu Nauki, nabra-
ta wreszcie wiasciwego blasku.
Aura co prawda, pokrzyzowata
organizatorom szyki. Tego nikt nie
mégt przewidzie¢. Po raz pierwszy
oprécz sztandarowych uczelni
Lublina, teraz juz czterech uniwer-
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sytetow oraz politechniki, bardzo
ciekawg prezentacje oferowata
dos¢ licznie przybytej publiczno-
sci Wyzsza Szkota Oficerska Sit
Powietrznych z Deblina, znana od
ponad 80-ciu lat, jako Szkofa Orlat,,
a takze Os$rodek Diagnostyki i Za-
grozen Biologicznych Wojskowego

Instytutu Higieny i Epidemiologii,
kierowany przez prof. Michata
Bartoszcze.

Kompania Honorowa Deblin-
skiej Szkoty Orlat, pod dowddz-
twem ppor. Stawomira Warzochy
zaprezentowata niezwykle ciekawg
Musztre Paradna.
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Mtody naukowiec kpt. Aleksan-
der Michalski (WIHE), zaprezento-
wat, swoj autorski program: ,Tajem-
nicza koperta z biatym proszkiem
— laseczka waglika, czy...?" Tak
postawiona kwestia, kojarzona emo-
cjonalnie z zagrozeniem atakiem
bioterroryzmu, elektryzuje ciagle
spoteczenstwo. Samo potozenie
geopolityczne Lublina, poteguje za-
interesowanie. Stanowisko to stato
sie najbardziej popularne i oblegane
na Inauguracyjnym Festynie Nauko-
wym otwartej imprezie plenerowe;j,
na Lubelskim Placu Zamkowym.
Przyczynkiem i smaczkiem okazata
sie premierowa prezentacja, unikal-
nej przenosnej walizkowej aparatury

—Light Cycler Mobile PCR-Lab wraz
z kompletem akcesorii i zestawem
reagentow, potrzebnych i niezbed-
nych do wykonania wstepnej oceny
genetycznej, czyli amplikacji w cza-
sie rzeczywistym.(w warunkach
pokojowych). Na monitorze zebrani
mogli obserwowa¢ wyniki badan,
ukazane publicznie po raz pierwszy.
W ciggu zaledwie 15 minut uzyska-
no wynik. Czas zalezy od rodzaju
matrycy, prébki, czy jest to proszek,
ciecz, probka areozolowa,lub co$
odmiennego. Badania moga by¢

AKTUALNOSCI

Podczas prelekcji kpt. Aleksandra Michalskiego asystowaty mu studentki
UM w Lublinie, prezentujac stroje ochronne.

ukierunkowane do rozpoznawania
laseczki waglika, czynnika biolo-
gicznego Brucelli, dzumy, pateczki
Tulareni, badz tez rycyny, lub genéw
laseczki Botuliny. Zawsze jest to
wys$cig z czasem, niejednokrotnie
mamy do czynienia ze Smiertelnym
zagrozeniem nierozpoznanym pato-
genem. W przypadku np. rozpylania
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z samolotu waglika, w ilosciach
milionéw przetrwalnikéw nie ma
zartow. Ofiar moga by¢ tysigce.
Przy takiej koncentracji waglika
nastepuje smiertelne zakazenie
inhalacyjne. Symptomy sg czesto
mylace, z objawami np. zwyktej
grypy. Postepowanie nie moze
by¢ zignorowane przez medykoéw.
Dlatego btyskawiczne uzycie tej
walizkowej aparatury, szybkie
rozpoznanie, diagnoza, moze ura-
towaé wiele istnien ludzkich. Tak
liczne zainteresowanie nie wynikato
Z pogoni za sensacja, tylko z rze-
czywistej prozy zycia.

WIHE jest jedynym w Polsce
osrodkiem pomocnym w przypadku
uzycia broni biologiczne;.

Ws$réd zgromadzonych moz-
na byto zauwazy¢ ciekawskich
uczniéw, z szelmowskim btyskiem
w oku, ktérych sptoszyli dorosli, aby
unikng¢ ewentualnych przysztych
wybrykow.

Studenci z Klubu Politechniki
Lubelskiej pokazali walki szermierki
historycznej w strojach i z replikami
broni poczawszy od XVII wieku.

tekst i foto
Jerzy JEDRZEJEK
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Nowe ksigzki

Jazdow

— kolebka polskiego,
medycznego szkolnictwa
wojskowego

Bylismy miodzi, petni zapatu...
Zylismy w Polsce Niepodlegtej.
Chodzilismy w mundurze Wojska Polskiego,
dumnie obnoszqc naszywki rocznika
i stopnia podchorqzego sanitarnego.
A. Domar-Domaradzki
Absolwent Szkoty Podchorazych Sanitarnych
XV promocja

W dniu 11 wrzesnia 2008 r. w Instytucie Teatral-
nym na Ujazdowie w Warszawie odbyta sie promocja
ksiazki ,Jazdéw” wydanej pod redakcja prof. Edwarda
Ruzytty. Ksigzke wydat Wojskowy Instytut Medyczny
przy wsparciu Programu Operacyjnego ,Promocja
czytelnictwa” ogtoszonego przez Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego oraz takze dzieki dotacji
Ministerstwa Obrony Narodowe;j.

W latach 1918-1939 w Zamku Ujazdowskim i ota-
czajacych budynkach byta siedziba gtéwnego osrodka
szkolenia medycznego wojskowych kadr oficerskich.
Woéwczas powstaty tam kolejno, Wojskowa Rada
Sanitarna, Szkota Aplikacyjna, Wojskowy Instytut Sa-
nitarny, Wojskowa Szkota Sanitarna przemianowana

Prof. Edward Ruzyto podczas rozmowy z gen. Grze-
gorzem Gielerakiem
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na Szkote Podchorazych Sanitarnych, a nastepnie na
Centrum Wyszkolenia Sanitarnego (CWSan) ze Szpi-
talem Szkolnym liczacym 600 t6zek jako osrodkiem
klinicznym. Podchorgzowie sanitarni byli rownoczes$nie
stuchaczami Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu War-
szawskiego. Tuz przed wybuchem Il wojny Swiatowej
absolwenci Szkoty Podchorazych Sanitarnych stanowili
wiekszo$¢ korpusu oficeréw stuzby zdrowia wojska
polskiego.

Prof. Edward RuzyHto jest absolwentem Szkoty
Podchorazych Sanitarnych i w sposéb barwny opisat
w jednym z rozdziatéw dziatalnosé tej placowki, a takze
zycie codzienne podchorgzych studentéw medycyny.

Jak pisze w przedmowie: ,Ksigzka omawia catosé
zagadnieh zwigzanych z rejonem Jazdowa, a wiec —
poza wydarzeniami historycznymi — takze zagadnienia
kulturowe, jezykowe i obyczajowe, jak rowniez archi-
tekture terenu: patace otoczone pieknymi ogrodami,
budynki uzytkowe wojskowe i szpitalne. Ryciny i fo-
tografie przenosza nas w przesztos¢, wiernie oddaja
klimat i uczucia ludzi tworzacych jego historie”.

15 listopada 2003 roku Stowarzyszenie Tworcow
Muzeum Zamku i Szpitala Wojskowego na Ujazdo-
wie wraz z Radg Naukowg Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie zorganizowaty uroczyste
posiedzenie, podczas ktérego nastgpito przekazanie
honorowego patronatu nad Muzeum Zamku i Szpitala
Wojskowego na Ujazdowie Wojskowemu Instytutowi
Medycznemu.

Promocja ksigzki ,Jazdéw” miata uroczysty charak-
ter, uczestniczyli w niej niektérzy autorzy poszczegol-
nych rozdziatéw, a takze wielu znakomitych gosci.

Ksigzke mozna naby¢ w Bibliotece Naukowej Woj-
skowego Instytutu Medycznego
tel: 0 22 6817706, 022 6816703

Eugeniusz DZIUK
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Z KART HISTORII

»Prekursorzy medycyny polskiej”

Kolejne dwie publikacje doc. dr. hab. Witolda Lisowskiego drukowane na lamach biezqcego i nastgpnego
numeru ,,Skalpela” sq zapowiedziq jego nowej ksiqzki pt. ,, Prekursorzy medycyny polskiej”.

W obszernej dwutomowej pracy, na ktorq czekamy autor zawarl ponad sto biografii najwybitniejszych lekarzy
i odkrywcow, ktorzy rozstawili na swiecie medycyne polskq oraz wniesli znaczqcy wkilad w rozwdj cywilizacji.

~Postawa kierownika zespotu lekarskiego jest czyms,
co ma niezwykle donioste znaczenie wychowawcze...
Nie chodzi o to, by kierownik byt doskonatoScig i poste-
powat bezbtednie. Powinien budzi¢ u swych wspotpra-
cownikow zaufanie przez swa szczerosc. Nie wolno mu
by¢ nieprawdziwym, wypetnionym komunatami’.
Leon Manteuffel-Szoege

Janina Misiewicz (1893-1958)
— pionierka walki z gruzlica

Jej imie jest nierozerwalnie zwigzane ze Szpitalem
Wolskim w Warszawie i Instytutem GruzZlicy. Byta po-
stacig wybitng. Charakteryzowata jg odwaga, pasja
badawcza, prostolinijnosé¢ i bezinteresownos¢, silny in-
stynkt spoteczny, stata gotowosé do pomocy lekarzom
i pacjentom, skromnos$¢ w ocenie wlasnej osoby.

Urodzita sie 12 grudnia 1893 r. w Solwyczegowsku
w poétnocnej Rosji. Byta corka Wiadystawa, inzyniera
le$nika pracujacego w lasach panstwowych Rosji i Zofii
z Budkiewiczow. Jej rodzice byli polskimi patriotami,
potomkami zestancéw polskich.

Poczatkowo odbierata nauki w domu, a nastepnie
ksztatcita sie w Panstwowym Gimnazjum Zenskim
w Nowgorodzie, gdzie w roku 1912 uzyskata Swiadectwo
dojrzato$ci. W tym tez roku podjeta studia w Zenskim
Instytucie Medycznym w Petersburgu, gdzie 18 marca
1918 r. otrzymata dyplom lekarza z odznaczeniem.

W czasie studidw byta aktywna dziataczkg Kota
Studentéw Polskich, w ktérym przede wszystkim umac-
niano poczucie patriotyzmu i godnosci narodowe;.

Pierwszym etapem jej pracy zawodowej byto sta-
nowisko lekarza bakteriologa w Stacjach Sanitarno-
Epidemiologicznych w Nowgorodzie, Nowej tadodze
i w Ortowskich Kluczach pod Petersburgiem. Byta tez
lekarzem w uzdrowisku Staraja Rusa. W stacjach epi-
demiologicznych jej uwaga byta skoncentrowana nad
wykryciem epidemii cholery azjatyckie;j.

Od samego poczatku kariery lekarskiej miata ambicje
naukowe. Gdziekolwiek pracowata zdobywata réwnocze-
$nie doswiadczenie kliniczne jako asystent wolontariusz
m.in. w Zaktadzie Mikrobiologii kierowanym przez prof. D.
Zabototnego, a takze w Zaktadzie Anatomii Patologicznej.
Dla pogtebienia wiedzy i zdobycia doswiadczenia byta
tez lekarzem szkolnym w Nowogrodzie oraz w Oddziale
Duru Plamistego Szpitala Epidemiologicznego w Riaza-
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niu (1919-1920), gdzie
sama przeszta ciezki
dur plamisty.

W marcu 1920 r.
uzyskata zezwolenie
na wyjazd do Polski.
Poczatkowo objeta
stanowisko lekarza
Szpitala Powszech-
nego w Tarnowie,
a w rok pdzniej zosta-
fa asystentem w Kilini-
ce Choréb Wewnetrz-
nych kierowanej przez
profesora K. Rzgtkow-
skiego, a nastepnie przez profesora Witolda Ortow-
skiego. Czynna i jak zawsze pracowita byta ponadto
lekarzem szkolnym, przyjmowata pacjentow w Poradni
Przeciwgruzliczej oraz wyktadata w Warszawskiej Szko-
le Pielegniarstwa.

Miata juz za sobg dtugq i trudng droge, gdy w wieku
31 lat przystepowata do obrony rozprawy doktorskiej
pt. ,Odczyn Botelho w diagnostyce nowotworow zto-
sliwych”. Praca ta zostata bardzo wysoko oceniona,
a w nagrode otrzymata stypendium z ministerstwa
WRIOP w celu dalszego kontynuowania studiow w In-
stytucie Pasteura w Paryzu.

W latach 1927-1928 ksztalcita sie we Francji w Klini-
ce Bezancona i w Szpitalu Laenneca pod kierownictwem
prof. E. Rista. Szczesliwa ze zdobytej wiedzy, w drodze
powrotnej poznata jeszcze osrodki naukowe w Austrii
i Szwaijcarii, gdzie podobnie jak we Francji gldwnie in-
teresowata sie radiodiagnostyka ptuc i gruzlica. Wyniki
badan i przemyslen publikowata w naukowych pismach
lekarskich we Franciji, a nastepnie w Polsce.

Po powrocie do kraju zostata lekarzem Miejskiej
Poradni Przeciwgruzliczej w Warszawie przy ulicy
Putawskiej, a rownoczesnie asystentem w Klinice
Choréb Wewnetrznych u prof. Witolda Ortowskiego.
Obok obowigzkdw lekarza klinicznego zajmowata sie
rowniez pracg dydaktyczng prowadzac zajecia ze
studentami z zakresu choréb wewnetrznych i ftyzjatrii
oraz z lekarzami z fizjopatologii i ftyzjatrii.

W Kiinice tej zorganizowata réwniez Poradnie
Przeciwgruzlicza, gdzie ksztatcita studentow i lekarzy
i przyjmowata chorych.

*-J
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Janina Misiewicz

W Klinice Choréb Wewnetrznych dr Misiewicz zaj-
mowata sie gtéwnie skazami krwotocznymi, ogtaszajac
w tym zakresie swoje obserwacje kliniczne. Ponadto
pracowata nad krzepliwoscig krwi, krwiotwdrczo-
Scig, zagadnieniem cisnienia zylnego, wydzielaniem
pepsyny, kwasu solnego w chorobie wrzodowej, pH
moczu i leczeniem zapalenia miedniczek nerkowych
za pomocg zakwaszania.

Po powrocie ze studiéw zagranicznych ze szczegél-
ng uwagg zajeta sie badaniem gruzlicy, dynamizmem
procesu gruzliczego i wyniktym z niego inwalidztwem,
chorobami narzadu oddechowego, epidemiologig
gruzlicy i jej zwalczaniem. Ogtaszata takze liczne pra-
ce z historii i organizaciji ftyzjatrii w Polsce i z oswiaty
sanitarnej. Napisata tez podrecznik ratownictwa dla
mtodziezy.

W roku 1935 zdata egzamin na stanowisko ordy-
natora Oddziatu Choréb Wewnetrznych i dyrektora
Szpitala Sanatorium Gruzliczego Sw. Jézefa w Mieni
pod Warszawa i funkcje te piastowata do kwietnia
1939 r. Kierujac tg placowka w 1937 r. wyjechata do
Wioch, gdzie pogtebiata wiedze w Instytucie Forlaniego
w Rzymie. W tym miejscu wypada wspomnie¢, ze Carlo
Forlanini (1847-1918) byt profesorem Uniwersytetu
w Turynie i Pawii, ktory pierwszy zastosowat w 1882 .
sztuczng odme w leczeniu gruZlicy ptuc.

W kwietniu 1939 r., gdy Szpital Wolski zostat roz-
budowany i przeniesiony z Placu Kercelego na ulice
Ptocka, doktor Misiewicz otrzymata w nim stanowisko
ordynatora Oddziatu Gruzlicy i Choréb Wewnetrznych.
Byt to bardzo wazny okres w jej zyciu zawodowym.
Znalazta sie bowiem w szpitalu majacym piekng trady-
cje, wyjatkowa atmosfere i dobrag organizacje. Przyjeta
bardzo serdecznie przez kolektyw lekarski, szybko
wtopita sie w organizm szpitalny ogniskujgc swoje
zainteresowania nad gruzlica w aspekcie klinicznym,
epidemicznym, spotecznym i dydaktycznym.

Czasy, z ktorymi zwigzata swéj los ze Szpitalem
Wolskim, byty dramatyczne w skutkach. Juz we wrze-
$niu 1939 r. rozpoczeto sie oblezenie Warszawy. Dy-
rektor szpitala dr Marian Piasecki zostat powotany do
Wojska Polskiego, a ona przejeta obowigzki dyrektora
placéwki.

We wrzeéniu 1939 r. szpital szybko zapehit sie
rannymi zotnierzami i cywilnymi obroricami stolicy.
Kazdego dnia przybywato setki rannych, a chirurdzy
zmuszeni byli pracowac¢ dniem i nocg na trzy zmiany.
W szpitalu zaczeto brakowa¢ opasek uciskowych
i zywno$ci, a zwtaszcza chleba. 23 wrzesnia przerwa-
no dostawe pradu. Chirurdzy wykonywali zabiegi przy
Swietle lamp spirytusowych. Wokét szpitala po serii
ciezkich bombardowan wybuchaty ogromne pozary.
W tej strasznej scenerii rozrywajacych sie bomb i po-
ciskow, w kaplicy Szpitala Wolskiego ranni i personel
Spiewali przejmujaca piesh ,Boze cos Polske”.
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25 wrzesnia 1939 r. dyrektor Szpitala dr Janina
Misiewicz zanotowata w swoim dzienniku: ,Jak dotych-
czas, dzien dzisiejszy jest najciezszym dniem obleze-
nia. Od $witu nieustanne bombardowanie artyleryjskie
i naloty samolotow. Wieksza czes¢ chorych zostata
przeniesiona na najnizszy poziom do sutereny. Na te-
ren szpitala spadto 9 bomb. Po potudniu otoczyt szpital
wieniec pozarow. Chirurdzy pracowali bez przerwy. Od
potudnia zaczeto znosic¢ ofiary nalotéw i bombardowa-
nia. Ogoétem przyjeto 103 osoby. Duzo ciezko rannych
i umierajgcych. Liczba rannych znacznie przekracza
mozliwg liczbe tézek. Chorzy lezg wszedzie, trudno
chodzi¢. Rannych przywozono przez catg noc. Jeki
nie ustawaty”.

W ciagu 27 dni wrze$nia Szpital Wolski przyjat
ponad siedmiuset rannych i wykonat 105 duzych za-
biegéw operacyjnych.

Prezydent Warszawy Stefan Starzynski, bedacy
rébwnoczesnie Cywilnym Komisarzem przy Dowddz-
twie Obrony Stolicy wysoko oceniat postawe zatogi
Szpitala Wolskiego. Za tak liczne przejawy bohaterstwa
i oddania rannym i chorym obroncom stolicy odznaczyt
dr Janine Misiewicz i dr Marie Werkenthin Krzyzem
Walecznych. Odznaczenia wojenne, ktére ozdobity
piersi dwoch najofiarniejszych lekarek byly réwniez
wyréznieniem dla catej zatogi.

Wspominajgc tamten czas dr Zbigniew Wozniewski
podkreslit, ze dr Misiewicz byta dzielng i opanowana ko-
bietg, obdarzong niezwykiym talentem organizacyjnym,
zimna krwia, darem trafnego przewidywania, szybkiego
opanowania sytuacji i natychmiastowego stosowania
srodkéw zaradczych. Stata sie mezem opatrznoscio-
wym nie tylko w chwilach walk o Warszawe, ale réwniez
w latach okupacji, w czasie powstania warszawskiego
i w reorganizacji szpitala po wyzwoleniu.

Zawsze byta wymagajacym zwierzchnikiem, ale
przede wszystkim cziowiekiem o szerokich horyzon-
tach, szlachetnym, gotowym do pomocy w nieszcze-
$ciu. Umiata dyskutowaé z uczonymi i rozmawiac
z kazdym. Miata mtodziencza ciekawos$¢ i rzadkg
ceche szanowania wszystkiego, oszczedzania tego co
wspdlne, szpitalne, panstwowe. Zadata skrupulatnego
obchodzenia sie z lekami, energia, Srodkami czystosci.
Pomagaty jej w tym ochoczo zdyscyplinowane i zaan-
gazowane siostry szarytki.

Owczesna studentka medycyny Janina Pecyna,
podkreslita, ze dr Misiewicz w tych arcytrudnych
warunkach stata sie prawdziwym dowddca zespotu.
W okolicznosciach, w ktérych nic nie mozna byto prze-
widzie¢, jg charakteryzowata odwaga i opanowanie.
Krytyczna ocena sytuacji, poczucie odpowiedzialnosci
za wszystkich byly jej busola.

Przewodzac Szpitalowi Wolskiemu w czasie |l
wojny swiatowej byta jedng z gtéwnych organizatorek
tajnego nauczania lekarzy i studentéw. Przez caty ten
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czas przeszkolita ponad 200 studentéw z zakresu wy-
ktadanych przez siebie przedmiotow, ftyzjatrii, choréb
zakaznych i choréb wewnetrznych.

Kierowany przez nig Szpital Wolski byt w czasie
okupacji prawdziwg uczelnig lekarska. Profesor Jozef
Grzybowski nauczat chirurgii operacyjnej i anatomii
prawidtowej, doktor Leon Manteuffel — chirurgii; dr
Maria Werkenthin — radiologii; prof. Janusz Zeyland
i doc. Eugenia Piasecka — bakteriologii; dr Olgierd So-
kotowski — sztuki leczenia ptuc; dr Wiwa Jaroszewicz, dr
Mieczystaw Ropek, dr Kazimierz Drozdowski — choréb
zakaznych i wewnetrznych; dr Stefania Chodkow-
ska — anatomii patologicznej, histologii ogélnej wraz
z embriologig i histopatologig. Ponadto dr Misiewicz
zorganizowata i prowadzita wraz z dr Chodkowska na
terenie ambulatorium szpitalnego szkolenie sanitarne
przeszkalajac dla potrzeb przysztego powstania ponad
2 tysigce sanitariuszek.

Jak wspomina Janina Sielewicz dr Misiewicz uczyta
nas, jak lekarz powinien by¢ postrzegany, jak powi-
nien formutowa¢ pytania, aby nie zastraszy¢ chorego.
Uczyta, jak pozyskaé jego zaufanie i nie zrani¢ jego
godnosci. Przywigzywata wielkg wage, aby uwzgledniat
on warunki pracy pacjenta i srodowiska, w ktorym zyt.
Uczyta racjonalnego myslenia, oszczednosci w sto-
wach, odpowiedniego ich doboru, poszanowania dla
instytucji diagnostycznej, ,széstego zmystu” przy t6zku
chorego. Osobowos¢ dr Misiewicz fascynowata nas
wszystkich. W szpitalu, gdzie wszyscy ,,0d portiera do
dyrektora” byli ztaczeni praca konspiracyjng, pracow-
nicy opowiadali nam studentom o jej oddaniu chorym,
odwadze, opanowaniu w krytycznych sytuacjach, o jej
patriotyzmie.

Dr Misiewicz faczyty wigezy serdecznej przyjazni
z dr Marig Werkenthin. Obie byty goracymi patriotkami
i odwaznymi kobietami. Gdy Maria zostata uwieziona
na Pawiaku, a nastepnie wywieziona do Os$wiecimia,
dr Misiewicz bolesnie przezywata jej brak. Te dwie
lekarki walczacej Warszawy wzajemnie sie uzupetniaty
i byty dla siebie silnym oparciem. Dr Maria Werkenthin

— jedna z najwspanialszych lekarek polskich — zgineta
w Oswiecimiu w dniu 2 lutego 1944 r., rzucajac sie na
druty wysokiego napiecia okalajgce obdz w Brzezince.

W okresie okupacji Szpital Wolski podobnie jak
Szpital Ujazdowski byt waznym osrodkiem dziatalno-
sci konspiracyjnej Komendy Gtéwnej Zwigzku Walki
Zbrojnej, a nastepnie Armii Krajowej. W szpitalu tym
odbywalty sie odprawy Okregu Warszawskiego ZWZ-
AK oraz Delegatury Rzadu na Kraj. Tu ukrywano ,spa-
lonych” konspiratoréw m.in. Stanistawa Miedze-Toma-
szewskiego oraz uczestnika zamachu na generata SS
Kutschere-Bronistawa Pietraszkiewicza ,Lota”, ciezko
rannego podczas akcji. Po jego zgonie aresztowani
zostali i uwiezieni na Pawiaku dr Misiewicz, dr Ropek
i dr Wojcikiewicz. Spotkatby ich zapewne dramatyczny
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los jaki dosiegnat dr Werkenthin, gdyby nie interwencja
dr M. Piaseckiego poparta ogromnym okupem. Takie
postepowanie w chwilach $miertelnego zagrozenia,
jezeli tylko byto mozliwe do podjecia, cementowato
zatoge szpitala na dobre i na zte.

O dziwo ci ludzie powracajacy z hitlerowskich
katowni nie zatamywali sie, nie unikali dziatalnosci
konspiracyjnej, walczyli. Znéw w Szpitalu Wolskim
ratowano zotnierzy AK ciezko rannych w czasie odbi-
cia wiezniéw pod Arsenatem. Niesiono pomoc Zydom
przechowujac ich, a nastepnie przerzucajgc do rodzin
lub zakonéw. Przechowywano tu réwniez bron i wazne
dokumenty.

1 sierpnia 1944 r. wybuchfo powstanie warszawskie.
Jak wspomina prof. Leon Manteuffel: ,O godzinie piatej
szpital nasz znajdowat sie na granicy terenéw powstan-
czych i terenéw opanowanych przez Niemcow.

W dniu 5 sierpnia okoto godz. 14.30 esesmani
wprowadzili dr Piaseckiego, prof. Zeylanda i ks. Ciecier-
skiego do gabinetu dyrektora, gdzie ich zamordowali
strzatem w gtowe. Wszystkich mogacych sie poruszac
o wiasnych sitach zmusili do natychmiastowego opusz-
czenia szpitala. W czasie tego pochodu $mierci prawie
wszystkich mezczyzn rozstrzelano. Zgineli wéwczas
m.in. prof. Jézef Grzybowski, dr Olgierd Sokotowski,
dr Kazimierz Drozdowski”.
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Janina Misiewicz

W tej dramatycznej sytuacji oparciem dla pozo-

stawionego przy zyciu personelu i chorych byta dr
Janina Misiewicz. Ona to w hali fabrycznej na Moczy-
dle odwazyta sie podej$s¢ do dowodzacego mordem
esesmana i prosi¢ go, aby przerwat egzekucje ludzi
nie stanowigcych juz dla nikogo zagrozenia. Historie
tamtego zdarzenia tak opisata dr I1zabela Szenkowa:
,Dzieki niezwyktej umiejetnosci opanowania sie, zim-
nej krwi i zdolnosciom dyplomatycznym wygrywata
w tym dramatycznym okresie walke o zycie innych.
Po rozstrzelaniu 600 mezczyzn my, zebrani w hali na
Moczydle, oczekiwaliSmy na swojg kolej. Rozmowa dr
Misiewicz z kierujgcym mordem esesmanem spowo-
dowata przerwanie egzekucji. Ona rowniez wyjednata
u Niemcéw uwolnienie rannych oraz personel Szpitala
Wolskiego uzasadniajac, ze ludnosé Jelonek zaofiaro-
wata im schronienie. Hitlerowiec po pewnym namysle
zgodzit sie. Na pozegnanie powiedziat do dr Misiewicz
nastepujgce stowa: ,Podziwiam was, ze z takim od-
daniem dbacie o chorych i poszkodowanych, a nigdy
o siebie” — i zasalutowat.

Nastepnym etapem ,dyslokacji” Szpitala Wolskiego
byta willa pana Baniewicza — dyrektora kolejki EKD
w Podkowie Lesnej, a nastepnie Olszanka w Puszczy
Marianskiej za Skierniewicami oraz w Pszczelinie koto
Brwinowa. Kiedy w Pszczelinie zasiedli chorzy i lekarze
do tutaczej wigilii, dr Hanna Kotodziejska napisata na te
okoliczno$¢ najpiekniejsza jakg znam Kolede Warszaw-
skg 1944 i dlatego osmielam sie podac jg w cafosci:

,Zotnierz drogg maszerowat

Z Warszawy przez lasy, polem,
Pastuszkowie go poznali

Do stajenki wiedli spotem.
Choc¢ byt bardzo utrudzony,
Ale spieszyt sie on wielce,

Bo w plecaku niést Dziecigtku
Z Warszawy Zotnierskie serce.
Te kolede, te jedyng

Spiewam dla Ciebie, Dziecino,
Daj bym przetrwat wszystkie boje
| znéw ujrzat miasto moje.

Za wolnoScig zateskniony

Ide walczyc w inne strony,

Ale daj, bym przetrwat boje

| znéw ujrzat miasto moje.

Za wolnoscig zatesknione
Serce mtode i gorgce,

Co walczyto w zapomnieniu
Przez stoneczne dwa miesigce.
Przed stajenkg sie zebrali
Krdle, pany, pastuszkowie,
Piekne dary posktadali

Aby Jezus wybrat sobie.

Te kolede, te jedyng...
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A wsrod ttumu za wszystkimi
Mtody, ale peten stawy

W mundurze ubogim bardzo
Stat polski zotnierz z Warszawy.
Dziecigteczko go poznato,
Usmiechnefo sie do niego,

| spo$rod darow wybrato

Serce Zotnierza polskiego.

Te kolede, te jedyng..."

Spiewali ja wszyscy z ogromnym wzruszeniem. Byta
ona odzwierciedleniem ich doli, krwi przelanej, uczu¢
dla kraju i zdruzgotanej Warszawy. Spiewata zalewajac
sie tzami cata szpitalna tutacza gromada.

Inny Swiadek tamtych wydarzen, éwczesna student-
ka medycyny Anna Samsonowicz-Okinska pisata: ,Na
zawsze W mojej pamieci pozostata imponujaca, godna
najwyzszego podziwu postawa dr Janiny Misiewicz. Jej
brawura, odwaga, zaradnos¢, odpowiedzialnos¢ za losy
innych, chorych i personelu, budzita podziw wszystkich.
Przez caty czas trwania okupacji, w powstaniu war-
szawskim, dramat 5 sierpnia, Jelonki, Podkowa Lesna,
Olszanka, Pszczelin, to etapy jej bohaterstwa, odwagi
i patriotyzmu. W najciezszych, zdawatoby sie bezna-
dziejnych sytuacjach nie rozpaczata, nie zatamywata
rak, tylko ratowata to, co jeszcze dato sie uratowac, co
mogto stuzy¢ przysztosci. Wobec totalnego zniszczenia
dzielnicy Wola dr Misiewicz zorganizowata pod groz-
ba utraty zycia wywozenie cenniejszego sprzetu ze
Szpitala Wolskiego do Olszanki. Prace te wykonywat
z wielkim poswieceniem personel sanitarny kierowany
przez dr Haling Krzywiec-Lesniewskq”.

We wspomnieniach Krystyny Ossowskiej doktor
Janina Misiewicz ,byta organizatorkg i dusza rozparce-
lowanego Szpitala Wolskiego. Ona to majac niespozytg
energie krazyta pomiedzy Podkowg Les$na, Pszcze-
linem a Olszanka. Dzielnie znosita trudy podrézy na
wozie, na lorze pociagu, a jak bylo trzeba, na wtasnych
nogach, dwojac sie i trojac, taczyta te odlegte miejsca
w catos¢. Czuwata nad wszystkimi, zapedzajgc nas do
ksztatcenia sie, do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych
dla studentéw. Dzigki temu mieliSmy wypetniony czas
i brakto okazji do rozmys$lan nad losem.

W tamtych dramatycznych warunkach egzystenciji,
gdy tuny pozaréw widoczne byly na dziesiatki kilome-
trow, wizytowata poszczegdine oddziaty, stuzyta rada,
dodawata otuchy. 18 stycznia 1945 r. wyruszyta pieszo
z Olszanki do opuszczonej przez Niemcow Warszawy,
aby dostarczy¢ wtadzom Wydziatu Lekarskiego listy
studentéw tajnego nauczania, a takze uzyskane przez
nich oceny ¢wiczen, praktyk i egzaminéw, aby trud mto-
dziezy nie poszedt na marne. Gdy dzis$ opisuje dzieje
kobiet walczgcej Warszawy, wydaje mi sie, ze dotykam
rzeczy Swietej. Brak jest stéw, aby opisac takie mestwo,
takg odwage i takg wielkos¢ ducha.
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W lutym 1945 r. dr Misiewicz powrdcita do swojego
Szpitala na ulice Ptocka. Kiedy wzruszona otarta tzy, za-
brata sie do pracy z niestychang energia i poswieceniem.
Najpierw zadbata o niezbedny remont kilku pomieszczen,
a nastepnie o odbudowe szpitala. Réwnoczes$nie doko-
nata jego reorganizacji. Od 1946 r. byta organizatorem
i kierownikiem kursow przeciwgruzliczych dla lekarzy
z catego kraju. Od 1947 r. prowadzita wyktady z ftyzjatrii
dla studentéw Wydziatu Lekarskiego UW. Opracowata
programy ksztatcenia specjalistycznego lekarzy, pisata
prace z zakresu oswiaty sanitarne;j.

Interesowat jg czlowiek, jego zycie, mysli, zamito-
wania. Otoczona ludzmi oddanymi umiata ich wykorzy-
sta¢ do realizacji wspolnych celéw oraz zorganizowac
kolektyw zdolny do wspdinego wysitku.

W lutym 1948 r. dr Janina Misiewicz przedfozyta
Wydziatowi Lekarskiemu prace habilitacyjng nt. ,Ba-
dania nad odmg doswiadczalng ptucng u krolikow,
wptyw odmy na przebieg zakazenia gruzliczego” i na
tej podstawie uzyskata stopien doktora habilitowane-
go. Jako samodzielny pracownik nauki doc. Misiewicz
zostata kierownikiem oddziatu Panstwowego Instytutu
Przeciwgruzliczego, a w lutym 1950 r. objeta stano-
wisko dyrektora tego Instytutu. W 1951 r. otrzymata
tytut profesora nadzwyczajnego Akademii Medycznej
w Warszawie oraz stanowisko kierownika pierwszej
w Polsce Katedry Ftyzjatrii z lokalizacjg w Szpitalu
Wolskim. Nadano jej wéwczas zaszczytny przydomek
.,ambasadora polskiej ftyzjatrii”.

Istotnie dzieki wielkiej sile witalnej i samozaparciu
Instytut Gruzlicy stat sie wzorowg centralng placéwka
medyczng. W oparciu o nig rozwinieta zostata wielka
ofensywa walki z gruzlica na obszarze catego kraju.

Byta bardziej lekarzem praktykiem niz teoretykiem.
Uczestniczyta w organizowaniu pracy Wojewodzkich
Przychodni Przeciwgruzliczych. Opracowywata zada-
nia stojace przed tymi placéwkami, organizowata ogol-
nopolskie zjazdy przeciwgruzlicze m.in. we Wroctawiu,
todzi i Warszawie. Przedstawiata polskie osiggniecia
na zjazdach przeciwgruzliczych w Anglii, Francji, Danii,
Norwegii, Szwecji, Czechostowac;ji i ZSRR. Nawigzata
Scistg wspotprace z ftyzjatrami catego Swiata, zdoby-
wata liczne stypendia dla lekarzy polskich.

W 1934 r. byta inicjatorem i zatozycielem Polskiego
Towarzystwa Badan Naukowych nad Gruzlica, ktérego
po wojnie byta pierwszym prezesem. Reprezentowata
Polske w Miedzynarodowej Unii Przeciwgruzlicze;j.

W latach 1950-1955 byta specjalistg krajowym
w zakresie ftyzjatrii, redaktorem ,Gruzlicy” oraz prze-
wodniczacyg Polskiego Towarzystwa Ftyzjatrycznego.
Odznaczata sie postepowoscig w wyborze metod
leczenia. Po wynalezieniu metod przeciwpratkowych
pierwsza odzegnata sie od trzymania sie odmy. Swo-
im oponentom miata odwage powiedzie¢, ze ,zmiana
pogladéw jest postepem”.
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Dalej usilnie pracowata nad zakazeniem wewnatrz-
pochodnym, znaczeniem zmian gruzliczych w weztach
chtonnych, leczeniem przeciwpratkowym, zwlaszcza
streptomycyng, szczepieniem BCG, orzecznictwem
o niezdolnosci do pracy.

Za zastugi w stuzbie chorego, za liczne dowody
bohaterstwa i bezgranicznego oddania dla kraju prof.
J. Misiewicz odznaczona zostata dwukrotnie Krzyzem
Walecznych nadanym w 1939 r. i w 1944 r. Krzyzem
Kawalerskim i Oficerskim Orderu Polonia Restituta.
Byta na ustach wszystkich, szczerze jg szanowali,
podziwiali, a nawet uktadali dla niej wiersze:

»Szef ma wielki autorytet oraz wielkie sity,

Taki jest wymagajgcy, ale zawsze mity,

Wie, jak rzgdzi¢ swymi ludzmi, umie byc surowy,
Nigdy nie wychodzi z siebie i nie traci glowy.
Swych podwtadnych $miato broni, wrogom sig nie kfania,
Pod skrzydtami swej opieki personel ostania.

Nie wykaze Sladu strachu pod wroga kulami,

Z nieruchomag swojg twarzq lekiem sie nie splami.
Jakze duzo roztropnoSci, brawury, rozmachu
Wykazuje dr Misiewicz, ktora nie zna strachu.

Z piekng jej osobowoscig nasz los sie zespolit

W naszym Wolskim Szpitalu, na dalekiej Woli’.

Prof. dr Janina Misiewicz odeszta niespodziewanie
5 pazdziernika 1958 r. Spoczeta w Alei Zastuzonych na
Cmentarzu Powazkowskim w Warszawie. Na jej grobie
artystka rzezbiarka prof. Ludwika Nitschowa uwiecznita
ptaskorzezbg ze znakiem lotaryhnskiego Krzyza.

Jezeli gruzlica dzi$ zostata opanowana i przestata
by¢ plaga spoteczng, to wielka jest w tym zastuga
profesor Janiny Misiewicz.

doc. dr hab. Witold LISOWSKI
(fragment ksigzki ,Prekursorzy medycyny polskiej"
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Historie nieznane

Bohaterski zolnierzyk Naczelnika

becnie obchodzimy niezwyktg

rocznice, jakze chlubng dla
Polakéw — 90-lecie Obrony Lwowa
przez bohaterskie Orleta Lwowskie.
Dtugo nie wolno nam byto o tym
mowié. Zachowata sie jedynie
pamige¢ w przekazach rodzinnych,
skrzetnie pielegnowana.

Jakze byla woéwczas zywa, po
odzyskaniu niepodlegtosci, kiedy
bolszewizm, byt dla naszej polskiej
tozsamosci cigglym zagrozeniem.

Uptyw czasu nieubtaganie
oddala wiele szczytnych, bohater-
skich zachowan w otchtan zapo-
mnienia. Teraz, kiedy 1 listopada
odwiedzamy groby naszych bli-
skich, siegamy pamiecig takze do
cichych bohateréw tamtego czasu.
Dzien ten prowokuje nas nie tylko
refleksji i wspomnien, lecz réwniez
szukania i odtwarzania naszych
korzeni. Dla nas Polakéw wyzna-
nia rzymsko-katolickiego jest to
Swiety kult czczenia, a jeszcze
wiekszy odnajdowania, ochrania-
nia od zapomnienia naszej naro-
dowej, chlubnej tozsamosci.

W przekazach mojej rodziny
zachowata sie pamie¢ o niezwy-
ktym, bohaterskim wyczynie matego
zotnierzyka Naczelnika, marszatka
Jézefa Pitsudskiego. Takim byt za-
ledwie 11-letni druzynowy ZHP, dh.
Zbyszek Jasinski.

Kim byl druh
Zbyszek Jasinski?

Nalezat do najmtodszych bo-
hateréw, ,,Zo%nierzykéw" komen-
danta Jozefa Pitsudskiego z 1920
roku, z kregu Orlat, ale lubelskich.
We wspomnieniach mojej mamy,
nieco mtodszej od Zbyszka har-
cerki, pamie¢ o jego bohaterskim
wyczynie nie tylko zachowata sie,
ale byta przywotywana, jako wzor-
cowa dla pokolen zuchéw i skautéw
lubelskich. Odeszta w mrok zapo-
mnienia, kiedy to wtadza ludowa
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zabronita, wrecz zakazata o tym
mowic.

Zbyszek Jasinski urodzit sie
w 1909 roku w Wilnie, w rodzinie
Wactawa i Marii z Mtodkowskich
Jasinskich. Byt jedynakiem, wielkg
nadzieja, nie tylko ojca, profesora
dr. Wactawa Jasinskiego, medyka
z Uniwersytetu im. Stefana Batore-
go w Wilnie, ktéry osiedlit sie z ro-
dzing w Lublinie, kiedy w 1915 r.
wojska austriackie ,wykurzyty”
z naszego miasta Moskali.

Pierwszoklasista
w maciejowce

Panstwo doktorostwo Jasinscy,
zamieszkali w samym centrum
Lublina na ulicy Krélewskiej 11,
opodal rodzicow mojej mamy.
Zbyszek gtosno moéwit wszystkim,
0 swoim pragnieniu nalezenia do
Wojska Polskiego, wzorujac sie
na bohaterstwie Orlgt Lwowskich.
Nie byty to wcale jakies grymasy
miodzienca. Kiedy zostat zapisa-
ny do | klasy (w 1916 r.) rodzice
spetnili jego wielkie pragnienie
i sprawili mu, na jego usilne pros-
by, mundurek legionisty, a takze
.,maciejowke”, w ktorych parado-
wat dumnie po podworku. Moj
dziadek, Julian, zwrécit mu uwa-
ge, ze ekwipunek zotnierski jest
niekompletny. Brakowato orzetka
i medalionu z podobizng Naczel-
nika Pitsudskiego, jaki wéwczas
legionisci przytwierdzali do ma-
ciejowek. Takowe podarowat mu
dziadek Julian.

Lubelska Komenda
Skautowa

Dr Wactaw Jasinski, ordynator
szpitala dzieciecego ,Dzieciatka Jezus”
(fundacji Vetteréw), wchodzit w sktad
6-cio osobowej tajnej Lubelskiej Ko-
mendy Skautowej w 1915 r., zdekon-
spirowany po wejsciu Austriakéw

do Lublina. W skfadzie tejze byt
réwniez ks. Kazimierz Gostynski,
tworca ,Czarnej Czworki” (4LDH)
w Gimnazjum i Liceum im. Jana
Hetmana Zamoyskiego w Lublinie,
takze zamieszkaty na Krolewskiej
11 (dopowiem, ze ksigdz szambelan
Kazimierz Gostynski, znalazt sie
w gronie 108 meczennikéw, wynie-
sionych na oltarze, jako beatyfikowa-
nych przez Jana Pawia Il, na placu
Pitsudskiego w Warszawie, w dniu
13 czerwca 1999 r.). Byli to gtowni
promotorzy ruchu skautowego na
terenie Lubelszczyzny. W latach
1915-1918 pierwotnie tajna (6-0-
sobowa) Lubelska Komenda Skau-
towa, sprawowata wtadze nad catym

Ojciec Zbyszka , prof. dr Wactaw
Jasinski
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istniejgcym ruchem skautowym na
Lubelszczyznie. Stad kult patrioty-
zmu narodowego w imie troj-stowia:
Bog, Honor, Ojczyzna, byt genetycz-
nie wszczepiony druhowi Zbyszkowi
Jasinskiemu, ktory, jako 7-mio latek
ztozyt harcerskie przyrzeczenie.

Spotkanie z Komendantem

Opisany ponizej epizod, diugo
zostat w pamieci Lublinian. W cza-
sie pobytu w Lublinie w 1916 roku
Jézefa Pitsudskiego w gmachu Wy-
dziatu Narodowego, Zbyszek upro-
sit swojego ojca doktora Wactawa,
ktory nota bene byt cztonkiem
tegoz wydziatu, aby zabrat go na
spotkanie z Komendantem. To nie-
zwyczajne, niecodzienne wydarze-
nie na trwale zostato zapamietane
w przekazach mojej rodziny.

Razem z ojcem staneli wéwczas
w oddali, na progu, ale Zbyszek nie
poprzestat na tym. W ,rynsztunku”
legionisty podbiegt blisko na wprost
przed Komendanta Pitsudskiego i na
bacznosc¢ stat tak dtugo, az ubawiony
Komendant zwrdcit sie¢ do niego: —
~Jakze sie nazywasz?” Ten w wojsko-
wym drylu zameldowat: — ,Zbyszek
Jasinski”. Padtariposta: — ,,Aja jestem
Jozef Pitsudski". Odwazny Zbyszek,
nie tracgc animuszu, odparowat
bystro, bez tremy: — ,Ja wiem, bo
mam Pitsudskiego na maciejowce”.
Rozbawiony i mile tym zaskoczony
Komendant réwnie szczerze odpo-
wiedziat Zbyszkowi: — ,A wyobraz
sobie, ze ja Jasinskiego jeszcze
nie mam”. Powazna atmosfere
roztadowat niespodziewany $miech

zgromadzonych. Dumny 7-letni
Zbyszek, zostat jakby pasowany
wowczas przez Komendanta na jego
zotnierzyka. Pézniej epizod ten nie
schodzit z ust Lublinian, szczegdlnie
na tzw. salonach.

Z. wakacji na wojne¢

Historie jednego z najmtodszych,
bohaterskich kurieréw harcerzy
z 1920 roku zapisata Maria Pa-
piewska, znana lubelska nauczy-
cielka i wychowawczyni, dziataczka
oswiatowa i niepodlegtosciowa;
wielka, entuzjastyczna protektorka
skautingu.

Zbyszek petnit stuzbe gonca
rowerzysty przy Komitecie Obrony
Narodowej. Byt to czas nawatnicy
bolszewickiej na Polske. Wielu
jego starszych kolegéw ulegato
depresjom i panice. Skrywali sie
pod ,spodnice" swoich mamus.

Zbyszek lato spedzat wraz
z rodzicami w Zwierzyncu nad
Wieprzem. Witasnie tam zaczat
sie formowaé obdz ochotniczego
oddziatu wojskowego. Jedenasto-
letni Zbyszek wraz z miejscowym
kolega ze Zwierzynca postanowili
zaciggnac¢ sie. W wielkim sekrecie
przed rodzicami, majgc $wiado-
mos¢, ze na pewno nie otrzymaliby
na to zgody, pewnej nocy ze spa-
kowanymi wezetkami, cichaczem
zgtosili sie do dowddcy, ttumaczac
zartobliwie, ze przeciez moga przy-
dac sie w wojsku chociazby nawet
przy obieraniu kartofli Ku ich wiel-
kiemu zmartwieniu komendant obo-
zu polecit odestac ich do rodzicow.

Warta Ill brygady Jednostek Zmechanizowanych im. R. Traugutta przed |

pomnikiem 1, Il i Il brygady legionéw, ufundowanym przez spoteczen-
stwo Lublina w 1934 r. z okazji 20-lecia powstania | Brygady.
W okresie Il RP organizowano w tym migjscu uroczysto$ci ku czci

marszatka J. Pitsudskiego.

11 listopada 1939 r., juz podczas okupacji hitlerowskiej odbyty sie tu &
obchody Swieta Niepodlegtosci. Pod obeliskiem zgromadzito sie ponad
400 os6b, grupa odwaznych patriotéw zwigzana z lubelskim ZWZ. Msze
celebrowat (wspomniany w tekscie) ksigdz prafat Kazimierz Gostynski, &
od poczatku zwigzany z lubelskim Srodowiskiem skautowskim, w 1999r.

beatyfikowanych przez Jana Pawta Il. i

»Skalpel” 6/2008

Z KART HISTORII

Wowczas, jeszcze podczas pobytu
w Zwierzyncu Zbyszkowi weszta
drzazga w palec u nogi, rana po-
zornie goita sie, jednak po pewnym
czasie palec zaczat ropiec.

Przebieg wydarzen z godziny
na godzine ulegat zmianom. Byt
to czas kiedy wzywano i mobili-
zowano catg ludnos¢ na front, dla
odparcia nawatnicy bolszewickiej
podchodzacej juz pod Lublin. Zby-
szek ciggle pragnat przyczynic
sie do ratowania ojczyzny. Naza-
jutrz, po powrocie ze Zwierzynca
Zbyszek bardzo wczesnie zgtosit
jako goniec w Komendzie Obrony
Narodowej, ktéra prowadzita nabdr,
rekrutacje kazdego kto sie zgtosit.
Ta zapisywata juz bez uwag do
armii ochotniczej, bo wobec zagro-
zenia plagg bolszewickg podcho-
dzacag pod Lublin liczyt sie kazdy
ochotnik. Zbyszek dostat zadanie
kolportowania okolicznosciowych
odezw do spoteczenstwa. Biegat
z nimi bez wypoczynku caty dzien,
trwajac na posterunku od szdstej
rano. Odznaczat sie nadzwyczajng
karnoscig i sumiennoscia, z za-
patem rozwozit rowerem rowniez
tajne rozkazy; bez wytchnienia
z obolatg noga. Palec coraz to bar-
dziej byt spuchniety, po incydencie
z drzazga, jeszcze z czasu wakacji
w Zwierzyncu. Chtopiec nie zwracat
uwagi na coraz to bardziej obolatg
noge. Byt niezwykle rezolutnym,
sprytnym, stanowczym i obowigz-
kowym druhem. Obowigzkowos¢
byta jego nadrzedng cecha, wpo-
jong przez rodzicéw, nie lubit by¢
rozpieszczany.
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Nowe prawo

Pod zimnym $mierci glazem

Zmeczony catodzienng stuzba,
dopiero nocg wracat do domu.
Nagle stracit apetyt, zlekcewazyt
skaleczenie, nie powiedziat o tym
ojcu, nie skarzyt sie ani na bol gtowy,
ani utrate apetytu. Po zmierzeniu
temperatury okazato sie, ze Zby-
szek ma blisko 41 stopni goraczki,
wywigzato sie ogdlne zakazenie or-
ganizmu (sepsa), ktoére okazato sie
Smiertelne. Chociaz lekarze widzieli
jeszcze szanse na wyzdrowienie
majgc nadzieje, ze po usunieciu
drzazgi stan zdrowia bohaterskie-
go druha polepszy sie. Pomimo
choroby, rankiem Zbyszek zerwat
sie jeszcze i stawit na posterunek
wojskowy. Niespodziewanie w nocy
z 20 na 21 sierpnia 1920 roku, padt
jako maty zotnierzyk Komendanta
na posterunku placowki wojsko-
wej. Zdazyt, przeczuwajac Smieré
wyznac pragnienie, aby by¢ pocho-
wanym na cmentarzu wojskowym

od Katedry ulicami miasta na
Lipowa, miejsce jego wieczne-
go spoczynku. Druh Zbyszek
zostat pochowany z honorami
wojskowymi na cmentarzu
wolwczas wojennym, na po-
graniczu ze starg lubelskg
nekropolig. Jego bohaterska
Smier¢ dodata ducha i odwagi
mieszkancom Lublina walczg-
cym z bolszewickg nawatnica.

Na ptycie nagrobnej rodzice
swojego bohaterskiego jedyna-
ka, zotnierzyka pasowanego
jeszcze przez komendanta
Jozefa Pitsudskiego zapisali

inskrypcje:

Zastepowy druzyny zuchow
Zbyszek Jasinski
(1909-1920).

Zytlat 11.

Zmart 21.08.1920 r.

Spij cicho synku Nasz
pod zimnym Smierci gtazem,
az Bog Nas zigczy znow

harcerze ustawiajg warte honorowa.
Przez lata, kiedy zyt druh harcmistrz
Antoni Strzelecki, tworca druzyny
zuchowej Dzielnych Rycerzy, przy
grobie Zbyszka czuwali jego rowie-
$nicy (foto powyzej). Mam zamiar na
rocznice stulecia urodzin Zbyszka
Jasinskiego odrestaurowac te nieco
zapomniang mogite niezwyktego

w sprawie $wiadczen wysokospecjalistycz-
nych finansowanych z budzetu panstwa,
z cze$ci pozostajacej w dyspozycji ministra
wihasciwego do spraw zdrowia.

® Dziennik Ustaw RP nr 164 z 11 wrzesnia 2008 r.

poz. 1027 Ustawa Sejmu RP z dnia 27 sierpnia 2004
r.. Swiadczenia opieki zdrowotnej finanso-
wane ze srodkow publicznych.

® Dziennik Ustaw RP nr 167 z 16 wrzesnia 2008 r.

poz. 1036 Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej
z dnia 28 sierpnia 2008 r.: Tryb uzyskiwania
tytutu specjalisty przez lekarza i lekarza
dentyste bedacego zotnierzem w czynnej
stuzbie wojskowej, lekarza i lekarza den-
tyste petnigcego stuzbe lub zatrudnionego
w zakladzie opieki zdrowotnej, w stosunku
do ktérego Minister Obrony Narodowej petni
funkcje organu zatozycielskiego.
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® Dziennik Ustaw RP nr 170 z 22 wrzes$nia 2008 r.

poz. 1050 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
19 wrzes$nia 2008 r.: Zm.: rozporzadzenie
w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy
dentystow.

©® Dziennik Ustaw RP nr 178 z 6 pazdziernika 2008 r.

poz. 1102 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia, z dnia
16 wrzesnia 2008 r.: Zm.: rozporzgdzenie
w sprawie trybu doprowadzania, przyjmo-
wania i zwalniania os6b w stanie nietrzez-
WoSci oraz organizacji izb wytrzezwien i pla-
céwek utworzonych lub wskazanych przez
jednostke samorzadu terytorialnego.

® Dziennik Ustaw RP nr 180 z 10 pazdziernika 2008 r.
poz. 1108 Ustawa Sejmu RP z dnia 23 lipca 2008 r.:
Zm.: ustawa o ochronie zdrowia psychicz-

nego.
N

Stopy wody i zeglarzy pod kilem

w Lublinie.
Orszak pogrzebowy jedena-
stoletniego bohatera byt wielkg

wszechmocnym swym rozkazem.

Corocznie przy tym grobie, nieco
manifestacjg Lublinian. Przebiegat  zniszczonym, w dniu 1 listopada

bohatera — Lubelskiego Orlecia.

Jerzy JEDRZEJEK
(foto z archiwum autora)

Nowe akty prawne

® Dziennik Ustaw RP nr 141 z 5 sierpnia 2008 r.
poz. 892 Ustawa Sejmu RP z dnia 11 wrzesnia 2003 r.:
Stuzba wojskowa Zotnierzy zawodowych.

® Dziennik Ustaw RP nr 142 z 5 sierpnia 2008 r.

poz. 893 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20
czerwca 2008 r.: Wojewoddzki plan dziatania
systemu Panstwowe Ratownictwo Medycz-
ne oraz kryteria kalkulacji kosztow dziatal-
nosci zespotdw ratownictwa medycznego.

® Dziennik Ustaw RP nr 143 z 6 sierpnia 2008 r.

poz. 897 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23
lipca 2008 r.: Zm.: rozporzadzenie w sprawie
wniosku o leczenie lub badania diagno-
styczne poza granicami kraju oraz pokrycie
kosztow transportu.
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® Dziennik Ustaw RP nr 147 z 14 sierpnia 2008 r.

poz. 934 Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej
z dnia 30 czerwca 2008 r.: Zm.: rozporza-
dzenie w sprawie dodatkéw do uposazenia
zasadniczego zotnierzy zawodowych.

poz. 935 Rozporzgdzenie Ministra Obrony Narodo-
wej z dnia 31 lipca 2008 r.: Zm.: rozporza-
dzenie w sprawie szczegétowych czynno-
sci wojskowych organéw porzadkowych
wchodzacych w sktad stuzby wewnetrznej
jednostki wojskowej.

® Dziennik Ustaw RP nr 149 z 19 sierpnia 2008 r.

poz. 944 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
8 sierpnia 2008 r.: Zm.: rozporzadzenie
w sprawie recept lekarskich.

® Dziennik Ustaw RP nr 160 z 3 wrzesnia 2008 r.

poz. 995 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
25 sierpnia 2008 r.: Zm.: rozporzadzenie
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Jak co roku poczatek sezonu
zeglarskiego to Ogolnopolskie
Mistrzostwa Izb Lekarskich w klasie
Omega. Juz po raz pigty Szczecin-
ska Izba Lekarska goscita w dniach
30.05-01.06.2008 r. na Jeziorze Da-
bie zeglarzy-lekarzy z catej Polski.
Roéwniez Wojskowa Izba Lekarska,
po raz trzeci z rzedu, miata swoich
reprezentantéw na regatach: por.
lek. Piotr Swiniarski — sternik oraz
por. lek. Bartosz Krakowiak i por.
lek. Marcin Jaszczuk — zatoga.
Niestety nasz staty szotmen z po-
przednich dwadch lat, por. lek. Jacek
Hincz z powodu kursu do egzaminu
specjalizacyjnego nie mogt uczest-
niczy¢ w regatach. Godnie zastapit
go nasz kolega z roku Marcin, ktory
kontakt z zeglarstwem rozpoczat...
w dniu zawodéw (!) i to w najlep-
szy mozliwy sposoéb, ale o tym za
chwile.

Pierwszego dnia szczescie
usmiechneto sie do nas, gdyz
wylosowalismy popotudniowa ture
biegéw. Pozwolito to na bardzo
szybkie i skondensowane szkolenie
nowego cztonka zatogi, ktory w mig
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chwytat skad wieje wiatr, jak bala-
stowad, ktore liny ciagnag, a ktoére
luzowac¢. Na tym nasze szczescie
tego dnia skonczyto sie. Wiat silny,
szkwalisty wiatr, do potudnia jedna
zatoga juz wywrdcita swojg omege,
a my za wszelkg cene chcielismy
od poczatku ptynac jak najlepiej,
na granicy wytrzymatosci naszej

Chwila nieuwagi i... juz w wodzie

i t6dki. W potowie pierwszego biegu
wystarczyta chwila nieuwagi, nagty
ostry szkwat, przechyt na lewg
burte, zapieskowane szoty grota
juz byly za daleko by je poluzowac
i... mogliSmy osobiscie przekona¢
sie ze woda w jeziorze jest cat-
kiem ciepta. Czyli jak to w sporcie
bywa: raz na wodzie, raz pod woda.
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Dzieki sprawnej i fachowej pomocy
organizatoréw juz po chwili nasza
dzielna tédka byta holowana do
brzegu. Szybka akcja jej stawia-
nia masztem do gory i wylewania
wody nie przyniosta oczekiwanego
efektu — drugi bieg przeszedt nam
koto nosa. Wieczorem w mino-
rowych nastrojach oddalismy sie
zeglarskiej integracji i wspolnemu
$piewaniu szant.

Drugi dzien regat to wymarzone
zeglarskie warunki: duzo stonca,
duzo stabilnego, umiarkowanego
wiatru i duzo emocji. Tym razem
pomni doswiadczen dnia poprzed-
niego, rywalizowaliSmy w granicach
ptywalnosci t6dki, a nie naszej oso-
bistej. Trzy kolejne biegi szescioza-
togowe, a w kazdym walka o kazdy
metr wody, o kazdy powiew wiatru.
Zaowocowato to 2, 3 i 4 miejscem
w kolejnych rundach. Niespodzie-
wanie taki wynik uplasowat nas po
drugim dniu zawoddéw na bardzo
korzystnym 6 miejscu w klasyfikacji
wszystkich zatdg. Byto to dla nas
bardzo mite zaskoczenie po tak nie-
fortunnym poczatku, zwlaszcza ze

KAR

Pozegnalne zdjecie na zakoriczenie regat
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Poszukiwanie wiatru wsréd flauty

na niedzielg przewidziano finatowg,
dogrywke tylko pomiedzy pierwszy-
mi szescioma zatogami. Tym razem

wieczorem humory dopisywaty nam

znakomicie. Niedzielny finat odby-
wat sie przy bardzo stabym wietrze,
wiejagcym na przemian z flautg.

128 gy . MISTRIOSTWA PoLsK
&, SKICH W ZEGLARSTW)E
S = klasa Omegy -

Mimo nadludzkiego wysitku wyloso-
wana omega nhie chciata ptyna¢ ani
ciut szybciej, doprowadzajgc nas
do czarnej rozpaczy i nawet checi
wycofania sie z biegu. Jednakze
zmotywowani i zacheceni ze statku
Komisji Sedziowskiej przez organi-
zatorke regat, p. Haline Teodorczyk
dokonczylismy bieg na honorowym
ostatnim miejscu, a cate zawody na
szbstym miejscu.

Podsumowujac kolejne, juz V
Ogodlnopolskie Mistrzostwa Izb
Lekarskich w klasie Omega pod
wzgledem wrazen i przygod uda-
ty sie znakomicie. Wcigz jednak
zostat niedosyt i che¢ siegniecia
po podium. Za rok kolejna szansa
i obiecujemy, iz bedziemy walczy¢
i damy z siebie wszystko. Na za-
konczenie stowa podziekowania
macierzystej lzby Lekarskiej za
wsparcie oraz dla organizatoréw
regat — Szczecinskiej Izby Lekar-
skiej: oby tak dalej! Dzigkujemy
za dobra organizacje, zaréwno
czesci nawodnej jak i wieczornej
oraz to co najwazniejsze: super
atmosfere, jakg potrafi sprawic¢
tylko zeglarska bra¢!

por. lek. Piotr SWINIARSKI
foto: Halina TEODORCZYK

~Skalpel” 6/2008

dniach 10-14.09.2008 r. od-

byty sie VI Ogdlnopolskie
Igrzyska Lekarskie. Organizatorem
imprezy byta Naczelna Izba Le-
karska, Okregowa Izba Lekarska
w Krakowie oraz wicestarosta
Nowego Targu — dr Maciej Ja-
chymiak. W tym roku ponad 700
lekarzy i farmaceutéw rywalizo-
wato ze sobg na obiektach sporto-
wych Centralnego Osrodka Sportu
w Zakopanem, Rabie Wyznej oraz
w Nowym Targu.

Organizatorzy tegorocznych
Igrzysk umozliwili rywalizacje spor-
towg w 21 konkurencjach: pitka
nozna, koszykéwka, siatkdéwka,
siatkbwka plazowa, ptywanie, lek-
koatletyka, kajakarstwo, kolarstwo
szosowe, kolarstwo gorskie, tenis
ziemny, tenis stotowy, badminton,
szachy, brydz, strzelanie, triathlon,
golf, scrabble, squash, tréjbdj sito-
wy, hokej na lodzie.

W tej kilkusetosobowej grupie
lekarzy-sportowcoéw znalezZli sie
réwniez reprezentanci Wojskowe;j
Izby Lekarskiej w Warszawie. Ab-
solwentow Wojskowej Akademii
Medycznej w todzi mozna byto
spotka¢ w niemal wszystkich wy-
mienionych wczesniej dyscyplinach
sportowych. Stajac w szranki z ,cy-
wilnymi” kolegami dawali z siebie
wszystko po to, aby udowodnic
sobie i swoim rodzinom, ze warto
by¢ sprawnym fizycznie w kazdym
wieku oraz po to, aby dla wiasnej
satysfakcji méc stanaé na podium
i zdoby¢ medal.

Zwyciezca zostat kazdy, kto po-
trafit znalez¢ czas, motywacje i che¢
aby oderwac¢ sie cho¢ na kilka dni
od pracy (szpitala/przychodni/gabi-
netu/jednostki) i przybyt do stolicy
Podhala aby pobiega¢, porzucac,
pomacha¢ rakietg i spotkac sie
w ,olimpijskiej wiosce” w rodzinnej
atmosferze ,ducha sportu”. W dzi-
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VI Ogolnopolskie Igrzyska Lekarskie zakonczone

siejszych czasach to wyczyn nie
lada tym wieksze uznanie nalezy
sie wszystkim kolezankom i kole-
gom sportowcom. Na zachete dla
tych, ktoérzy zdecyduja sie na start
w przysztorocznych igrzyskach
niech postuzg stowa mantry ojca
Polskiej Rehabilitacji — prof. Wiktora
Degi: ,ruch jest w stanie zastapi¢
prawie kazdy lek, zaden lek nie jest
w stanie zastapi¢ ruchu”.

Tak jak w ubiegtym roku, tak
i w tegorocznych Igrzyskach ogrom-
nym sukcesem zakonczyli swoj
udziat ,wojskowi” badmintonisci.
Pptk dr n. med. Mirostaw Ste¢ (XXVI
kurs WAM, Wojskowy Instytut Medy-
cyny Lotniczej w Warszawie), mjr dr
n. med. Jarostaw Dojczynski (XXXIII
kurs WAM, Wojskowy Instytut Me-
dyczny w Warszawie) oraz mjr dr n.
med. Adam Miecznik (XXXVII kurs
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» Wojskowi” badmintonisci znow najlepsi

WAM, Centrum Szkolenia Wojsko-
wych Stuzb Medycznych w todzi)
mozna powiedzie¢, ze ,podzielili”
sie medalami we wszystkich kate-
goriach badmintona. W kategorii
wiekowej do 35 r.z mjr dr n. med.
Adam Miecznik zdobyt srebrny
medal (badminton singiel) ulegajac
nieznacznie w finale lek. Wojciecho-
wi Krolowi (Warszawska Izba Lekar-
ska). W kategorii wiekowej 35-45 lat
ztoty medal zdobyt mjr dr n. med.
Jarostaw Dojczynski (badminton sin-
giel) a pptk dr n. med. Mirostaw Ste¢
zdobyt srebrny medal (badminton
singiel). Duet Dojczynski-Miecznik
wywalczyt ztoty medal pokonujac
w finale dra Stecia z partnerem
(przepraszam nie znam nazwiska).
W deblu mieszanym ztoto wywalczyt
duet Mirostaw Steé-Anna Susut
(Madagro) pokonujac w finale duet
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Od lewej: mjr dr n. med. Adam Miecznik, mjr dr n. med. Jarostaw
Déjczynski, pptk dr n. med. Mirostaw Stec
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Miecznik-Matgorzata Pietras (lek.
stom., Lubelska Izba Lekarska).

~Wojskowi doktorzy” udanie za-
debiutowali rowniez w tenisie sto-
towym. W kategorii wiekowej do 35
r.z. srebrny medal wywalczyt mjr dr
n. med. Adam Miecznik (CSWSMed
£ 6dz) a medal brazowy zdobyt por.
lek. Radostaw Muczynski (XLII
kurs WAM, 1 Brygada Saperéw
w Brzegu).

Udanie zaakcentowali rowniez
swoj udziat WAM-owcy w lekkoatle-
tyce. W kategorii wiekowej do 35r.z.
ztoty medal w rzucie oszczepem
zdobyt mjr dr n. med. Adam Miecz-
nik (CSWSMed, £6dz). 3 brazowe
medale w kategorii wiekowej 45-55
lat (bieg 60 m, bieg 1500 m, skok
w dal) wywalczyt mjr rez. dr n. med.
Adam Czerwinski (XIX kurs WAM,
110 Szpital Wojskowy Elblag). War-
to wspomniec¢, ze mjrrez. dr n. med.
Adam Czerwinski godnie reprezen-
towat WIL w ubiegtorocznych Igrzy-
skach zdobywajac srebrny medal
w biegu na 1500 m (o czym nie
byto informacji w artykule Skalpela
w ubiegtym roku).

Jako dwukrotnemu uczestnikowi
Igrzysk Lekarskich, nasunat sie
pomyst, ktéry mam nadzieje zyska
poparcie Komisji Sportu Kultury
i Rekreacji WIL. Czgs¢ lekarzy-spor-
towcow reprezentujgcych swoje
Izby Lekarskie dos¢ tatwo mozna
byto rozpozna¢ po charakterystycz-
nych logach na koszulkach, blu-
zach sportowych. Reprezentantéw
WIL-u jest zaledwie kilku-kilkunastu
(a szkoda) moze warto by byto po-
starac sig o to, abysmy byli bardziej
widoczni na imprezach sportowych,
poniewaz: po pierwsze to prestiz
i zaszczyt, a po drugie mamy duze
sukcesy, ktérymi chcemy sie chwa-
lic. Poza tym pozostaje jeszcze inny
aspekt, o ktérym wiele osdéb juz dzis
mato pamieta. Kiedy$ w czasach
swietnosci WAM-u, studenta ,woj-
skowego-medyka” mozna byto roz-
poznac¢ z daleka na ulicach todzi,
bo udawat sie na zajecia w mundu-
rze z charakterystycznymi ,belkami
na rekawie” (3 grube to byto marze-
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Ztoty medalista — mjr dr n. med. Adam Miecznik

nie kazdego ,mtodego rocznika”).
Dzi§ na Igrzyskach Lekarskich
WAM-owcéw trudno byto odnalez¢
w ttumie innych sportowcow. Mtodsi
koledzy sportowcy czesto nawet
nie wiedzieli o tym, ze obok nich
rywalizowat ich starszy kolega po
WAM-ie. MySle, ze str6j sportowy
z logo WIL-u bytby ciekawym po-
mystem na naszg wspolng identy-
fikacje oraz elementem scalajagcym
i wyrézniajgcym nas z ttumu. Wiem,

ze taki pomyst juz kiedys sie przewi-
jat, mam nadzieje, ze w przysziym
roku na VII Igrzyskach Lekarskich
moze ujrzy $wiatto dzienne.

Zycze wszystkim kolezankom
i kolegom wytrwatosci w utrzymy-
waniu formy sportowej przez 365
dni w roku. Do zobaczenia w przy-
sztym roku!!!

mjr dr n. med. Adam MIECZNIK
kontakt: adammo29@interia.pl

tel. kom. 0 508 398 96

Medbroker Sp. z o. o.
Dbamy o Twdj spokaj

Ubezpieczenia dla lekarzy

02-094 Warszawa, ul. Grojecka 65 A
tel./fax: 022 824 02 48, 0 22 824 29 43,

www.medbroker.pl
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Zapowiedzi Wydawnictwa Cornetis

51-162 Wroctaw, ul. Dtugosza 2-6, tel./fax 071 325 28 03

sekretariat@cornetis.com.pl, www.cornetis.com.pl

Endokrynologia wieku
rozwojowego — co howego?

pod redakcja:
prof. dr hab. Ewy Ofto-Buczkowskiej

format B5, stron 308
termin ukazania sie:
Il kwartat 2008
cena: 64 zt

~Prezentowana Endokrynologia
wieku rozwojowego — co nowego?
pomyslana jest jako uzupetnienie
znajdujacych sie na rynku wydaw-
niczym podrecznikéw endokryno-
logii. Bardzo szybki rozwdj nauk,
w tym nauk medycznych sprawia,
ze zachodzi nieustajgca potrzeba
uzupetniania naszej wiedzy.

Przygotowanie podrecznika
obejmujacego catosé wiedzy w da-
nej dziedzinie zajmuje wiele czasu,
dlatego nie zawsze moze on spet-
nia¢ formute ,co nowego?”. Racjo-
nalne wydaje sie wiec okresowe
wydawanie pozycji uzupetniajacych
te podstawowe.

Niektore fragmenty w niniejszym
opracowaniu mogg budzi¢ pewien
niedosyt, a wiele zagadnien zostato
jedynie zasygnalizowanych. Niekt6-
re poruszone problemy sg jeszcze
przedmiotem dyskusji, nie zawsze
wiec mozna byto podac ostateczne
whnioski. Dotyczy to miedzy innymi

witaminy D, ktérej zastosowanie —
jako leku modulujgcego procesy
autoimmunizac;ji i by¢ moze korzyst-
nego, np. w prewencji cukrzycy typu
1— musi uwzglednia¢ to, ze jej meta-
bolity sg bardzo aktywne biologicz-
nie i ich nadmiar, zwlaszcza u oséb
z nadwrazliwoscig na ich dziatanie,
moze powodowac wiele niekorzyst-
nych efektow. To wszystko wymaga
dalszych badan i wyciagniecie osta-
tecznych wnioskéw mozliwe bedzie
dopiero za pewien czas.

Mamy nadzieje, ze prezen-
towane przez nas opracowanie
bedzie przydatnym uzupetnieniem
podrecznikéw juz znajdujgcych sie
na rynku.”

[Prof. dr hab. Ewa Otto-Buczkowska/
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,W ostatnich latach nastapit wy-
razny postep w mikologii lekarskiej.
Poznano nowe metody identyfikaciji

‘@”’imtis

patogennych grzybéw oraz mecha-
nizmy odpowiedzialne za ich cho-
robotwérczosé. Udato sie rowniez
wprowadzi¢ do leczenia nowe leki.
Stymulacjg do nowych badan byta
wzrastajaca liczba zachorowan na
grzybice skorne i narzgdowe, ktore
czesto doprowadzajg do Smierci.

Mikologia lekarska jest dzie-
dzing obejmujaca wszystkie spe-
cjalnosci medycyny ludzkiej oraz
weterynaryjnej. W Polsce aktyw-
nych jest obecnie wiele osrodkéw
naukowych, dotyczy to zaréwno
Wydziatéw Lekarskich, jak i We-
terynaryjnych. Zaciesnia sie tez
wspotpraca miedzy nimi.

Do rozwoju tej specjalnosci me-
dycznej w duzym stopniu przyczy-
niajg sie tez czasopisma naukowe
publikujace wyniki najnowszych ba-
dan z dziedziny mikologii lekarskiej
oraz liczne, polskie i zagraniczne,
konferencje naukowe.

Prezentowana ksigzka zawiera
doniesienia z ostatnich lat przygo-
towane przez najlepszych polskich
specjalistéw. Czytelnika moze za-
stanowi¢, na pozoér dos¢ przypad-
kowy, uktad rozdziatow tej publikacji.
Logiczne bytoby jej rozpoczecie od
rozdziatu IX zatytutowanego ,Wspot-
czesne poglady na taksonomie,
pochodzenie i nature grzybow”. Ce-
lem przyjetej kolejnosci zebranego
przez autoréw materiatu byto jednak
potraktowanie catosci nie tylko jako
podrecznika akademickiego, ale
zestawienia wynikéw najnowszych
obserwaciji klinicznych i laboratoryj-
nych z zakresu mikologii. Uktad nie
Swiadczy tez o wadze przedstawio-
nych osiggnie¢. Ma on zacheci¢ do
studiowania publikacji od dowolnego
miejsca i powracania do rozdziatow
jeszcze niepoznanych.

.Mikologie — co nowego?” mozna
traktowac¢ jako kontynuacje pod-
recznika ,Zarys mikologii lekarskiej”
wydanego przez Volumed przed
10 laty”.

/Prof. dr hab. Eugeniusz Baran/
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