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A droga dluga jest...

Tak zaczyna sie piosenka ze-
spotu Akurat. | tytut i nazwa zespo-
tu sg absolutnie adekwatne
do panujacej nam obecnie sytu-
acji w kraju. Rozmowy na szczeblu
Ministerstwa Zdrowia i sejmowej
Komisji Zdrowia to zawsze jest
wielka niewiadoma, a najczesciej
okazuje sie, ze akurat w tej waznej
chwili, kto$ czego$ nie moze zro-
bi¢. Naczelna Izba Lekarska jest
wcigz w drodze do osiggniecia po-
rozumienia w waznych dla $rodo-
wiska kwestiach i nawet gdy
mys$limy, Ze to juz nastgpi za naj-
blizszym zakretem, to droga sie
wcale tam nie konczy. Teraz idzie

.,Nowy tad”, ktéry raczej nie jest
dla nas, bo wcale nie nowy, ale
na pewno z czym$ niekoniecznie
fajnym sie kojarzacy. Trzeba wiec
podaza¢ drogg dalej, walczyé
0 swoje prawa i prawa zawodow
nam najblizszych, bo chyba tylko
jeden wspdliny front jest w stanie
co$ zmienié.

W tle walki na najwyzszym
szczeblu tocza sie te mniejsze, bar-
dziej swojskie, o ptace i warunki za-
trudnienia juz w samych szpitalach
i innych placéwkach pracujacych
dla systemu ochrony zdrowia i tam
czesciej udaje sie co$ ugrac.

Nasza rzeczywisto$¢ jest jesz-
cze inna, bo nasi ,mundurowi”
idg w Polske i tam realizujg swoje
marzenia wg. zasad Wwojsko-
wo - lekarskich, czyli zgodnie
z wytycznymi Departamentéw
Kadr i Wojskowej Stuzby Zdrowia
i na pewno bez zadnych konsul-
tacji z nami, cho¢ dzieki nam ma-
ja wszystkie przywileje w JW...
a reszta, czyli wojskowi emeryci?
Dos$¢ twardo stojg na nogach
i z reguty pracuja na swoim. Trud-

Szpalta Prezesa

no jest wszystkich potgczy¢ jed-
nym celem, a tak bytoby najlepie;.

Tymczasem reforma biura do-
biega konca, nowe osoby juz
na stanowiskach, reszta jeszcze
troche poczeka i zaczniemy nowe
otwarcie, na pewno z nowym ro-
kiem bedziemy juz po.

Teraz na zakonczenie kolejna
przypominajka — WYBORY IX Ka-
dencji! Nie oddajmy pola, wybierz-
my sie, tak jak chcecie i tak jak
mozecie, ale wybierzmy sie. Ten
numer dotrze do Was juz po cze-
éci zgtoszeniowej, ale nie mam
jakby mozliwosci przewidzie¢ wy-
nikéw zgtoszen kandydatow, licze
wiec na Waszg inicjatywe i wy-
obraznie oraz wole pracy dla
zmian. Czekamy na Was, jako ta
nasza, Wojskowa Izba Lekarska!

Wakacyjng sentencjg niech sie
stanie mys$l Menandera:

Nawet cien przyjaciela starczy,
aby uczyni¢ cztowieka szcze$li-
wym.

Wasz Prezes
pptk rez. lek. Artur Ptachta
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Wojskowa Izba Lekarska

Posiedzenie Prezydium Rady

posiedzeniu Rady Lekarskiej Wojskowej Izby
Lekarskiej wzieto udziat 18 jej cztonkoéw, Prze-
wodniczacy Sadu Lekarskiego WIL, Jerzy Aleksan-
drowicz, petnigca obowigzki dyrektora biura Edyta

Klimkiewicz i mecenas Andrzej Niewiadowski.

Spotkanie odbyto sie w formie hybrydowe;.
Obrady Rady Lekarskiej otworzyt Prezes Artur

Ptachta ktory przedstawit porzadek posiedzenia

i omoéwit swojg dziatalno$¢ od poprzedniego posie-

dzenia Rady. Zwrécit uwage na zaskarzenie przez

Ministerstwo Zdrowia uchwaty NRL o przyznawaniu

praw wykonywania zawodu dla lekarzy obcokrajow-

céw spoza Unii Europejskiej. Potwierdzit tez, ze Mi-

nisterstwo Finanséw nie wyrazito zgody na

przesuniecie terminu wprowadzenie kas fiskalnych
on-line. Stwierdzit takze, ze nowy program ogtoszo-
ny przez obecny rzad pod nazwg Polski tad uderzy

w mate jednoosobowe dziatalno$ci gospodarcze,

a wiasnie w takiej formie najczesciej pracujg leka-

rze i lekarze dentysci.

W nastepnym punkcie posiedzenia Rada Lekar-
ska omowita projekty regulaminu organizacyjnego
biura WIL oraz regulaminu wynagradzania oséb
funkcyjnych oraz pracownikéw biura WIL. Po dys-
kusji i wprowadzeniu zmian w proponowanych re-
gulaminach Rada Lekarska podijeta:

1. Uchwate w sprawie uchwalenia Regulaminu
Organizacyjnego Biura WIL, przy trzech
osobach wstrzymujacych sie.

2. Uchwate w sprawie wynagradzania oséb
funkcyjnych oraz oséb wykonujacych
prace na rzecz WIL, przy dwoéch gtosach
wstrzymujgcych sie.

W nastepnym punkcie posiedzenia, na wniosek
kol. P Jamrozika, podjeto jednogtosnie 28 uchwat
w sprawie dokonania wpiséw do rejestru praktyk,
skreslen i zmian adresu.

Podjeto takze jednogto$nie uchwate w sprawie
wydania duplikatu prawa wykonywania zawodu le-
karzowi, cztonkowi WIL.

Kolega S. Antosiewicz przedstawit wniosek
o zwrot kosztéw lekarzowi za zakup pomocy nauko-
wych. Rada Lekarska podjeta jednogto$nie uchwa-
te o zwrocie kosztow.

Nastepnie Rada zaakceptowata wnioski o przy-
znanie punktéw edukacyjnych uczestnikom szko-
len organizowanych przez Wojskowy Instytut
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Lekarskiej WIL
w dniu 21.05.2021 r.

Medycyny Lotniczej /XIV Konferencja Nauko-
wo-Szkoleniowa Wojskowych Lekarzy Dentystéw/
oraz Centrum Ksztatcenia Podyplomowego, Do-
skonalenia Zawodowego i Symulacji Medycznej
Wojskowego Instytutu Medycznego (cykl 9 kur-
SOw).

Nastepnie Rada Lekarska podijeta jednogtos$nie
uchwate w sprawie dofinansowania XIV Konferenciji
Naukowo-Szkoleniowej Wojskowych Lekarzy Den-
tystow, ktéra odbedzie sie w Juracie w dniach
28-30.05.2021 .

Sprawy finansowe przedstawit kol. P. Dziegielew-
ski. Rada Lekarska podjeta uchwate w sprawie:

* przyznania zapomogi w zwigzku ze $miercig
lekarza-cztonka WIL — 1 uchwata (jednogto$nie).

Nastepnie Rada jednogto$nie podijeta uchwate
w sprawie aktualizacji dokumentacji opisujacej przy-
jete przez WIL zasady (polityke) rachunkowosci.

W nastepnym punkcie posiedzenia wytypowa-
no przedstawiciela WIL do komisji konkursowej
na stanowisko pielegniarki/pielegniarza oddziato-
we(j)/(go) w Oddz. Chirurgii urazowo-ortopedycz-
nej 107. Szpitala Wojskowego z Przychodnig
SPZ0Z w Watczu - kol. Jana Markowskiego.

Kolega A. Ptachta oméwit sprawy biezace.
Przeprowadzono szkolenie z RODO wsréd perso-
nelu Biura WIL. Administrowaniem strong i uaktu-
alnieniem BIP zajmie sie informatyk zatrudniany
przez WIL.

W punkcie wolne wnioski oméwiono wniosek
organizatora V Jubileuszowej Konferencji Nauko-
wo-Szkoleniowej Mtodych Lekarzy Sit Zbrojnych
0 przyznanie punktéw edukacyjnych oraz dofinan-
sowania. Rada odtozyta decyzje do czasu uzupet-
nienia przez organizatora  wymaganych
dokumentow.

Rada zdecydowata takze o zakupie dwdch lap-
topéw z petnym zabezpieczeniem, przystosowa-
nych do pracy biurowe;j.

Po wyczerpaniu porzgdku obrad Prezes Artur
Ptachta zamknat posiedzenie RL WIL.

pptk rez. lek. dent. Jacek Woszczyk



Wojskowa Izba Lekarska

Posiedzenie Prezydium Rady

W posiedzeniu Prezydium Rady Lekarskiej Woj-
skowej Izby Lekarskiej wzieto udziat 8 jego czton-
kow. Spotkanie odbyto sie w formie zdalnej
z wykorzystaniem systemu wideokonferencji. Obra-
dy Prezydium otworzyt Prezes RL WIL Artur Ptach-
ta. Po zatwierdzeniu porzadku obrad przystgpiono
do omowienia treéci stanowiska uchwalonego przez
Prezydium OIL w todzi i Prezydium OZZL Regionu
Loédzkiego w sprawie minimalnych gwarantowa-
nych wynagrodzen zasadniczych dla lekarzy spe-
cjalistow w placéwkach panstwowej ochrony
zdrowia z dnia 17 maja 2021 roku. Prezydium RL
WIL postanowito poprze¢ ww. stanowisko, podob-
nie jak pozostate izby okregowe.

Lekarskiej WIL
w dniu 25.05.2021 r.

Nastepnie omoéwiono zagadnienie zmian kadro-
wych w biurze WIL. Prezydium podjeto decyzje
0 zwofaniu nadzwyczajnego posiedzenia RL WIL
na dzien 31.05.2021 roku w trybie zdalnym. Powo-
dem jest delikt prawny uchwalonych na ostatnim
posiedzeniu uchwat dotyczgcych funkcjonowania
biura.

Po wyczerpaniu programu Prezydium Kkol.
A. Ptachta zamknat posiedzenie.

pptk rez. lek. dent. Jacek Woszczyk

Posiedzenie Rady Lekarskiej WIL

W posiedzeniu Rady Lekarskiej Wojskowej Izby
Lekarskiej wzieto udziat 18 jej cztonkow, dyrektor
biura WIL, Edyta Klimkiewicz i mecenas Andrzej
Niewiadowski. Spotkanie odbyto sie w formie hybry-
dowe;.

Obrady Rady Lekarskiej otworzyt Wiceprezes RL
WIL, Eugeniusz Dziuk, ktéry przedstawit porzadek
posiedzenia. Po jego zatwierdzeniu przystapiono
do realizacji programu posiedzenia. W dalszym cia-
gu posiedzenia przewodnictwo objat Prezes RL
WIL, Artur Ptachta.

Rada Lekarska jednogto$nie przegtosowata
uchwate anulujgcg uchwaty o sygnatu-
rach 2643/21/VIIl i 2644/21/VIll z dnia 21.05.2021 ro-
ku.

Nastepnie omoéwiono stanowiska innych izb le-
karskich w sprawach wynagrodzen lekarzy oraz po-
parcia protestu pielegniarek i potoznych. Rada
Lekarska WIL poparta, przy jednym gtosie wstrzy-
mujgcym sie, stanowiska przyjete przez NRL i okre-
gowe izby lekarskie w sprawie wynagrodzen
lekarzy. Takze, przy jednym gtosie wstrzymujacym
sie, poparto stanowisko w sprawie protestu piele-
gniarek i potoznych.

W nastepnym punkcie posiedzenia, na wniosek
kol. P Jamrozika, podjeto jednogtosnie 19 uchwat
w sprawie dokonania wpiséw do rejestru praktyk,
skreslen i zmian adresu.

w dniu 31.05.2021 r.

Na wniosek Skarbnika RL WIL, kol. P. Dziegie-
lewskiego, Rada Lekarska podjeta decyzje:
* przyznania zapomogi w zwigzku ze $miercig
lekarza-cztonka WIL — 1 uchwata (jednogto$nie)
* przyznania zapomogi na pokrycie kosztow
leczenia lekarza- cztonka WIL — 1 uchwata
(jednogtosnie)
» zwrotu utraconych zarobkdéw w zwigzku
z udziatem lekarza, cztonka WIL, posiedzeniu
Sgdu Lekarskiego WIL — 1 uchwata
(jednogtosnie).

Nastepnie na wniosek R. Theusa Rada Lekarska
jednogtos$nie przyjeta uchwate w sprawie ustalenia
liczby mandatéw na Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby
Lekarskiej IX Kadencji 2022-2026.

Na wniosek kol. J. Woszczyka, Rada Lekarska
jednogtosénie wyrazita zgode na rozpoczecie prac
zmierzajacych do wprowadzenia zmian na stronie
internetowej WIL w celu jej udoskonalenia.

Po wyczerpaniu porzadku obrad Prezes Artur
Ptachta zamknat posiedzenie RL WIL.

pptk rez. lek. dent. Jacek Woszczyk
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Wojskowa Izba Lekarska / Z redakcyjnej poczty...

Z redakcyj nej pOCZty oo zdrowia taki list zastuguje na szczegoing uwage. Dlatego

tez wychodzac naprzeciw zyczeniu autorki listu i zgodzie
Dotart do naszej izby list od pacjentki, adresowany  A. Ptachty, postanowili§my wydrukowa¢ ponizszy list.
do Prezesa RL WIL. W obecnych czasach, gdzie fala
hejtu, z réznych stron, zalewa pracownikéw ochrony Redakcja Skalpela

dovedtf, 17 rmaaja 2021 r.

Szangwy Pan
frtur Plachia

Prezes Rady Lekarskiej
Wojskowej zby Lekarskiej

ul. Edwarda lelinka 48
01-646 Warszawa

< iy e .
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Ka Pana rgoe pragne zlodyd podeighowania dia dr n. med. Adama Miccanika (spec.
rehabiktacis medycens B565443), kbdry jest colonkiem Wajskowe| lzby Lekarskie]

W Swoim niskrdthim Juz Eycu (63 lata) wielokiotnie proebywslam w sepialach, lecoylam sig
w poradniach speclalistycanych | korystalam & pomocy Iekarty wielu specjalrodc. Miakem okacjg
pomal wigly mgdrych, kompetentriveh, empatycanych § wradlinych lekarzy. bednak dopiero terag
spotiatam bokarza poradajycege jedrociednie wanpstkie wymienione cechy. Dr n, med. Adam
fdieczndk jost bardzo kompeteatnye, dokladnym i prafesjonalnym lekarzem, Jestem pod wrageniem
i tyho jegn fachowe wiedey sbe tei sposobu jej preckazywanla, trafnodcl coeny stanu zdrowia
pacjenta | debory sposoby leczenia. Pan dokbor ropwiewa wytpliwodci pacjenta | study pomacg nawet
podwigcajgc swid] prywatny czas. Kerowana preez riege Poradnia rehabilitacyjna to zespddt dobroe
rarganizowarych fachowych figjote rapeutdw,

Penwiledzied  drekuje” bto za malo dlatego sdecydowalam sie naplsad do Pana Prezesa, Mode
w 'Wiolshowe| ltbie Lekarskiej istrasje system wyragradzania/wartoiclowanla pogyiywrych postae
irpeszonych w nie] lekarry, bedeli tak to Adam Miecaonlk ndewqgipiwie zashugupe na wyrdinienie,

£ WA,

D, IOF 1. med. Adam Misconik
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Medytacje przy (o) winie

Veni, vidi, vinum (cz. XXXI)

Warto myslec nie tylko przy wyhorze wina

Wiosna zawsze powoduje u mnie nastréj rado-
$ci. Moze nawet wywotuje stan hedonizmu, potrze-
by korzystania z wszystkich radosci zycia petnymi
garsciami. Jedng z nich jest, obecnie mato popular-
ne, myslenie, analizowanie i wycigganie wtasnych
wnioskow. Jest dla mnie rzeczg oczywista, ze war-
to czyta¢, konfrontowa¢ sie z pogladami innych, bez
personalnych podtekstow i dyskutowaé¢ w sposdb
wywazony, a zarazem merytoryczny o wszystkim.

To nie znaczy, ze czyje$ poglady musza nas
przekonac i ze wszyscy musimy méwic jednym gto-
sem. Wazne jednak, zeby nasze poglady byty spéj-
ne, nie byty przepisywaniem, czy cytowaniem
(czesto bez podania zrédta) pogladéw jedynie
stusznych, bez wiasnych doswiadczen i wiedzy
w danej dziedzinie. Przeciez nie wszyscy sg specja-
listami od wszystkiego.

Musimy tez zawsze pamieta¢, ze powinnismy
mieé¢ szacunek dla adwersarzy, bez wzgledu na ich
$wiatopoglad, bez ich obrazania i zbednych insynu-
acji. Nasze poglady nie musza by¢ przeciez state,
wrecz przeciwnie, powinny ewoluowag, ale tylko
pod wptywem logicznej, madrej i przemyslanej ar-
gumentacji, a nie steku tadnie zapakowanej, wielo-
krotnie powtarzanej propagandy.

Ja sam jestem $wiezo po lekturze kilku wartych
uwagi pozycji. Przypomniatem sobie ostatnio ,,Pro-
ces” Franza Kafki i ,Cztowieka w futerale” Antonie-
go Czechowa. Jednak przeczytatem tez ,Basn
o wezowym sercu” Radka Raka, czy tez ,Usterke
na skraju galaktyki” jednego z moich ulubionych
wspotczesnych mistrzéw krétkiej formy — Etgara Ke-
reta. Oczywiscie czytam tez prase, cho¢by Skalpe-
la, czy tez Ferment (ostatni numer tego periodyku
o winie jest po$wiecony przysztosci).

Oczywiécie, wnioski wyciagane z przytoczonych
przeze mnie lektur moga by¢ niezwykle rézne
i szczerze zachecam Was do przeczytania i wycig-
gniecia wtasnych. Jednak, ja sam tez chciatbym za-
proponowa¢ na  poczatek kilka  moich
subiektywnych przemyslen.

Przede wszystkim nic nie jest czarno-biate i nie
istnieje jedyna stuszna prawda, ktéra pozostaje nie-
zmienna. Ponadto wyjagtkowo trudno jest ludziom
wyciagac wnioski z przesztoéci, a nasza przysztosé
jako ludzkosci zalezy od naszej inteligenciji i deter-
minacji w pracy nad poprawa $wiata, a nie od chwi-
lowych partykularnych intereséw. Wreszcie,
umacniam sie w przekonaniu, ze jest nam trudno

oprze¢ sie wladzy, a jeszcze trudniej madrze jg wy-
korzystywaé.

Jak widzicie, rado$¢é moze mie¢ tez oblicze za-
dumy, a nie tylko bezkrytycznych, zyczeniowych
i wyimaginowanych prostych przyjemnosci...

Tym razem wspomnienia z WAM-u nie bedzie.
Jednak bedzie co$ wiecej — podziekowanie od ka-
pitana rezerwy (autora niniejszego tekstu) dla inne-
go kapitana rezerwy - mojego przyjaciela
z sgsiedniego pokoju 404. Mimo, ze widzimy sie
rzadko, to Ryszard od 3 lat z regularno$cig szwaj-
carskiego zegarka recenzuje moje ,wytwory”. To je-
go comiesieczne uwagi o artykutach, ale tez o zyciu
i przeczytanych lekturach, inspirujg mnie do dalsze-
go pisania. Jest on tez dla mnie skarbnicg wspo-
mnien i to z nim uscislam to, jak ja pamietam nasze
mtodziencze przygody, a jak on. Jedno jest pewne,
bez niego nie powstatoby ponad trzydziesci felieto-
néw.

Oczywiscie, nie tylko Ryszard jest dla mnie in-
spiracja, ale wszyscy, ktérzy mnie czytajg i wszyst-
kim Wam tez dziekuje za uwagi, ktére od Was
ustyszatem. Traktuje je zawsze z duzym szacunkiem
i sg one dla mnie powodem do licznych przemy-
$len. Przeciez wszyscy wiemy, ze jak mawiat Jozef
Tischner: ,Sg trzy prawdy: $wiento prawda, tys praw-
da i géwno prawda”. Wiodzimierz Lenin stwierdzit
zas$, ze ,abstrakcyjnej prawdy nie ma. Prawda jest
zawsze konkretna”.

Kazdy z nas moze wybra¢ sobie cytat. Wazne,
zeby nasza prawda nie krzywdzita wyznawcow in-
nej prawdy, a tolerancja nie dotyczyta tylko ludzi
0 pogladach identycznych z naszymi.

Dlatego tez dzisiaj bedzie wyboér dwéch
prawd - dwéch win. Bedzie biate prawie narodo-
we solaris oraz czerwone z obszaru cyrylicy,
z Butgarii — melnik.

Z solarisem, wyznawcy ortodoksyjno-narodo-
wych pogladéw moga mie¢ czesciowo problem, bo
cho¢ prawdg jest, ze jest to odmiana w Polsce bar-
dzo popularna i jedna z najczesciej uprawianych,
ale pochodzi z Niemiec, a doktadnie z Fryburga Bry-
zgowijskiego, gdzie zostata stworzona jako odmia-
na mieszancowa — hybryda miedzygatunkowa
w 1975 roku, a jej tworca byt Norbert Becker. Wérod
jej przodkéw jest winoro$l amurska.

Takie krzyzowanie winoro$li szlachetnej z wino-
rosla amerykanska czy tez azjatycka pozwala
na powstawanie hybryd odpornych na choroby
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Warto mysle¢ nie tylko przy wyborze wina

grzybowe, czy tez warunki klimatyczne, choéby wy-
stepujace czesto w Polsce chtody i przymrozki.

Sam solaris na szersza skale do uprawy trafit
w roku 2004. Obecnie mozna go spotka¢ w Niem-
czech, Polsce, Wielkiej Brytanii, Belgi czy nawet
w krajach skandynawskich.

Jest to odmiana winoro$li wysokoplenna, ale
przy madrym prowadzeniu i nizszej wydajnosci da-
je wina bardzo dobre, szczegdlnie te mtode jedno-
roczne. W zwigzku z tym, ze ma tendencje
do gromadzenia cukru w gronach, daje wina z wy-
raznym cukrem resztkowym, a mozna nawet z tej
odmiany zrobi¢ wina deserowe. W nosie i w ustach
daje wina o wyraznych
owocowych nutach,
niekiedy tez tropikal-
nych (znajdziemy tu
ananasa czy bana-
na), ale tez bakalii.
Dos¢ mocno
schtodzone,
na pewno urozmaici
wasze letnie, lekkie
positki, a i solo nie
powinno was roz-
czarowac. Kupujge
wina z tej odmiany
od polskich produ-
centéw z catg pewnoscia
przyczynicie sie do rozwoju
tej gatezi polskiego rolnictwa,
ktéra choé¢ bujnie sie rozwija,
nadal jest w naszym Kkraju
na dorobku.

Drugie wino, kidre wam za-
proponuje, to wino z kraju, ktéry
kojarzy sie nam chyba nie najle-
piej jakosciowo, ale z catg pew-
noscig sentymentalnie z Sophia,
czyli z Bulgaria.

Historia uprawy
winorosli na terenie
tego kraju siega mi-
tologicznych czasow.
Dionizos wtasnie w tym terenie geograficznym poja-
wit sie pierwszy raz jako tracki bog i stad spektaku-
larnie dotgczyt do greckiego panteonu. Przez wieki
greckiej, rzymskiej, a potem juz stowianskiej i butgar-
skiej panstwowosci byt to znaczacy obszar uprawy
winorosli, az po czasy tureckiej okupacji, ktéra od ro-
ku 1393 na 500 lat zahamowata produkcje wina.
W czasach nam blizszych, Butgaria byta dostarczy-
cielem kiepskiej jakosci produkowanego na masowa
skale wina do wszystkich krajéw demoludu.
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Warto jednak przypomnieé sobie butgarski tru-
nek z winorosli o nazwie melnik. Winogrona te po-
chodzg z Niziny Trackiej, z okolic miasteczka o tej
samej nazwie, w potudniowo-zachodniej czesci kra-
ju tuz przy granicy z Grecja — najmniejszego butgar-
skiego miasteczka liczagcego jedynie kilkuset
mieszkancow.

Melnik to czerwona odmiana winogron o matych
jagodach z grubg skoérka. Daje ono ekstraktywne wi-
no o dobrej kwasowosci i wyrazistych taninach. Do-
minujg aromaty owocowe, szczegdlnie dojrzatej wisni
i czeresni, niekiedy z nutkg tytoniu i korzennych przy-
praw. ldealnie nadaje sie do dojrzewania w beczce,

ktéra moze poszerzy¢ spek-

trum doznan smakowych

o wanilie i czekolade. Ide-

alnie nadaje sie do tak

ukochanych przez Pola-
kow potraw z grilla.

Oczywiscie szukaj-
cie egzemplarzy tego
wina w sklepach spe-

cjalistycznych, czy in-
ternetowych, gdyz
tam jest wigksza
szansa na znalezienie
wina dobrego jako-

$ciowo, a przeciez cho-

dzi o to, zeby przypomnieé
sobie butgarskie wino, a nie-
koniecznie smak Sophii sredniej
jakosci, cho¢ wowczas i tak byt to
wyréb w polskich sklepach ucho-
dzgey za raczej ten z gornej potki.

Mam nadzieje, ze udato mi sie
moimi propozycjami winnymi zajaé
wam caly dzien plenerowej zaba-
wy. Czy z nich skorzystacie? To juz
zalezy tylko od was. Macie wybor.
Takim wiec wtasnie akcentem,
zycze wam udanego

wakacyjnego odpo-

czynku, z dobrg ksigz-
ka, z kieliszkiem
wy$mienitego trunku w dioni, w towarzystwie ma-
drych i ciekawych rozméwcow. Zycze wam tez otwie-
rania sie na inne $wiaty, bo jak twierdzi (a ja sie z nim
zgadzam) Norman Davies ,Wiedza o niezwyktej réz-
norodno$ci obecnej w naszych $wiatach najlepiej
strzeze nas przed niesprawiedliwoscig stereotypow”.

\

Przemystaw Michna
XXXVI WAM
12.06.2021



Jubileusz

Wizyta u Nestora

2 kwietnia 2021roku mieszkajacy w Gdyni
8 kmdr dr Czestaw Zebryk skonczyt 99 lat. Ju-
bilata odwiedzili: prezes Kota Lekarzy i Farmaceu-
téw Stowarzyszenia Oficerow Marynarki Wojennej
RP kmdr lek. Zbigniew Jabtonski, kmdr prof. dr hab.
n. med. Romuald Olszanski i pani Jadwiga Dega
(zona $.p. prof. Kazimierza Degi). Ze wzgleddw epi-
demicznych wszyscy byli w maseczkach (mimo, ze
juz zaszczepieni). Ztozyli jubilatowi zyczenia wielo-
krotnego przekroczenia 100 lat zdrowia, szczescia
rodzinnego i spetnienia wszystkich marzen.

Wzruszony Jubilat mimo ostabionego wzroku
i stuchu w swobodnej rozmowie wspominat swoja
droge zyciowag wykazujac znakomitg pamie¢, dyk-
cje i silny barytonowy tembr gtosu. Zaczat od same-
go poczatku relacjonujac opowie$é od stéw...
~Urodzitem sie w szpitalu” we ,,Wilnie przy ulicy Wil-
cza tapa, jako pierwszy syn. Potem byto jeszcze
dwaéch braci Zbyszek i Rysiek. Zbyszek byt inzynie-
rem, Rysiek budowniczym, mitodsi, ale niestety
zmarli wezesniej”.

Oto fragmenty wspomnien komandora doktora
Czestawa Zebryka.

Lotudia rozpoczgtem, wspomina nasz nestor,
w 1940 roku w Uniwersytecie Wilenskim. W 1941 ro-
ku przyszli Niemcy i rozwigzali uczelnie. Dalszg na-
uke kontynuowatem w Akademii Lekarskiej
w Gdansku od pazdziernika 1945 roku, gdzie zna-
laztem sie w ramach repatriacji. Dyplom uzyskatem
w 1951r. Prace rozpoczagtem w 3. Klinice Akademii
Medycznej kierowanej przez profesora Jakuba Pen-
sona, pdzniejszego wieloletniego rektora gdanskiej
akademii. Pracowatem tam ponad poéttora roku. Nie-
stety powotano mnie razem z wieloma innymi leka-
rzami na przeszkolenie do wojska. Kierownik kursu
w todzi stwierdzit: ,Macie szczescie..., bo ,mar-
szat” Konstanty Rokossowski powotat was do zawo-
dowej stuzby wojskowej”’. Nie byto ,zmituj sie”,
mimo ze profesor Penson pojechat do Warszawy,
osobiécie spotkat sie z marszatkiem Rokossowskim
moéwigc, ze wojsko zabiera mu najzdolniejszego
asystenta. Na te stowa ,marszat” stwierdzit: ,W woj-
sku tez sg potrzebni zdolni ludzie”.

Kariere wojskowg rozpoczatem w 88. Putku Arty-
lerii Przeciwlotniczej, nastepnie w 118. Szpitalu Gar-
nizonowym w Koszalinie. Przyznaje, ze po ponownej
interwencji profesora Pensona liczytem na szybki po-
wrét do jego kliniki. Jednak na zwolnienie ze stuzby
wojskowej liczy¢ nie mogtem. Po pieciu latach szpi-

tal przekazano cywilnej stuzbie zdrowia. Wigkszo$¢
lekarzy odeszto z wojska. Ja postanowitem zostac
pod warunkiem, ze otrzymam przydziat do Szpitala
Marynarki Wojennej w Oliwie. Zwolnit sie¢ tam etat
starszego asystenta na oddziale wewnetrznym.
Doktor Taper (pamietam to nazwisko) zostat w Belgii
i mnie przyjeto na jego miejsce. Oczywiscie chcia-
tem wroéci¢ do kliniki profesora Pensona, ale ten
stwierdzit z zalem, ze po tylu latach jest to niemozli-
we, bo "wszystkie miejsca w klinice zajety kobiety”.

W szpitalu oliwskim ordynatorem interny byt dr
Ludwik Gruszecki — kontynuowat swoja opowie$é
dr Zebryk. Po dwéch latach pracy pogratulowat mi
etatu starszego asystenta, ktérym bytem od poczat-
ku. Wiedziatem, ze ordynator nie interesowat sie
sprawami kadrowymi. Za to byt doskonatym klinicy-
stg i dobrze mi sie z nim pracowato. Napisali§my
wspdlnie i opublikowali$my kilka prac naukowych.
Charakterystyczne w jego zachowaniu byto czepia-
nie sie drobnostek nienalezacych do sedna pracy
w oddziale, np. kurz na poétce z ksigzkami lub ciek-
nacy kran w gabinecie.

Nastepnym ordynatorem byt kmdr dr med.
Adam Sadkiewicz. Roéwniez doskonaty lekarz, a ta-
kimi drobiazgami sie nie przejmowat. Kiedy zwolnit
sie etat przewodniczgcego Wojskowo-Morskiej Ko-
misji Lekarskiej, ktorym byt dr Stanistaw Ferster, ja
przeszedtem z oddziatu wewnetrznego na jego
miejsce.

Byt to poczatek lat siedemdziesigtych. W mie-
dzyczasie zrobitem specjalizacje | stopnia w dzie-
dzinie choréb wewnetrznych oraz | i Il stopnia
z Medycyny Morskiej. Jako przewodniczgcy Komi-
sji bratem udziat, jako prelegent w Miedzynarodo-
wych sympozjach o tematyce orzecznictwa
wojskowo — morskiego w Leningradzie, Rostoku
i Warnie. Wyktady i dyskusje toczyty sie oczywiscie
w jezyku rosyjskim. Wéwczas byt Uktad Warszaw-
ski i ten jezyk byt obowigzujacy. Odbytem réwniez
wiele kurséw lekarskich z réznych dziedzin medy-
cyny m.in. ochrony radiologicznej, choréb zakaz-
nych w Warszawie, medycyny morskiej i tropikalnej
w Gdyni (cywilnej) i wojskowej u prof. Augustyna
Dolatkowskiego.

W tym okresie lekarze wojskowi kierowani byl
w ramach morskiej specjalizacji na rejsy statkami
m.in. na Batorym. Widocznie nie byto chetnych le-
karzy cywilnych. Odwiedzitem wiele portéw prawie
na wszystkich kontynentach. Poza Battykiem byt

~Skalpel” 7-8/2021



A

Spitsbergen, Archangielsk, Rejkiawik, Oslo, porty
w Kanadzie, Nowy Jork. Nastepnie Morze Sréd-
ziemne: Livorno, potudniowa i pétnocna Francja.
Z Hiszpanii przywioztem kafelki do dzi$ upiekszaja-
ce tazienke mojego mieszkania w Gdyni. Z kolei
w Maroku odwiedzitem kolege z roku Stanistawa
Kotodzieja, réwniez bytego asystenta doktora Gru-
szeckiego. Stanistaw samochodem, nie pamietam
marki, nazwatem go ze wzgledu na zewnetrzny wy-
glad ,blaszakiem”, obwidzt kilku nas po nawet do$¢
odlegtych okolicach tego kraju. Pamietam réwniez
rejs na Madere i opowiesci przewodnika o pobycie
na tej wyspie marszatka Pitsudskiego i legende, ze
Krél Wiadystaw IV Warnenczyk nie zgingt w bitwie,
tylko przybyt na te wyspe na rekonwalescencije za-
brany przez Hiszpanéw. Jest tez legenda, ze byt on
ojcem Krzysztofa Kolumba.

Podczas tych rejséw zbieratem materiat do pra-
cy doktorskiej ,,O wptywie stref czasowych na zdro-
wie marynarzy”. Niestety stan wojenny uniemozliwit
jej ukonczenie. Coz... samo zycie.

Stuzbe zawodowg skonczytem po 31 latach
w 1983 roku - finalizuje interesujgca opowie$¢ Ko-
mandor Czestaw Zebryk — jako przewodniczacy
Wojskowo-Morskiej Komisji Lekarskiej z siedziba
w Gdansku Oliwie. Ale pracowatem do 80 roku zy-
cia w spétdzielni lekarskiej w Gdyni. Wtedy Kierow-
nik Spoétdzielni dr Gotebiewski stwierdzit... ,Nam juz
staruszkéw nie potrzeba, sg mtodsi i oni przejma
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stery”. A swoja droga — dodat w czasie tej dyskusiji
prof. Olszanski — kiedy dr Gotebiewski skonczyt
lat 80 nie przeszkadzato mu, aby nadal kierowa¢
ww. Spotdzielnia.

Pani Halina Zebrykowa, z zawodu lekarz denty-
sta tylko kilka lat mtodsza od meza, wiele lat praco-
wata w Stuzbie Zdrowia MW RP w Przychodni
Specjalistycznej przy Putaskiego w Gdyni. Byta réw-
niez bardzo wzruszona odwiedzinami w ich miesz-
kaniu cztonkéw Kota Lekarzy i Farmaceutow MW
RP. Tym bardziej, ze obydwoje panstwo Zebrykowie
przezyli razem sporo ponad 70 lat, a wcze$niej kie-
dy pozwalato na to zdrowie i kondycja uczestniczyli
w spotkaniach kota w siedzibie Stowarzyszenia
w Klubie MW RP Riwiera w Gdyni. Obecnie kontak-
tujg sie z kolegami z kota nie tylko telefonicznie, bo
chetnie przyjmujg ich w swoim mieszkaniu. Dwie
corki panstwa Zebrykéw Krystyna i Barbara, mimo,
ze mieszkajg poza granicami (Niemcy i Szwecja),
bardzo czesto odwiedzaja rodzicéw. Obecnie ze
wzgledu na ograniczenia pandemiczne byta tylko
jedna, p. Barbara, ale prawie codziennie z Krystynag
kontaktujg sie telefonicznie.

Z zalem opuszczaliSmy goscinne progi Jubilata,
obiecujac czestsze kontakty i koniecznie spotkanie
za rok w stulecie urodzin pana komandora doktora
Czestawa Zebryka.

Tekst i zdjecia kmdr lek. Zbigniew Jabtonski



Aktualnosci

Zary — Inwestycja w Wojskowa
Stuzbe Zdrowia

Blok operacyjny chirurgii

P o czterech latach budowy i intensywnych pra-
cach organizacyjnych najwieksza i najbardziej
kosztochtonna inwestycja w 105. Kresowym Szpitalu
Wojskowym w Zarach doczekata sie swojego zakon-
czenia. Do istniejgcego juz budynku nr 5, zostat do-
budowany czterokondygnacyjny, nowoczesny obiekt,
0 powierzchni ok. 3500 m? — w petni monitorowany,
zabezpieczony cyfrowo i z wtasnym, niezaleznym za-
silaniem. Nowa infrastruktura zapewnia powierzchnie
dla oddziatéw oraz blokéw operacyjnych, pracowni
diagnostycznych oraz centralnej sterylizatorni.

W dniu 2 marca 2021 r. uroczystego otwarcia no-
wego budynku dokonali Dyrektor Departamentu
Wojskowej Stuzby Zdrowia MON dr Aurelia Ostrow-
ska oraz Komendant 105. Kresowego Szpitala Woj-
skowego z Przychodnig SPZOZ ptk lek. med. Artur
Lipczynski.

Nie bylibysmy w stanie podja¢ sie tej inwestycji,
gdyby nie ogromne wsparcie Ministerstwa Obrony
Narodowej, ktére na ten cel przekazato 95% warto-
$ci inwestyciji, a jej koszt to blisko 30 min zt. To
przedsiewziecie to nie tylko polepszenie warunkéw
lokalowych i sprzetowych, wzrost jako$ci $wiadczo-

10
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nych ustug medycznych dla pacjentéw naszego re-
gionu, to przede wszystkim inwestycja w wojskowg
stuzbe zdrowia, zapewnienie bezpieczenstwa
i wzmocnienie Sit Zbrojnych RP na zachodzie kraju.

Doktor Aurelia Ostrowska, Dyrektor Departa-
mentu Wojskowej Stuzby Zdrowia MON podkresli-
ta, ze 105. Kresowy Szpital Wojskowy w Zarach jest
bardzo waznym punktem na mapie kraju. Nie tylko
ze wzgledu na blisko$¢ jednej z najwiekszych dywi-
zji pancernych w Polsce, ale takze jako uczestnicza-
cy w zabezpieczeniu medycznym zotnierzy wojsk
sojuszniczych i zapewnita, ze ,nie jest to ostatnia te-
go typu pomoc, a wrecz przeciwnie, szpital w Za-
rach bedzie mogt liczyé na dalsze wsparcie,
poniewaz potencjat jest ogromny”.

— Pamietajmy, ze szpital w Zarach to jest bardzo
wazny punkt na mapie Polski. Nie tylko dlatego, ze
zajmujemy sie leczeniem pacjentdéw — jedna trzecia
mieszkancow wojewddztwa lubuskiego leczy sie tu-
taj, w naszym szpitalu, ale tez dlatego, ze Zary i oko-
lice sg to miejsca stacjonowania wojsk
sojuszniczych z ktérymi wspétpracujemy, a takze
naszych zotnierzy z Sit Zbrojnych. (...) Jest to bar-
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Zary - Inwestycja w Wojskowa Stuzbe Zdrowia

dzo wazny moment, bardzo wazna inwestycja.
Ze swojej strony moge powiedzie¢, ze mam nadzie-
je, ze jest to poczatek kolejnych inwestycji w tym
miejscu. Szpital ma ogromny potencjat, wiec trzeba
ten potencjat wykorzystaé¢ — powiedziata dr Aurelia
Ostrowska, Dyrektor DWSZ.

Poswiecenia dokonat Biskup Diecezji Zielono-
gorsko — Gorzowskiej Tadeusz Litynski, ktory w cie-
ptych stowach, skierowanych do pracownikow
szpitala, podziekowat im za trud i opieke nad cho-
rymi, za poswiecenie i wytrwato$¢ oraz zyczyt wiele
sit do dalszej pracy. W spotkaniu udziat wzieta réw-
niez p.o. Zastepcy Dyrektora ds. stuzb munduro-
wych LOW NFZ Pani Marta Cal, ktéra wskazata, ze
inwestycja w centralizacje oddziatéw zabiegowych
bedzie wptywata na polepszenie jakosci i bezpie-
czenstwa ustug medycznych.

W nowym budynku od marca br. swojg dziatal-
no$¢ rozpoczat Oddziat Chirurgii Ogdlnej z Podod-
dziatem Chirurgii Onkologicznej i Urologii. Podczas
wizytacji o mozliwos$ciach bloku operacyjnego w le-
czeniu chirurgicznym oraz o planach dalszego roz-
woju chirurgii w naszej placéwce opowiadat
Kierownik oddziatu lek. Zdzistaw Ogrodowczyk,
specjalista chirurgii ogélnej. M.in. wspotpraca w za-
kresie blokéw operacyjnych chirurgii i ortopedii,
podglad sal operacyjnych za pomocg kamer to nie
tylko mozliwo$¢ organizacji szkolen, bez zaktéca-
nia pracy specjalistom, i prezentacji dla szerszego
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grona odbiorcéw, to przede wszystkim budowanie
nowoczesnych standardéw i bezpieczenstwo
na najwyzszym poziomie.

O prowadzeniu leczenia pacjentdéw pozostaja-
cych w stanach ciezkich, w $pigczkach farmakolo-
gicznych i niepewnie rokujgcych mowit wieloletni
Ordynator Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii lek. Zdzistaw tacny, specjalista anestezjologii
i intensywnej terapii, ktéry juz niebawem rozpocz-
nie prace w nowej lokalizacji.

Oproécz oddziatbw w nowej lokalizacji swoje
miejsce znalazta centralna sterylizatornia, a juz
wkrétce uruchomione zostang takze pracownie en-
doskopowe.

— Jest to moment historyczny. Te oddziaty beda
stuzyty naszym pacjentom, pacjentom Ziemi Lubu-
skiej, przez wiele lat. Starali$my sie ze wszystkich
sit, aby te oddziaty wyposazy¢ w jak najlepszy
sprzet, ktory bedzie spetniat wszelkie kryteria, do le-
czenia nawet tych najtrudniejszych choréb — moéwi
ptk lek. Artur Lipczynski, Komendant 105. Kresowe-
go Szpitala Wojskowego.

Inwestycja zrealizowana zostata ze $rodkéw
MON w ramach zadania: Rozbudowa budynku nr 5
o Oddziat Chirurgii Ogolnej etap I i Il.

mgr Justyna Wrébel-Gadek

Rzecznik Prasowy 105. Kresowego Szpitala
Wojskowego z Przychodnig SPZOZ w Zarach
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Powstanie Warszawskie

.»...N1a Kolanach

o LA |1"'* =

1 sierpnia 2021 r. uptywa juz 77. rocznica wybu-
chu powstania w Warszawie, najbardziej krwa-
wego i okupionego najwieksza iloécig ofiar starcia
z udziatem Polskich Sit Zbrojnych podczas Il wojny
Swiatowej. Uptywajacy czas, ktdry sprzyja zabliznia-
niu ran, nie spowodowat wygaszenia wielkiego na-
rodowego sporu o sens, koszt i odpowiedzialno$é
dowodcow za ten bezprzyktadny w historii sposéb
realizacji swoich celéw politycznych. Ma jednak
znaczacy wptyw na $wiadomos$¢ osdéb wychowywa-
nych w duchu patriotycznym i zainteresowanych hi-
storig, gdyz sprzyja stopniowemu poszerzaniu
perspektywy poprzez pozyskiwanie wiedzy, zapo-
znawanie sie z nowymi publikacjami, materiatami
zrodtowymi, czy nawet mozliwos¢ kontaktu z bez-
posrednimi uczestnikami tego wydarzenia.

Jako bardzo mtodzi ludzie, harcerze Hufca ZHP
im. Szarych Szeregéw, doskonale uzbrojeni na kur-
sie zastepowych w wiedze nie tylko o Orletach Lwow-
skich, ale przede wszystkim o chtopakach z ,Zoski”
i ,Parasola”, 1 sierpnia po catonocnej podrézy po-
ciagiem znajdowalismy sie w Warszawie. W naszym
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matym miasteczku na Dolnym Slasku w tym dniu pa-
nowat tylko spokdj i btogie lenistwo, co wyjatkowo
kontrastowato ze stolica, gdzie zobaczylismy na Po-
wazkach niemal $wieto narodowe, cho¢ przeciez
woéwczas nieoficjalne, oddolne. Nieprzebrane ttumy
ludzi, w tym tysiace powstancéw (nie cztonkéw Grup
Rekonstrukcyjnych, tylko prawdziwych Zzotnierzy)
z opaskami na rekach, gtéwnie z literkami WP lub AK
i nazwa zgrupowania czy oddziatu, zdarzaty sie tak-
ze, cho¢ rzadziej, oznaczenia PAL, AL, NSZ. Nagle
na zywo widzieli§my naszych bohateréw, o ktérych
dokonaniach zaczytywaliémy sie we wspaniatych
ksiazkach (,Zoska i Parasol”, ,Pamigtniki batalionu
Zoska”, ,ByliSmy zotnierzami Parasola”, ,Akcja
pod Arsenatem” etc.), starszych juz Pan i Panéw, kté-
rzy wéwczas jeszcze dziarsko uczestniczyli w uroczy-
stosciach. Byto dla nas wielkim honorem
i zaszczytem stangé niemal ramie w ramie z legen-
darnym gen. Janem Mazurkiewiczem ,Radostawem”
(autograf mamy do dzisiaj), ale takze innymi po-
wstancami, ktérych pseudonimy znaliémy na pa-
migé: ,Swistem”, ,Leng”, ,Kama”, ,Misiem” i setka
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innych. W odréznieniu od wspdtczesnych rocznico-
wych celebracji, nie byto wéwczas tlumu dziennika-
rzy, tysiecy ochroniarzy i policjantéw, lecz zjawiali sie
tylko ci, dla ktérych $wietym obowigzkiem stato sie
wyrazanie szacunku i czci poleglym powstancom.
Prawdziwie niezapomniane chwile, ktére pozostang
z nami na zawsze. W tamtych czasach zatowali$my,
iz nie byto nam dane urodzi¢ sie wczesniej, bo ocza-
mi wyobrazni widzieliémy sie ubranych w panterki,
idgcych z butelkami z benzyng na niemieckie czotgi
badz przecinajgcych kabel goliata, co wydawato nam
sie wspaniatg przygoda. Gdy zaczeli$my omawiaé
nasze marzenia, do rozmowy wigczyt sie starszy Pan
z opaskg POS ,Jerzyki”, ktéry stwierdzit, ze nie ma-
my czego zatowag, tylko powinniémy sie cieszy¢, bo
on przenigdy nie chciatby cofng¢ sie do czasu po-
wstania, tylko ,brud, smréd, $mier¢ i zniszczenie”.
Przez grzeczno$¢ i szacunek dla kombatanta nie po-
lemizowaliémy, lecz pdzniej ,komisyjnie” uznalismy,
ze to jaki$ ,cienias z intendentury”, bo zaden chto-
pak z ,Radostawa” nie zatowatby udziatu w powsta-
niu i na pewno z checig by powrdcit, by jeszcze raz
przezy¢ ,63 dni krwi i chwaty”. O $wieta naiwnoséci,
na usprawiedliwienie wypada wspomnieé, ze u bar-
dzo mtodych nastolatkéw to chyba normalne.

W miare uptywu lat i zdobywania szerszego za-
sobu wiedzy zrozumieliémy rzecz podstawowa, iz
nalezy oddzieli¢ ocene samego powstania w War-
szawie, od oceny postawy powstancow i ludnosci
cywilnej. W tym ostatnim przypadku, poza nieliczny-
mi wyjatkami, nalezy z szacunkiem i czcig pochyli¢
sie nad bezprzyktadnym bohaterstwem, poswiece-
niem, oddaniem sprawie powstancéw oraz heroicz-
ng postawg ludnosci cywilnej, ktéra przeszta
znacznie wiekszg gehenne od wojska. Jedng z naj-
piekniejszych kart swej historii zapisali lekarze, pie-
legniarki, sanitariuszki, noszowi stotecznej stuzby
zdrowia, ktérzy pracujac w skrajnie trudnych warun-
kach, bez odpowiedniej ilosci lekéw i wyposazenia
medycznego, przy bezposrednim zagrozeniu wia-
snego zycia, ratowali zdrowie i zycie mieszkancow
stolicy. Straty w ciggu 63 dni dziatar bojowych wy-
niosty ponad 200 tysiecy zabitych. Bez heroicznego
wysitku wojskowego sanitariatu ilo$¢ ofiar bytaby
znacznie wieksza. Trzeba podkresli¢, ze w czasie
powstania stracito zycie wielu pracownikéw stuzby
zdrowia, w wiekszos$ci pielegniarki i sanitariuszki
gwatcone oraz bestialsko mordowane przez zotda-
kéw m.in. z Brygady SS-Oberflihrera Oskara Dirle-
wangera czy ukrainskiego Legionu Wotynskiego ptk.
Petro Diaczenki. Prawdziwymi sanitarnymi bastiona-
mi, ktére zastuzenie przeszty do legendy wojskowe;j
stuzby zdrowia, byty m.in. Szpital Ujazdowski, Szpi-
tal Maltanski i wiele, wiele innych.
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Nieco inaczej przedstawia sie ocena gen. bryg.
Tadeusza Komorowskiego ,Bora” i jego decyzji
o0 podjeciu walki w Warszawie w sierpniu 1944 r.
Z detektywistyczng skrupulatno$cia i benedyktyrska
pracowitoscig dokonat jej prof. Jan Ciechanowski,
wybitny historyk, ale takze powstaniec warszawski
odznaczony dwukrotnie Krzyzem Walecznych.
Stusznie przypomniat on, ze gtéwnym celem do-
wddcy powinno by¢ zwyciestwo, ktére nalezy za-
pewni¢ poprzez doskonate zaplanowanie walki:
przygotowanie zotnierzy, dobre wyekwipowanie, za-
pewnienie ewentualnego wsparcia z zewnatrz, wy-
branie momentu ataku w najbardziej dogodnej
chwili. Przy wypracowywaniu, a nastepnie podjeciu
decyzji o wybuchu powstania wszystkie te podsta-
wowe zasady zostaty zlekcewazone, co jest kary-
godnym btedem i zaniechaniem dowdédcy AK oraz
jego sztabu. Warto przypomnieé, ze plan ,Burza” mi-
litarnie wymierzony w Ill Rzesze, a politycznie
w ZSRR, byt zupetnie nieudana prébg podwazenia
ustalen naszych ,wielkich sojusznikéw”, Wielkiej
Brytanii, USA i ZSRR, ktérzy na konferencjach w Te-
heranie, a nastepnie Jatcie, poza plecami polskiego
Rzadu i famigc zasady Karty Atlantyckiej, podjeli de-
cyzje o pozbawieniu Polski jej Kreséw Wschodnich
z ewentualng czesciowg rekompensatg w postaci
przejecia wschodnich prowincji lll Rzeszy, lecz z jed-
noczesng utratg suwerenno$ci poprzez znalezienie
sie w sowieckiej strefie wptywdw. Juz pierwsze zbroj-
ne wystapienia Armii Krajowej w Wilnie, a nastepnie
Lwowie, gdzie nasi zotnierze we wspétdziataniu z Ar-
mig Czerwong zdobyli swe miasta, lecz wkrotce zo-
stali aresztowani przez NKWD, wskazywaty jasno, ze
dla wielkich tego $wiata klamka juz zapadta, a opér
spowoduje dalsze wyniszczenie biologiczne polskie-
go narodu, za ktérego racjami nie ujmie sie nikt. Po-
myst ujawniania sie naszych wtadz i wystepowania
w roli gospodarza przed wkraczajgcymi Sowietami
okazat sie zupetnie nierealistyczny i spalit na panew-
ce. W marcu 1944 r. gen. T. Komorowski podjat
stuszng decyzje o wytagczeniu z ,Burzy” Warszawy
celem unikniecia zniszczenia stolicy i zaoszczedze-
nia cierpien mieszkancom miasta, co byto decyzjg
zrozumiatg i w peti wiasciwa. Tym dziwniejsza wy-
daje sie lipcowa zmiana tego postanowienia, szcze-
géblnie ze dowddca miat petng $wiadomosé, iz
wystapienia w poteznych centrach polskosci (Wilnie,
Lwowie) zakonczyly sie zupetnym fiaskiem. Wyszko-
lenie konspiracyjne zotnierzy AK w zadnej mierze nie
odpowiadato standardom prawdziwego szkolenia
wojskowego (z wyjatkiem zaje¢ sanitarnych), nie
méwigc juz o doswiadczeniu bojowym. Zaopatrze-
nie w bron i $rodki techniczne byto na poziomie dra-
matycznym, szczegdlnie ze nie planujgc walki
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w stolicy cate uzbrojenie wysytano do wschodnich
okregdw, totez Warszawa byta w duzej mierze roz-
brojona. Przed podjeciem decyzji o rozpoczeciu wal-
ki nie nawigzano zadnych kontaktéw z Armig
Czerwona, co w oczywisty sposdb wynikato z celéw
politycznych akcji, ale nie poinformowano takze so-
jusznikdéw brytyjskich, czyli nie zapewniono sobie
przed rozpoczeciem dziatan zadnego wsparcia z ze-
wnatrz. Decyzja o momencie rozpoczecia walki pod-
jeta byta na podstawie fatszywych pogtosek
i zdecydowanie przedwczesna. Trudno spodziewaé
sie sukcesu, jesli w taki amatorski sposéb planuje
sie dziatania, liczagc chyba na kolejny ,,cud nad Wi-
stg”, ktéry jednak woéwczas nie zaistniat. Wiasciwym
komentarzem i oceng dziatan dowddcy AK sg para-
doksalnie stowa SS — Reichsftihrera Heinricha Him-
mlera, ktéry na wie$¢ o wybuchu walk w stolicy
os$wiadczyt Hitlerowi, ze .z historycznego punktu wi-
dzenia to, co robig Polacy, jest dla nas btogostawien-
stwem. Za pie¢, sze$¢ tygodni Warszawa, stolica,
gfowa, inteligencja narodu, ktéry od siedmiuset lat
zagradzat nam droge na Wschdd, bedzie zgaszona”.
Powstanie zakonczyto sie catkowitg kleska, w cig-
gu 63 dni walk zgineto ponad 200 tysiecy mieszkan-
cow Warszawy. Dla poréwnania Niemcy stracili 1570
zabitych i 9044 rannych, z czego jasno wynika, ze
na kazdego zabitego hitlerowca przypada okoto 130
zabitych lub zamordowanych Polakéw. Cata lewo-
brzezna Warszawa legta w gruzach, bezpowrotnie
stracili§my ogromng ilo$¢ archiwalidw, dziet sztuki
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etc. Wypada zada¢ pytanie, czy kilku wysokich ran-
ga zotnierzy moze podejmowaé decyzje, ktorych
skutkiem jest zniweczenie dokonan wielu pokolen
Polakéw? Czy za tego typu decyzje powinni pono-
si¢ odpowiedzialno$¢, ale nie tylko przed Bogiem
i historig?

Wspotczesne rocznice powstania to dla nas
przede wszystkim gorzka refleksja na temat kosz-
tow btednych decyzji, a jednoczesénie zasmucenie
stopniem mitologizacji, ktéra niezwyktym bohater-
stwem Zotnierzy stara sie przestoni¢ btedy i nieroz-
tropnos$¢ dowddcow. W starozytnym Rzymie tuki
triumfalne stawiano wielkim zwyciezcom, by opie-
wac ich czyny i na tym wzorcu budowa¢ przyszte
pokolenia wielkich dowddcéw. W naszym kraju
wzorzec ten zostat zupetnie odwrdcony i na piede-
stat wynosi sie przegranych, ktérzy jednak zdaniem
twércow tej niezbyt roztropnej mitologii, odniesli
zwyciestwo, co prawda tylko duchowe i to w ocenie
jedynie zwolennikow tego typu alternatywnej wers;ji
historii. Co ciekawe, trafia ona chyba bardziej
do gtéw miodych ludzi niz rzetelna wiedza, gdyz ba-
dajagc sporg grupe osoéb starajgcych sie o przyjecie
do Wojsk Obrony Terytorialnej stwierdzilismy, ze
na pytanie kto zwyciezyt podczas powstania w 1944
r., ustyszeliSmy iz Polacy. Ironicznie mozna by rzec,
ze dla poprawienia samopoczucia narodowego byé
moze warto rozciggnaé propagande mitotwércza
takze na inne wydarzenia historyczne, by¢ moze
wygralismy takze kampanie wrze$niowg 1939 r.,
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a piorunujgcym sukcesem zakonczyto sie powsta-
nie styczniowe 1863-1864 czy listopadowe 1830-
18317 W polskiej historii mamy wiele wspaniatych
i niekwestionowanych sukceséw (Obrona Lwo-

wa 1918, Powstanie Wielkopolskie 1918-
1919, Ill Powstanie Slaskie 1921, wojna 1920),
trudno zrozumie¢ dlaczego ich nie promujemy, sku-
piajac sie na ekspozycji naszych najwiekszych tra-
gedii narodowych?

1 sierpnia, jak co roku, zapalimy znicz przed ta-
blica pamieci starszych kolegoéw, ptk. dr. Jerzego
Rowinskiego i mjr. lek. Zbigniewa Badowskiego,
ktérzy po 1945 r. budowali nasz obecny 105. Kreso-
wy Szpital Wojskowy, a wczesniej ratowali zycie wie-
lu ludzi w powstanczych szpitalach polowych
w sierpniu i wrzesniu 1944 r. Oni wywigzali sie ze
swoich obowigzkéw w sposéb wzorowy, totez po-
dobnie jak innym cztonkom powstanczego sanita-
riatu oraz wszystkim powstancom, a takze ludnosci
cywilnej, nalezy im sie szacunek i wieczna pamie¢.

W ciggu ponad czterdziestu lat przeszlismy dtu-
ga droge od bezkrytycznego uwielbienia Powstania
Warszawskiego do stanowiska, ktére chyba najdo-
bitniej wyrazit w maju 1945 r. gen. Wtadystaw An-
ders: ,Co do powstania w Warszawie mam wrecz
odwrotng opinie. Jestem na kolanach przed walczg-
cg Warszawg, jednak sam fakt powstania w Warsza-
wie uwazam za zbrodnie (...) gen. Komorowski
i szereg innych 0séb stanie na pewno przed sgdem
za tak straszliwie lekkomysine i niepotrzebne ofiary.
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Kilkaset tysiecy zabitych, doszczetnie zrujnowana
Warszawa, straszliwe cierpienia catej ludno$ci,
zniszczony dorobek kulturalny kilku wiekdw i wresz-
cie catkowite zniszczenie o$rodka oporu narodowe-
go, co dzi$ szalenie ufatwia zadanie sowietyzacji
Polski...”[Notatka  sporzgdzona przez  gen.
W.Andersa 25.05.1945 r. opublikowana w ksigzce
J. Ciechanowskiego pt. ,Wielka Brytania i Polska.
Od Wersalu do Jatty”, Puttusk-Warszawa 2011,
s. 258-261]. Warto gteboko przemysle¢ te stowa
wybitnego polskiego dowddcy (znacznie gorszego
jako polityka), ze swej strony mozemy doda¢ tylko
jedno zdanie: Cze$¢ i Chwata bohaterskim Po-
wstancom oraz ludno$ci cywilnej stolicy, a przede
wszystkim zatogom wszystkich szpitali i punktéw
sanitarnych do konca heroicznie spetniajgcych swe
zadanie ratowania zycia i zdrowia ludzi.

Dr n. med. Zbigniew Kopocinski,

Dr n. med. Krzysztof Kopocinski

105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnia
SPZOZ w Zarach

w8 MASAF hamiz Ty, Siolien, duey brew "

K. Bobewabki

PR A med brxene By
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HE ERESOWY AFMTAL WOBKOWY 7 PREVCHONL
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Tablica ku czci lekarzy-oficeréw powstancow
warszawskich w 105. Kresowym Szpitalu
Wojskowym w Zarach odstonieta w 2015 r., autorzy
projektu i pomystodawcy K. Z. Kopocinscy

(fot. Z. Kopocinski)
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Wielka wakacyjna krzyzowka
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Aktualnosci

XIV Konferencja

Naukowo-Szkoleniowa
Wojskowych Lekarzy Dentystow

dniach 28-30.05.2021r. odbyta sie XIV Konferen-

cja Naukowo-Szkoleniowa Wojskowych Lekarzy
Dentystéw. Tradycyjnie goscilismy w Juracie, a miej-
scem spotkania byt hotel Lido.

Organizatorami Konferencji byli: SPS Media,
Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej i Komisja
Stomatologiczna Rady Lekarskiej Wojskowej Izby
Lekarskiej.

Spotkanie zaplanowane byto praktycznie na ter-
min majowy 2020 roku, ale sytuacja pandemiczna
zmusita nas do jego przesuniecia. Do konca nie by-
lismy przekonani do tego, ze uda sie przeprowadzi¢
Konferencje i w tym roku. Ale udato sie. Oczywiscie
organizatorzy musieli speti¢ wszystkie zalecenia od-
no$nie szkolen medycznych, ktére dla grupy zawo-
dowej lekarzy i lekarzy dentystéw byty coraz bardziej
taskawe i ciggle sie zmieniaty, gdyz ogtaszano zno-
szenia poszczegdlnych ograniczeh zwigzanych
z pandemig. Oczywiscie i tak na dwa dni przed roz-
poczeciem spotkania hotel odwiedzita delegacja lo-
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kalnego sanepidu, ale nie zgtosili zastrzezen odno-
$nie organizacji. Byliémy chyba jednymi z pierwszych
w kraju, ktérym udato sie po rocznej przerwie zorga-
nizowac takie spotkanie. Obawiali$my sie o frekwen-
cje, ale jak sie okazato zupetnie niepotrzebnie.
W Konferencji wzieto udziat ok. 100 lekarzy denty-
stéw i lekarzy. Ci ostatni byli nie tylko wyktadowca-
mi. Uczestnikami spotkania byli lekarze dentysci
z catego kraju i to nie tylko cztonkowie WIL.

Po krétko trwajacym otwarciu Konferencji rozpo-
czeta sie pierwsza sesja wyktadowa, ktérg rozpo-
czetfa prof. Halina Pawlicka wyktadem o nowych
technologiach zmieniajacych standardy w leczeniu
endodontycznym. Nastepnie dr n. med. Michat Pau-
lo podzielit sie swoimi uwagami odno$nie diagno-
zowania rodzaju bélu w stomatologii.

Magister Renata Dziedzicka przedstawita najnow-
sze metody regeneracji szkliwa i zebiny oraz skutecz-
nego usuwania nadwrazliwoéci. Ostatni wykfad
w pierwszym dniu naszego spotkania wygtosita
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XIV Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Wojskowych Lekarzy Dentystow

mgr Ewa Mazur-Pawtowska na temat prawnych
aspektéw prowadzeniu gabinetu stomatologicznego.
Jej wyktad dotyczyt prowadzenia dokumentacji me-
dycznej, zgdd pacjentéw i RODO.

Dzien zakonczyta kolacja przy grillu.

W dniu nastepnym (29.05.2021 r.) sesje wykta-
dowa rozpoczat lek. dent. Witold Popowicz wykta-
dem poréwnujacym mikrochirurgie endodontyczna
i resekcje klasyczna.

Nastepnie dr n. med. Przemystaw Michna oméwit
specyfike znieczulenia ogdlnego w zabiegach z zakre-
su stomatologii ogdlnej, chirurgii stomatologicznej
i szczekowo-twarzowej. Dwa kolejne wyktady porusza-
ty temat implantoprotetyki. Lek. dent. Remigiusz Budzit-
to moéwit o obcigzeniach pojedynczego implantu
przy zastosowaniu najnowszych technik i materiatéw,

a lek. dent. Mariusz Cieciara jak unika¢ powiktan w le-
czeniu implantoprotetycznym.

Konczacym sesje byto wystapienie lek. dent. An-
drzeja Cisty, wiceprezesa Naczelnej Rady Lekar-
skiej, z wyktadem ,Czy biurokracja odpusci?”
Skupit sie przede wszystkim na pracach zwigzanych
z wprowadzaniem elektronicznej dokumentacji me-
dyczne, o obowiazku posiadania separatoréw amal-
gamatu i kas fiskalnych.

Dzien i catg Konferencje zakonczyta wspélina,
uroczysta kolacja wszystkich uczestnikéw, wykta-
dowcow i organizatoréw. Planujemy w przysztym ro-
ku ponowne spotkanie w Juracie. XV Konferencja
zostata zaplanowana na 3-5.06.2022 r.

lek. dent. Jacek Woszczyk

nie ando albe in'F=.'|-||_

ale endo | mplant
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Z kart historii

Z. kart historii Wojskowe]j
Akademii Medycznej (cz. IX)

Pani profesor Krystyna Grzybowska i ptk profesor Andrzej Grzybowski

Pani profesor Krystyna Grzybowska i ptk profe-
sor Andrzej Grzybowski byli jedynym profesorskim
matzenstwem w Wojskowej Akademii Medycznej.
Ich uroczystosci jubileuszowe w Radzie Wydziatu
Lekarskiego UM, z réznych wzgledoéw, nie odbyty
sie. Uznatem jednak, iz nalezy Ich sylwetki przybli-
zy¢é Szanownym Paniom i Panom - Czytelnikom
~okalpela”.

Pani Krystyna Gruszczynska — studentka AM
i pan Andrzej Grzybowski — student WAM poznali
sie 29 stycznia 1962 r. w czasie egzaminu w Klinice
Ftyzjatrii AM i WAM kierowanej przez prof. Jana
Stopczyka (szpital przy ul. Kosynierow Gdynskich
w todzi). W 1963 r. zawarli zwigzek matzenski.

Doktor hah. n. med. prof. nadzw. Krystyna Grzyhowska
(ur. 1938 r.), pediatria, gastroenterologia dziecieca
Krystyna Gruszczynska urodzita sie 26 czerw-
ca 1938 r. w Pabianicach. Swiadectwo maturalne
uzyskata w pabianickim Il Liceum Towarzystwa Przy-
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jaciét Dzieci w 1955 r., a dyplom lekarza w Akademii
Medycznej w todzi w 1963 r. Staz przed i podyplo-
mowy odbyta w Ciechanowie, dokgd matzonek zo-
stat skierowany do jednostki wojskowe;j.
W latach 1965-1976 pracowata w £odzi w przychod-
ni, a nastepnie w Szpitalu Pediatrycznym im. J. Kor-
czaka, petnigc w nim obowigzki asystenta,
st. asystenta oraz kierownika Poradni Dzieciece;.
W 1976 r. zostata nauczycielem akademickim w Kli-
nice Choréb Dzieci WAM. Doktorat uzyskata
w 1981 r. na podstawie pracy pt.: ,Badania wchta-
niania jelitowego u niemowlat z wadami wrodzony-
mi przewodu pokarmowego” — promotor prof. dr
hab. med. |. Ptaneta-Matecka. W 1994 r. zostata dok-
tor habilitowang — tytut pracy: ,Morfologiczno — czyn-
nosciowe i immunologiczne badania btony $luzowej
jelita cienkiego u dzieci z wrzodziejagcym zapaleniem
jelita grubego”, opiekun: prof. |. Ptaneta Matecka.
Od 1999 r. jest profesorem nadzwyczajnym.

W I Klinice Pediatrii WAM, a nastepnie | Klinice Pe-
diatrii i Gastroenterologii Centrum Zdrowia Matki Po-
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Najstarsi profesorowie Wojskowej Akademii Medycznej

Iki petnita funkcje zastepcy kierownik Kkliniki. Od 2002 r.
pracowata w Klinice Pediatrii, Kardiologii Prewencyj-
nej i Immunologii Wieku Rozwojowego Wydziatu Woj-
skowo-Lekarskiego  Uniwersytetu  Medycznego,
a w latach 2006-2011 byta kierownikiem Zaktadu Zy-
wienia Klinicznego w Katedrze Medycyny Wewnetrz-
nej UM. W Wydziale Nauk o Zdrowiu UM byta
petnomocnikiem dziekana dla kierunku ,Dietetyka”.

W latach 2007-2011 byta prodziekanem wydzia-
tu w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w to-
dzi. Od 2014 r. jest etatowym nauczycielem
akademickim w Bydgoskiej Szkole Wyzszej.

Przebywata na stazach w uniwersyteckich klini-
kach pediatrycznych w Budapeszcie, Bonn i Stutt-
garcie. Wspotrealizujac cztery granty KBN brata
udziat w miedzynarodowych i europejskich kongre-
sach, miedzy innymi w: Los Angeles, Santiago de
Chile, Berlinie, Wiedniu, Paryzu, Amsterdamie.

Byta promotorem 6 doktoratéw, kierownikiem
specjalizacji z pediatrii szes$ciorga lekarzy. Opubli-
kowata 196 prac, opracowata rozdziaty w dwéch
podrecznikach.

Brata aktywny udziat w organizacji kongresu
i sympozjum Gastroenterologii Dzieciecej, IV Dni
Endoskopii Dzieciecej, Sympozjum Sekcji Nieswo-
istych Zapalen Jelit Polskiego Towarzystwa Gastro-
enterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci.

Wchodzita w sktad Komitetu Redakcyjnego cza-
sopisma ,Pediatria Wspétczesna — Gastroenterolo-
gia — Hepatologia — Zywienie Dzieci”.

W latach 1998-2008 przewodniczyta Sekcji Nie-
swoistych Zapalen Jelit Polskiego Towarzystwa Ga-
stroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci.

Byta cztonkiem Zarzadu Sekcji Gastroenterologii
Dzieciecej Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego.

Wraz z rodzing chodzita po polskim Podhalu
i uprawiata narciarstwo.

Syn Rafat jest doktorem, dyrektorem Centrum In-
formatyki Politechniki £6dzkiej, a drugi Piotr okuli-
stg, szefem Centrum Okulistyki ,Oko Dziecka”.

Pik prof. dr hah. med. Andrzej Grzyhowski (ur. 1937 1),
epidemiologia, mikrohiologia lekarska

Andrzej Grzybowski urodzit sie 20 maja 1937 r.
w Czestochowie. W 1954 r. ukonczyt w Koluszkach
Liceum Ogodlnoksztatlcgce im. H. Sienkiewicza,
z wyréznieniem i dyplomem ,Przodownika nauki”.
Po roku rozpoczat studia w Fakultecie Wojsko-
wo — Lekarskim Akademii Medycznej w todzi.

Na pierwszych latach studiéw wraz z innym rocz-
nikami kwaterowat, w spartanskich warunkach,
w czteropietrowym obiekcie Wojskowego Centrum
Wyszkolenia Medycznego na rogu ulic Obroncéw
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Stalingradu (aktualnie Legionéw) i Zakatnej (aktual-
nie kpt. Stefana Pogonowskiego). Sale, z piecem
posrodku, miescity po kilkudziesieciu podchora-
zych, nie byto wydzielonych miejsc do nauki wta-
snej, w fazience” bez ogrzewania znajdowaty sie
dtugie metalowe koryta, a toalety kucane.

Obiekt ten zbudowano w latach 1891-1892 dla
wojsk kozackich, a nastepnie stacjonowat w nim ba-
talion artylerii wojsk rosyjskich. Po | WS nalezat
do 31. putku Strzelcow Kaniowskich, a po Il WS zo-
stat przejety przez WCWM. Podchorgzowie
»ochrzcili” go nazwg ,Bastylia”. Wszystko byto
na miejscu: komenda Fakultetu Wojskowo-Medycz-
nego, stotéwka, duza sala odpraw, magazyny zyw-
nos$ciowy i mundurowy oraz... areszt (drugi areszt
tzw. garnizonowy znajdowat sie obok, przy ul. Je-
rzego; z czasem przeniesiono go na ulice Brzezna).
Kilka lat temu opuszczony moloch zostat wyburzo-
ny i w tym miejscu wybudowano duzy apartamen-
towiec.

W ,Bastylii” w pazdzierniku 1956 r. odbywata sie
odprawa kilku rocznikéw podchorazych (sam w nich
jako podchorazy pierwszego roku, jeszcze
przed promocja, uczestniczytem) o charakterze po-
litycznym. Byta ona zwigzana z ogdélng atmosfera
w kraju, uczestniczyli w niej, Zle zresztg przyjeci,
przedstawiciele WAT (oficer i dwoch studentow),
oraz dwie dziennikarki z redakcji warszawskiej
»Sztandaru Miodych”. Na odprawie (maséwce) za-
nim rozpoczetly sie burzliwe przeméwienia nagle
spadt portret marszatka K. Rokossowskiego. Oficer
polityczny o pseudonimie ,Mazak” zostat zakrzycza-
ny i niedopuszczony do gtosu. Bylismy zaszokowa-
ni i zdezorientowani, przeciez oficerowie Informaciji
Wojskowej ciggle ,nad wszystkim czuwali”. Niepo-
koj nasz wzrost, gdy za kilka dni wydano nam, w ra-
mach indywidualnego wyposazenia, hetmy.

Rozpoczely sie takze bezprecedensowe gtoddw-
ki — podchorgzowie prowadzeni szykiem na $niada-
nie, czy obiad odmawiali jedzenia. Strajki nazwane
»gtodowymi” miaty sporadycznie miejsce jeszcze
w 1957 i 1958 r. Wg relacji A. Grzybowskiego 3 ma-
ja 1958 r. do WCWM przyjechato kilkudziesieciu ofi-
ceréw z Warszawy (w tym generatowie), ktorzy
stojgc nad podchorgzymi, grozac konsekwencjami
wydalania ze studiéw, bezskutecznie wymuszali
konsumpcje. Poza ,aspektem politycznym”, naj-
wazniejszy postulat podchorgzych dotyczyt awan-
sowania do stopnia podporucznika po trzecim roku
studiéw, wzorem Wojskowej Akademii Techniczne;j.
Ta bezprecedensowa akcja podchorgzych Fakulte-
tu Wojskowo Medycznego skonczyta sie historycz-
nym sukcesem. Awansowano, w kilku terminach,
na poczatku do stopnia chorgzego, nastepnie pod-
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Promocja 3.10.1958 r. A. Grzybowski trzeci od prawej. Promuje gen. J. Bordzitowski,

asystuje kpt. Kwiatkowski — oficer polityczny

porucznika, wszystkich podchorgzych po ukonczo-
nym trzecim roku studiéw. Pierwsza promocja
do stopnia chorgzego odbyta sie 22 grudnia 1956 r.
w obiekcie WCWM przy ul. Zeligowskiego 7/9 (pro-
motor ptk lek. Artur Pechner — komendant WCWM).
Po raz ostatni awansowano podchorgzych 3 paz-
dziernika 1958 r., w dniu pierwszej inauguracji roku
akademickiego w Wojskowej Akademii Medycznej
(promotor: gen. broni Jerzy Bordzitowski szef Szta-
bu Generalnego WP, wiceminister Obrony Narodo-
wej. Na wojnie stracit dton i cze$¢ prawej konczyny,
szable trzymat w lewej rece).

Kilkuosobowa grupa strajkujacych z podchora-
zym A. Grzybowskim, zanim dostagpita tego awan-
su, zostata w lipcu 1958 r. ukarana aresztem, a kare
odbyli w ramach letniego urlopu. O$mielili sie bo-
wiem wystaé skarge do Gtéwnego Zarzadu Politycz-
nego WP, w sprawie opdznienia awansowania, a wg
pokretnych natenczas ,praw”, zotnierz miat prawo
napisa¢ skarge bezposrednio do GZP, ale indywi-
dualnie, nie zbiorowo.

Mtodzi oficerowie — studenci zamieszkali w kom-
fortowych, jak na dotychczasowe, warunkach
w sukcesywnie oddawanych do uzytku ,akademi-
kach” WAM przy ul. Zrédtowej 52. Niektdrzy wynaj-
mowali mieszkania na miescie.

Powyzsze zdarzenia strajkowe przypadty na okres
sprawowania funkcji komendanta WCWM przez pik.
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lek. Artura Pechnera (XI/1954 r. — XII/1956 r., wkrétce
wyjechat do lIzraela), ptk. lek. Tadeusza Mockatte
(1956-1957) oraz od stycznia 1958 r. ptk lek. Czesta-
wa Péttoraka. Komendantem Fakultetu Wojsko-
wo-Medycznego WCWM byt do 1958 r. ptk lek. Stefan
Celejowski.

A. Grzybowski po ukonczeniu studiéw oraz dwu-
letnim stazu przed i podyplomowym przez dwa lata
(1964-1965) petnit obowigzki lekarza/st. lekarza
w Il Berlinskim Putku Zmechanizowanym w Ciecha-
nowie. Powrdcit do Lodzi i w latach 1965-1995 w Ka-
tedrze Mikrobiologii Lekarskiej WAM zajmowat kolejne
stanowiska nauczyciela akademickiego (od asysten-
ta do docenta). Przebywat na stazach w Wojskowe;j
Akademii Medycznej w Leningradzie, oraz w Uniwer-
sytecie w Budapeszcie. W 1972 r. uzyskat doktorat
na podstawie pracy pt.: ,Badania nad mechanizmem
immunogenezy u zwierzat poddanych dziataniu ni-
skiej dawki promieniowania jonizujgcego” (promotor
prof. Jan Chomiczewski). W tej samej katedrze wyko-
nat prace habilitacyjng — ,,Zmiany czynno$ciowe i mor-
fologiczne granulocytéw, jako nastepstwo dziatania
antygenéw” — na podstawie ktérej, oraz dorobku na-
ukowego w Radzie Naukowej Panstwowego Zaktadu
Higieny w Warszawie, otrzymat stopier doktora habi-
litowanego (1989 r.). Tytut profesora nauk medycznych
otrzymat w roku 1996. W latach 1990-1995 byt kierow-
nikiem Zaktadu Medycyny Zapobiegawczej WAM.
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Najstarsi profesorowie Wojskowej Akademii Medycznej

W roku 1995 zakonczyt zawodowag stuzbe woj-
skowa i, w drodze konkursu, objat kierownictwo Ka-
tedry Higieny i Epidemiologii Akademii Medycznej
w todzi (po profesorze Henryku Rafalskim). Prace
w Uniwersytecie Medycznym zakonczyt w 2012 .

Wyktadat przedmiot ,Podstawy zywienia czto-
wieka i dietetyki” na Wydziale Biotechnologii i Nauk
o Zywnoéci Politechniki £6dzkiej (2007-2014) oraz
w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w to-
dzi. Pracuje w Bydgoskiej Szkole Wyzsze;.

Jest autorem 278 prac naukowych oraz autorem
rozdziatéw w opracowaniach zwartych, miedzy in-
nymi: Jézef Kubica (red.) ,Epidemiologia wojsko-
wa”, wyd. MON, 1992 r.; Zbigniew Jethon (red.)
~Medycyna zapobiegawcza i $rodowiskowa”, wyd.
PZWL, 1996 r. Wypromowat 8 doktoréw nauk me-
dycznych, byt opiekunem jednej pracy habilitacyj-
nej i kierownikiem specjalizacji 25 oséb.

Wchodzi w sktad Rady Redakcyjnej czasopisma
~Problemy Higieny i Epidemiologii”.

Od 2003 jest cztonkiem Rady Naukowej Instytu-
tu Medycyny Pracy w todzi. Byt konsultantem wo-
jewddzkim ds. epidemiologii (1999-2005 r.)

Byt cztonkiem Zarzadu Gtéwnego Polskiego To-
warzystwa Mikrobiologéw, wiceprezesem Ot Pol-
skiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy
Chordéb Zakaznych, przewodniczacym Ok Polskiego
Towarzystwa Higienicznego. W roku 1991 wspottwo-
rzyt Ogdinopolskie Kolegium Kierownikow Katedr Hi-
gieny, Epidemiologii i Medycyny Zapobiegawczej,
aw latach 1997-1999 przewodniczyt temu gremium.

Zostat laureatem nagrody zespotowej II° ministra
Obrony Narodowe;j.

2 czerwca 1991 r. uczestniczyt z matzonkg w hi-
storycznym spotkaniu Papieza Jana Pawta Il z Woj-
skiem Polskim w Zegrzu Pomorskim.

Uprawiat turystyke i narciarstwo.

Wnuczka Joanna jest architektem, Julia student-
ka medycyny, a tukasz studiuje na Wydziale Infor-
matyki Politechniki £odzkiej.

Panstwo Grzybowscy mieszkaja w uroczym za-
katku w Rosanowie k. Zgierza, w godnej podziwu
symbiozie z faung i flora.

Zrédta

Informacja osobista.

Witold Jarno, Przemystaw Waingertner (redak-
torzy). Budownictwo wojskowe w todzi. Dom Wy-
dawniczy Ksiezy Mtyn. Wyd. |. £6dz. 2016 r.

Czestaw Jesman, Profesorowie i Docenci Woj-
skowej Akademii Medycznej im. gen. dyw. prof. Bo-
lestawa Szareckiego. Uniwersytet Medyczny
w todzi. £édz. 2004 r.
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Jerzy Mitkowski, Wojskowa Akademia Medycz-
na. Pamietnik Akademicki. Spartacus. 1997 r.

Podziekowanie. Moi Koledzy: Stanistaw Gto-
wacz, Eugeniusz Mieko$, Roman Milkiewicz, Zdzi-
staw Rajca, Leszek Walasek zechcg przyjac
podziekowanie za konsultacyjne rozmowy dotyczg-
ce ,wydarzen” w WCWM.

Post Scriptum

W biogramach ograniczytem sie z reguty do poda-
nia daty (roku) jednej nominacji profesorskiej, co moz-
na uzna¢ za niescisto$é, a przez niektdrych
za krzywdzace. W czasach PRL po habilitacji uzyski-
wato sie w uczelni stanowisko docenta, a po pewnym
czasie wszczynato postepowanie o nadanie tytutu pro-
fesora nadzwyczajnego. W uczelni profesor nadzwy-
czajny byt po prostu profesorem, ktéry wzbogaciwszy
swoj dorobek naukowy mégt zostaé profesorem zwy-
czajnym (a w uczelni po prostu w dalszym ciggu pro-
fesorem). Po zmianach ustrojowych i kolejnych
ustawach o szkolnictwie wyzszym tryb postepowania
zmieniono. Po kolokwium habilitacyjnym (zatwierdzo-
nym przez Centralng Komisje ds. Stopni i Tytutow,
CKK; od 2021 r. Rada Doskonatosci Zawodowej) de-
likwent w uczelni byt doktorem habilitowanym, ktéry
po pewnym czasie w trybie postepowania wewnatrz
uczelnianego zostawat (mdgt zostac) profesorem nad-
zwyczajnym, zwanym profesorem uczelnianym (dr
hab. XY profesor nadzwyczajny danej uczelni). Profe-
sor nadzwyczajny, po nieprecyzyjnie okreslonym cza-
sie mogt zostac profesorem belwederskim, a w uczelni
profesorem zwyczajnym (a formalnie otrzyma¢ etat
profesora zwyczajnego, cho¢ niestety nie obligatoryj-
nie). W uczelni byli (sg) profesorowie nadzwyczajni
(»uczelniani”), zwyczajni i belwederscy. Na uczelniach
prywatnych ta dowolno$¢ awansowania byta jeszcze
inna. Doktora bez habilitacji, stosowng uchwatg sena-
tu nobilitowano profesorem nadzwyczajnym, czyli
uczelnianym. Po opuszczeniu uczelni profesor 6w mi-
mo, ze tytut juz nie przystugiwat, w dalszym ciggu z tej
godnosci korzystat. Troche to skomplikowane, a i na-
mnozyto sie profesoréw.

Nawiazujac do czaséw PRL, przytocze krazacy
w gremiach akademickich dowcip o kietbasach. Ich wy-
bér byt wtedy skromny. W sklepach dostepna bytfa kiet-
basa zwyczajna i nadzwyczajna. Zwyczajna, jak to
zwyczajna, nie byta nadzwyczajna, a nadzwyczajna nie
byta nadzwyczajna — byta po prostu zwyczajna.

Przepraszam wszystkich aktualnych profesoréw
belwederskich, uczelnianych — nadzwyczajnych
i zwyczajnych.

Hieronim Bartel
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Wspomnienia z odlegtych juz lat

Lekarz w stuzbie w ICCS (cz. IV - ostatnia)

...Ale tej historii, dla mnie banalnej, nie byto kon-
ca.

W sprawe zostat wmieszany i moj szef Regionu.
Razem musieli$my péjs$¢ do biura szefa iranskiego,
i zachowujgc rytuat wojskowy oficjalnie przeprosi¢
delegacje iranskg za, jak sie okazato, powazny in-
cydent dyplomatyczny, miedzynarodowy.

Po pewnym czasie byty w tej sprawie telefony
z Sajgonu, wielokrotne wyjaénianie zdarzenia. P6z-
niej dowiedzieli§my sie, ze rowniez polski ambasa-
dor (szefami poszczegdlnych delegacji narodowych
byli dyplomaci-cywile w randze ambasadora) oficjal-
nie przepraszat rbwnego mu ranga ,,Imperiala” (tak
ich nazywaliémy, bo byli to jeszcze oficerowie Im-
perium Iranskiego - i oficjalnie ich delegacja nosita
nazwe ,Delegacja Imperium Iranu”) — to byto jesz-
cze za czas6w szacha Reza Pahlavi; inne delegacje
nie byty z nazwy ,imperialne”. Pamietam, ze ten im-
perialny przymiotnik wszystkich niezmiernie bawit,
szczegoblnie Amerykandw.

Jak niewiele brakowato bym wplatat Polske
w bardzo trudna z punktu widzenia ,technicznego”
i logistycznego wojne z imperium iranskim.

Do dzisiaj jednak nie wiem co méwig o takim wy-
darzeniu miedzynarodowe konwencje. A gtdwnie
chodzi mi o to, gdzie powinniémy stoczy¢ bitwe,
a moze kilka bitew — lgdowa, morska i powietrzna.
Co powiedziano by w Moskwie, bo przez przynalez-
no$¢ Polski do Uktadu Warszawskiego w catg hece
wciggnelibysmy swych ,sprzymierzencéw”, no i go-
towa trzecia wojna $wiatowa.

A z drugiej strony byt to jedyny sposéb na moje
wejsécie do historii powszechnej. Ostatecznie spra-
wa zostata zazegnana jeszcze w zarodku, tj. w Saj-
gonie, wiec nikt 0 mnie nie ustyszy i nie przeczyta
0 mnie w ksiegach historycznych. | jest to pewne-
go rodzaju niesprawiedliwos$é, bo o takim, ktory wy-
wotat druga wojne $wiatowa, to nawet filmy krecili...

Miedzy innymi i z tego powodu spisuje te wspo-
mnienia, by chociaz na kilku swych prywatnych
kartkach utrwali¢ siebie. Ostatecznie, gdyby spra-
wa dalej sie rozwijata, moze bytby wystarczajgcy
materiat do zrobienia, nakrecenia kolejnego filmu
pod wielce moéwigcym tytutem , Jak rozpetatem woj-
ne polsko-iranska”.

Stosunki polsko-iranskie ulegty wyraznej popra-
wie, kiedy pewnego dnia przyszedt do mnie zastep-
ca szefa delegaciji iranskiej z prosbg bym zbadat
jednego z ich oficeréw. Oficer ten od kilku godzin
miat nasilone béle brzucha, wymiotowat i miat pod-
wyzszong temperature. Lekarz iranski, elegancki
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podputkownik, w zakresie wiedzy medycznej byt nie-
zwykle kiepski (o takich mozna $miato powiedzie¢,
ze nie sg zbyt nachalnie wyksztatceni i inteligentni),
na niczym w zakresie medycyny sie nie znat. Bada-
nie nie byto ktopotliwe, diagnoza prosta — ostre za-
palenie wyrostka robaczkowego. Napisatem
skierowanie do szpitala amerykanskiego w Sajgonie,
zarzadzitem ,medevac” (special fly), pacjenta zabra-
no na lotnisko. | na tym moja rola sie skonczyta. Péz-
nym wieczorem przyszta do mego mieszkania
delegacja iranska z szefem — przyszli podziekowaé
(ich kolega byt juz po operacji), przyniesli ogromny
wazon peten kwiatéw. Niestety, wracajac do Polski
musiatem éw wazon pozostawi¢ w Can Tho.

Moje zapiski majg charakter pojedynczych opo-
wiastek. Ale po latach nie widze sensu przepisywac
tutaj zdawkowych informaciji z prowadzonego wéw-
czas na biezgco ,raptularza” (dziennika). Nie wyklu-
czam jednak, ze kiedys, jak zdrowie pozwoli,
w istotnej cze$ci przepisze ten dziennik. Dzisiaj, gdy
sporadycznie przerzucam kartki tegoz raptularza,
bardzo czesto przypominajg mi sie niektore szcze-
g6ty tamtych dni.

Byty dni trudne, bardzo trudne, ale tez dni mite
lub ciekawe.

A o Wietnamkach i tak nic nie powiem!

Po wielu latach méj syn Piotr z kolegg wybrat sie
do Wietnamu, jakby $ladami swego ojca. Ale jak po-
tem powiedziat, nigdzie nie spotkat, takze w Delcie Me-
kongu, oséb w jego mniej wiecej wieku, ktoérzy mogliby
by¢ podobni do niego lub do mnie. No wtasnie...

...Jest wczesna wiosna 1975r., mamy wracaé
do Kraju. Jeszcze kilka miesiecy wczesniej nikt z nas
nie przewidywat tragicznego zakonczenia wojny
w Wietnamie. Przewidywali$my, Zze wojna ta potrwa
jeszcze kilka lat. Potega Ameryki i bardzo duza i do-
skonale wyposazona armia Wiethamu Potudniowego
nie wskazywaty na rychty koniec. Powoli przygotowy-
wali$my sie do powrotu do domow, robilismy ostat-
nie zakupy... i umawiali$my sie z pracownikami
wietnamskimi co do kolejnej rundy naszej misji.

Zapis w moim dzienniku z dnia 10 i 11 stycz-
nia 1975 r. — , Niestety, ale wojna w Wietnamie roz-
kreca sie na catego. Trudno odnie$¢ sie
do politycznych ocen postepowania obu stron. Ale
same fakty sg zatrwazajgce. Ginie mnéstwo ludzi,
przede wszystkim niewinnych. Ludzi, ktérzy najcze-
Sciej nie wiedzg o co chodzi. Ludzi dla ktérych nie
ma wazniejszej sprawy niz zycie wtasne i rodziny.
Sg oburzeni tym co sie dzieje i zrozpaczeni. Objawy
toczgcej sie wojny sg okrutne, bezwzgledne, gtupie,
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dla postronnych wstrzgsajace. Coraz czesciej przy-
chodzg do ICCS z pro$ba, a nawet grozba. Ale je-
stedmy bezsilni. Céz moze zrobi¢ ICCS? Powoli
Z tych powoddéw dojrzewa we mnie cheé¢ powrotu
do Polski. Czuje sie jak oskarzony. W oczach tych lu-
dzi jestesmy wspotwinnymi tych okrucierstw. Jeste-
Smy tymi, ktoérzy tolerujg zbrodnie i sprzyjajg
najezdzcom. Wietnamczycy z potudnia traktujg tych
Z pbinocy jako obcy etnicznie element — ludzie z pot-
nocy sg wieksi, silniejsi, majg wiecej cech mongol-
skich, a nawet ciemniejsze zeby (?), roznig sie nawet
jezykiem. Dlaczego nie dadzg nam spokojnie zyé¢,
czego od nas chcg? — to najczesciej spotykane py-
tania” — zapis ten cytuje dostownie, bez jakichkol-
wiek zmian, wygtadzen.

Dopiero nagte i szybkie wycofywanie sie zotnie-
rzy i wielu cywildéw wietnamskich na potudnie dato
co$ wiecej do myslenia. | my bedac na krétkim urlo-
pie w nadmorskim, pieknym Nha Trang'u (przez na-
szych nazywany Sopotem) musieliémy sie nagle
ewakuowaé do naszej Delty Mekongu, uciekajac
przed gwattowng ofensywg z pétnocy.

Zanim doszto do naszej ucieczki z tej pieknej miej-
scowosci, zdotfalismy spedzi¢ tam kilka mitych dni.

Byta tam szeroka piaszczysta plaza, obok prze-
chodzit deptak obsadzony palmami, dalej asfalto-
wa ulica z chodnikiem. Wzdtuz tej ulicy byty piekne
spore pensjonaty, hotele — wszystko to pamietato
czasy francuskie.

Tam wiaénie, brodzac w morzu, natknatem sie
na jadowite weze morskie. Byty one jako$ dziwnie
ostabione i sponiewierane przez fale przybrzezne.
Znalaztem na plazy niewielki kij, ktérym dwa weze
wyrzucitem na piaszczysty brzeg. Jeszcze porusza-
ty sie, ale nie mialy juz sity by samodzielnie powré-
ci¢ do wody. Ze wzgledu na zygzakowaty rysunek
na ich grzbietach nie miatem ochoty odrzuci¢ je
z powrotem do morza (nigdy gadéw nie lubitem).
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Datem im szanse wygrzania sie na stoncu. Od tego
zdarzenia wiecej nie korzystatem z tej plazy.

Jednego dnia wybrali$my sie na catodzienny rejs
sporg todzig motorowg, nieco na wyrost nazywang
jachtem. Przed wyptynieciem wiasciciel zaprowadzit
nas nad baseny, ktére powstaty przez wieloletnie usy-
pywanie przez niego i jego rodzine kamiennych gro-
bli, w nieduzej morskiej zatoczce. W basenach, ktére
byly jego dzietem i jego wtasnoscig ptywato sporo ryb
i przer6znych skorupiakéw. Mielismy sobie wybraé
homara, languste i jakie$s ryby morskie. Syn wiasci-
ciela wskoczyt do tych basendw i wytawiat wskazane
sztuki. Zostaly one zatadowane do wanienki z wodg
i przeniesione na poktad krypy. No i poptyneli$my;
wiadomo, byfa piekna stoneczna pogoda. Wody
przezroczyste az do samego dna. Poptyneli§my obok
wysp jaskotczych do nieduzych wysp koralowych.
Sternik miat na poktadzie kapoki, kota ratunkowe
i spore detki, takze maski-okulary i fajki.

Rzucit kotwice i zaprosit nas do ptywania i nurko-
wania — w tym miejscu dno byto nie gtebiej niz
cztery-pie¢ metréw. Wspaniate widoki — kolorowe ko-
ralowce i réwnie kolorowe ryby. Dla tych, ktérzy nie
chcieli ptywaé, krypa miata w swym dnie szklang szy-
be. Po pewnym czasie szyper podnidst kotwice i po-
ptyneliémy na druga strone tej matej wyspy — tutaj
z kolei byfa piaszczysta plaza. Wyszli§my na brzeg
zbiera¢ skorupy réznych $limakéw i krabow. W tym
czasie szyper, czy jak go tam zwac, przygotowat po-
sitek — byly wspaniate homary, langusta i smazone ry-
by. Do tego podat zimnie piwo (,,33”) i pieczywo oraz
kilka soséw. Przyznaje — nie wiedziatem jak zabrac sie
do skorupiakéw — wiedze w tym zakresie zdobywa-
fem stopniowo, w miare jedzenia. Poczatkowo chcia-
fem odrzucaé odndza, ale okazato sie, ze w nich jest
smakowite miesko, trzeba je tylko przetamac. Narze-
dzi, specjalistycznych sztu¢cow na szczescie nie by-
fo, co znacznie utatwiato mi konsumpcie.

| tak podziwiajgc piekne morze oraz mijane wy-
sepki wrécilismy do punktu wyjécia. A punktem tym
byta piaszczysta plaza. ZeskoczyliSmy na brzeg. Za-
raz za plazg byta droga, przy ktérej znajdowaty sie
domostwa miejscowych. W optacie ($miesznie ni-
skiej dla nas) byta réwniez opcja kawy na tarasie ka-
wiarenki, ktéra rowniez byta wiasnoscig szypra.

| wiagnie na tym tarasie popetnitem straszng ga-
fe. Podeszta do nas mioda, fadna dziewczyna
z miskg wody i recznikiem. Sprawa byta jasna — mie-
lismy optukaé sobie stopy z piachu przed zatoze-
niem sandatéw. Ale ta mtoda piekno$¢ przyklekneta
przede mna i chciata mi obmy¢ stopy. No, nie mo-
gtem, jako dzentelmen, na to pozwolié. Wiec deli-
katnie, ale stanowczo odsunatem rece dziewczyny
...Spojrzata na mnie z wyrzutem, ze smutkiem i szlo-
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chajac pobiegta do wnetrza domu... zgtupiatem,
przeciez nie stosowatem sity... Okazato sie, ze
wzgardzitem jej pomocg i bardzo swym zachowa-
niem jg obrazitem. Gdy sprawa sie wyjasnita bardzo
ja przepraszatem, ale jej smutek byt duzo wigkszy
niz moje starania...

Powréémy do, niespodziewanej dla nas, gwat-
townej ofensywy wojsk Pétnocy. Wszystko dziato sie
juz lawinowo. Zal byto Wietnamczykéw $miertelnie
przerazonych, ktérzy nie mieli gdzie uciekaé. Z ra-
diai TV oraz z prasy juz wiedzieli co sie stato z Kam-
bodzg, gdy ,oswobodzili” jg komunisci Pol
Pota — $mier¢ i rzeki krwi na ulicach.

Jest jednak faktem, ze — jak sie pdzniej okaza-
to — do$¢ sporo Wietnamczykédw na potudniu byto
juz duzo wczesniej na zotdzie Pétnocy. W tym tak-
ze gtébwna pielegniarka naszego ambulatorium
w Sajgonie oraz podobno kilka oséb pracujacych
u nas w Can Tho. Pono¢ zdarzato sie, ze jeden Wiet-
namczyk wydawat drugiego, z ktérym wczesniej ra-
zem pracowali i byli kolegami (kolezankami).
Dopiero po powrocie do Polski widziatem zdjecia
TV z tragicznej ewakuacji Amerykanow i Wietnam-
czykdw z Sajgonu, ktérzy mieli nadzieje uciec
do Ameryki. Tam na miejscu, wszystkich, ktorzy
w jakiej$ formie pracowali dla Republiki Wietnamu
Potudniowego, a szczegdlnie oficeréw armii, poli-
cjantéw, urzednikéw i ich rodziny czekata $mier¢
gwattowna na ulicy lub powolna w obozach.

Wielu z nich znali$my... Czy przezyli?... Watpie.

Z biegiem czasu coraz czesciej odzywaly sie sy-
reny alarmowe w bazie, coraz czesciej startowaty $mi-
gtowce i penetrowaty okolice bazy, ostrzeliwaty
widoczne lub domniemane pozycje Viet Cong. Gdy
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wracaty do bazy, odzywata sie artyleria. Ponad gto-
wami i obok nas strzelato wszystko co tylko mogto.
W naszym obozowisku nie byto zbyt wielu schrondw,
a te ktére byly zamieszkiwaty przerdzne gady, wiec
w nich nie byto zbyt bezpiecznie, raczej nieco ciasnie;j.

Od nastania pory suchej kazdego dnia, oko-
to 10:00 (przerwa na drugie $niadanie), pijemy ka-
we w moim ,ogroédku”, na trawie. Posadzitem tam
troche kwiatow i bananowce. Fajnie jest posiedzie¢
w wygodnych fotelach, na $wiezym powietrzu, ka-
wa tutaj lepiej smakuje.

Odwotuje jednak te kawy na wolnym powietrzu.
Wszystko przez podtego gada; podczas toczgce;j
sie rozmowy zauwazytem, kgtem oka, petzngcego
gada. Zauwazytem go, gdy zatrzymat sie przed mo-
ja stopa i unidést swéj teb. Wedtug pdzniejszej opinii
tubylcéw byta to jadowita zmija. Powoli wycofatem
swojg stope, obrécitem sie w fotelu i powoli wsta-
tem. Przestraszonym kolegom kazatem pilnowaé
gada. Poszedtem do mieszkania by poszuka¢ cze-
gos$, czym mégtbym go przydusi¢ do podtoza. Ni-
czego nie znalaztem; wzigtem wiec szuflade
z biurka i tg szufladg gada przydusitem; odstonitem
jego teb tylko po to, by nozem go odcigé¢. Potem po-
wiesitem kolorowy okaz za oknem. Z wierzchu byt
szaro-zielonkawy, podbrzusze miat bardzo koloro-
we — czerwono-zétto-czarne. Kilka dni wcze$niej
szef zabit innego gada w biurze, na lotnisku Indo-
nezyjczycy na moich oczach upolowali sporego we-
za — ok. 2 m dtugosci; zabrali go z sobg w celach
kulinarnych.

Wraz z porg suchg nadeszty i gady. Trzeba byto
zamkna¢ kawiarenke w plenerze. Teraz zrozumia-
tem dlaczego wszystkie $ciezki sg betonowe
i znacznie uniesione nad podtozem, ponadto sg do-
brze o$wietlone. Wczeéniej sadzitem, ze to wszyst-
ko zrobili ze wzgledu na opady deszczu; po kilku
dniach natrafitem na gada zwinietego przed moimi
drzwiami wej$ciowymi. Poprositem o uszczelnienie
tych drzwi.

Na zasadach wzajemnej parodniowej rotacji, my
lekarze, mogli$my wyjezdza¢ do innych Regionéw
i zwyczajnie je zwiedzaé, poznawaé. Generat do-
cent Czestaw Dega, zastepca ambasadora ds. woj-
skowych (szef wszystkich polskich wojskowych
w ICCS, w Polsce wyktadowca w Akademii Sztabu
Generalnego), byt moim pacjentem, co skrzetnie
wykorzystali§my — kto w koncu nie chce by¢ zdro-
wym i gra¢ w tenisa, kiedy najbardziej to lubi? Po-
nadto nasze wyjazdy odbywaty sie pod pretekstem
szczepien naszych oficeréw, szczepien przeciwko
cholerze i dzumie.

Przyznaje, ze inni oficerowie ani pracownicy cy-
wilni (byta to grupa pracownikéw z MSW) nie mogli
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sie swobodnie przemieszczaé - wojskowi w ciggu
o$miu miesiecy byli z urzedu najwyzej raz rotowa-
ni, lub czesciej, ale z innych powodéw, nie zawsze
mitych.

Wczesniej, przed powrotem do Can Tho, udato
mi sie zwiedzi¢ cze$¢ potnocng i Srodkowg Wietna-
mu Potudniowego. Bytem w stolicy cesarskiej Wiet-
namu w Hue; zwiedzitem tam ,cytadele”, patac
cesarski oraz do$¢ dobrze zachowane inne zabyt-
ki, w tym wieze o$miokatng nad rzekg Perfumowa,
grobowce cesarzy wietnamskich. Inne patace be-
dace jednoczes$nie grobowcami zwiedzitem w oko-
licy miasta Hue. Po drodze widziatem $lady ciezkich
walk stoczonych przez Péthoc z wojskami amery-
kanskimi i wojskami Wietnamu Potudniowego.

Przy granicy z Wiethamem Péthocnym, w pobli-
Zu granicznej rzeki, zatrzymali$my sie w bylym mie-
$cie Quan Tri (niegdy$ 60 tys. mieszkancoéw).
Miasto byto catkowicie, bez reszty zniszczo-
ne — zbombardowane dywanowymi nalotami ame-
rykanskimi w czasie poprzedniej inwazji Pétnocy
w 1972 r. Pono¢ pod gruzami tego miasta zostaty
pogrzebane prawie dwie dywizje z Hanoi — w tym
miescie, a raczej miedzy gruzami, mozna byto sie
porusza¢ jedynie sprawdzonymi przez saperéw
$ciezkami. Nikt tam nie mieszkat. Raz po raz tymi
$ciezkami przejezdzat na motorach patrol armii
Wietnamu Potudniowego. Ze wzgledu na blisko$¢
granicy z Pétnoca znajdowata sie tam, wsérdd zara-
stajgcych juz buszem ruin, malenka siedziba lokal-
nej grupy ICCS. Na tym krancu éwczesnego nam
$wiata zaskoczyta nas karta dan w malenkiej mes-
sie ICCS — wynikato z niej, ze na obiad podadzg
nam m.in. polska kietbase z dodatkami; i rzeczywi-
cie, kietbasa ta miata jakby podobny smak do na-
szej w Polsce (jest rzecza oczywista, ze
przed udaniem sie do jakiejkolwiek siedziby ICCS
nalezato telefonicznie powiadomi¢ petniacych tam
stuzbe).

Przed Pleiku znalaztem sie w Qui Nhon, pieknym
miescie portowym. Przelot do tej miejscowosci nie
byt zbyt mity — lecieliSmy niziutko nad gérami,
przy sporym zamgleniu i opadach deszczu. Zwiedzi-
tem tam $wigtynie buddyjskie przypominajace bu-
dowle kambodzanskie, inne $wigtynie typowo
buddyjskie na sasiadujgcych wzgérzach, ogromne
posagi Buddy, piekne plaze nad morzem (o ptywa-
niu nie byto mowy ze wzgledu na bardzo duze fale).
Z Qui Nhon, na ,chwile”, udaliémy sie do leprozo-
rium prowadzonego przez francuskie siostry zakon-
ne. Droga prowadzita lichg serpentyng; poczatkowo
pielismy sie w goére, a potem byt szalenczy zjazd
do zaktadu. Os$rodek wrecz piekny, potozony
nad samym morzem, tylko ci nieszcze$nicy. Ogrom-
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ny kontrast miedzy tym os$rodkiem i innymi szpitala-
mi wietnamskimi jakie miatem okazje zobaczy¢.

Przejechali$my (w tamtym rejonie jezdzitem
z Karolem Rozenem) przez Ninh Hoa; przysiedli$my
tam tylko na chwile w bazie ICCS - widok bardzo
smutny, z rozlegtej bazy wojskowej pozostaty jedy-
nie ruiny, fundamenty.

Jakby przejazdem byli$my w rozrzuconych gru-
pach lokalnych, by wszystkich zaszczepi¢. W tym
samym czasie, gdy ja bytem w innym Regionie,
do mojego Regionu przyjechat szczepi¢ moich ofi-
ceréw inny kolega. A ze jakby po drodze i mimo-
chodem zboczylimy tam czy siam, to tylko
najzwyklejszy przypadek. Ale zawsze w kazdym Re-
gionie byt lekarz.

Bytem tez na Ptaskowyzu Centralnym, w bazie
lotniczej w Pleiku i w jego okolicach. Stacjonowat
tam ogrom samolotéw bojowych armii Wietnamu
Potudniowego, cze$¢ z nich byta zabezpieczona
przed dziataniem czasu i klimatu w kokonach. Prze-
zytem tam ostrzat rakietowy partyzantki potudnio-
wej — przed schowaniem sie w bunkrze zdazytem
zrobi¢ zdjecie ptongcych zbiornikéw z paliwem.

Dzieh wczesniej razem z Jerzym Wisniewskim
(wéwczas byt etatowo w Pleiku) przezytem niesa-
mowitg przygode. We dwodch poszlismy z bazy
do pobliskiej wioski goérali wietnamskich (jest to nie-
co inna nacja wéréd ludnosci Wietnamu). Byli do-
skonatymi zotnierzami w armii potudniowe;,
odznaczali sie wielka odwaga, dzielnoscig, lubili
Amerykanoéw, zwalczali komunistyczna partyzantke.

Najpierw spotkali§my uzbrojong grupe mez-
czyzn czesciowo umundurowang. Byli wyraznie
podochoceni alkoholem i jak sie za chwile okazato
takze wydarzeniami, ktére spotkaty ich zaledwie
przed chwilg. Wczes$niej, przed tym spotkaniem, sty-
szelismy wystrzaty z broni maszynowej. Gdy stane-
lismy naprzeciwko siebie w pewnej odlegtosci
sytuacja wydawata sie bardzo niebezpieczna.

Jeden z nich krzyknat — ,Kim jestescie?”.
Nie znajac ich przynaleznosci kazda odpowiedz
mogta nosi¢ w sobie niebezpieczenstwo... Krotka
narada miedzy Jerzym i mng; nie byto na to zbyt
wiele czasu. Pytanie parokrotnie sie powtérzyto.
Uznali$my, ze skoro sa tak blisko bazy wojskowe;j
i nie skrywajg swej obecnosci, to nie moga by¢ ko-
munistyczng partyzantka. Odkrzykneliémy, ze jeste-
$my Amerykanami i idziemy do wioski. Chwile
miedzy sobg rozmawiali. Potem wymachujac bro-
nig powiedzieli — ,, To mozecie i$¢, jest bezpiecznie,
bo przed chwilg rozwalilismy kilku partyzantéw”. Tak
tez bywato w Wietnamie.

Ostatecznie doszli$my do wsi (po drodze atako-
wala nas jeszcze jaka$ czarna $winia, pono¢ hodow-
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lana, a nam w tamtej chwili wydawato sie, ze to dziki
zwierz). Mieszkancy wioski byli przyjazni. Poszli$my
kawatek dalej, na cmentarz, by zobaczy¢ gréb jed-
nego z pilotéw, mieszkanca tej wsi. Zginat on hanieb-
nie z reki kobiety, z wyroku Starszyzny, bo mimo ze
byt wyreklamowany z wojska, nie chciat by¢ do dys-
pozycji wszystkich kobiet we wsi w wieku rozrod-
czym. Zakochat sie w jednej. Gdy nie spetniat swych
dobrowolnie przyjetych na siebie zobowigzan, zostat
pojmany i osgdzony. A przeciez chodzito o zachowa-
nie populacji gérali — ztamat swe stowo, powazna
sprawa... kara $mierci z reki mtodej kobiety...

Na cmentarzu okazato sie jednak, ze jest przy-
gotowywany pogrzeb zmartej osoby z wioski. Przy-
gotowywano stos do spalenia ciata (?), znoszono
produkty na stype, w tym w duzych glinianych
dzbanach wino. Nie chcieliémy zosta¢ na pogrze-
bie. Zatem gorale zmusili nas, jeszcze przed samym
pogrzebem, do udziatu w stypie. Oni, podobnie jak
nasi gérale, nie znosili sprzeciwu.

Karmiono nas kulkami z ryzu, ktére w brudnych
rekach lepita bezzebna babcia. Do tego byty jakie$
zapiekane robaki. O odmowie z naszej strony nie by-
to mowy. ByliSmy tez przymuszeni do picia wina
z duzych glinianych dzbanéw, przez rurke bambu-
sowa, te sama, z ktérej korzystali juz inni. Istotnym
wewnetrznym elementem dzbandw byt zrobiony pty-
wak, z lici przypominajgcych nasze le$ne paprocie;
owa rurka bambusowa przechodzita przez ten pty-
wak do wnetrza, ponadto byta umocowana przez
réwniez bambusowg poprzeczke spoczywajaca
na brzegach naczynia — trzeba byto zdrowo ciagnaé
az w dzbanie zasiorbato. To znaczyto, ze wypito sie
odpowiednig porcje. Porcja do wypicia byta zalezna
od wysokos$ci ustawionej pionowej rurki. Jesli nie za-
siorbato, trzeba bylo czynnosé powtoérzyé.

Stohce dawato ostro. Przez te i wczesniejsze
wszystkie wydarzenia dnia oraz upat, potwornie roz-
bolata mnie glowa. Na dodatek pierwsze moje po-
dejécie do dzbana byto nieudane — nie zasiorbato.
Musiatem zdrowo pociggnaé jeszcze raz — jeden
z gorali byt ,sedzig” mego picia i to on zaliczat wy-
konanie zadania. Jak potem trafiliSmy do bazy, te-
go nie wiem, bo drogi powrotnej prawie nie
pamietam i z pewnosécig byto mi juz catkiem obojet-
ne czy spotkamy dzikg $winie, czy komunistycz-
nych partyzantéw, czy tez jakie$ oddziaty rzgdowe,
albo kolejny pogrzeb.

Tam, w bazie w Pleiku ustyszatem taka historie.
Otoz partyzanci z Viet Cong stosowali straszny spo-
s6b wywotywania strachu, paniki wéréd zotnierzy ar-
mii potudniowej. Nocg ostrzeliwali bazy wojsk
Potudnia pociskami rakietowymi z przeno$nych ka-
tiusz. W bazie zarzgdzano alarm bojowy — cze$¢ zot-
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nierzy ruszata do bunkrow, cze$¢ zajmowata stano-
wiska bojowe. Okazywato sie, ze niektore pociski
rakietowe nie eksplodowaty. Przypisywano to kiep-
skiej chinskiej produkcji. Wowczas odwotywano
alarm bojowy, wojsko wracato do t6zek. Po godzi-
nie lub wiecej ,niewybuchy” eksplodowaty (miaty
op6zniony zapton) — powodowato to ogromne za-
mieszanie i panike. Byty przy tym takze straty sani-
tarne. Po kilku takich zdarzeniach niepotrzebne juz
byly wytacznie bojowe pociski rakietowe, w czesci
wystarczyty atrapy — byle z hatasem doleciaty na te-
ren wybranej bazy wojskowej — wojsko w poptochu
masowo uciekato z koszar. Nasi nazywali to chinska
metoda zastraszania. Co by nie moéwi¢, metoda by-
ta skuteczna — odbierata zotnierzom cheé¢ do walki.

Mile tez wspominam wypad do Wung Tau koto
Bien Hoa (niezbyt daleko od Sajgonu). Wung Tau
sprawiato wrazenie dosy¢ sporej wyspy potgczonej
ze statym lgdem réwnie sporawg grobla. Na obrze-
zach tej miejscowosci znajdowata sie mata baza gru-
py lokalnej ICCS. Polak, ktéry tam przebywat byt
w marnej kondycji psychicznej i fizycznej — oszcze-
dzat na jedzeniu, jak tylko mozna sobie wyobrazic.
Na sznurku wisiaty uzywane juz torebki herbat — po-
dobno nie lubit mocnej herbaty, wiec jedng torebke
uzywat wielokrotnie. Kiedy przed obiadem przyszia
wietnamska kelnerka zapyta¢ co kuchnia ma dla nas
przygotowac (w siedzibie tej byto wéwczas zaledwie
trzech — czterech oficeréw r6znych nacji). Na pytanie
co chciatby zjes¢, ,kolega” stekajac odpowiedziat:
chleb, potem nadal stekat, az kelnerka z uémiechem
dokonczyta za niego: i masto i dzem. Zmeczony py-
taniem i mojg obecnoscig przytaknat. Niestety, ale raz
po raz trafiaty nam sie takie ofiary losu. Gdy wréci-
tem do Sajgonu musiatem poinformowaé¢ generata
o zastanej sytuacji w Wung Tau (jako lekarz bytem
zobowigzany do czuwania nad zdrowiem, kondycja
naszych oficeréw — ten o ktérym wspominam zostat
przeniesiony do Sajgonu).

Inng wesoto/smutng historie zastatem w siedzi-
bie Regionu w Bien Hoa. Wielopietrowy budynek
ICCS byt sporym budynkiem, przypominajacym ho-
tel, w ktérym jeszcze niedawno mieszkato bardzo
wielu oficeréw USAF. W catoséci Bien Hoa byto
do niedawna olbrzymig baza lotniczg armii Standw.
Zastatem tam naszego oficera, ktory w swej dozgon-
nej gtupocie catymi godzinami siedziat na balkonie
swego pokoju i w sporym zeszycie notowat starty
i ladowania samolotoéw amerykanskich. Prosit by mu
nie przeszkadzac¢, wiec ze sporg dozg ciekawosci
$ledzitem jego chyba ,szpiegowskie” (jak sam za-
pewne sgdzit) poczynania. Nie mineto wiele minut,
gdy zorientowatem sie, ze byty to loty ¢wiczebne,
ograniczajace sie do startéw i ladowan dwéch tych
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samych samolotéw — co tatwo byto zrozumieé pa-
trzac na numery boczne tych statkdéw powietrznych.
Wieczorami wysytat do Sajgonu ,meldunki” o ru-
chach wojsk lotniczych US. Ten przypadek tez zgto-
sitem generatowi, bo byt temu oficerowi potrzebny
lekarz od psyche. Niestety, byli w naszej sporej de-
legacji wojskowej tacy, ktérzy nie wytrzymywali psy-
chicznie i fizycznie w czasie tej dosy¢ diugotrwatej
i chwilami trudnej stuzby w Wietnamie.

Tego samego dnia mego pobytu w Wung Tau,
po obiedzie, z kapitanem wegierskim pojechalismy
na wyspe. Srodek wyspy zajmowato spore wznie-
sienie, wokét ktérego biegta droga. Osobliwoscig
na tej wyspie byty budowle sakralne — sporo zabu-
dowan klasztornych i $wigtyn buddyjskich. Wielkim
natomiast zaskoczeniem dla mnie byta katolicka
Droga Krzyzowa z kaplicami poszczegdlnych stacji,
pnaca sie w goére, zwienczona duzymi trzema me-
talowymi krzyzami na szczycie... Spore przezycie
w $wiecie zdecydowanie buddyjskim.

Nie pamietam kiedy i w ktérym Regionie zosta-
tem zaprowadzony do klasztoru buddyjskiego. Oko-
lice tego klasztoru byty gérzyste, skaliste, na skraju
dzungli. Przed furtg klasztorng znajdowaty sie dwa
krzewy uformowane na ksztatt koziotkow. Nigdy
wczesniej czego$ takiego nie widzialem... Bytem
zdumiony, gdy po mitym przywitaniu poczestowa-
no nas goraca herbatg. Poniewaz bylismy dobrze
zgrzani nie bardzo nas pociagat goracy napdj, wo-
leliby$my jaki$ zimny napdj prosto z lodéwki. Mnisi
zauwazyli nasze zdumione miny i spokojnie zache-
cali nas do picia goracej herbaty; jednoczesnie ttu-
maczyli nam, ze nie ma lepszego napoju na upat
i zmeczenie. | rzeczywiscie, po kilku tykach przesta-
lismy sie poci¢ i nabrali§my wigoru. Ale to nie byto
jedyne zaskoczenie. Pokazano nam rézne pomiesz-
czenia, na koniec zaprowadzono nas do sporej bi-
blioteki klasztornej. Zaskoczenie petne — na $cianie
wisiat duzy portret Marii Sktodowskiej — Curie!
Po chwili oprowadzajgcy nas mnich pokazat nam
ksigzke — Henryk Sienkiewicz — ,,Quo vadis”, oczy-
wiscie w jezyku wietnamskim... Czego$ takiego,
gdzie$ tam w goérach porosnietych dzungla, nie
spodziewatem sie. Wizyta w tym klasztorze sprawi-
ta nam ogromnag rado$¢. Nie tylko mieli u siebie te
polonica, ale doskonale wiedzieli, ze to wiaénie sa
polonica! Zaskakujace, bardzo nam mite.

Ktérego$ dnia musiatem polecie¢ do Hanoi
(Wietnam Pétnocny), bo tam cérka attache wojsko-
wego Rosji doznata urazu kolana. Zatatwiono mi
przelot samolotem amerykanskim — razem z Ame-
rykanami; latali kazdego tygodnia do Hanoi w ra-
mach  Dwustronnej  Komisji  Poszukiwania
Zaginionych — USA i Wietnamu Pétnocnego. Na lot-
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Lekarz w stuzbie w ICCS

nisku w Hanoi zaopiekowat sie mng polski attache
kmdr Patuczak — znatem go z Polski, swego czasu
byt on szefem lotnictwa Marynarki Wojennej. Hanoi
byto wymarte, jezdzity wytacznie rowery i spora-
dycznie kiepski tramwaj. Raz przejechat samochéd
osobowy zapewne z jakim$ dygnitarzem, zapewne
partyjnym lub rzadowym (prywatnych samocho-
dow, jak powiedziat attache, w Hanoi nie byto).
Wszyscy ludzie ubrani byli w jednakowe szare dre-
lichy — wrazenie przygnebiajgce. Po czasie zrozu-
miatem dlaczego po zajeciu Potudnia przez kilka lat
nadal istniata granica miedzy Pétnocg i Potudniem.
To byly dwa rézne $Swiaty.

Z Sajgonu leciatem razem z grupg Amerykanéw
oraz umundurowanymi zotnierzami z Wietnamu Pét-
nocnego. W stolicy Wiethamu Potudniowego prze-
bywali pewien czas na wydzielonym i $cisle
kontrolowanym skrawku bazy Than Son Nhut, jako
delegacja do wymienionej Komisji Dwustronnej. Zyli
tam niezwykle skromnie, zamknieci i szczelnie izo-
lowani od stacjonujacych w bazie wojsk amerykan-
skich i wojsk Wietnamu Potudniowego. W drodze
powrotnej tym samym samolotem do Sajgonu uda-
wata sie kolejna zmiana z P6tnocy. Na poktad za-
brali wiele koszy przerdznej zieleniny oraz dréb
w klatkach i worki ryzu — obraz strasznej nedzy.
Amerykanie w Hanoi zamieszkali w przyzwoitym ho-
telu pod ,,ochrong” Wietnamczykoéw. Widziatem ich
takze, w ubraniach cywilnych, z opiekunami,
na spacerze w centrum Hanoi, szli z zakupami — co
i gdzie kupili, nie mam pojecia (moze w jakim$ skle-
pie rzadowym?).

Przywyktem do jezyka angielskiego i podczas
badania cérki attache rosyjskiego bytem zaskoczo-
ny jak trudno rozmawiato mi sie w jezyku Puszkina.
Ratowat mnie moj gospodarz. U dziewczyny byty
objawy uszkodzenia tgkotki przy$rodkowej w kola-
nie — zalecitem jej podr6z do Moskwy; wydawato mi
sie, ze w Hanoi dobrego szpitala nie znajdzie sie.
Co byto dalej z tg dziewczyng — tego nie wiem.

Podréz samolotem w kazda strone trwata po kil-
ka dtugich godzin — samolot wylatywat nad morze
i lecieliSmy z dala od ladu. Podobno odlegto$¢ z Ha-
noi do Sajgonu wynosita ponad 1000 km (nigdy te-
go nie sprawdzatem).

k%%

W lutym 2020 r. zajrzatem do materiatéw o ICCS
zamieszczonych w Internecie.

W kilku miejscach ze zdziwieniem czytatem co pe-
wien autor w swych (?) wspomnieniach miat do po-
wiedzenia — m.in. o terrorze i zbrodniach Amerykanéw,
0 dzielnych partyzantach Viet Cong, o powszechnej
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Refleksje — Marudzenie o Szopenie

nienawisci mieszkancéw potudnia do Amerykanow,
o autentycznym oczekiwaniu tych mieszkancow
na wyzwolenie przez Wietnam Pétnocny. Co za bred-
nie! Pisat to chyba jaki$ niereformowalny komuch...

Tam, w Wietnamie nie prowadzili§my rozméw
o 6éwczesnej sytuacji politycznej. Czasem moéwito
sie o sytuacji militarnej, najczesciej o rodzinach,
dziewczynach, o planowanych zakupach pamigtek.
Z moimi kolegami lekarzami rozmawialiémy o cho-
robach i ,przypadkach”, wzajemnie sie konsultowa-
lismy (mieliSmy rézne specjalizacje medyczne).
Bytem w szpitalu amerykanskim w Sajgonie lub
w szpitalu wojskowym armii Potudniowego Wietna-
mu w Can Tho. W koncu jednak byta tez zwyczajna
lekarska praca $wiadczona oficerom swoim, jak
i oficerom innych delegacji w Komisji oraz rzadziej
Amerykanom.

Stuzba, praca w ICCS w Wietnamie, ktéra data
mi mozliwo$¢ poznania innego, egzotycznego $wia-
ta, spotkania Amerykanoéw i ludzi innych naciji, przyj-
rzenia im sie z bliska, nawigzania z nimi czesto
przyjacielskich kontaktow. Stuzba tam stata sie dla
mnie ogromnym do$wiadczeniem zyciowym,
na pewno wzbogacita mnie i nauczyta bardzo wie-
lu rzeczy, miatem tam okazje spojrze¢ na $wiat z zu-
petnie innej perspektywy.

Wracatem do Polski z wielkim bagazem pozy-
tywnych doswiadczen. Ale wracatem zupetnie inny,

zmieniony. Wracatem z bagazem doznan $wiadka
brutalnej wojny. Wielomiesieczny kontakt z wojna,
z jej bezwzglednoscig, z ofiarami tej wojny toczonej
na frontach i w terrorystycznych, niezwykle krwa-
wych walkach i atakach partyzanckich, gteboko za-
padt mi w pamieci; dotkngt samego dna mego ,ja”,
przeorat to moje ,ja”, zmienit mojg mentalnos¢,
po prostu mnie zmienit. | tak jest do dzisiaj.

Wydarzenia tamtych miesiecy czesto wracajg
w mych snach, ciggle powracam tam w swych my-
$lach, prawie kazdego dnia, choéby przez chwile,
tam jestem... Swiat sie zmienia, takze sam Wiet-
nam, a ja mimo uptywu bardzo wielu lat — juz po-
nad 45, ciggle tam powracam, ciggle tam jestem...

Juz zadne inne do$wiadczenie zyciowe nie wy-
warto na mnie tak znaczacego wptywu, nawet udziat
w operacji ,Pustynna Burza”, czy trzyletnia praca
w szpitalu UNIFIL.

W prowadzonym wéwczas dzienniku odnotowy-
watem wydarzenia dzien po dniu. Jest tego bardzo
wiele i nie sposéb te informacje pomiesci¢ w tym
wycinku swych wspomnien.

»Raptularz wietnamski” — dziennik, to znaczaco
odmienne i znacznie szersze zapiski czynione kaz-
dego dnia.

ptk w st.spocz. dr n. med Bogdan Sleboda
[l kurs WAM

Piechota do lata

OWRP - Ogoélnopolski Wysokospecjalistyczny
Rajd Pieszy to coroczna, gléwna impreza turystyki
pieszej w Polsce, organizowana kolejno przez oddzia-
ty wojewddzkie PTTK od roku 1959. W roku 2021 od-
bedzie sie 62., na Ziemi Radomskiej. Réznorodne
trasy, od dzieciecej az do trasy dla doSwiadczonych
»Starszakow”, w ktorej to grupie startowalem i ukon-
czylem w latach 2013, 2014 i 2015.

W roku 2016 szto mi sie bardzo Zle, po kilku dniach
zrezygnowatem, nie wiedzgc, co sie ze mna dzieje, ale
niebawem zorientowatem sie i teraz pozostaje mi piesci¢
wspomnienia o OWRP Stara zasada medyczna ,hie ma
ludzi zdrowych, sg tylko nie zdiagnozowani”, dotkneta
i mnie. ,,Tak dobrze zarto i zdechto!” — to ludowe. Ponie-
waz po ukonczeniu 50. roku zycia energia mnie wprost
roznosita, zapisywatem sie na trasy najdtuzsze, czyli li-
czace okoto 300 kilometrow w rajdzie 14-dniowym.
Plecaki duze, w granicach 20 kilograméw, plus namiot,

30

,Do lata, do lata, do lata’
Piechotg bede szta”

(Beata, Jarostaw Kozidrak
Zespét Bajm, 1978)

organizatorzy wozili samochodem, plecak ,podreczny”
zawierajacy picie, jedzenie i rzeczy niezbedne, na wia-
snych plecach. Po czterech zimowych ,Suwalskich
Szkotach Przezycia” bytem zorientowany po co i dokad
ide, sprzet byt odpowiedni do pory roku, czyli na pierw-
sza potowe lipca, ,,umundurowanie” polowe amerykan-
skie, wyjatkowo wytrzymate i praktyczne, buty
prawdziwie turystyczne firmy ,Haix”, bambusowy |, kij
pielgrzyma”, zastgpiony z czasem przez alpejskie kije
trekkingowe, bielizna termoaktywna. Z roku na rok co-
raz wiecej wojskowych wynalazkéw przechodzito ,,do cy-
wila”, tak jak na kazde hobby mozna byto wydaé
majatek. Ten pierwszy méj OWRP na trasie Skarzysko
Kamienna —Warka wspominam najlepiej, byt wyjatkowo
dobrze zorganizowany, tereny piekne, zahaczajgcy
0 moje rodzinne Putawy. Uczestnicy przer6zni, zawodo-
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wo od Sasa do Lasa, lekarzy dwoje, ze mna, jesli chodzi
0 wojskowych, bytem jedyny i najstarszy stopniem. Spo-
ro byto ,weteranéw” OWRR, sporo nowicjuszy. Rajdy let-
nie sa wyraznie bardziej dla ludzi niz zimowe, jest gdzie
usig$¢, nie trzeba tyle dzwiga¢ na sobie. Starsi stazem
uwazaja, ze im gorzej, tym lepiej, ale mycie sie wodg
z weza rzuconego na klepisko i rozbijanie namiotu na za-
oranym polu niczemu nie stuzy, oprécz umordowania.
Ale to byly, na szczescie, wyjatki. Na przedpolu twierdzy
Deblin, we wsi Zajezierze, gdzie po koszarach przedwo-
jennego 28. Putku Artylerii Lekkiej pozostat piekny blok
oficerski, pomiedzy niewielkimi chatupinami, umy¢ sie nie
byto gdzie, szkota w remoncie, najblizsze miejsce byto
w odlegtej o 2 kilometry Wisle. Etap byt dtugi, upalny, by-
tem tak umeczony, ze czutem obrzydzenie do samego
siebie. Myslatem, Ze utopie sie we wlasnym pocie. W kio-
sku spozywczym skierowano mnie do ksiedza na pleba-
nie. Przedstawitem sie regulaminowo i po chwili kgpatem
sie w prawdziwej wannie z ciepta wodg i pachngcym pty-
nem do kapieli. Ksiedzu podzickowatem ,za uratowanie
mi zycia”. Potem przez kilka lat dzickowatem mu za po-
$rednictwem mojej pacjentki, az do dnia, kiedy ksigdz zo-
stat przeniesiony. W ramach znanej swego czasu akcji
»Lud z wojskiem, wojsko z ludem”, na trasie mozna byto
wymieni¢ poglady przed sklepami GS lub juz prywatny-
mi, gdzie miejscowy lud, na tawkach jak w serialu ,,Ran-
czo”, przy ,wisience” — butelka 1,5-2 litrowa 0 smaku
wisienki i nieznanym dodatku alkoholu, ale po wypiciu pét
butelki zaczynato ,trzepac”, roztrzasat problemy politycz-
ne i egzystencjalne, mozna byto zacie$ni¢ sojusz ,mia-
sta ze wsig”. Nastawienie ,miejscowych” do nas bylo
przychylne, ,— Dokad idziecie?”, ,— Do Warki!” ,.— Taki ka-
wat! Panie, ale po co?”. Poniewaz czesto chodzitem sam,
zdarzato mi sie zabtgdzi¢ i w upale przej$¢ 35 kilome-
trow. Gdy dotartem, resztka sit, z przyzwyczajenia rozsta-
witem namiot, w kolejce do lodowatego prysznica
odstatem okoto godziny, nikt nie zwrécit uwagi na burze
z piorunami i ulewa. Kapiel przypominata wbijanie lodo-
watych sztyletéw w obolate miesnie. Jak to dobrze, ze
czekat na mnie namiot suchy w $rodku. Dwie godziny
wspaniatego snu pozwolity na aktywny udziat w towa-
rzyskiej ,,kolacji na trawie”, na bazie zotgdkowej gorzkie;.
Przed oczami stanety sceny poligonowe z naszych stu-
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Suwalska Szkota Przezycia

diéw w Wojskowej Akademii Medycznej, Naszej Nie-
boszczki Akademii przy ulicy Zrédtowej 52 w miescie Lo-
dzi, gdzie nabieralismy tezyzny fizycznej i ogtady
wojskowej, dzieki ktdrej na kazdej trawie czuli$my sie jak
w domu. Kiedy$ spotkalem zgrang grupe turystéw
z przychodni w m. Biatystok, urzednikéw, bardzo weso-
tych, jak to z Biategostoku. Szefowat im pan, uderzajgco
podobny do min. Romualda Szaremietiewa, ubrany
po wojskowemu, miat cechy wojskowe. Zapytatem, czy
jest zwigzany z wojskiem? ,.— Nie, a dlaczego pan pyta?”,
,— Bo ma pan taki gtos dowddczy”, ,,— Nie dowddczy, ale
odwaddczy” ustyszatem w odpowiedzi. Poznatem matke,
lekarza neurologa, nieco starszg ode mnie, jej siostre,
diagnoste medycznego i corke, po doktoracie z mate-
matyki, ktdra, oczywiscie, dowodzita, z mapa na desce,
zupetnie jak u Biegtego. Podejrzewam, ze dzisiaj mogta-
by zrobi¢ kariere w WOT (Wojskach Obrony Terytorial-
nej). Bardzo ciekawe rozmowy, ciekawe osoby, mtody
stolarz zbudowany jak Apollo Belwederski, obsesyjnie
grajgcy w toto-lotka, bardzo bliski opracowania systemu,
w czasie trzech OWRP z jednakowym, spokojnym entu-
Zjazmem opowiadajacy, jak konstruktor perpetuum mo-
bile, ze jeszcze chwila, Ze jeszcze jedna préba, brakuje
mu 20 000 Ziotych i ,,rozbija bank”, a pdki co zbierat, ku-
powat suche butki i oranzade, bo musiat co$ jes¢. Ale
mowa petna wiary, jasne spojrzenie w $wietlang przy-
szto$¢. Sporo os6b samotnych, spragnionych towa-
rzystwa, nie$miatych, z widocznymi kompleksami,
sporo 0s6b idgcych ,na wynik”, aby poprawi¢ swoje
samopoczucie, poprawi¢ samoocene. Cze$¢ zdoby-
wata kolejne odznaki rajdowe, cze$¢ ,,chioneta” przy-
rode, wedrujac ocierali$my sie o historie, Polana
Langiewicza z Powstania Styczniowego, pdzniejszy
Wykus majora ,Ponurego”, zwiedzajgc stynny Wa-
chock trafilismy na przygotowania do zwijania na noc
asfaltu. Mieszkancy do tych opowiastek podchodzg
z usmiechem, wiecej dowcipow, wiecej turystéw.
Na trasie czesto bylem zapraszany na herbate,
na ciasto, nawet badatem pacjentéw, bo byt to okres
»przedfunduszowy” i byto nieco normalniej. Ani za-
wodu, ani stopnia wojskowego nie krytem, to zjed-
nywato ludzi. W tzw. terenie lekarz wojskowy ,to nie
jest ani lekarz, ani wojskowy” to jest po prostu dobry
lekarz. Ludzie nie wymagajg operacji na otwartym
sercu wykonanej scyzorykiem wielofunkcyjnym ,Vic-
torinex”, ale po prostu rozmowy, a to mozna przepro-
wadzi¢ bez specjalistycznego sprzetu, wystarczy
wystuchaé ze zrozumieniem. A jesli dodatkowo le-
karz z Warszawy, to ho, ho, ho!!!

Wiodzimierz ,,Wowka” Kuzma
Kurs VIII ,Ciemiorkow”
M.p. 10.04.2021
1055 rocznica Chrztu Polski

31



Wspomnienie / Zachowajmy Ich w naszej pamieci

ppik dr n. med.
Janusz Wejgert

Wspotzatozyciel STR
VERBUM WAM

22.05.1935-01.10.2020

Janusza spotkatem po raz
pierwszy na komisji lekarskiej
w Otwocku w 1957 r. Obaj bylismy
zotnierzami stuzby zasadniczej,
wiec Komisja nie miata wielkiego
ktopotu, aby uzna¢ nas za zdol-
nych do studibow w WCWMed.
Spedzilismy z soba kilka godzin
i juz woéwczas napomknelismy
co$ o utworzeniu na studiach ze-
spotu artystycznego, ale mielismy
przed sobg jeszcze egzaminy
wstepne. Zostali$my jednak przy-
jeci i prawie od pierwszych dni
studiow wrécilismy do tego tema-
tu, nie zrazajgc sie brakiem zgody
przetozonych. Otrzymalismy jg
dopiero na drugim roku studiéw
w jesieni 1958r. DziatalnosSci

w tym zespole omal nie przyptaci-
lismy wydaleniem z uczelni — m.in.
po kontroli z GZP MON (na wnio-
sek ,Wojewddzkiego Urzedu
Kontroli Publikaciji, Prasy i Wido-
wisk” — czyli politycznej cenzury).
Skonczyli$my jednak studia i zo-
staliémy skierowani do jednostek
wojskowych, a nastepnie do szpi-
tali — Janusz do Wroctawia, a ja
do WIML. Po ukonczeniu stuzby
wojskowej Janusz prowadzit wia-
sny gabinet ginekologiczny we
Wroctawiu. Po dtugiej chorobie
odmeldowat sie na wieczny dyzur
w pazdzierniku 2020 r. — pozosta-
wiajac w zatobie Zone Regine
i Syna Roberta. Wiem, ze spetnie-
nie tej szczegodlnej prosby jest
,hietypowe”, ale teatr VERBUM
i jego cztonkowie tez nie byli ,ty-
powymi” podchorgzymi. Bardzo
prosze o spetnienie mojej prosby.
Janusz spoczywa na cmentarzu
w todzi (przy ul. Szczecinskiej),
a wiec w miescie w ktérym po-
wstafa i przez blisko 40 lat z chlu-
ba dziatata nasza ALMA MATER,
a przy Niej nasz teatr VERBUM.

Odpoczywaj Janusz w poko-
ju. Nasze plany i marzenia spet-
nity sie. VERBUM z biegiem
czasu rozrost sie, oprocz zespo-
tu kabaretowego powstaty zespo-
ty: dramatyczny, recytatorski,
chér i zespoty instrumentalne.
Moze — odrodzi sie jeszcze nasza
Alma Mater, a z Nig VERBUM
(Novum)...

tacze wyrazy szacunku

ptk w st. spocz. dr n. med.
Kazimierz Kuska

Zachowajmy Ich w naszej pamieci

4 . N ) N\
Sp. Sp.
lek. Ryszard Furmanek lek. dent. Tadeusz Puchata
24.01.1941-22.02.2021 11.04.1943-9.03.2021
N 7 \ 7/
4 ) N (7 ) \
Sp. Sp.
lek. Jacek Dyrduta lek. dent. Zenon Lazecki
18.06.1965-28.03.2021 17.09.1937-29.03.2021
N\ 7 \ 74
V4 ) 4 )
Sp. Sp.
lek. Wienczystaw Zdaniewicz dr n. med. Grzegorz Grande
4.07.1960-=2.04.2021 24.07.1947-13.05.2021
N N
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*Fampada - ,,wieczny ogien”, lampka oliwna lub elektryczna, ptongca przed ikong

B

bl NG zuka swej ofiary, gdyz tego mu trzeba.
e A A Tu gory brazowe, w dali dachy $wiatynne,
ey S Caty kolorowy krajobraz na jednej ikonie,

: Procesja starcow przez piaski pustynne,

'_ il . Blask oczu brgzowych, ascetyczne dtonie.

Idg spokojnie, wprost ku przeznaczeniu,
Ida milczacy, wzrok ich wbity w ziemie,
Kazdy torbe zebraczg trzyma na ramieniu,
Cicha nadzieja w kazdym sercu drzemie.

W matej, ascetycznej pustynnej pustelni,

Jest czas na myslenie, rachunek sumienia,

Ich zycie tak pracowite tutaj sie wypetni,

Na zwojach pozostajg ichnie przemyslenia.

Tutaj czas niby stoi, chociaz ciagle ptynie,
Tu wiasnie nie istniejg podchody, roszady,
Wsrod dymoéw kadzidta, w spokoju krainie,

Twe emocje koi drgajacy ptomien tampady.

(02.06.2021)

mi')rs‘gajqcy plomien fampady
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»,Rapsodia Gdynska”
Zbigniew Jabtonski

Wydawca: Oficyna Verbi Causa - ‘f'.}'
Zbidr wierszy o Gdyni i o ludziach jg budujgcych w przesztosci i teraz.
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