
  23-25 września 2021 
Siedlce 

 
Miejsce: Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach, ul Popiełuszki 9, 08-110 Siedlce 

 

Program wydarzenia 
 

23 września 2021 

I Forum EURIPA Polska 

9.30-10.00 Uroczyste otwarcie Forum 

10.00-11.00 (liczba sesji -1) 

Sesja: Choroby odkleszczowe: 

1.    „Borelioza” – dr n. med. Grażyna Semczuk, Instytut Medycyny Wsi im. W. Chodźki  w Lublinie 

2.    „Kleszczowe zapalenie mózgu” – dr n. med. Romana Rolla-Sczepańska, Instytut Medycyny Wsi im. W. Chodźki  w 

Lublinie 

 

11.30-13.00 (liczba jednoczasowych sesji - 4) 

Sesja 1:  
Profilaktyka zdrowotna  
prof. nadzw. dr hab. n. med. Andrzej Nowakowski 

1. Profilaktyka szyjki macicy, profilaktyka raka piersi  
2. Profilaktyka osteoporozy- Amgen Polska 

 
Sesja 2:  

Rola diety i aktywności fizycznej w zdrowiu i chorobie  

Moderator: dr hab. n. med. Jakub Radziszewski, Dziekan Wydziału Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet 

Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach 

1. "Udział aktywności fizycznej w zdrowym stylu życia człowieka" - dr hab. Andrzej Soroka, prof. uczelni, UPH w 

Siedlcach 

2. "Nordic Walking jako aktywność fizyczna przeciwdziałająca chorobom przewlekłym", dr hab. Agnieszka Godlewska, 

prof. uczelni, UPH w Siedlcach 

3. "Zdrowa żywność, czyli jaka? Czy czytanie etykiet to dobry sposób na zachowanie zdrowia?", dr hab. inż. Katarzyna 

Antosik - prof. Uczelni; UPH w Siedlcach  

 
Sesja 3:  
Opieka zdrowotna oparta na wartości (VBHC)  

1. „Value Based Healthcare” – dr Małgorzata Gałązka-Sobotka, Dziekan Centrum Kształcenia Podyplomowego, 
Dyrektor Instytutu Zarządzania w Ochronie Zdrowia oraz Center of Value Based Healthcare 

2. Wartość w praktyce działalności medycznej  - Artur Prusaczyk, IFIC Polska 
 
Sesja 4 warsztatowa:  
Pacjent w systemie ochrony zdrowia 
Szymon Chrostowski, Fundacja Wygrajmy Zdrowie 
 



 
X EURIPA Rural Health Forum 

 
14.00 Otworzenie części międzynarodowej 
14.30 Wykład Profesora Shlomo Vinker, Prezydenta WONCA Europe 
15.00 Wykład Profesora Adama Windaka, Katedra Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Jagielloński - Collegium 
Medicum, Kraków 
 
Kolejne sesje oparte na materiale naukowym składanym Komisji Naukowej do oceny. 
 

24 września 2021 

I Forum EURIPA Polska 

09.30-11.00 (liczba jednoczasowych sesji - 3) 

Sesja 1: 
"Pacjent po COVID-19 u lekarza POZ/AOS- od wyboru optymalnej terapii do kompleksowego systemu opieki 
zdrowotnej"  
Moderator: Dr. n. med. Michał Chudzik 

 

Sesja 2: 
LECZENIE URZĄDZENIAMI CIŚNIENIOWYMI, OD ANESTEZJOLOGII DO PULMONOLOGII. 
1. „Zaburzenia oddychania w czasie snu” - istota schorzenia i narzędzia diagnostyczne - dr n o zdr. Agnieszka 

Janowska; Instytut Medycyny Wsi im. W. Chodźki w Lublinie 
2. „Pacjenci z bezdechem - aparat CPAP i jego spektakularne zastosowanie” - dr med. Piotr Paprzycki; Instytut 

Medycyny Wsi im. W. Chodźki w Lublinie; 
3. „Jeszcze jedno pokłosie COVID-19 - pacjenci z nieinwazyjną wentylacją w domu” - dr med. Anna Góra Florek; 

Samodzielny Publiczny Szpital Wojewódzki im. Jana Bożego w Lublinie 

 

Sesja 3: 
NOWOCZESNE LECZENIE CUKRZYCY  
1.    „Stare leki w nowoczesnym wydaniu” /20 min./  dr Daria Gorczyca-Siudak; Klinika Diabetologii Instytut 
Medycyny Wsi im. W. Chodźki w Lublinie, 
2.    „Nowe leki – nowy paradygmat leczenia cukrzycy” /30 min./  dr hab. n. med. Piotr Dziemidok; Klinika 
Diabetologii Instytut Medycyny Wsi im. W. Chodźki w Lublinie, 
3.    „Leczenie bariatryczne cukrzycy typu 2 skojarzonej z otyłością” /15 min./  dr Justyna Jaworska; Klinika 
Diabetologii Instytut Medycyny Wsi im. W. Chodźki w Lublinie, 
4.    „Nowe insuliny – nowe możliwości” /15 min./  lek. Izabela Ławnicka  
Klinika Diabetologii Instytut Medycyny Wsi im. W. Chodźki w Lublinie, 
 
 
 

11.30-13.00 (liczba jednoczasowych sesji - 3) 

Sesja 1: 
Wirusowe zapalenie wątroby typu C – problem możliwy do wyeliminowania 
Moderator: dr hab. n. med. Mariusz Gujski, Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny 
Sesja2:  
Rola pielęgniarki, nowe uprawnienia, cyfryzacja pracy pielęgniarskiej” 

1. "Care Transition (Opieka przejściowa). Przygotowanie pacjenta do samozarządzania chorobą w ocenie 
gotowości pacjenta do wypisu" dr hab. Anna Andruszkiewicz  

2. "Task shifting. Zwiększenie dostępności świadczeń profilaktycznych - szczepienia przeciwko Covid. Case 
study. " mgr Katarzyna Kowalska 

3. "Teleporada pielęgniarska. Złoty standard APN?" - dr n. o zdr. Dorota Kilańska, UMED, Fundacja Florencja 



4. "APN - praktyka w Polsce. Zwiększenie dostępności do świadczeń dzięki task shifting" – dr n. o zdr. Dorota 
Kilańska, UMED, Fundacja Florencja; mgr. Marika Guzek, Centrum Medyczno-Diagnostyczne Sp. z o.o.  

 
Sesja 3 warsztatowa:  
LECZENIE RAN PRZEWLEKŁYCH   
dr Anna Tochman-Gawda, lek. Agnieszka Garlicka, piel. Anna Meksuła; Klinika Diabetologii Instytut Medycyny Wsi im. 
W. Chodźki w Lublinie, 
 

 
X EURIPA Rural Health Forum 

 
14.00 Wykład Profesora Joyce Kenkre, Emeritus Professor University of South Wales 
15.00 Wykład Profesora Przemysława Kardas, Zakład Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Polska 
 
Kolejne sesje oparte na materiale naukowym składanym Komisji Naukowej do oceny. 

 

25 września 2021 

X EURIPA Rural Health Forum 
 

9.00-12.00 Sesje oparte na materiale naukowym składanym Komisji Naukowej do oceny 

12.00 – Zamknięcie konferencji  


