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Czy naprawde
sie uda?
Czekatem 2z wstepniakiem

do konca protestu, chciatem zo-
baczy¢ frekwencije, chciatem zo-

baczy¢é nas razem w bieli
i wspdlnej sprawie, i doczekatem
sie. Powiedzieli$my to co najwaz-
niejsze dla catej grupy zwigzanej
z ochrong zdrowia, przestawili-
$my swoje potrzeby i oczekiwa-
nia od rzgdzgcych. Nasz przekaz
byt czytelny:
1. Szacunek
2. Bezpieczenstwo lekarza

i pacjenta
3. Dostepno$¢ do swiadczen

Teraz powstanie ,biate mia-
steczko” i cho¢ nie tam, gdzie
miato powstac¢, bo przeciez poli-
cja na rozkaz zagrodzita to miej-
sce, ale obok. Bedzie ktu¢ w oczy
manipulatoréw z ministerstwa
i nie tylko. A dlaczego? Ot6z
w oficjalnym przekazie TVP
w swoich sobotnich wiadomo-
$ciach pokazato protest wytacz-
nie przez pryzmat zadan

ptacowych, pokazujgc ilez to pod-

wyzki w czasie ich rzgdéw dostali
lekarze oraz pielegniarki — kwoty
zarobkow na pewno zaskoczyly
tych, ktoérzy pracujg na etatach.
Podobnie byto z wyliczeniami rze-
komych miliardéw na ochrone
zdrowia. Na pewno i w wyliczan-
kach w Excelu ministerstwo jest
perfekcyjne, ale to przeciez wy-
tacznie arkusz kalkulacyjny, a nie
rzeczywisto$¢, bo ta jest wybitnie
nie arkuszowa. Fragment wypo-
wiedzi wiceprezesa Naczelnej
Izby Lekarskiej doktora Artura
Drobniaka réwniez obejmowat je-
dynie watek pieniezny i na pewno
byto to ,przypadkowe” nagranie
z ulicy. Byto nas duzo i byto nas
widaé, stycha¢ i czué, w koncu
dziato sie w miescie. Zostawiamy
rozmowy na pézniej, bo nawet
w nich nie udato im sie graé¢ czy-
sto, by potem napisa¢, ze dobra
wola ze strony ministerstwa byta,
ale rozmoéwcy wyszli po 20 minu-
tach. Jak byto — my wiemy i pa-
mietamy. Sytuacja jest naprawde
wyjatkowo trudna, okres pande-
miczny wykonczyt fizycznie i psy-
chicznie niejednego twardziela
z branzy i teraz przyszedt czas
na rewanz i spetnienie obietnic,
czyli méwigc pokerowg gwa-
rg — sprawdzam. Czas pokaze...
A co u nas? Ano minetfo 10 lat
istnienia praktycznie ostatniego
bastionu wojskowej stuzby zdro-
wia, czyli Wojskowego Centrum
Ksztatcenia Medycznego. Bytem,
widziatem z bliska po raz kolejny
i wcigz z uznaniem dla dziatan Ko-

Szpalta Prezesa

mendanta i Jego ludzi — Szacun
mdéj jest wielki a teraz, zaskoczo-
ny wyrdznieniem, chyba jeszcze
wigkszy, cho¢ nie wiem, czy
w ogdle moze by¢ wiekszy. W ku-
luarach cicho wybrzmiewat watek
odtworzenia WAMu... z mojej per-
spektywy zdecydowanie za cicho.
Baza w todzi jest praktycznie
kompletna, certyfikowany przez
specjalséw z NATO osrodek nie
moze by¢ przeciez podrzednym
graczem. Kadra do nauki jest
obok, bo i dzisiaj z niej korzystajg
nasi mtodsi adepci wojskowej me-
dycyny, wiec gdzie jest problem?
Oto jest pytanie... Na pewno
w tym roku akademickim bedzie
dalej Fakultet i moze to juz ostatni
taki rok? Zaczekamy.

Tego czekania wychodzi nam
bardzo duzo i czasami mam wra-
zenie, cytujgc moja ulubiong ka-
pele, zgodnie z obowigzujgcym
w sieci zapisem: zyje w kraju,
w ktérym wszyscy chcag mnie zro-
bi¢ w ch... Na zakonczenie obo-
wigzkowo przekaz na dalsze dni:
,0szust nie tak sie $mieje, jak
cztowiek uczciwy, innemi {zami
ptacze obtudnik, a innemi czto-
wiek dobrej wiary. Kazdy fatsz jest
maskg i, cho¢by najartystyczniej
byta zrobiona, zawsze mozna jg
odrézni¢ od szczerej twarzy”.

»1rzej muszkieterowie”
— Alexander Dumas

Wasz Prezes
pptk rez. lek. Artur Ptachta
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Ogtoszenia WIL

Komunikat Komisji Wyhorczej Wojskowej Izby Lekarskiej

Kolezanki i Koledzy,

ponizej publikujemy liste kandydatéw w wyborach na delegatéw na Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Le-
karskiej IX kadencji. Wybory w rejonach wyborczych, podczas ktérych z kandydatow wytonimy faktycznych
delegatéw planowane sg na miesigce pazdziernik-listopad 2021 r. Juz w pierwszych dniach pazdziernika
kazdy otrzyma przesytke wyborcza wraz z informacjg o mozliwosci oddania gtosu w sposéb koresponden-
cyjny (rekomendujemy oddanie gtosu w tej wtagnie formie) oraz wskazaniem, w jaki sposdb zagtosowac,
by gtos byt oddany poprawnie. Dla tych, ktérzy z réznych wzgledéw nie bedg mogli zagtosowac¢ korespon-
dencyjnie zostang zorganizowane zebrania stacjonarne, a o ich terminach i miejscach kazdy zostanie po-
informowany.

Wszelkie informacje dotyczace procesu wyborczego mozna na biezaco $ledzi¢ na stronie internetowej izby
https://wojskowa-il.org.pl/? page id=8037, na ktérej dostepne sg takze listy rejonéw wyborczych i imienne
do nich przydziaty.

Kandydatéw na delegatéw zachecamy do wypetnienia ankiety, ktéra pozwoli przedstawi¢ sylwetki kan-
dydatéw na stronie internetowej izby.

Lista kandydatow w wyhorach delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie na okres IX kadencji

Symbol rejonu Nazwa rejonu Liczba mandatéw Zgtoszeni kandydaci

Jakub Barabas

Artur Bobruk

Andrzej Gatecki
K9.SYM/O1A Dolnoslaski — wojewddzki | 7 Jomasz Kianiewski
Witold Paczosa

Artur Ptachta

Andrzej Stepien

Ziemowit Budek
Jarostaw Bukwald
K9.SYM/01B Dolnoslaski - wojewodzki Il 3 Tomasz Goral
Stawomir Powierza
Sylwester Pysiewicz

Piotr Dziegielewski
Radostaw Formuszewicz
Jerzy Lachowicz
K9.SYM/02A Kujawsko-pomorski — wojewddzki | 7 Jarostaw Marciniak

Piotr Piechocki

Jan Wilk

Wojciech Wojcicki

Karol Hilmantel
K9.SYM/02B Kujawsko-pomorski — wojewddzki Il 3 Pawet Jakubczyk
Artur Jakubowski

Bogdan Brodacki
Joanna Dabrowska
) s Mariusz Goniewicz
K9.SYM/03 Lubelski — wojewddzki | 6 Krzysztof Hatasa
Witold Pawtowski
Zbigniew Plewa

Marek Femlak
K9.SYM/04 Lubuski — wojewddzki 4 Krzysztof Kopocinski
Zbigniew Kopocinski

Jerzy Aleksandrowicz
Jan Btaszczyk

P s Piotr Jamrozik
K9.SYM/05A todzki — wojewodzki | 7 Wiodzimierz Najsznerski
Jan Sapiezko
Ireneusz Stawowski

K9.SYM/05B Lodzki — wojewodzki Il 5 Arkadiusz Kosowski
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Ogtoszenia WIL

Lista kandydatow w wyhorach delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie na okres IX kadencji

dokoriczenie ze strony 3

Symbol rejonu

Nazwa rejonu

Liczba mandatéw

Zgtoszeni kandydaci

K9.SYM/05C

todzki — wojewodzki 1l

Julia Milczarek

Adam Poliwczak

Jacek Smigielski

Justyna Wozniakowska-Skomra

K9.SYM/06

Matopolski — wojewddzki

Witold Bronowski
Pawet Dobosz
Marian Krél

Artur Lipczynski
Janusz Matecki
Piotr Marszatek
Janusz Piskorowski
Leszek Sadowski
Dariusz Sarna
Dariusz Serwin
Mateusz Sidor

K9.SYM/07A

Mazowiecki — wojewddzki |

Witodzimierz Aleksandrowicz
Piotr Biatokozowicz
Arkadiusz Chmielinski
Krzysztof Chomiczewski
Zbigniew Zargba

K9.SYM/07B

Mazowiecki — wojewddzki |l

Andrzej Chciatowski
Andrzej Dzik
Eugeniusz Dziuk
Zbigniew Kaczorowski
Jerzy Kruszewski
Marek Kulej

Zbigniew Teter
Janusz Wasilewski

K9.SYM/07C

Mazowiecki — wojewddzki llI

Stefan Antosiewicz
Grzegorz Kaminski
Zbigniew Nowak
Piotr Rapiejko
Piotr Rozlau
Andrzej Wojdas

K9.SYM/07D

Mazowiecki — wojewodzki IV

Mirostaw Dziekiewicz
Stawomir From
Grzegorz Kade
Robert Niezgoda
Marek Posobkiewicz
Tomasz Targowski
Radostaw Tworus
Adam Wesotowski

K9.SYM/07E

Mazowiecki — wojewddzki V

Marek Bilski
Agnieszka Gizewska
Andrzej Mazurek

K9.SYM/08

Opolski — wojewddzki

Mirostaw Btonski

K9.SYM/09

Podkarpacki — wojewodzki

Dariusz Kliszczewski
Artur Rydzyk
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Ogtoszenia WIL

Lista kandydatéw w wyhorach delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy Wojskowej Izhy Lekarskiej w Warszawie na okres IX kadencji

dokonczenie ze strony 4

Symbol rejonu

Nazwa rejonu

Liczba mandatéw

Zgtoszeni kandydaci

K9.SYM/10A

Pomorski — wojewodzki |

Andrzej Grabowski
Maciej Januchta
Wojciech Kania
Lestaw Kolarz
Maciej Konarski
Roman Theus
Piotr Tomczyk
Piotr Wajman

K9.SYM/10B

Pomorski — wojewo6dzki |l

Tomasz Grudniewski
Tomasz Radwarnski
Stawomir Wilga
Maciej Zakrzewski

K9.8YM/11

Slaski — wojewddzki

Pawet Banasiak

K9.SYM/12

Swietokrzyski — wojewddzki

Marcin Kolasa
Tadeusz Obarzanowski
Jerzy Staszczyk

K9.SYM/13A

Mazursko-podlaski — wojewodzki |

Dariusz Janicki
Ryszard Zachar

K9.SYM/14A

Wielkopolski — wojew6dzki |

Walenty Chudzicki
Kazimierz Janicki
Konrad Mackowiak
Zbigniew Niestrata
Alfred Rajczyk

K9.SYM/14B

Wielkopolski — wojewodzki Il

Cyprian Smak

K9.SYM/15A

Zachodniopomorski — wojewddzki |

Janusz Gudajczyk
Jarostaw Solarek
Marek Szuba
Remigiusz Scisty
Krzysztof Wotyniak

K9.SYM/15B

Zachodniopomorski-wojewddzki Il

Krzysztof Pawtowski

K9.SYM/16A

Pétnocny lek. dent.

Sabina Jakubiec-Norton
Marzena Mokwa-Krupowies
Dariusz Myslinski

K9.SYM/16B

Centralny lek. dent.

Remigiusz Budzitto
Cezary Fryca

Adam Grobelny
Wojciech Radwanski
Dorota Skalska
Marcin Sobotka
Agata Tuczynska
Jacek Woszczyk
Stanistaw Zmuda

K9.8YM/16C

Potudniowy lek. dent.

Wojciech Mytych
Piotr Sokét
Beata Toczewska

K9.SYM/17A

Mtodego Lekarza - |

Magdalena Buczkowska
Michat Checinski

Adam Durma

Maria Kurzawa
Katarzyna Plicht

K9.SYM/17B

Mtodego Lekarza — Il

Marek Grzelak

Dawid Kaszubowski
Kornelia Mtodzianowska
Pawet Rozbicki

Gabriela Rozanska-Grzelak
Natalia Typel

Paulina Wasik-Wisniewska
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Ogtoszenia WIL

Jak bedziemy gltosowac?
— wybory delegatow na IX kadencje

W zwiazku ze zblizajgcymi sie wyborami delegatéw na IX kadencje wystaliSmy cztonkom Wojskowe;
Izby Lekarskiej przesytke w postaci duzej koperty zawierajace;j:
* instrukcje gtosowania,
karte do gtosowania,
liste kandydatow,
matg biatg nieoznakowang koperte,
wiekszg koperte zaadresowang do Okregowej Komisji Wyborczej WIL.
Osoby, ktére nalezg do rejonu, w ktérym nie zgtoszono kandydata na delegata — nie otrzymajg przesyt-
ki — w tym rejonie wybory nie odbeda sie.

Komisja Wyborcza Wojskowej Izby Lekarskiej rekomenduje glosowanie w drodze
korespondencyjnej w rejonie wyborczym, ktore jest rownowazne z gtosowaniem osobistym.

Instrukcja glosowania w trybie korespondencyjnym

1. Po zapoznaniu sie z listg kandydatéw nalezy dokonaé wyboru przez wstawienie w polu przy nazwisku
kandydata znaku ,x” lub ,v” lub ,+”. Mozna réwniez nie dokona¢ zadnego wyboru — wstrzymujac sie
od gtosu.

Liczba wskazan nie moze by¢ wieksza niz liczba mandatéw okreslona dla danego rejonu wyborczego.
Informacja o liczbie mandatéw znajduje sie na karcie do gtosowania.

Przed wskazaniem kandydata mozna zapozna¢ sie z informacjami o nim zamieszczonymi na stronie
internetowej izby lub porozumie¢ sie z kandydatem telefonicznie lub drogg mailowa, jeZeli zamieszczone
zostaty przez niego dane kontaktowe.

2. Karte do gtosowania (réwniez w przypadku wstrzymania sie od gtosu — bez wskazania kandydata)
nalezy umiesci¢ w najmniejszej z nadestanych kopert (czysta koperta bez opisu).

3. Koperte zawierajgca karte do gtosowania zaklejamy (NIC NA NIEJ NIE PISZEMY), wktadamy
do wiekszej koperty — z nadrukowanymi danymi gtosujacego i adresem zwrotnym Komisji Wyborczej
Wojskowej Izby Lekarskiej.

4. Po zaklejeniu tej koperty nalezy w zaznaczonym polu na jej odwrocie przystawi¢ imienna pieczatke
lekarska oraz sie podpisaé. Gtos bez pieczatki i podpisu jest niewazny.

5. Koperte nalezy wysta¢ pocztg (przesyltka jest juz optacona — prosimy nie nakleja¢ znaczka) lub
dostarczy¢ do siedziby WIL w Warszawie w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20 pazdziernika 2021 r.

6. Dzien wplywu koperty bedzie potwierdzony datownikiem przez biuro Izby.

7. Koperta w stanie nienaruszonym zostanie przekazana przez Okregowg Komisje Wyborczg komisji
skrutacyjnej w dniu gtosowania osobistego. Po otworzeniu koperty zewnetrznej i potwierdzeniu
na licie cztonkéw rejonu wyborczego przez przewodniczacego komisji skrutacyjnej gtosowania
w trybie korespondencyjnym, koperta wewnetrzna zostanie przez niego wrzucona do urny.

8. Koperty, ktére wptyng do Okregowej Komisji Wyborczej po terminie podanym w zawiadomieniu,
zostang zniszczone komisyjnie. . .

Glosowanie osobiste

Cztonek rejonu wyborczego, ktéry nie gtosowat w trybie korespondencyjnym, moze oddac gios osobiscie w dniu
wyboréw, ktérego termin zostat wskazany w przestanej korespondenciji. Cztonek rejonu wyborczego gtosujacy
osobiscie oddaje gtos poprzez wrzucenie karty do gtosowania do urny wyborczej i potwierdza oddanie gtosu na li-
$cie cztonkdw rejonu wyborczego podpisem oraz pieczatka imienng. W przypadku braku pieczatki lekarz powi-
nien okaza¢ dokument tozsamosci. Glosujgc osobiscie oddajac gtos do urny, pobiera sie karte do gtosowania
od komisji skrutacyjnej potwierdzajac ten fakt swoim podpisem w liscie cztonkéw WIL danego rejonu wyborczego.
Gtosowanie przeprowadza i ustala jego wyniki komisja skrutacyjna powotana przez Komisje Wyborcza WIL.

Szczegoétowe informacije znajda sie na przestanej instrukcji gtosowania oraz na stronie Wojskowej Izby
Lekarskiej w zaktadce ,Wybory IX” (www.wojskowa-il.org.pl).

Lista kandydatéw oraz szczegoétowa instrukcja glosowania bedzie dostepna przy urnie wyborcze;.
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Autostrada
w budowie

Przed bardzo, bardzo wielu laty, byty to lata 60.
ubiegtego wieku, bedac stuchaczem pierwszego ro-
ku studiow w Wojskowej Akademii Medycznej, Na-
szej Nieboszczki Akademii przy ulicy Zr()d’rowej 52
w miescie Lodzi, po zaliczeniu przez ptk. Ryszarda
WozZniaka, ,Biegtego” zeszyciku wtasnorecznie na-
rysowanych znakéw topograficznych uzywanych
na mapach, byli$my godni, aby to wszystko spraw-
dzi¢ w praktyce na OC (obdz éwiczebny) Drawsko.
Aby ktéremus z nas nie przyszto do gtowy zeszyci-
ku przekaza¢ koledze, ,Biegty” stemplowat kazda
strone, na dodatek w $rodku, swojg pieczatka
do plasteliny (teczkéwka, referentka, jak zwat, tak
zwat) umoczong w tuszu. Na tego typu pieczatkach,
zmienia sie tylko producent plasteliny, teraz, niewat-
pliwie jest europejski, opiera sie nadal ,utajnianie”
pomieszczehn wymagajacych ,utajnienia” i to nie tyl-
ko ,,we wojsku”. Metoda prosta jak konstrukcja ce-
pa, a egzamin zdaje mimo licznych zawirowan
politycznych. Zasada pozostaje ta sama — plasteli-
na! Niby nic, niby zabawka dla dzieci, a dla wielu
0s0b lub ,,0sobnikdéw” pozostaje ideatem, trudnym
do osiggniecia. Gtéwna jej zaleta, to ta, ze mozna
jej nada¢ dowolny ksztatt, od trywialnego odcisku
pieczatki, do dzieta sztuki. Moje pisanie jest charak-
terystyczne dla opowiesci ,dygresyjnych”, co$ mi
sie kojarzy z czyms, to z czyms innym i po chwili fa-
pie sie na tym, ze zapominam dygresje wyjsciowa.
Witedy stysze dzwonek telefonu, odbieram,
a po drugiej stronie zgtasza sie ,Herr Alzheimer”,
ktérego znam ze styszenia, ale znajomos$ci osobi-
stej wolatbym uniknaé. Wiadomo, jak wychodzimy
na kontaktach z Niemcami! Czyli wracamy ,do ad
remu!”. Przed zajeciami z topografii otrzymalismy
mapy wojskowe, oczywiscie z nadrukiem ,TAJNE”,
z kwiecistg uwagg ,Biegtego” co on nam zrobi i co
inni jemu zrobig, gdy ktéry$ z nas te mape pozwoli
sobie zgubi¢, zawieruszy¢ lub przekaza¢ wrogiemu
wywiadowi. Rece nam sie trzesty i ze strachu i z wra-
zenia, gdy musieli§my okresli¢ nasze ,miejsce sta-
nia”. Stynne: ,nie paluchem, stomka lub butem!”,
przeszto do historii Jego wychowankéw. Ciekawym
byto patrzenie na prawdziwg mape prawdziwego te-
renu, stynng wojskowsg ,setke”, ,orientowac¢” mape
przy pomocy kultowej, wojskowej, narecznej, ebo-
nitowej busoli Adrianowa, model 1954. Gdy juz sie
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cztowiek z tym wszystkim uporat, gdy wscibskie
i ostre oko ,Biegtego” zza jego stynnych okularow
zeszlo z nas i obrato sobie inny cel, zauwazylismy
na ,zorientowanej” prawidtowo mapie dziwne, prze-
rywane znaki topograficzne. Rzut oka do zeszyciku
lub czerwonej instrukcji utwierdzit nas ostatecznie,
ze mamy przed sobg prawdziwg ,autostrade w bu-
dowie”, biegnaca sobie spokojnie z péthocnego za-
chodu, czyli z Berlina, na pétnocny wschéd, przez
Elblag do Krélewca w Prusach Wschodnich, ktorej
budowe rozpoczeto kilka lat po objeciu wiadzy
przez niejakiego Hitlera Adolfa. Na odcinku plano-
wanym przez tzw. ,korytarz Polski” miata mie¢, we-
dtug planéw niemieckich, charakter eksterytorialny
i stata sie jednym z pretekstow do wybuchu wojny,
nazywanej Il Wojna Swiatowa. Dzisiaj fragmenty jej
zostaty wigczone w system polskich drég lokalnych,
szybkiego ruchu, a nawet autostrad. Polecam bar-
dzo wyczerpujacy artykut w Wikipedii. Cze$¢ ,gra-
ta” w réznych filmach, cze$¢ jest atrakcjg
turystyczna réznych szlakéw. Na zwiedzanym przez
nas przez kilka kolejnych lat Poligonie Drawskim
wielokrotnie trafiali$my na diugie wykopy, diugie na-
sypy, stojace w szczerym polu betonowe wiadukty
nad ,autostradg w budowie”, nieistniejgce skrzyzo-
wania nieistniejacych drég, tworzace obrazy
ze ,snu szalenca”. ,Biegly” catg historie opowiadat
nam po prostu ,z glowy”, ale do tego trzeba byto
mie¢ gtowe ,Biegtego”. Uwazam Go nadal za jed-
nego z wybitniejszych wyktadowcéw Naszej Nie-
boszczki Akademii, a z nauk wojskowych
za najwybitniejszego. Jego wyktady z geografii wo-
jennej kwalifikowaty sie do wydania ksigzkowego.
Cziowiek o renesansowym umysle, mam ogtoszo-
ny drukiem Jego doktorat o fortyfikacjach Prus Kré-
lewskich w czasie Potopu Szwedzkiego, na ktérego
obronie bytem w Warszawie na Wydziale Architek-
tury Politechniki Warszawskiej. lle razy zdarzato mi
sie korzystaé¢ z map wojskowych, a zdarzato przez
cate dziesieciolecia, zawsze widziatem blask Jego
okularéw i styszatem jego ,sentencje”. Teraz, gdy
z réznych wzgledoéw, zdrowotno — ustawowych, po-
zostajg mi wedrowki bez wykrywacza metalu, ale
za to po do$¢ bogatych wspomnieniach, ciesze sie,
ze tyle ich mam. ,Szanujmy wspomnienia, smakujmy
ich tre$¢, Nauczmy sie je ceni¢, Szanujmy



Autostrada w budowie / Medytacje przy (o) winie

wspomnienia bo warto co$ mie¢, Gdy zblizy sie nasz
fin de sie'cle”, tekst piosenki $piewanej przez Skal-
doéw, nabiera znaczenia, gdy spokojnie sie nad nim
zastanowimy.

A wiec szanujmy wspomnienia, a przy okazji sza-
nujmy sie wzajemnie! To nigdy nie zaszkodzi.
Czasami oglagdamy filmy w tempie przyspieszonym
pokazujace budowe czegos$, domu, statku, samo-
chodu. W roku 1975, na rok przed olimpiadg w Mo-
skwie jechali§my samochodem na urlop do Jaity
na Krymie, wtedy rosyjskim i teraz, tak jakby, zno-
wu. Dziennie trzeba byto przejecha¢ po 500 kilome-
tréw, od hotelu, do hotelu, trzeba byto sie sprezac.
Jechali$my do Kijowa, wtedy rosyjskiego i teraz,
jeszcze nie rosyjskiego, do$¢ szerokg szosg, réw-
nolegle do ktérej biegta szeroka droga gruntowa,
ktora caty czas poszerzaty spychacze, zastgpione
potem, po kilometrach, samochodami wywrotkami
z ttuczniem, potem zwirem, potem masg betonowa,
na naszych oczach powstawata autostrada, im bli-
zej Kijowa, tym bardziej autostradowa, przed mia-
stem juz gotowa i uzywana. To wszystko dziato sie
na odcinku kilkuset kilometréw i kilku godzin jazdy.
Przypomniata mi sie czytanka z podrecznika do ro-
syjskiego pt. ,Buduje sie miasto” - (ros. , Gorod
stroits'a”).

We wspotczesnych atlasach samochodowych,
o ile ktos ich w erze GPS i nawigacji jeszcze uzywa,
tez mozna trafi¢ na ,,autostrade w budowie”. Jezdzac
przez lata do Kotobrzegu przez Szczecin, nieco da-
lej i o niebo wygodniej, obserwowatem ,na wiasne
oczy” powstawanie drég szybkiego ruchu, rozmach
prac budowlanych, zawsze podziwiatem ludzi, kto-
rzy to zaprojektowali i wykonali. Dowcip: jak powstat
czteropasmowy tunel pod Mont Blanc? — Budowni-
czowie z obu stron goéry mineli sie w $rodku gory,
a potem to opatentowali! Wida¢, niezty patent!

Wiodzimierz ,,Wowka” Kuzma
Kurs VIII ,Ciemiorkow”
M.p. 1 maja 2021
W dniu kaszanki — dawne Majowe Swieto

Veni, vidi, vinum
(cz. XXXIII)

Byczki w pomidorach
czy hycza krew

Dobér wina do potrawy nie jest prosta sprawa.
Nie bez powodu w szanujgcych sie restauracjach
zatrudnia sie sommelieréw, aby utatwi¢ klientom wy-
bor idealnie pasujgcego trunku do dan z menu.
Przeciez ani wino nie moze zdominowaé serwowa-
nych delicji, ani jedzenie zdominowaé¢ wina. Musi
by¢ to zwigzek oparty na wspétgraniu, balansie
i wzajemnym uzupetnianiu sie. Pewne jest, ze wino
wsrod wszystkich alkoholi, przez swojg réznorod-
no$¢, nadaje sie do tego najlepiej.

Mozna oczywiscie i$¢ na fatwizne i skorzystac ze
staropolskiego wierszyka — ,Ryby, dréb i cielecina
lubig tylko biate wina. Zas$ pod woty, sarny, wieprze
jest czerwone zawsze lepsze. Frukty, desery i fakot-
ki lubig tylko wina stodkie. A szampana, wie i kiep,
mozna podaé po i przed”. Z calg pewnoscig ta ra-
da nie wystarczy jednak dla takich znawcéw jak wy.
Przeciez juz wiemy, ze zaréwno w $wiecie win bia-
tych jak i czerwonych wybor jest ogromny, a i po-
trawy, ktére krélujg w naszych kuchniach
i restauracjach zachwycajg réznorodnoscig sma-
kow i tekstury.

Kilka rad zawsze moze cho¢ troche utatwi¢ ten
wybér. Po pierwsze pamietajcie, ze warto wybrac wi-
no z tego samego regionu co potrawa. Do$wiadczy-
liscie z catg pewnoscig w swoich podrézach, ze
wino nigdzie nie smakuje tak dobrze jak ,na miej-
scu” z regionalnym daniem. Po powrocie do kraju
to samo wino jest juz jakie$ inne, gorsze, nie tak po-
rywajace.

Pamietajcie tez, ze o potrawie czesto decyduje
nie tylko jej gtéwny sktadnik, rodzaj miesa, czy ga-
tunek ryby, ale takze sposob jej przyrzadzenia czy
dodane przyprawy. Stgd obecnie jest rzeczg natu-
ralng, ze nie do kazdej ryby podamy biate wino,
a deser z duzg iloScig ciemnej czekolady genialnie
taczy sie z wytrawnym, petnym shirazem z australij-
skiej doliny Barossa.

Uwaza¢ tez nalezy na pewne skfadniki, ktére po-
woduja, ze dobdr wina do naszej potrawy staje sie
karkotomny. Chyba najbardziej typowym tego przy-
ktadem jest ocet, z ktérym z catg pewnoscia lepiej
radzi sobie wddka, okowita czy inny destylat.

| tu czas na krétkie wspomnienie z WAM-u. Moj
przyjaciel Rysiu zadat mi ostatnio pytanie, jakie wino
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Byczki w pomidorach czy bycza krew

podane byé powinno do byczkéw w pomidorach.
Oczywiscie jak to on, sprowokowat mnie, poka-

zat mi moje miejsce w szeregu madralin-

skich, a zarazem wywotat fale wspomnien.

Byczki, czyli sumik kartowaty w pomido- |

rach, swego czasu zostaty przeze mnie |
przywiezione na WAM jako uzupetnienie
wys$mienitej kuchni na stotdwce zoier-
skiej. W trakcie jednego z wieczordw, kie-
dy nauka byla na drugim planie,

a dominowaty nocne Polakéw rozmowy
na tematy egzystencjalne w towarzystwie
raczej destylatéw, a nie wina, rzeczone
byczki staly sie gwiazdg wieczoru. Nie byto
konca peanom na ich cze$é. Wykwintno$é, deli-
katno$¢, balans réznorodnych nut smakowych
wspotgrat idealnie ze $wiezo rozrobionym spirytu-
sem pitym w iloéciach odpowiednich. Pomny owych
kulinarnych doznan nastepnym razem przywioziem
z domu znacznie wiekszg ilos¢ owego rarytasu
w puszce. | jakiez byto nasze zdziwienie, gdy okaza-
fo sie, ze byczki bez odpowiednio dobranego trunku,
w ilos$ciach odpowiednich do potrzeb pod-
chorgzego WAM-u, juz nas tak nie porywa-

ja, a wiasciwie nie nadajg sie do spozycia, .
szczegolnie w towarzystwie ksigzki z fizjolo-
gii. Oczywiscie to nie znaczy, ze ich nie zjedlimy, to
znaczy jedynie, ze czekaly one zndw na swoj czas,
miejsce i odpowiedni anturaz, aby zndw sta¢ sie gwiaz-
da wieczoru.

Idac dalej tropem wspomnien z dawnych lat,
a zarazem nie uciekajgc od byczkdéw, chciatbym
wam przypomniec¢ i z petng odpowiedzialno$cig po-
leci¢ wino o o nazwie bycza krew (bikaver).
Oczywiscie nie zachecam, cho¢ nie zabraniam,
powrotu do tego wina, ktére pamietamy z mtodosci.
Wina, ktére kusito potencjalnych klientow przede
wszystkim wielkim bykiem albo cho¢ jego gtowa
na etykiecie i niskg ceng. Chce wam poleci¢ tego
odrodzonego, bardzo dobrej jakosci.

Skad sie wzieta nazwa owego trunku? Jak to
zwykle bywa, legenda musi zawiera¢ element
wojenny, idealnie pasujacy do naszej wojskowej ga-
zety. To podobniez pity przez obroncéw Egeru tru-
nek pozwolit odeprze¢ w 1552 roku atak Turkow
na owa twierdze. Turcy widzac brody wegierskich
obroncéw wygladajace jak zakrwawione, wysuneli
podejrzenie, ze ich odwaga, bitnos¢ i nieustepli-
wo$¢ pochodzi z pitej przez nich byczej krwi.

Wiasnie z regionu Eger, ktéry ma status DHC (Di-
strictus Hungaricus Controllatus) dla Egri Bikaver
i Egri Bikaver Superior pochodzg jego najlepsze eg-
zemplarze. Produkowany jest jeszcze tylko w jed-
nym regionie Wegier, mianowicie w Szekszardzie.
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Bikaver (czyli bycza krew) to zawsze kupaz
{dopuszczone jest 13 odmian winogron), ktdrego
najczesciej podstawowym skiadnikiem jest
szczep winogron o nazwie Kkefrankos
(szczep uprawiany w Europie Srodkowej,
znany tez pod nazwami blaufrankisch,
lemberger, frankovka) w potgczeniu z in-
nymi regionalnymi szczepami takimi jak
kadarka (gamza), kekoporto (portugie-
ser), a takze ze szczepami miedzynaro-
dowymi, takimi jak miedzy innymi pinot
noir, cabernet sauvignon, merlot. Dla Egri
bikaver tych szczepdw musi by¢ co naj-
mniej 3, a czas dojrzewania wina w beczce
to minimum 12 miesiecy. Odpowiednio dla wer-
sji reserva to co najmniej 4 szczepy i 18 miesiecy
w beczce. Wazne jest rowniez znaczne ogranicze-
nie wydajnosci z hektara przy zbiorach, co istotnie
rzutuje na jakos¢ owocu i koncowy produkt. Najstyn-
niejsi producenci Egeru, ktdrzy po upadku bloku
wschodniego przyczynili sie do odrodzenia jakosci
win tego regionu to Gal Tibor i Vilmos Thummerer
i ich win z catg pewnoscig warto sprobowac.
Ze wzgledu na mozliwos¢ uzycia wielu
odmian winogron, wina te moga by¢ bardzo
rozne w stylu. Czesto charakteryzuijg sie owo-
cowymi aromatami sliwek czy wisni, czesto z niuansa-
mi przyprawowymi i korzennymi. Dobre egzemplarze
majg wyczuwalne taniny z dobrze zbalansowang kwa-
sowoscig. W zaleznosci od stylu pasujg do wielu po-
traw z kuchni historycznych Austro-Wegier, ale tez
do pieczonej kaczki, czerwonych gotowanych migs, fo-
sosia wedzonego i kurczaka w potrawce.

No witasnie, a gdzie odpowiedz na pytanie mo-
jego przyjaciela jakie wino do byczkéw w pomido-
rach? Odpowiem nieco pokretnie:

Panie kapitanie Ryszardzie, ze wzgledu na fakt,
Ze dawno nie prébowatem byczkéw w pomidorach,
nie wiem czy ich receptura, a co za tym idzie ich smak
jest identyczny z tym z moich wspomnien. Dlatego wy-
bér odpowiedniego trunku jest utrudniony. Nie pozosta-
je mi wiec nic innego jak bezzwtoczne udanie sie
do najblizszego sklepu specjalistycznego z konserwa-
mi po byczki w pomidorach. Obiecuije, ze po degusta-
cji kilku odmian tego rarytasu (cho¢ nie wiem czy jest
ich tak wiele) co$ wybiore i z cata pewnoscig podziele
sie z Panem moimi spostrzezeniami. Jakby sie komus
to udato wczesniej niz mi, prosze o pilny kontakt. Razem
uda nam sie wypracowa¢ najlepsza opcje dla naszych
zotadkdw, organizmow i catego spoteczenstwa.

Przemystaw Michna
XXXVI WAM
11.09.2021



Wspomnienia z odlegtych lat

Méj 111 kurs WAM

czerwcu 1960 r., wkrétce po egzaminach ma-

turalnych, wyjechatem do todzi by zdawaé¢
egzaminy wstepne do Wojskowej Akademii Me-
dycznej.

O istnieniu WAM dowiedziatem sie zaledwie rok
wczesniej, kiedy latem spotkatem na ulicy Poznania
studenta medycyny w eleganckim mundurze.
Zechciatem i ja studiowa¢ w todzi - do munduru
miatem ,stabo$¢”. Bytem harcerzem, w rodzinie by-
to nieco tradycji wojskowej, wreszcie dowiedziatem
sie, ze jest szansa studiowania w akademii bez ob-
cigzania rodziny kosztami. Rodzice zaakceptowali
méj wybér i wyjazd do Lodzi.

W ten sposoéb jeszcze w czerwcu znalaztem sie,
razem z wieloma innymi chetnymi, w koszarach
przy ulicy im. gen. Lucjana Zeligowskiego.

Z tego powodu nie bratem udziatu w balu matu-
ralnym oraz w oficjalnym zakonczeniu roku szkol-
nego - $wiadectwo maturalne, przed wyjazdem,
otrzymatem w gabinecie dyrektora szkoty.

Egzaminy w todzi trwaty caty tydzien. Wszyst-
kich chetnych podzielono na dwa turnusy. Kazde-
go dnia mieli§my jeden egzamin — z biologii, fizyki,
chemii i nauki o konstytucji (wtedy chyba tak nazy-
wat sie ten przedmiot). Byly tez badania lekarskie.

Kazdego ranka na zbidérce wyczytywano liste
tych, ktérzy otrzymywali bilet powrotny do domu.
Akademia miata z kogo wybieraé, bo chetnych by-
ty cate setki (pono¢ tamtego roku w stosunku 1:8).

Moje egzaminy przebiegaty gtadko. Miatem je-
dynie trudniejsza przeprawe z egzaminu polityczne-
go - nie potrafitem odpowiedzie¢ na jedno z pytan,
ktére na zawsze zapamietatem — ,jaka byta réznica
miedzy budowg systemu socjalistycznego w Polsce
i wZSRR”.

Ostatniego dnia byta rozmowa z Komisjg Egza-
minacyjna, ktérej przewodniczyt dwczesny dziekan
Wydziatu Lekarskiego ptk prof. Jézef Borsuk, szef
Katedry i Kliniki Laryngologii.

Rozmowa byta bardzo mita i raczej krétka. Przej-
rzeli moje wyniki z egzaminow, zapytali o to i owo,
a na koniec rozmowy pan dziekan powiedziat
do mnie dostownie — ,wracaj synku do domu, spo-
tykamy sie 1 sierpnia w Akademii”. Z gabinetu Ko-
misji wyleciatem na skrzydtach - zostatem
przyjety! | z takg wspaniatg wiadomoscig wracatem
do Poznania, do domu.

| wreszcie w latach 1960-1966, pobyt w todzi
i wymarzone studia w WAM. Byli§my trzecim kur-
sem w akademii liczac od jej powotana w 1958 r.
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Dobra szkotfa zycia, moze czasem nawet ,nazbyt
dobra” w sensie wymagan stawianych mtodym lu-
dziom - sporo nauki i przez pierwsze dwa lata zbed-
ny nadmiar drylu wojskowego.

Doskonale pamietam pierwsze dni w akademiku
WAM przy ulicy Zrédtowej 52. Rozpoczynali$émy swa
edukacje 1 sierpnia 1960 r. szkoleniem rekruckim,
ktére trwato do ostatnich dni wrze$nia. Mieszane
uczucia towarzyszylty mi, gdy trzeba byto wyskoczyé
z ubrania cywilnego i zatozy¢ mundur polowy. Przy-
kra tez byta dla mnie wizyta u fryzjera, szczegdlinie,
ze zawsze lubitem nieco dtuzsze wtosy...

Zajecia wojskowe na ogét trwaly do obia-
du - czas ten wypetniato poznawanie regulaminéw
wojskowych, éwiczenia musztry, szkolenie strzelec-
kie, WF itp. Pewnie byty tez jakie$ zajecia politycz-
ne, ale tych szczegotow nie pamietam.

Pamietam za to przykre siedzenie za ptotem
przy ul. Z’réd’;owej i smetne spogladanie na space-
rujacych ludzi ,na wolnosci”. Ale zdarzato sie, ze te
wolne chwile ,,umilali” nam pomocnicy dowddcéw
plutonéw. Takze swa ztosliwo$¢é okazywat nam d-ca
plutonu por. Tadeusz Czyz — przy tym filozoficznie
twierdzit, ze trudy stuzby rekruckiej bedg nam ,ka-
pitatem na cate przyszte zycie wojskowe”. Jacy byli
dowddcy dwoch pozostatych plutonéw - tego do-
ktadnie nie pamietam, ale przypuszczam, ze w istot-
nym stopniu nie odbiegali od formatu dowddcy
mego plutonu.

Przez caty okres szkolenia rekruckiego nie mo-
glismy wychodzi¢ do miasta. Jedynie zastepcy do-
wddcodw plutondw i kilku dowddcodw druzyn, ktdrzy
przyszli ze stuzby zasadniczej, zatem byli juz
po przysiedze, mogli pospacerowaé po ul. Piotr-
kowskiej.

Za wyjatkiem jednego kaprala (mata), pozostali
odpadli juz po pierwszym roku nauki. Zdazyli jed-
nak w okresie rekruckim niejednemu z nas niezle
dokuczyé. Po pewnym czasie okazato sie, ze jeden
Z nich zupetnie ,nie dbat” o swojg bron, za co spo-
tkata go przykra kara. Po roku, po jego odejsciu
z akademii, w wielkiej tajemnicy dowiedziatem sie
od jednego z kolegéw, ze do$¢ systematycznie
przyczyniat sie do istnienia brudnej lufy w jednym
z AK47.

Inny z kolegdéw, do$¢ skutecznie i to parokrotnie,
potrafit zdenerwowac jednego z dowddcéw druzyn
majacego stopien starszego szeregowego, czieka
do$¢ obszernego w pasie, zwracajac sie do niego
per ,obywatelu mtodszy kapralu”. Ta wyrazna za-

,Skalpel” 10/2021



czepka uchodzita koledze na sucho, bo robigc bez-
radng i zdziwiong mine, ttumaczyt sie, ze jeszcze
dowddca plutonu nie nauczyt nas stopni wojsko-
wych.

Uptyneto wiele lat od tamtych dni — zapamieta-
tem wiele chwil bardzo mitych, ale tez i te chwile
trudne, chwile kiedy w tym okresie wstepnym chcia-
toby sie wraca¢ ,do mamy”.

Od dnia immatrykulacji i rozpoczecia roku aka-
demickiego byto juz wyrazZnie inaczej. W pamieci
pozostato jednak chodzenie czwdérkami na wyktady
i do stotowki przez petne dwa lata, kilka alarméw
nocnych z wyjéciem poza miasto (a rano zajecia
w uczelni!). Nasze zycie biegto wowczas dwutoro-
wo: dryl wojskowy w akademiku i nauka w uczelni.

Warunki bytowe mieli$my dobre — mieszkali$my
w pokojach dwuosobowych. Do dyspozycji kazdy
otrzymywat caty komplet podrecznikéw, atlaséw
anatomicznych, niezbednych na danym roku.

Przez pierwsze lata nosili§my mundury gabardy-
nowe, oficerskie. Roczniki réznity sie stopniem woj-
skowym: pierwszy rok bez stopni, drugi rok starsi
szeregowcy, trzeci rok kaprale itd. Oczywiscie nara-
mienniki byty obszyte srebrnym galonem podcho-
rgzackim. Od trzeciego roku zabrano nam
eleganckie mundury — dostali§my mundury szewio-
towe i jak w kazdej podchorazéwce od tego czasu
mieliémy paski na rekawach. Te strate nieco rekom-
pensowaty nam ,wamki” na naramiennikach, za-
miast ,SO” (szkota oficerska). W tym czasie
wymieniono nam takze dotychczasowe oznaki stuz-
by zdrowia (ztote kielichy z eskulapem) na oznaki
obowigzujgce do dzisiaj. Mimo wszystko ta zmiana
nie przypadfa nam do gustu.

Byto takze poznawanie todzi, nieco wymuszo-
ne, poniewaz woéwczas wszystkie zaktady i kliniki
byly rozproszone po catym miescie. Do tych odle-
gtych miejsc dowozono nas ciezarbwkami. Znacz-
nie tatwiejsze byto poznawanie tadnych i bardzo
mitych todzianek oraz dziewczyn studiujgcych
w tym miescie. Mieszkancy miasta na ogét lubili
mundury i ludzi w mundurach. Jedynie | sekretarz
KW w spdédnicy tow. Tatarkdéwna-Majkowska woj-
skowych nie lubita. Krazyly plotki, ze w przeszitosci
jaki$ chtop w mundurze nie chciat jej ,skrzyw-
dzi¢” - jako$ tak to wtedy opowiadano. Ale czy to
prawda?

Ta pani, czy tez towarzyszka, réwniez nie lubita
Juvenaliow.

Jeden z nieco miodszych kolegéw, przed kilko-
ma miesigcami w ,Skalpelu” napisat, ze zapamietat
idgacego w pochodzie studentéw miodziana prze-
branego za kata z toporem i stosownym zartobli-
wym napisem, ze jest katem na zdrowe ... Ja za$

~Skalpel” 10/2021

Méj Il kurs WAM

zapamietatem idgca piekng i szeroko usmiechaja-
cag sie dziewczyne — na ramionach miata narzucong
jakby ludowg chuste, natomiast swe zgrabne ciato
od pasa w dét okryta raczej kusg spddnica ze sto-
mianej maty (w tamtych czasach stomiane maty by-
ty czesto stosowane do wystroju mieszkan — taka to
byta wtedy moda). W samym przebraniu dziewczy-
ny, jak powiedziatem urodziwej, nie bytoby moze nic
nadzwyczajnego, gdyby nie to, ze na tej macie
umiescita napis: ,z kulturg pod strzeche”. Nieznana
mi (a szkoda) kolezanka zrobita niesamowitg furore
w tym radosnym pochodzie studenckiej mtodzie-
zy — na kazdym kroku spotykat jg ogromny aplauz,
szczegdblnie mtodszej, ale i wyraZnie starszej mto-
dziezy meskie;.

Duzo mtodszym od siebie spiesze wyjasnic,
ze w tamtych latach stowa ,z kulturg pod strzechy”
byty jednym z naczelnych haset wiodacej sity naro-
du. Stowa te miaty mobilizowa¢ ludzi kultury do sze-
rzenia tej kultury na szeroko rozumianej prowinciji.

Takie postponowanie przez studentéw naczel-
nych haset partii musiato razi¢ panig towarzyszke.

KorzystaliSmy z prawdziwych przybytkéw kultu-
ry — wéwczas £6dz znana byta z dobrych teatréw
dramatycznych i operetki oraz z doskonatych akto-
row (wielu z nich znali$my z ekrandw kin). Byt to tez
okres wielu bardzo dobrych filméw wyswietlanych
w kinach, a takze w naszym akademickim Dysku-
syjnym Klubie Filmowym (szefem DKF w WAM byt
kolega z roku Zbigniew Ceglarski, pdzniejszy
dr med., ordynator o. gastrologii we Wroctawiu).

Moje, jak i innych kolegdw, relacje stuzbowe
z dowddcg plutonu kpt. (za zastugi awansowat!)
Tadeuszem Czyzem byty bardzo trudne, by delikat-
nie to okresli¢. W pewnym momencie (na pigtym ro-
ku) miatem tez na pienku z d-cg trzeciego plutonu
kpt. Wactawem Zagalskim. Byli to podoficerowie
czasu wojny, pono¢ awansowani do stopni oficer-
skich (chorazych) juz kilka lat po wojnie — nie podej-
muje sie ich ocenia¢ - jednak zdecydowanie
uwazam, ze tacy osobnicy nie powinni by¢ opieku-
nami/dowddcami studentéw...

Z mego pierwszego plutonu serdecznie wspo-
minam Andrzeja Suminskiego (p6zniej dr med., kar-
diolog w WIML), Adama Szumege (w pierwszym
roku pracy zawodowej ulegt ciezkiemu poparzeniu
catego ciata, popadt w powazne tarapaty zdrowot-
ne, przez pewien czas pracowat jako dermatolog
w sanatorium w Ladku Zdroju, mineto juz wiele lat
od jego $mierci), dobrym kompanem byt Andrzej
Damsz, zwany Damazym lub Guffim (p&zniej laryn-
golog, orzecznik, mieszkat i pracowat we Wrocta-
wiu, zmart przed paru laty). Szczegdblng postacia
w naszym plutonie byt ,Dyziu” Jerzy Kowalski,
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posta¢ szczegolna — poniewaz jak nikt inny potrafit
snué¢ niezwykle zabawne opowiesci, najczesciej
osadzone w realiach naszej spotecznosci; raczej nie
opowiadat zwyktych dowcipéw — niestety, w pierw-
szych latach pracy zginat w wypadku samochodo-
wym.

Wspominajgc Dyzia chce przytoczy¢ jedno z se-
tek zwigzanych z nim zabawnych zdarzen — tym ra-
zem nie jest to jego opowie$¢ — to opowiastka
o nim.

Czas akcji: sesja egzaminacyjna po pierwszym
lub drugim roku studiéw. Miejsce akciji: teren aka-
demikéw.

Wielu przygotowywato sie do zaliczeniowego ko-
lokwium lub egzaminu z anatomii prawidtowej.
Jeden od drugiego pozyczat preparaty kostne;
najbardziej poszukiwane byty czaszki, szczegdlnie
Ltemporalki”’, czyli kosci skroniowe (najbardziej
skomplikowana ko$é z catej osteologii). Kolega
Wacek G. przez pewien czas uczyt sie w plenerze,
czyli na kocyku, w petnym stoncu. Miat on karnacje
zblizong do rudej. Ale chtop z niego byt olbrzymi
i mocarny. Nie uchronito go to przed parzacym dzia-
taniem stonca. W takim stanie powrécit do swego
pokoju. Byt najwyrazniej cierpiacy i ... catkowicie ro-
zebrany utozyt sie na t6ézku; w tym stanie nie byt
zdolny do dalszej nauki.

Dyziu tez przebywat na stoncu, ale jego skéra
byta odporniejsza na dziatanie promieni nadfiotko-
wych. | tak sobie lezac i zapewne uczac sie dojrzat
jeza, zwyktego lecz zywego, uzbrojonego w kolce
jeza. Wtedy zrodzit sie w jego gtowie plan prawdzi-
wie szatanski. Pojmat tego kolczastego zwierzaka
i pobiegt z nim do akademika, prosto do pokoju
Wacka. Otworzyt drzwi prowadzgce do pokoju cier-
pigacego kolegi. Stanat w progu i grzecznie zapytat:
Wacusiu, biedaku, jak ty wygladasz, pewnie bardzo
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cierpisz? Wacek co$ tam baknat — najczesciej w ta-
kich sytuacjach miat zwyczaj méwi¢: ,zjezdzaj
szmaciarzu”. Wowczas Dyziu rado$nie krzyk-
nat — ,tapaj Wacek!” | rzucit na obolatg klate cierpia-
cego kolczasta kulke. Wacek po tym opalaniu sie
nie miat refleksu. Za to Dyziu trzasngt za sobg
drzwiami i pobiegt do swego pokoju; zanim jednak
otworzyt drzwi pokoju ustyszat ztowrogi ryk ranio-
nego olbrzyma. Dopiero gdy usiadt na swym 6zku,
uprzednio ryglujac dostep do pokoju, zrozumiat jak
bardzo niebezpieczny byt jego wyczyn, i to w sto-
sunku do najbardziej mocarnego kolegi. Po chwili
ustyszat straszny fomot do swych drzwi, to rozeZlo-
ny kolega domagat sie mozliwo$ci udzielenia ,upo-
mnienia” zartownisiowi. Zdawato sie, ze drzwi
z futryng wpadng razem z Wackiem do pokoju. W tej
sytuacji Dyziu odwazyt sie podjaé, poprzez jeszcze
cate drzwi, ,negocjacje pokojowe”. Poczgtkowo sty-
chaé byto jedynie gto$ne pogrézki Wacka i przerdz-
ne przeklenstwa, najczesciej styszeliSmy: ,otwieraj
szmaciarzu!”. Dyziu proponowat przerézne zado$¢-
uczynienia. W koncu zrozpaczony rzucit — Wacku
kochany, dam ci ,temporalke”, ale wybacz mi.
Nastata chwila ciszy — najwyrazniej Wacek rozwazat
wartos¢ propozycji. Uptyneto nieco sekund, gdy
Wacek, jakby tagodnym gtosem, powiedziat:
,dobrze, zgadzam sie”. Wszyscy odetchneli$my,
pewnie Dyziu tez. Drzwi sie otwarty — Dyziu umiat
sie znalez¢, bo gestem i mitym stowem zaprosit
Wacka do $rodka. No i wszedt, napiecie opadto...
gdy nagle ustyszeli§my jak kto$ przekrecit klucz
w zamku tych drzwi, kto$ z dwojga tam bedacych...
wtedy do naszych uszu dotart stanowczy i grozny
gtos Wacka: ,odmyslitem sie!”. To zabrzmiato jak
wyrok. Styszeliémy jeszcze jak Dyziu btagat, skam-
lat... nic to nie dato — Wacek swojg piescia, wiekszg
niz bochen chleba, lat Dyzia po tytku jak ojciec nie-
sfornego synalka. | byt to w zasadzie koniec tej dra-
matycznej historii, chociaz jak Dyziu sam
méwit — przez kilka kolejnych dni nie mégt siadac. ..
niestety, nie mogliémy wtedy Dyzia uchroni¢
przed ,egzekucja”... zresztg, kto zechciatby ryzyko-
wacé i stana¢ przed rozsierdzonym i cierpiacym
Wackiem...

Sposrod wielu nazwisk kolegéw wymienie jesz-
cze, z racji czestych kontaktéw na studiach i péz-
niej, Kazimierza Sutka — bardzo dobrego studenta,
prymusa, pézniej profesora interny, doktadniej he-
matologii, jednego z pionieréw przeszczepienia
szpiku kostnego w Polsce; byt m.in. na rocznym sta-
zu w Klinice Marynarki Wojennej w Waszyngto-
nie — tam zrobit habilitacje, - Stanistawa
lInickiego — réwniez bardzo dobrego studenta, tak-
Ze prymusa (prymus winien by¢ jeden, ale u nas by-
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to ich trzech), profesora psychiatrii w Warszawie
(przez lata zajmowat sie i nadal zajmuje stresem bo-
jowym), — docenta chirurgii Janusza Domanieckie-
go - ostatnio w WIML, pracowat takze
na zagranicznych kontraktach, — Witolda Stawin-
skiego dr med., chirurga naczyniowego w szpitalu
klinicznym w todzi, — Zbyszka Kaczorowskiego
dr. med., laryngologa z WIML, — Macieja Krakowia-
ka zwanego ,Rzepa”, dr med., laryngologa, ordy-
natora w Deblinie, - Wacka (Antoniego)
Sabatowskiego dr med., laryngologa w Gliwi-
cach, — Wactawa Grygiencze, dr med., chirurga,
przez szereg lat byt ordynatorem chirurgii w Olszty-
nie, kilka lat temu zmart, — Jerzego Checinskiego
chirurga plastycznego i Kazimierza Trube, ortope-
de... Wielu kolegéw z roku byto szefami klinik,
ordynatorami oddziatéw lub adiunktami w klinikach.

Jak to w zyciu bywa, po latach wspdlnie spedzo-
nych w akademii, losy nasza spoteczno$¢ kursowg
rozrzucity po catej Polsce — z niektorymi kolegami
spotykatem sie czesciej, z innymi sporadycznie,
a wielu do czasu jubileuszowego zjazdu (,507)
nie widziatem.

W tym miejscu przepraszam pozostatych kole-
gow, zaréwno ze swego plutonu, jak i z dwdch po-
zostatych, ktérych z imienia w tym wspomnieniu nie
wymieniam.

Starostg naszego kursu przez wszystkie lata byt
kpt. Tadeusz Bednarek, cztowiek stateczny i sym-
patyczny, to on byt tym trzecim prymusem. Koledzy
oficerowie, ktérzy z nami rozpoczeli studia byli fel-
czerami i przymuszeni sytuacja (likwidacja w Polsce
zawodu felczera) podieli sie, po latach, trudu na-
uki — z sukcesami. Chce w tym miejscu wspomnieé
z imienia takze bardzo sympatycznego kolege kpt.
Stanistawa Patera. Dzisiaj, patrzac wstecz, wszyst-
kich tych kolegéw wspominam jako dobrych i sym-
patycznych ludzi — wszyscy razem tworzyliSmy
zgrang spotecznos$é studencka.

Dowddca naszego kursu byt mjr Stanistaw Len-
tecki, zwany ,Gwarkiem”, bo miat zwyczaj wiele mé-
wi¢, ,gwarzy¢”, ale nie byt szkodliwy, nikomu
krzywdy nie zrobit, miat usposobienie przyjacielskie.
Dobrym cztowiekiem byt szef kursu/kompanii
st. sierz. Wactaw Sedkowski — po pewnym czasie
okazato sie, ze réwnolegle z nami szef podjat stu-
dia dzienne na Wydziale Historii UL. — ukonczyt je
razem z nami w 1966 r. (po magisterce awansowat,
zostat kierownikiem biblioteki). Oczywiscie zastep-
cg dowddcy kursu byt oficer polityczny i jedynie
przy tej informaciji pozostane.

By¢ woéwczas w Akademii, moim zdaniem,
nie byto zbyt fatwo. Nieco kolegéw zrezygnowato ze
studiéw w naszej Alma Mater. Czesto, szczegolnie
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w okresie pierwszych dwoéch lat zdobywania wiedzy
medycznej i formowania z nas wojakéw, niejedno-
krotnie trzeba byto zaciska¢ zeby. Jednak z upty-
wem czasu dorastato sie do wszystkiego, takze
do obcowania z nadmiernym drylem wojskowym
(ktory z biegiem czasu takze tagodniat) — moze
na skutek wypracowania w sobie nawykdw, czy ra-
czej uzyskania odpornoéci psychicznej?

W naszych czasach rektorem/komendantem
akademii byt gen. prof. Marian Garlicki (pierwszy
rektor WAM), ortopeda. Pan profesor jednocze$nie
byt tez szefem Kliniki Ortopedycznej przy ul. Szase-
row w Warszawie. Po kilku latach (w lutym 1965 r.)
zdjat mundur, by obja¢ katedre i klinike w Warsza-
wie, po swym nauczycielu prof. Adamie Grucy.

Profesora M. Garlickiego wspominam, jak i wie-
lu moich kolegéw, jako cztowieka, ktéry lubit stu-
dentéw i z pewnoscig znacznie mniejszg wage
przywigzywat do drylu wojskowego — dawat tego
przyktady w todzi, a przede wszystkim w czasie
trwania letnich obozéw. Gdy przyjechat do nas,
do Drawska, po krotkim przywitaniu, nakazat nam
zdja¢ mundury i ponownie stangé¢ na zbiérce w ka-
pieléwkach. Sam tez ubrat sie ,plazowo” i poprowa-
dzit nas nad pobliskie jezioro. Ku rozpaczy
przetozonych ,liniowych” wydat polecenie, by kaz-
dego dnia po obiedzie studenci mogli swobodnie
korzysta¢ ze stonca i wody. To musiato zabole¢ do-
wddcédw plutondw, to byto jak ,sabotaz” w prowa-
dzonym przez nich z mozotem ,procesie szkolenia
wojskowego”...

Kolejnym rektorem/komendantem akademii
zostat admirat prof. Wiestaw tasinski, anatom.
Wydawat sie jaki$ oschty, sprawiat wrazenie stuzbi-
sty. Przyznaje, ze jako$ tak nie polubitem nowego
rektora. W moich oczach byt przeciwienstwem
prof. M. Garlickiego. Po ponad roku troche zatowa-
tem, ze to nie gen. M. Garlicki wreczat nam dyplo-
my lekarskie.

Po bardzo wielu latach dowiedziatem sie,
ze prof. W. ktasinski byt prymusem ostatniego
przedwojennego rocznika (1939r) w CWSan
w Warszawie — ten fakt i jego pdzniejsze losy w spo-
s6b istotny zmienity moje widzenie profesora. Teraz
wspominam go z naleznym mu szacunkiem.

Po drugim roku, gdy skonczyty sie ,spacery
czworkami” na wyktady, zycie stato sie tatwiejsze,
nabrato nawet urokéw. Tak, byty to niezwykle inten-
sywne lata - rozpoczeta sie nauka przedmiotéw kli-
nicznych.

Zajecia ,medyczne” byly od poniedziatku
do piatku, jak w kazdej wéwczas akademii medycz-
nej. W soboty mielismy dzien ,wojskowy”, czyli za-
jecia z WF, polityczne, w tym m.in. historie wojsk
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i wojen (to byly ciekawe zajecia, prowadzit je histo-
ryk mjr Stefan Wojtkowiak, nieco p6zniej putkownik
i profesor), w nastepnych latach, a jakze, byta wy-
ktadana i egzekwowana ekonomia polityczna i filo-
zofia marksistowska.

Oczywiscie przez wszystkie lata nauki stopnio-
wo poznawali$my organizacje i taktyke wojsk wia-
snych i obcych (do szczebla dywizji) oraz
organizacje i taktyke stuzby zdrowia. Mieli$my tak-
ze zajecia z topografii wojskowej oraz geografii wo-
jennej — prowadzit je pptk Ryszard Wozniak, zwany
,Bieglym” (bo najcze$ciej zwracat sie do nas per
.kolego biegty”), raczej cztowiek trudny do okresle-
nia. Nam sie podobat, bo czesto jakby demonstra-
cyjnie i lekcewazaco komentowat zarzadzenia,
rozkazy zwierzchnikéw. Wymienione przedmioty ty-
powo wojskowe byty zorganizowane w ramach Ka-
tedry Organizacji i Taktyki Wojsk (szefem byt ptk
dypl. Sergiusz Raj). Odrebna Katedra obejmowata
organizacje i taktyke stuzby zdrowia wojsk, epide-
miologie i toksykologie wojskowg — szefem tej ka-
tedry i zaktadéw byt ptk doc. (w nastepnych latach
profesor) Andrzej Stowinski.

Dzisiaj, po uptywie ponad pét wieku, nadal do-
skonale pamietam przebieg kilku z bardzo wielu eg-
zaminow. Sposréd nich szczegdlnie w pamieci
utkwity mi dwa egzaminy, ktére i wowczas i dzisiaj
uwazam za majgce istotne znaczenie w przebiegu
mej edukacji w akademii. Po pierwszym roku, poza
biologia, fizyka, chemig nieorganiczng, zdawali$my
egzamin z histologii i embriologii. Nie byt to zbyt
trudny egzamin. Wspominam go przede wszystkim
z uwagi na egzaminatora — kierownika katedry i za-
ktadu p. prof. Stefana Baginskiego (1892-1969).
Byt to przemity, elegancki pan; ciekawy byt jego zy-
ciorys —wedtug kragzacej o nim informaciji byt on ab-
solwentem akademii medycznej (wojskowej)
w Petersburgu i przez kilka kolejnych lat stuzyt w ar-
mii carskiej; wedtug informacji encyklopedycznych
byt absolwentem Uniwersytetu w Kijowie i w okre-
sie | wojny $wiatowej, bedac lekarzem, stuzyt w ar-
mii cara; z calg pewnoscig od roku 1920 byt
lekarzem w odrodzonej armii polskiej. Zapewne dla-
tego lubit studentéw wojskowych i z przyjemnoscia
odbierat meldunek od starosty roku, przed i po wy-
ktadach (a byt przeciez pracownikiem cywil-
nym — prowadzit zajecia zaréwno dla studentéw
todzkiej akademii, jak i dla studentéw WAM).

Po drugim roku mieli$my bardzo wazny egzamin
z anatomii prawidtowej — po dwdch latach pozna-
wania tajnikébw budowy ciata ludzkiego i zaje¢
w prosektorium. Szefem katedry i zaktadu byt
p. prof. Tadeusz Wasilewski, takze pracownik cywil-
ny na etacie w obu akademiach. Podobno po zto-
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zeniu mu meldunku przez staroste przed wyktada-
mi méwit: ,witam generalicje”; pisze ,podobno”, bo
jako$ tego przywitania nie zapamietatem. Natomiast
zapamietatem, ze pieknie wyktadat o szczegotach
budowy ciata cztowieka, a przy tym réwnie pieknie,
w kolorach, rysowat na tablicy to o czym moéwit.

W sesji egzaminacyjnej po trzecim roku zdawa-
liEmy m.in. egzamin z biochemii. Méwito sie wow-
czas w akademii cywilnej i naszej, ze zdanie
egzaminu z biochemii u prof. Bronistawa Filipowi-
cza otwiera droge do dyplomu.

Adiunktem dla grup wojskowych w tym zakta-
dzie byt konkretny i jednoczesénie bardzo sympa-
tyczny doktor farm. Kazimierz Pilek — w czasie wojny
pilot w RAF.

| przyszedt dzien egzaminu. Rano mieliSmy eg-
zamin pisemny, na godziny poobiednie zaplanowa-
ny byt egzamin ustny u profesora. Profesor
od wiekoéw byt znany jako straszna kosa. Po egza-
minie pisemnym, z ulicy Narutowicza, przez park,
poszlismy do akademika na obiad. Nie miatem ape-
tytu, wypitem cienki kompot i wrécitem do parku sa-
siadujacego z Zaktadem Biochemii w oczekiwaniu,
jak sadzitem, na egzekucije. Kilku mniej cierpliwych,
amoze bardziej odwaznych, poszto popytaé sekre-
tarke o wyniki egzaminu pisemnego. Wrécili podta-
mani — sekretarka przekazata im, ze profesor jest
wsciekty z powodu niskich ocen z egzaminu pisem-
nego.

Pan adiunkt niezbyt $miato powiedzial: panie
profesorze, kolega dobrze zaliczat u mnie kolo-
kwia... Profesor spojrzat raz jeszcze na mnie i po-
wiedziat: widze, ze sie pan uczyt, proponuje
czwoérke... jesli chce pan wyzsza ocene, to moze-
my zaczynag, ale ostrzegam, ze moze sie trafi¢ tak-
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ze dwdja. Nie chciatem ryzykowac i z ,pokora” przy-
jatem czworke... To byto ogromne przezycie. Z in-
deksem w rece przez diugi czas ,dochodzitem
do siebie” na tawce w pobliskim parku. A ptaszki ra-
dos$nie mi $piewaty ,Victoria”.

Nie spodziewatem sie takiego przebiegu egza-
minu. Profesor byt jednak znany i z tego, ze jesli
kto$ miat dobry wynik z egzaminu pisemnego, miat
zaliczone wszystkie kolokwia i kartkéwki (a tych
ocen byto sporo), to czesto proponowat ocene bez
dalszej walki.

Takze po trzecim roku czekat nas trudny egza-
min z anatomii patologicznej u p. prof. Aleksandra
Pruszczynskiego. Byt to doskonaty naukowiec, ale
niezwykle surowy egzaminator. Zapamietali$my go
réwniez jako cztowieka wielu powiedzonek: np.
»a g...0 pana... pokrojone w talarki”, ,nie na po-
$miewisko ma pan zgodne ze swag naturg nazwi-
sko”, ,pani Kasiu, mozna okna otworzy¢, ortéw tu
nie ma, nie wyleca”... Zakres wiedzy z anatomii pa-
tologicznej miescit sie w kilku tomach podrecznika,
podobnie jak to byto z anatomig prawidtowa. Egza-
min byt tréjstopniowy: sekcja zwtok, analiza prepa-
ratéw mikroskopowych i egzamin ustny u profesora.
0j, dziaty sie tutaj przerézne dramaty. Ja miatem
sporo szczescia.

Nie znaczy to, ze przedmioty kliniczne byty tatwi-
zng — w koncu wyniki egzaminéw z tych przedmio-
tébw stawaty sie ,przepustka” do zajecia sie
diagnostyka i leczeniem chorych ludzi. Nalezato
przebrnaé przez zajecia u takich ,szalencéw medy-
cyny” jak m.in. ptk prof. Jan Pruszynski (1911-1997,
chirurgia ogélna, torakochirurgia, m.in. dokonat
pierwszego w Polsce wszczepienia sztucznej za-
stawki serca), ptk prof. Andrzej Himmel (internista,
kardiolog), ptk prof. Pawet Segat (1919-2012, oku-
lista).

Takich oryginatéw i ,przeszkdd” w drodze do dy-
plomu byto wielu. Ale tez bardzo wielu wyktadow-
coéw, egzaminatoréw wspominam bardzo mile.

Lata spedzone w WAM, majac na uwadze
przede wszystkim studia medyczne, wspominam
bardzo ciepto. Akademia dla mnie w robwnym stop-
niu byta dobra szkota zawodu, ale i szkotg zycia.
Byta mojg uczelnig, z ktérg zawsze utozsamiatem
sie i nadal sie utozsamiam. Moge bez przesady po-
wiedzie¢, ze szczycitem sie i nadal szczyce sie z po-

~Skalpel” 10/2021

Méj Il kurs WAM

siadania dyplomu WAM z nr 818. Przy tej okazji nie
moge sie powstrzymac od zadania pytania: ,.kim by-
li szalency, czym kierowali sie podejmujac decyzje
0 zamordowaniu akademii”?

MieliSmy wielu bardzo dobrych nauczycieli, kto-
rych osiagniecia naukowe wybiegaly poza tédz,
poza Polske. Czesto naszymi profesorami — nauczy-
cielami byli lekarze z czaséw przedwojennych i cza-
sOw wojny. Mam wrazenie, tak sgdze, ze woéwczas
byly ostatnie lata na uczelniach, kiedy to do$¢ po-
wszechnie obserwowano wiasciwe relacje nauczy-
ciel — uczen. W latach pdzniejszych podobne relacje
widywatem znacznie rzadziej, wrecz sporadycznie.

Mielismy bardzo wielu nauczycieli, ktérzy byli dla
nas wzorami, nauczycieli przez ktérych i dzieki kté-
rym czesto obierali§my pdzniej swoje specjalnosci
medyczne.

Dla mnie takim wzorem byt i jest nadal ptk pro-
fesor Bohdan Wroblewski (1914-2015). Zajecia
w Klinice Ortopedii, wyktady profesora, jego manu-
alne mistrzostwo na sali operacyjnej i osobisty urok,
atmosfera panujgca w Jego klinice sprawity, ze ze-
chciatem takze zosta¢ ortopeda. | tego postanowie-
nia nie zmienit fakt, ze w czasie egzaminu
koncowego z chirurgii/ortopedii pan profesor moc-
no mnie pomaglowat.

Miatem w swym zyciu zawodowym sporo szcze-
$cia, bo w latach zdobywania szliféow ortopedycz-
nych zawsze natrafiatem na wspaniatych
nauczycieli. A moze ortopedzi tak maja?...

W 2021 roku mija 61 lat od naszego wstapienia
w progi WAM i 55 lat od wyjécia z akademii z dyplo-
mami w rekach. Prawda, ze bardzo dawno? Dla du-
zo mtodszych kolegéw to pewnie prehistoria; ale
uwierzcie koledzy — na spacery nie wychodzilismy
z dinozaurami!

W 1966 r. rozjechali$my sie we wszystkie strony
Polski, pdzniej wielu wyjechato do stuzby/pracy
we wszystkie strony $wiata.

Wielu z naszych kolegéw przeszto juz na drugg
strone Styksu - tam, za jaki$ czas, spotkamy sie
wszyscy i staniemy ponownie na zbiérce — tak ja to
byto 1 sierpnia 1960 roku.

Losy nas wszystkich tworzg dzi$ wspaniatg sa-
ge ,Medykéw z Il Kursu WAM”.

Bogdan Sleboda
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Aktualnosci

Nowy budynek Polikliniki 10. Wojskowego
Szpitala Klinicznego SPZOZ w Bydgoszczy
— realizacja inwestycji w dobie pandemii

Rejestracja

P ierwotny budynek Polikliniki powstat w 1963 roku,
aw 1985 r. zostat zintegrowany ze Szpitalem jako
Poliklinika 10. Wojskowego Szpitala Klinicznego, ktéra
obejmuje w swoim zakresie $wiadczenia podstawowej,
specjalistycznej, a takze stomatologicznej opieki
zdrowotnej. Gabinety specjalistyczne odpowiadajg
Klinikom i Oddziatom Klinicznym Szpitala.

W starym budynku Polikliniki, na powierzchni

4330 m?, funkcjonowato:

e 15 gabinetéw POZ

32 specjalnosci lekarsko-dentystyczne

9 pracowni diagnostycznych

przychodnia zdrowia psychicznego
przychodnia stomatologiczna

Co roku wzrastata ilo$¢ porad lekarskich udzie-
lanych w gabinetach Polikliniki oraz ilo§¢ wykona-
nych badan laboratoryjnych i radiologicznych.
Budynek wytrwat prébe czasu, ale pod wzgledem
funkcjonalnoéci przestawat spetnia¢ oczekiwania
udzielajgcy $wiadczenia personel, jak i pacjentow.
W zwigzku z powyzszym, zostata podjeta decyzja
0 budowie nowego obiektu. Prace budowlane ru-
szyty wiosna 2018 r., natomiast oficjalne przekaza-
nie kluczy miato miejsce w grudniu 2020 r.

W nowej Poliklinice, o powierzchni 9865 m2,
jest 10 gabinetow POZ, 165 gabinetéw diagnostycz-
no-zabiegowych oraz 47 gabinetéow diagnostycz-
nych. Godnymi uwagi sa: zakfad radiologii, gabinet
gastrologii z pracownig endoskopowa, stacja dializ
z 13 stanowiskami dializacyjnymi oraz nowoczesny
blok operacyjny z 4 salami operacyjnymi i salg wy-
budzen. Mozliwym staly sie dawno planowane ope-
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racje chirurgiczne jednego dnia, bez koniecznosci
hospitalizacji, w tym usuwanie zylakéw odbytu me-
toda Barrona, usuwanie ttuszczakéw, termolezje
szyjne i ledzwiowe czy przeciecia troczka ciesni
nadgarstka i wiele innych.

Budynek Polikliniki zaprojektowano w taki spo-
s6b, ze jest potaczony z sasiadujgcymi budynkami
poprzez tgczniki. Fizyczne powiekszenie obszaru
udzielania $wiadczeh umozliwito m.in. uruchomie-
nie Poradni Hematologicznej od maja 2021 r.
czy zwiekszenie zasobdéw personalnych.

Niewiele szpitali w Polsce jest w stanie poszczy-
ci¢ sie takim obiektem, z tak nowoczesnymi rozwia-
zaniami. Poprzez wzglad na zwiekszenie
bezpieczenstwa danych osobowych pacjentow,
wprowadzono elektroniczny obieg dokumentacji
oraz nowoczesny system kolejkowania oraz wywo-
tywania pacjenta bez potrzeby stania pod drzwiami
i pilnowania miejsca w kolejce do konkretnego spe-
cjalisty. Zorientowanie na pacjenta mozna tez za-
uwazyé w zwiekszeniu przestrzeni osobistej
pacjentéw w poczekalniach, zwiekszeniu ilosci
miejsc siedzacych, szerokich korytarzach oraz
drzwiach gabinetéw, a takze wind umieszczonych
w 3 punktach budynku czy zwiekszenie ilosci miejsc
parkingowych na terenie placéwki.

Uwaga zostata skupiona na systematycznej po-
prawie jakosci obstugi $wiadczeniobiorcéw, a przede
wszystkim stworzenia funkcjonalnych pomieszczen
i stosownych stanowisk pracy, ktérych bez budowy
nowego obiektu nie bylismy w stanie zapewni¢. Dzie-
ki inwestycji wspartej przez Ministerstwo Obrony Na-
rodowej, pacjenci bez watpienia majg bardziej
komfortowe i przyjazne warunki do leczenia.

Sala wybudzen
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Nowy budynek Polikliniki 10. WSzK w Bydgoszczy /
Rozpoczecie dziatalnosci Wojskowego Centrum Medycyny Pracy

Gtoéwne zrédio informaciji zwrotnej od korzystaja-
cych z zasobow Polikliniki stanowi ,Badanie satys-
fakgji pacjenta”. Jest to ogélnodostepna, anonimowa
ankieta, ktéra znajduje sie na stronie internetowej
Szpitala. Zebrane dane znaczaco poprawity sie
po przeniesieniu zasobow personalnych i sprzeto-
wych do nowej lokalizacji. Ponizej kilka anonimo-
wych opinii, ktére pojawity sie od tego momentu:

* ,Mity personel przy wejsciu, pomocny”
* ,Nowa Poliklinika jest przestronna, wygod-

na dla pacjentéw, system rejestracji i powiada-

miania pacjentéw zastuguje na duzg pochwate.

Wyposazenie gabinetéw oceniam na duzy

plus. Nowoczesny budynek i sprzet pozwoli

pacjentom na duzy komfort.”
* ,Komfort zdecydowanie sie poprawit.

Piekny budynek, duzo miejsc siedzgcych,

klimatyzacja, system wywotywania pacjenta

tez super, nikt nie walczy o miejsce w kolejce,

tatwo znalez¢ gabinet swojego lekarza”
* ,Nowoczesne pomieszczenia i sprzet

oraz uprzejmy personel. Szczerze polecam”

* ,Sprawnie i szybko. Polecam wszystkim
pacjentom.”

Stacja Dializ

Poprzez zwigkszenie liczby gabinetéw, a co
za tym idzie — personelu mogacego przyjaé wiek-
szg liczbe pacjentdéw, udato sie zmniejszy¢ kolejki
do specjalistow, po$wieci¢ wiecej uwagi pacjento-
wi, w konsekwencji czas powrotu do zdrowia ulega
skréceniu, a w rezultacie otrzymujemy zdrowsze
spoteczenstwo.

Tekst: Kinga Chabowska
Zdjecia: st. chor. sztab. Marcin Walczak

Rozpoczecie dziatalnosci Wojskowego Centrum Medycyny Pracy
w 10. Wojskowym Szpitalu Klinicznym z Poliklinika w Bydgoszczy

tuzba medycyny pracy zostata utworzona w ce-
lu oceny sprawnoéci pracownika do zlecone;j
pracy. Specjalisci medycyny pracy przeprowadzaja
badania profilaktyczne zgodnie z czynnikami nara-
zania wystepujacymi na stanowisku pracy i na tej
podstawie wydaja orzeczenie o zdolnosci do wyko-
nywania obowiazkéw. W zwigzku z wystepujacymi
czynnikami narazenia, kazde stanowisko pracy po-
siada jasno okre$lony wykaz badan i konsultacji le-
karskich, koniecznych do podjecia pracy.
W 10. Wojskowym Szpitalu Klinicznym z Poliklinikg
w ostatnim czasie utworzone zostato Wojskowe Cen-
trum Medycyny Pracy. Na Kierownika WCMP, a jedno-
czesnie Zastepce Komendanta zostat wyznaczony lek.
Henryk Chotody. Do jego zadan nalezy miedzy inny-
mi: zapewnienie prawidtowego funkcjonowania WCMP
oraz odpowiedniej jakosci oferowanych ustug, prze-
strzeganie praw pacjenta i etyki zawodowej, nadzoro-
wanie prowadzonej dokumentacji medycznej
zwigzanej z przyjeciem pacjenta w poradniach i gabi-
netach, rozpatrywanie skarg i wnioskéw oraz nadzér
nad terminowym i dokfadnym sporzadzaniem oraz
prowadzeniem dokumentaciji przez podlegty personel.
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W ramach tego zakfadu leczniczego dziataja po-
radnie medycyny pracy, pracownie specjalistyczne,
gabinety specjalistyczno-konsultacyjne, pracownia
radiologiczna, rejestracja, kasa, sekcja rozliczen,
a takze sekretariat.

Oferowany jest kompleksowy zakres ustug me-
dycyny pracy. Laboratorium wykonuje peten wa-
chlarz badan z hematologii, analityki ogdlnej,
biochemii, serologii (m.in. oznaczanie grupy krwi)
i immunochemii (oznaczanie poziomu hormonoéw
i markeréw nowotworowych). Wszystkie badania
wykonywane sa na podstawie skierowania lekarza
poradni lub gabinetéw specjalistycznych WCMP.

Swiadczenia udzielane sa pacjentom zgtaszaja-
cym sie do Wojskowego Centrum Medycyny Pracy
w oparciu o skierowanie wystawione przez praco-
dawce lub inny podmiot wedtug obowigzujgcych
przepiséw.

Klaudia Raszka

Sekcja Organizacyjno-Promocyjna

10. Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika SP
Z0Z w Bydgoszczy
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Wspomnienie

Profesor dr hab. n. med.
Wiestaw J. Sultkowski
(1934-2021)

Absolwent Wydziatu Lekarskiego AM w todzi
kariere naukowa i zawodowg rozpoczynat w Klinice
Otolaryngologii Wojskowej Akademii Medycznej
(kierowanej wéwczas przez prof. Jézefa Borsuka)
jako stypendysta Wydziatu Zdrowia (odpowiednik
obecnego rezydenta), uzyskujac specjalizacje z oto-
laryngologii (uzupetniong w latach pézniejszych eg-
zaminem panstwowym z audiologii i foniatrii) oraz
kolejne stopnie naukowe: doktora nauk medycz-
nych i doktora habilitowanego.

Powotany do okresowej stuzby wojskowej w 105.
Szpitalu Wojskowym w Zarach przez 2 lata kierowat
w nim oddziatem laryngologicznym jako ordynator.
Od lat 70-tych zwigzany z Instytutem Medycyny Pra-
cy im. prof. Jerzego Nofera zorganizowat tam Cen-
trum Laryngologii, Audiologii i Foniatrii — gtéwny
krajowy o$rodek diagnostyczny i orzeczniczy choréb
zawodowych w tych dziedzinach, realizujacy takze
liczne projekty naukowe: zdobyte w konkursie V Pro-
gramu Ramowego Unii Europejskiej badZz w ramach
umowy polsko-amerykanskiej lub granty MNiSzW.

Profesor W. J. Sutkowski odbywat dtugotermino-
we staze naukowe w Anglii (Institute of Laryngolo-
gy and Otology, London), Finlandii (Institute of
Occupational Health, Helsinki) i w USA (Central In-
stitute for the Deaf, St. Louis, Missouri). W okre-
sie 1990-1991 byt ekspertem (temporary adviser)
Swiatowej Organizacji Zdrowia ds. normatywéw hi-
gienicznych hatasu i ochrony stuchu.

W 1992 r. otrzymat z rak Prezydenta RP - za ca-
toksztatt osiggniec¢ - tytut naukowy profesora.

W latach 1998-1999 petnit funkcje Konsultanta
Krajowego w dziedzinie Medycyny Pracy. W roku
akademickim 1999/2000 wyktadat w Instytucie Au-
diologii i Foniatrii Uniwersytetu w Turynie zaproszo-
ny jako ,Visiting Professor”.

Jest autorem ponad 300 oryginalnych publika-
cji, czterech ksigzek i 8 rozdziatéw w podreczni-
kach, w tym autorem 243-stronicowej monografii
sIndustrial Noise Pollution and Hearing Impairment”
wydanej przez National Library of Medicine, Bethes-
da USA. Wypromowat 6 doktoréw nauk medycz-
nych, byt patronem 4 przewoddéw habilitacyjnych
oraz 4 razy recenzowat dorobek naukowy kandyda-
téw do tytutu profesora i 1 raz do tytutu doctor ho-
noris causa.

Przynalezno$¢ do stowarzyszen i organizacji na-
ukowych: cztonek honorowy Polskiego Towarzy-
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Profesor dr hab. n. med. Wiestaw J. Sutkowski

stwa Otorynolaryngologéw, Chirurgéw Gtowy i Szyi
(przez wiele lat sprawowat funkcje przewodniczace-
go Sekcji Audiologicznej — aktualnie ponownie wy-
brany na kadencje 2020-2022), cztonek honorowy
Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy, cztonek
z wyboru: Collegium Otorhinolaryngologicum Ami-
citiae Sacrum (CORLAS), International Commission
on Occupational Health (ICOH), European Federa-
tion of Audiology Societies (EFAS).

Najwazniejsze wyréznienia: Krzyz Kawalerski
Orderu Odrodzenia Polski, Ztoty Krzyz Zastugi,
Dyplom za wktad w rozwdj polsko-amerykanskiej
wspotpracy naukowej, Medal Honorowy PTMP
za zastugi w ochronie zdrowia pracownikéw, Medal
Honorowy im. Prof. Przemystawa Pienigzka za za-
stugi dla otolaryngologii polskiej, Medal Honorowy
Instytutu Medycyny Pracy za wktad w dziatalno$¢
naukowa.

Po przejs$ciu na emeryture, prof. W. J. Sutkowski
byt zatrudniony (1/4 etatu) w Instytucie Fizjologii
i Patologii Stuchu, Swiatowe Centrum Stuchu w Ka-
jetanach; wczesniej przez 3 kadencje byt tam czton-
kiem Rady Naukowej. Ponadto petnit funkcje
Przewodniczgcego Sekcji Audiologicznej Polskiego
Towarzystwa Otorynolaryngologéw Chirurgéw Gto-
wy i Szyi.
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Moija przyjazn i wspotpraca naukowa z prof. Wie-
stawem Sutkowskim trwata od ponad 30 lat.

Wspdlne wyjazdy na liczne kongresy w Polsce
i za granica. Szczegdlnie utkwit mi w pamieci wspol-
ny wyjazd na Konferencje Biatorusko-Polskag
w Grodnie (2007) i sentymentalne spotkanie z An-
gelika Borys i z redaktorem ,Magazynu nad Nie-
mnem” Andrzejem Poczobutem - aktywistami
Polskiego Zwigzku Polakéw na Biatorusi.

Niezapomniany byt réwniez udziat w XIV Kongre-
sie Europejskich Federacji Towarzystw Audiologicz-
nych (EFAS) w Lizbonie (2019).

Nie zabrakto takze Pana prof. Wiestawa Sutkow-
skiego na ostatnim Posiedzeniu Rady Wydziatu
Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego
w todzi, na ktérym zakonczyta sie moja Kadencja
Dziekana.

Z zalem i smutkiem przyjatem wiadomos$é
o $mierci prof. dr. hab. n. med. Wiestawa J. Sutkow-
skiego — Wieloletniego Kierownika Centrum Laryngo-

Wspomnienie

logii, Audiologii i Foniatrii Instytutu Medycyny Pracy
im. prof. Jerzego Nofera w todzi, autora wielu pod-
recznikéw i prac naukowych, wielkiego naukowca
i zastuzonego profesora dla Polskiej otorynolaryngo-
logii, jednocze$nie znakomitego i cenionego lekarza.

Byt dobrym cztowiekiem, cudownym mezem,
ojcem i dziadkiem i tak go zapamieta najblizsza ro-
dzina, natomiast cztonkowie Polskiego Towarzystwa
Otorynolaryngologéw Chirurgéw Gtowy i Szyi jako
wspaniatego i cieptego kolege.

Przyjacielu, dziekuje za wspotprace i piekne
chwile spedzone z Tobg, odpoczywaj w pokoju
i na zawsze pozostaniesz w mojej pamieci. Bedzie
nam Ciebie bardzo brakowato.

Uroczysto$¢ pogrzebowa miata miejsce
w dniu 26.08.2021 roku o godzinie 10.30 na Cmen-
tarzu Komunalnym w todzi, przy ul. Smutnej 12
(z udziatem najblizszej Rodziny i Przyjaciot).

prof. dr hab. n. med. Jurek Olszewski

Zachowajmy w naszej pamieci

7z

S
lek. Michat

P
Majerowski

25.01.1969-22.08.2021
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Wiodzimierz ,,Wowka” Kuzma

Pochyleni

(nad Ksiega Piecdziesieciolecia)

Pochyleni nad tg Ksiega, pochyleni przez lata,
Whpatrzeni w liczne zdjecia, znane i nieznane,
Niejednego kolege poznali lepiej nizli brata,
Wstuchani w ich zyciorysy, nigdy nie czytane.

Co planowali wtedy, na swym wielkim starcie,
Choc¢ plany bardzo zmienity zrzadzenia losu,
Przez cate swoje zycie brneli wcigz uparcie,
Aby pozwoli¢ zasadom swoim dojs¢ do gtosu.

Polske catg zwiedzili, cho¢ nie z wtasnej woli,
Zatozyli gniazda, nie zawsze gniazda marzen,
Wiedza, co to porazka, wiedzg co wcigz boli,

Nie zawsze sg autorami zyciowych wydarzen.

Chcieli kierowac¢ losem, czasem on kierowat,
Z usmiechem przyjmowali jego rozwigzania,

Prawie kazdy bystre dzieci i wnuki wychowat,
Troche swojej madrosci miat do przekazania.

W swym spetnionym zyciu kazdy sie zanurza,
Chociaz stodycz czasem zaprawiona gorycza,
Przewaznie $wieci stonce, a zdarza sie burza,
Lecz te ktopoty globalne juz ich nie dotycza.

Cho¢ wciaz piekni i mtodzi, jednak refleksyjni,
Cho¢ nadal optymizm, jednak powiew jesieni,
Cho¢ nadal usmiechnieci, jednak melancholijni,
Cho¢ wpatrzeni w przysztos¢, jednak pochyleni.

(9.06.2021)




WECMP 10. W5zZzKzP SP Z0Z OFERUJE
KOMPLEKSOWY ZAKRES USEUG MEDYCYNY PRALCY.

B BapamMia WSTEPNE: B Bapania DKRESOWE! B BaDANIA KONTROLNE!
1. IFHIED ROZPOCZECIEM 1. PREED W‘fEAéNIE_EIEH 1. PREZED POWRDOTEM
SWIADCZEMNIA DBOWIAZEL WAZMOSEI OSTATNIEGD DD DEBOWIAIEL
PRACY PRIEL PRACDOWMNIKA ORZIECZENIA LEKARSKIEGD EWIADCZEMNLA
2. PRZY ZMIANIE STANOWIBKA O ZDOLNOSCI DO PRACY PRACY PRACOWNIKA
PRACY PRZEZ PRACOWNIKA PRIEBYWAJACEGD POWYZE.
(ZMIANA CZYMNNIKOW S0 DM MNA ZWOLMNIEMIL

SZEODLIWYDH) LEEARSEIM

3. PO WYSTAPIENIL MOWYEH
CZYMNNIKOW SZKODLIWYEH

FA STAMOWISKLU PRADY [~ [f. E
+ -
A, H
BADANIA PRACOWNIKOW = . &1
Bz ABEZPIECZENIE TECHNICZENGOD 4 i
]
BAaDANIA PRACOWNIKOW
OCHROMY FIZYCZNEJY
e

BADAMIA SANITARND
B -EPIDEMIDLOGICZNE

WRAZ Z WYSTAWIENIE

ZASWIADCZENIA

B BADANIA KIEROWCOW

B BaDANIA NA POZWOLENIE NA BROMN

BADANIA DLA OSOB UBIEGAJACYCH SI |y g
B LuBe POSIADAJACYCH LICENCJE DETE!E'FY‘HA \ f
19

. KONTAET

WDOJSKOWE CENTRUM MEDYCYNY PRALCY
10. WOJSKOWEGO SZPITALA
KLINICZNEGO Z POLIKLINIKA 5P Z0O0Z

w BYyDGOSZCZY
UuL. PowsTaNCOwW WARSZAWY 5

85-681 BYDGOSZCZ

TEL. 261 417 218 261 417 246
EMAIL:

WCMP(@ 1 OWS K. MIL.PL
sZPITAL@ 1 OWSK.MIL.PL

Kazdy pracodawca zobowigzany jest wystawic pracownikowi
skierowanie na badania medycyny pracy.
W druku tym nalezy umiescic czynniki szkodliwe, ktore wystepujg
na stanowisku pracy.
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