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Przypominamy, ze dzieki wspdlnej inicjatywie Wojskowej Izby Lekarskiej
i Okregowej lzby Lekarskiej w Warszawie we wspotpracy z PZU SA powstat
program ubezpieczen skierowany do lekarzy i lekarzy dentystow
— cztonkéw OIL w Warszawie oraz cztonkéw WIL.

Umowa programu ubezpieczen dla lekarzy i lekarzy dentystow — cztonkow
ww. Izb zostata podpisana 6 maja 2019 r. i w dalszym ciggu jest kontynuowana.

Umowa gwarantuje lekarzom ochrone ubezpieczeniowg optacang odpowiednio
przez izbe, ktorej sg czionkiem w zakresie ubezpieczenia obowigzkowego
lub dobrowolnego odpowiedzialnosci cywilnej (zgodnie z postanowieniami
Rozporzadzenia Ministra Finansow w sprawie obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza),
bez ponoszenia przez nich dodatkowych kosztow.

Warunkiem skorzystania z bezptatnej ochrony jest koniecznos¢ przystgpienia
do niej poprzez coroczne ztozenie deklaracji przystgpienia.

Mozna to uczyni¢ poprzez dedykowang aplikacje na stronie www.ins-med.pl/wil,
a certyfikat potwierdzajgcy objecie ochrong ubezpieczeniowa zostanie przestany
na podany adres mailowy.

Do programu mozna réwniez przystapi¢ osobiscie (takze cztonkowie WIL)
w siedzibie OIL w Warszawie przy ul. Putawskiej 18, 02-512 Warszawa lub tez
wysytajac deklaracje przystapienia pocztg lub jej skan na adres: biuro@ins-med.pl

Nowoscig jest specjalnie stworzony na potrzeby Programu pakiet ubezpieczen
dobrowolnych zawieranych indywidualnie przez lekarza lub lekarza dentyste.

W ramach tej oferty lekarz i lekarz dentysta — cztonek Okregowej Izby Lekarskiej
w Warszawie lub Wojskowej Izby Lekarskiej moze zawrze¢ dodatkowo umowe
ubezpieczenia:

1. utraty dochodu przez lekarza,

2. ochrony prawnej,

3. ubezpieczenia nadwyzkowego odpowiedzialnosci cywilnej z suma

gwarancyjng az do 4 min zi,

4. NNW ze swiadczeniem zwigzanym z ekspozycjg na ryzyko HIV/WZW.

Jednoczesnie kazdy lekarz lub lekarz dentysta przystepujac do Programu
nabywa prawo do dodatkowej znizki dla wybranych produktow
ubezpieczeniowych PZU SA az do 20%.

Partnerem programu jest sprawdzony ubezpieczyciel — PZU SA.

Program jest dobrowolny. Jego organizatorem, ptfatnikiem skfadek
i ubezpieczajacym (z wyjatkiem ww. ubezpieczenia dodatkowego) jest Okregowa
Izba Lekarska w Warszawie oraz Wojskowa Izba Lekarska. Szczegotowy zakres
ubezpieczenia znajda Panstwo na stronie www.ins-med.pl/wil

Watpliwosci wyjasnig konsultanci przedstawiciela PZU SA, ktérzy sa dostepni
pod numerami tel.: 22 494 36 50, 577 930 380, 577 930 370.



Jesli sie bardzo
chce, to mozna?
podobno...

Przychodzg momenty, w kté-
rych co$ sie zmienia. Dlaczego?
Bo kto$ chce wiecej niz ma, dla-
tego, ze nie ma tego co miat?
a moze, ot tak po prostu, ma
dos$¢ pewnej konstrukcji i chce
czego$ innego?... Sytuacja po-
wyborcza spolaryzowata $wiat
samorzadu chyba jak nigdy do-
tad; mamy wiec obdz zwyciez-
cow — patrz zwolennikéw zmiany
w postaci ,Samorzadu Przyszio-
§ci” aktualnego Prezesa NIL
tukasza Jankowskiego oraz
oboz przegranych — zwolennikéw
dotychczasowego ,status quo”
Andrzeja Matyi. Gorycz porazKki
jest wprost namacalna, a emana-
cja w postaci ciagtych zaczepek,
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zenujgca. Wszak dopiero nieca-
te 2 miesigce po zmianie, a juz
che¢ rozliczania ,nowych” przez
przegranych przybiera postaé jak
z paskow TVP. Widac¢ to niestety
i U nas, a szkoda, bo myslatem,
ze jestedmy dos$¢ hermetyczni
na uroki wtadzy, zwtaszcza majac
za plecami catoksztatt wojskowe-
go zarzagdzania w naszych zywo-
tach. Historia moéwi, ze zwyciezcy
ja pisza, wiec dajmy szanse no-
wym, by jg napisali.

Czas kanikuty to troche luzu
w spotkaniach planowych samo-
rzadu, nie zmienia to faktu, ze
praca gdzie$ w tle po cichu sie to-
czy, a legislacja niezmiennie nas
zaskakuije, bo i tempo znane i roz-
mach, gdzie mozliwosci analizy
abstrakcyjne, bo za krétkie nawet
na doktadne przeczytanie. lle wiec
jeszcze wyprodukujemy jedno-
stronnych dokumentéw? Sprawa
,N0 fault” ugrzezta w niemocy po-
przez nieprzejednane stanowisko
Ministerstwa Sprawiedliwo$ci mi-
mo obietnic Ministerstwa Zdrowia.
Podwyzki dla pracownikéw ochro-
ny zdrowia to kolejne niedomdéwie-
nie, czy zwykifa niedordbka,
a moze celowa zagrywka? | jak
zy¢, Panie Premierze?

Ostatnie spotkanie planowe
Rady Lekarskiej WIL obrodzito

Szpalta Prezesa

pomystami, ktére chcielibysmy
zrealizowag, i to mozliwie szybko.
Cieszy dtugo wyczekiwana ak-
tywno$é miodszego pokolenia,
co potwierdza tylko fakt, ze zmia-
ny sg niezbedne, a wymiana po-
kolen to takze wymiana potrzeb
i oczekiwan, o ktérych starsi cze-
sto juz nie pamietajg. Bedzie do-
brze, a moze jeszcze lepiej, bo
potencijat jest, wsparcie jest, wiec
nie ma wyjscia, ofensywa ma i$¢
do przodul!

Na zakonczenie chciatbym
pozyczy¢ Wam naleznego odpo-
czynku, jesli ten czas, to wiasnie
dla Was ten, a jesli nie, to spoko-
ju i wytrwatos$ci w opiece nad pa-
cjentami, bo w koncu: Kto jak
nie My?

| nie wiem na ile prawdziwe
jest zdanie Marie von Ebner-
-Eschenbach, bo ja chyba jednak
sie z nim do konca nie zgadzam,
a co Wy nato?

~Ludzie wspoétczesni stworze-
ni sg do narzekania. Z catego
Achillesa widzg tylko piete.”

Wasz Prezes

pptk rez. lek. Artur Ptachta

PS. Z utesknieniem czekamy
na powracajacych z Niemiec.

Z okazji awansu na stopien generata broni
sktadamy
Dyrektorowi Wojskowego Instytutu Medycznego

prof. dr. hab. n. med. Grzegorzowi Gielerakowi
serdeczne gratulacje i najlepsze zyczenia.

Prezes Rady Lekarskiej, Rada Lekarska

oraz Pracownicy Biura
Wojskowej Izby Lekarskiej
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Aktualnosci

Starosci nie trzeba sie bac

taro$¢ jest naturalng czescig zycia cztowieka,

z ktorg nie trzeba walczy¢, tylko spokojnie jg
zaakceptowaé. Jest naturalnym etapem naszego
zycia: najpierw sie rodzimy, roéniemy i dojrzewamy,
rozwijamy sie, doskonalimy swoje umiejetnosci,
osiggamy nasz biologiczny szczyt zyciowy (dzieje
sie to miedzy 25. a 35. rokiem zycia), a potem wcho-
dzimy w powolny okres starzenia sie az do okresu
starosci. Rok 35. mozna uznaé, ze od tego momen-
tu zaczynamy sie starze¢, chociaz pewne procesy,
ktére zaliczamy do starzenia sie moga zacza¢ sie
wczes$niej, a niektére poznie;.

Jak starzejemy sig?

Najogélniej mozna stwierdzi¢, ze proces starze-
nia polega na ,zuzywaniu sie” poszczegdlnych or-
gandéw naszego organizmu. Niektére tkanki
Z naszych organdéw starzejg sie wolniej, inne szyb-
ciej. Dlatego kazdy cztowiek starzeje sie niejako
~we wiasnym tempie”, jest procesem bardzo ztozo-
nym, uwarunkowanym genetycznie oraz modyfikowa-
nym czynnikami zewnetrznymi, czyli Srodowiskowymi
i wewnetrznymi, gtéwnie chorobami. Od wspotdziata-
nia tych czynnikdw zalezy czy starzejemy sie wolniej
czy szybciej.

W genach mamy wpisang potencjalng dtugos¢
naszego zycia. Naturalnie starzenie sie przebiega-
jace bez nakfadania sie niekorzystnych zdarzen,
mogtoby trwaé, jak przewiduja gerontolodzy,
do okoto 100, a nawet 120 lat. Jednak przecietnie
zyjemy krocej, bo okoto 80-100 lat, poniewaz umie-
ramy jednak z powodu choréb, a nie starosci
(w ostatnich latach z powodu koronawirusa, zyjemy
krocej).

Jak spowolni¢ proces starzenia sig?

Po pierwsze, wraz ze starzeniem sie trzeba by¢
przygotowanym na kolejne fazy zycia, i je akcepto-
wagé. Po drugie, nalezy szanowac¢ wiasne zdrowie
i regularnie dbaé¢ o swojg aktywno$¢ fizyczng i psy-
chiczna. | po trzecie, nie wolno zapominaé o wtasci-
wym odzywianiu sie, tak by nie dopuscié¢
do niedozywienia ani do otytosci.

Wiasciwe odzywianie
Wiasciwe odzywianie powinno zapewni¢ nam
wszystkie sktadniki niezbedne do zachowania zdro-
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wia i sity oraz dostarczy¢ energii bez powodowania
nadwagi. Nasza dieta jest przewaznie niezdrowa
po prostu na skutek tego, ze jemy za duzo i za ttu-
sto. Poza tym w miare starzenia sie organizmu ogra-
niczamy swojg aktywnos$¢ fizyczna, a mniej wysitku
fizycznego oznacza mniejsze zapotrzebowanie or-
ganizmu na pokarm. Nadmiar zjadanego pozywie-
nia nie zostaje wéwczas wykorzystany, lecz odktada
sie jako tkanka ttuszczowa, czego rezultatem jest
otytosé.

Jesli przyjrzymy sie uwaznie sobie, a zwlaszcza
swemu otoczeniu, zauwazymy, ze wiekszo$¢ ludzi
zyje niezdrowo. Wszystko robig z przesadg i w nad-
miarze: jedza za duzo, za ttusto i za stono, naduzy-
wajg alkoholu i w dodatku palg papierosy, cate
godziny spedzajg przed telewizorami i komputerem.
Smartfony i komorki nosza w kieszeni, idg do pracy
i z pracy i wcigz klikajg. Ponadto nieustannie czyms$
sie stresujg, smucg sie albo denerwujg, a jakby te-
go byto mato, z reguty stosujg duzo chemii. Wrecz
napastliwe reklamy wttaczajg nam codziennie, ze
rzekomo zdrowe ,wynalazki kulinarne” wszelkiego
typu (przyspieszacze, zageszczacze, spulchniacze,
konserwanty, barwniki syntetyczne, emulgatory, sto-
dziki, $rodki energizujace itd.), obecne w gotowej
naszpikowanej chemig zywnosci, podobnie jak licz-
ne udogodnienia cywilizacyjne, niemal catkowicie
eliminujace potrzebe wysitku fizycznego przy wyko-
nywaniu réznych czynnosci. Wszystko to jest zabdj-
cze dla naszego organizmu.

Prawidtowy sposdb odzywiania powinien pole-
gaé na wybieraniu zywnosci nieprzetworzonej przez
przemyst.

Zachowanie sprawnoséci psychofizycznej, pogo-
dy ducha i radosci zycia w podesztym wieku zalezy
w duzym stopniu od odzywiania sie. Powinno ono
by¢ racjonalne, to znaczy zgodne z fizjologicznym
zapotrzebowaniem organizmu, a ono zalezy od pfci
i rodzaju wykonywanej pracy.

W naszym zywieniu popetniamy wiele btedow,
ktore sg wynikiem wadliwych przyzwyczajen, ztych
tradycji, nieprawidtowych upodoban smakowych.
Nieracjonalno$é zywienia polega na niewfasciwym
zestawieniu produktéw. Badania zywieniowcow
wskazujg, ze za mato spozywamy warzyw, owocow,
mleka, sera, ryb, jaj, a za duzo ttuszczéw i produk-
téw zbozowych (zwtaszcza zbyt oczyszczonych),
ziemniakow (frytki). Btedy zywieniowe wptywajg nie-
korzystnie na wzrost i rozwdj dzieci i mtodziezy.
Spozywanie zbyt duzej ilosci pokarméw, zwtaszcza



Starosci nie trzeba sie ba¢

bogatych w ttuszcze nasycone sprzyja m.in. po-
wstawaniu zaburzen watroby oraz choréb przemia-
ny materii (cukrzyca, miazdzyca, otytos¢).
Przystowie ludowe radzito kiedys: ,Ttusto jes¢, diu-
go spa¢, pan Bog zdrowie musi daé”. Dzisiaj to za-
lecenie nie wydaje sie stuszne, ale nie ma
watpliwosci, ze dlugos$é naszego zycia zalezy gtéw-
nie od stylu postepowania: aktywnosci fizycznej,
diety i szeroko stosowanej profilaktyki.

Obok aktywnosci w procesie starzenia sie czto-
wieka duze znaczenie ma umiejetno$¢ zachowania
pogody ducha, obecno$¢ bliskich: kochajacego
wspétmatzonka i dzieci, bo rodzina jest dla bardzo
wielu podstawg psychicznej stabilizacji. Warto za-
tem usmiechac sie jak najczesciej, mimo zmartwien,
ktére jak wszystkich innych nas tez nie omijaja.
Przydaje sie uregulowanie spraw rodzinnych.
Dobre samopoczucie, o ktére powinnismy dbaé
kazdego dnia, na pewno nas wzmocni i uodporni,
jesli nie na wszystkie, to na pewno na niektére cho-
roby. Nauczmy sie cieszy¢é kazdym kolejnym, do-
brze przezytym dniem.

Starosci — co potwierdzajg lekarze gerontolodzy
i geriatrzy — nie da sie zatrzymagé, ale mozna jg spo-
wolni¢ dzieki wtasciwemu trybowi zycia. Wazne jest
pogodzenie sie z nig, uswiadomienie sobie, ze jest
to taki sam etap zycia jak inne, majacy swoje rado-
$ci i smutki. Akceptacja tego stanu rzeczy, w pota-

czeniu z mgdrym troszczeniem sie o swoéj organizm,
i to juz od wczesnej mtodosci, to szansa na szcze-
$liwg i satysfakcjonujaca jesien zycia.

Warto przypomnie¢, ze lekarze starzejg sie tez!

PS Z ostatniej chwili!

W ostatnim numerze Skalpela (7-8/2022 r.) nasz
felietonista ,Wowka" opisat ciekawie swojg walke
o ,efekt jo-jo”. Walke te podjat juz od ,kotyski” — po-
magali w tej walce rodzice. Mamusia jako ,orez”
przyjefa smaczne nale$niki, pierogi (jeszcze wtedy
byty ruskie), kluchy obwarowane sosem. Tatu$ jako
mysliwy, dostarczat kuropatwy i zajace. Mamusia
przyrzadzata: kuropatwy w $mietanie i zajgczka z bu-
raczkami. Ta walka trwata przez cate lata szkolne, mi-
mo ze w szkole wotali ,gruby”. Jak wchodzit
na trzepak, to lekko sie uginat, ale nie zatamywat.
Gdy trafit do WAM-u otrzymat bron prawdziwa, ale
do noszenia. Nie byto kuropatwy ani zajgczka, byta
grochdéwka, po ktérej musiat lata¢ jak zajgczek.
Oj byto ciezko, ciezko, ale sie zwyciezyto!

Wiodziu! Nie musiate$ mie¢ efektu jo-jo, zostaé
profesorem, generatem. Wazne, ze jestes, wazne, ze
znalazte$ swoje miejsce w ksigzkach i w witrynach
internetowych. Pozdrawiam. Zycze zdrowia. Piotr.

lek. Piotr Biatlokozowicz
3.08.2022 r.
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Historia

Medyczne aspekty Powstania
Warszawskiego na znaczkach pocztowych

Trwajg wiasnie obchody 78. rocznicy wybuchu
Powstania Warszawskiego. Upamietniajg je réwniez
znaczki réznych poczt, a wérdd nich sa takze znacz-
ki pokazujace medyczne aspekty tego Powstania.
Niestety, nie jest ich wiele. Pierwszym i dotychczas
jedynym, jest znaczek Poczty Polskiej emitowany
w 1984 r., w serii poswieconej 40. rocznicy wybu-
chu Powstania, ktéry jest reprodukcijg oryginalnego
zdjecia wykonanego przez ppor. Joachima Jachim-
czyka ps. Joachim z BIP, przedstawiajacego scene
udzielania pomocy rannemu Powstancowi z 2. Har-
cerskiej Baterii Artylerii P/lot. ,Zbik”, na ul. Chmiel-
nej 55.* Dodatkowo znaczek jest opatrzony
znakiem Czerwonego Krzyza (gérne foto — ostatni
znaczek).

Posrednio do Powstania nawigzuje znaczek po-
$wiecony Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie,
na ktérym pokazano Pomnik Matego Powstanca
(foto ponizej).

b i o o L L T .
Ll L 3 TR T
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Inng pocztg upamiegtniajgcg Powstanie byta Poczta
Solidarnosci, ktéra po$wiecita mu szereg wydawnictw,
wsrdd ktérych sg 2 znaczki nawiazujace do wojenne;j,
powstanczej medycyny, a przedstawiajace powstan-
cze sanitariuszki. Na $rodkowym pasku znaczkéw,
na tle ruin Warszawy pokazano umundurowanie
Powstancéw, w tym sanitariuszki (trzeci znaczek), a rok
wczesniej (w 1983r) w serii upamietniajace;
39. rocznice Powstania (dolny pasek) pierwszy zna-
czek przedstawia scene z powstanczych walk, a w niej
sanitariuszke prowadzaca rannego Powstanca.

W ubiegtym roku, tu w Toruniu, odeszta na Wiecz-
ng Warte jedna z nich, mjr mgr Maria Kowalewska,
wieloletnia pracownica Szpitala Zakaznego.

*Dziekuje Muzeum Powstania Warszawskiego
za te informacije.

Lestaw J. Welker
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Regulamin ksztaltcenia

Obowigzujacy dla kurséw doskonalacych
lekarzy, cztonkéw WIL, ktére beda przeprowa-
dzane w okresie od 1 lipca do 31 grudnia 2022 r.
na podstawie umowy zawartej miedzy Wojskowa
Izbg Lekarska (dalej ,,WIL’) a Centrum Ksztatce-
nia Podyplomowego Wojskowego Instytutu Me-
dycznego (dalej ,,CKP WIM”) w Warszawie.

1. Kursy przeznaczone beda dla lekarzy spe-
cjalistéw i innych lekarzy, cztonkéw WIL zaintereso-
wanych ich tematyka, a w tym dla mtodych lekarzy
z uwzglednieniem w szczegolnosci lekarzy stazy-
stow. Obejmowac one bedg odpowiednio wyktady,
warsztaty oraz zajecia praktyczne z wykorzystaniem
specjalistycznego sprzetu medycznego.

2. Rekrutacja potaczona z zapisami na kursy
doskonalgce ujete w Planie Tematycznym Przedsie-
wzie¢ Szkoleniowych Osrodka Doskonalenia Zawo-
dowego WIL umieszczonym na stronie internetowej
WIL i biuletynie ,Skalpel”, prowadzona bedzie
w systemie elektronicznym w CKP WIM poprzez
platforme WIM-CON (https://wimcon.wim.mil.pl/).

3. Liczba miejsc dla uczestnikéw szkolenia
bedzie ograniczona.

4.  Wstepna kwalifikacja na kurs odbywac¢ sie
bedzie na 14 dni przed terminem kursu na podsta-
wie ztozonego przez lekarza do CKP WIM pozytyw-
nie zaopiniowanego przez przetozonego wniosku
0 wyrazenie zgody na udziat w kursie oraz zatgczo-
nego do wniosku wypetnionego Os$wiadczenia
do Urzedu Skarbowego wedtug wzoru jak w zatgcz-
niku nr 3 Uchwaty nr 30/22/IX XL Zjazdu Lekarzy
WIL z dnia 18 marca 2022 r.

5. Ostateczna kwalifikacja na kurs odbedzie
sie po zatwierdzeniu listy uczestnikéw kursu przez
WIL na podstawie spetnienia warunkéw okre$lo-
nych w zatgczniku nr 1 Uchwaty nr 30/22/IX XL Zjaz-
du Lekarzy WIL z dnia 18 marca 2022 .
umieszczonej na stronie internetowej WIL. Ewentu-
alna rezygnacja z kursu, na ktéry lekarz wczesniej
sie zapisat, musi by¢ zgtoszona w obowiazujgcym
terminie tylko mailowo — ckp@wim.mil.pl nie p6z-
niej niz 7 dni przed rozpoczeciem kursu.

6. Lekarze, uczestnicy kursu obowigzani be-
da uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach teoretycz-
nych i praktycznych przewidzianych programem

kursu. Bedzie to podstawg do jego zaliczenia
w ustalonej formie przeprowadzonego na jego za-
konczenie.

7. Uczestnik kursu bedzie mégt w trakcie
szkolenia aktywnie w nim uczestniczy¢ poprzez
uczestnictwo w dyskusji i zadawaniu pytan wykta-
dowcy z tematyki objetej jego programem.

8. Lekarze zakwalifikowani na dany kurs obo-
wigzani bedg w szczegdlnosci:

a) potwierdzi¢ swojg obecnos$é lub ztozyé
na pi$émie umotywowang rezygnacje z kursu wedtug
ustalonej procedury zawartej w regulaminie stano-
wigcym zatgcznik nr 1 do aktualnej uchwaty
zjazdowej o dofinansowaniu ksztatcenia lekarzy
nie pdézniej niz na 7 dni przed planowanym termi-
nem rozpoczecia kursu;

b) przyby¢ do CKP WIM nie p6zniej niz 30 mi-
nut przed planowanym jego rozpoczeciem;

c) podpisac¢ liste obecnoscii pobraé niezbed-
ne materiaty zwigzane z tematyka kursu;

d) uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach teo-
retycznych i praktycznych objetych programem da-
nego kursu;

e) zastosowac sie do wszystkich procedur
i zadan, ktérych wymagaé¢ bedg wyktadowcy pro-
wadzgcy to szkolenie.

9. Kazdy uczestnik kursu po spetnieniu wa-
runku okres$lonego w pkt. 5 bedzie miat obowigzek
uczestniczy¢ w zaliczeniu kursu przeprowadzone-
go w formie testu lub innej formy prowadzenia
sprawdzianu w danym kursie.

10. Bezposrednio po zakonczonym kazdym
kursie kazdy jego uczestnik obowigzany bedzie
odebraé¢ od Organizatora kursu doskonalacego
Certyfikat (Zaswiadczenie) potwierdzajgcy uczest-
nictwo w nim.

11. Zakazdy kurs wymieniony w planie kurséw
na 2022 r. i zamieszczony na stronie internetowej
WIL od jego uczestnikéw nie beda pobierane zad-
ne optaty, bo bedzie finansowany przez WIL.

Sekretarz RL WIL

Przewodniczacy Komisiji

Ksztatcenia i Doskonalenia Zawodowego
ptk rez. dr n. med. Stefan Antosiewicz
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Plan szkolen

Plan tematyczny
przedsiewziec szkoleniowych
Osrodka Doskonalenia Zawodowego
Wojskowej Izby Lekarskiej

na 2022 rok?
Lp. | Temat przedsiewzigcia szkoleniowego Nazvgkl'l’%:lil:‘lrf‘\{;zgecla Termin kursu Mlﬁgggnaégas{‘:ﬁmﬂm
wrzesien
1. Pre Hospital Trauma Course (PHTC) | Kurs doskonalgcy 22-23 wrzesnia min. 6, max. 9 osdb
2. Hospital Trauma Course (HTC) Kurs doskonalgcy 28-30 wrzesnia min. 5, maks. 12 os6b
pazdziernik
3. MASCAL Kurs doskonalacy 6-7 pazdziernika maks. 12 0s6b

4 ACLS- Zaawansowane zabiegi

resuscytacyjne u 0séb dorosfych Kurs doskonalacy 13-14 pazdziernika |min. 6, maks. 12 os6b

5. USG Point of Care Kurs doskonalacy 20-21 pazdziernika |min. 5, maks. 10 oséb
listopad

6. gé%rrr;ael ng“ﬁ)rgency Medicine Kurs doskonalacy 7-8 listopada min. 5, max. 10 oséb
grudzien

7. ACLS- Zaawansowane zabiegi Kurs doskonalacy 1-2 grudnia min. 6, maks. 12 os6b

resuscytacyjne u oséb dorostych

) tematyka i terminy kurséw doskonalgcych w ciggu roku moga byé w miare potrzeb poprawiane lub
uzupetniane

Dane Uzupeiniajace

1. Kandydaci do odbycia kursu winni na biezgco optaca¢ sktadki cztonkowskie na rzecz WIL
i rozpatrywani bedg na podstawie wnioskéw o zgode na odbycie kursu doskonalgcego pozytywnie
zaopiniowanego przez przetozonego (stazys$ci dodatkowo zaopiniowanego przez koordynatora stazu
podyplomowego) oraz zatagczonego do wniosku wypetnionego Oéwiadczenia do Urzedu Skarbowego
wedtug wzoru jak w zatgczniku nr 3 do uchwaty zjazdowej wymienionej nizej, przestanych do CKP WIM
(organizatora kursu) nie pozniej niz 14 dni przed planowanym terminem kursu.

2. Rezygnacja z kursu cztonka WIL wraz z uzasadnieniem musi by¢ zgtoszona najpézniej na 7 dni przed
planowym rozpoczeciem kursu do organéw wymienionych w par. 3 ust. 2.

3. Lekarze nie bedacy zotnierzami zawodowymi sktadajg wnioski w tym samym terminie kursu w sposéb
okreslony w par. 3 ust. 2.

4. Informacja o kursach doskonalgcych na 2022 r. pojawi sie dodatkowo w Skalpelu i na stronie
internetowej WIL i CKP WIM.

Nadto przypomina sie réwniez, ze od 1 stycznia 2015 r. Wojskowa Izba Lekarska refunduje lekarzom/lekarzom
dentystom — cztonkom WIL koszty ich uczestnictwa w kursach doskonalacych oraz wspiera finansowo osoby
ubiegajace sie o stopien naukowy na podstawie obronionych rozpraw naukowych (dofinansowanie kosztow
nie moze w kolejnych czterech latach kalendarzowych przekroczy¢ kwoty 4000 zt, w tym na zakup pomocy
naukowych do kwoty 2000 zt — do tego limitu wlicza sie réwniez bezptatne kursy ww. organizowane przez
CKP WIM, w jednym roku kalendarzowym mozna ubiega¢ sie o maksymalnie 2000 zt) — po spetnieniu
warunkéw okreslonych w Uchwale nr 30/22/IX XL Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej z dnia 18 marca
2022 r. (tekst tej uchwaty wraz z zatgcznikami opublikowany zostat na stronie internetowej WIL).

Sekretarz RL WIL

Przewodniczacy Komisji Ksztatcenia

i Doskonalenia Zawodowego

ptk rez. dr n. med. Stefan Antosiewicz

~Skalpel” 9/2022 7



Wojskowa Izba Lekarska

Wykaz uchwal:

Nr 1 rodzaj posiedzenia

Nr uchwaty

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

95/22/1X

1 lipca 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

96/22/IX

—_

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

97/22/1X

—_

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

98/22/1X

—_

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

99/22/IX

—_

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

100/22/IX

—_

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

101/22/IX

—_

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

102/22/1X

—_

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

103/22/IX

—_

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

104/22/IX

—_

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

105/22/1X

—_

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

~okalpel” 9/2022




Wykaz uchwat

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

106/22/IX

lipca 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

107/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgacznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

108/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

109/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

110/22/IX

lipca 2022 r.

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

111/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

112/22/IX

lipca 2022 r.

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

113/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w miejscu wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

114/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

115/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

116/22/1X

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia wpisu
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

117/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

118/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

~Skalpel” 9/2022
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nr 5 — Rada Lekarska nr 3

119/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

120/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

121/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

122/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

123/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

124/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

125/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

126/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

127/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

128/22/IX

lipca 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

129/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

130/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

131/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

10
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Wykaz uchwat

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

132/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

133/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w miejscu wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

134/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w miejscu wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

135/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

136/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

137/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

138/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

139/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

140/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

141/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

142/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

143/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

144/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

145/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

~Skalpel” 9/2022
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nr 5 — Rada Lekarska nr 3

146/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w miejscu wezwania

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

147/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

148/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

149/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

150/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow
uczestnictwa w kursie doskonalgcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

151/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw zakupu
pomocy haukowych

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

152/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie dofinansowania
uczestnictwa w kursie doskonalgcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

153/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw zakupu
pomocy haukowych

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

154/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie dofinansowania
uczestnictwa w kursie doskonalacym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

155/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow
uczestnictwa w kursie doskonalgcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

156/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie dofinansowania
uczestnictwa w kursie doskonalagcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

157/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie dofinansowania
uczestnictwa w kursie doskonalgcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

158/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow
uczestnictwa w kursie doskonalgcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

159/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw
uczestnictwa w kursie doskonalgcym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

160/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw zakupu
pomocy haukowych

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

161/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw
uczestnictwa w konferenciji
naukowo-szkoleniowej

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

162/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw
uczestnictwa w kursie doskonalacym

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

163/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow
uczestnictwa w XXVI Mistrzostwach
Polski w Halowej Pitce Noznej

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

164/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow
uczestnictwa w 18. Igrzyskach
Lekarskich

12
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Wykaz uchwat

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

165/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie przyznania zapomogi
losowej w zwigzku ze $miercig
lekarza, cztonka WIL

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

166/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie przyznania zapomogi
losowej w zwigzku ze $miercig
lekarza, cztonka WIL

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

167/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie przyznania zapomogi
losowej w zwigzku ze Smiercig
lekarza, cztonka WIL

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

168/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie sktadu, zasad dziatania
i zadan Komisji Mtodych Lekarzy
Wojskowej Izby Lekarskiej

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

169/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie podjecia przez Wojskowg
Izbe Lekarska dziatalnosci
gospodarczej

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

170/22/IX

lipca 2022 .

w sprawie zasad i trybu zwrotu
kosztéw podrézy oraz innych
uzasadnionych wydatkow
poniesionych przez cztonkow
samorzadu lekarzy w zwigzku
z wykonywaniem czynnosci na rzecz
Wojskowej Izby Lekarskiej

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

171/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wyznaczenia
przedstawiciela Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie do komisji konkursowej
przeprowadzajacej konkurs
na stanowisko zastepcy komendanta
ds. ekonomiczno-
organizacyjnych

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

172/22/IX

lipca 2022 .

W sprawie wyznaczenia
przedstawiciela Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie do komisji konkursowej
przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko pielegniarki naczelnej

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

173/22/1X

lipca 2022 .

W sprawie wyznaczenia
przedstawiciela Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie do komisji konkursowej
przeprowadzajacej konkurs
na stanowisko pielegniarki
oddziatowej bloku operacyjnego

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

174/22/1X

lipca 2022 .

w sprawie upowaznienia Prezesa
Rady Lekarskiej Wojskowej Izby
Lekarskiej oraz Dyrektora Biura

Wojskowej Izby Lekarskiej
do zamkniecia rachunku bankowego
prowadzonego w Banku Millennium

nr 5 — Rada Lekarska nr 3

175/22/1X

lipca 2022 .

W sprawie przyznania wsparcia
finansowego Fundacji im. WAM
w todzi przeznaczonego
na organizacje i przeprowadzenie
konferencji naukowej nt. wyzwania
wojskowej stuzby zdrowia wobec
konfliktu zbrojnego na Ukrainie
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Wojskowa Izba Lekarska

Nr 1 rodzaj posiedzenia

Nr uchwaty

nr 6 — Prezydium RL nr 3

176/22/IX

5 sierpnia 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
w kursie doskonalgcym oraz zakupu
pomocy naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

177/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
w kursie doskonalgcym

nr 6 — Prezydium RL nr 3

178/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztow zakupu pomocy
naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

179/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztéw zakupu pomocy
naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

180/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
w kursie doskonalgcym oraz zakupu
pomocy haukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

181/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie dofinansowania uczestnictwa
w kursie doskonalgcym

nr 6 — Prezydium RL nr 3

182/22/IX

5 sierpnia 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow zakupu pomocy
naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

183/22/IX

5 sierpnia 2022 .

w sprawie zwrotu kosztéw zakupu pomocy
naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

184/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztéw zakupu pomocy
naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

185/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztéw uczestnictwa
w konferenciji

nr 6 — Prezydium RL nr 3

186/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztow zakupu pomocy
naukowych

nr 6 — Prezydium RL nr 3

187/22/IX

5 sierpnia 2022 .

w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
w konferenciji

nr 6 — Prezydium RL nr 3

188/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie dofinansowania uczestnictwa
w kursie doskonalgcym

nr 6 — Prezydium RL nr 3

189/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie dofinansowania uczestnictwa
w kursie doskonalgcym

nr 6 — Prezydium RL nr 3

190/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie dofinansowania uczestnictwa
w kursie doskonalgcym

nr 6 — Prezydium RL nr 3

191/22/IX

5 sierpnia 2022 .

W sprawie wyznaczenia przedstawiciela
Rady Lekarskiej Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie do komisji konkursowej
przeprowadzajgcej konkurs na stanowisko
zastepcy komendanta ds. lecznictwa

nr 6 — Prezydium RL nr 3

192/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

193/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego
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Wykaz uchwat

nr 6 — Prezydium RL nr 3

194/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

195/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

196/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

197/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

198/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

199/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytacznie w miejscu wezwania

nr 6 — Prezydium RL nr 3

200/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytgcznie w miejscu wezwania

nr 6 — Prezydium RL nr 3

201/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

202/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

203/22/1X

5 sierpnia 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

204/22/1X

5 sierpnia 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

205/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

206/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

207/22/1X

5 sierpnia 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

208/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsigbiorstwie

podmiotu leczniczego
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nr 6 — Prezydium RL nr 3

209/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

210/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsigbiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

211/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

212/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

213/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

214/22/1X

5 sierpnia 2022 .

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

215/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian do rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

216/22/1X

5 sierpnia 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

217/22/1X

5 sierpnia 2022 .

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

218/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

219/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

220/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsigbiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

221/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego

nr 6 — Prezydium RL nr 3

222/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w przedsiebiorstwie

podmiotu leczniczego
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nr 6 — Prezydium RL nr 3

223/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytgcznie w miejscu wezwania

nr 6 — Prezydium RL nr 3

224/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytacznie w miejscu wezwania

nr 6 — Prezydium RL nr 3

225/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu wezwania

nr 6 — Prezydium RL nr 3

226/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu wezwania

nr 6 — Prezydium RL nr 3

227/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

228/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

229/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

230/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

231/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

232/22/IX

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

233/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu z rejestru
indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich

nr 6 — Prezydium RL nr 3

234/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

W sprawie przyznania zapomogi losowej
w zwigzku ze smiercig lekarza, cztonka WIL

nr 6 — Prezydium RL nr 3

235/22/1X

5 sierpnia 2022 .

W sprawie przyznania zapomogi losowej
w zwigzku ze Smiercig lekarza, cztonka WIL

nr 6 — Prezydium RL nr 3

236/22/1X

5 sierpnia 2022 r.

w sprawie przyznania zapomogi losowej
w zwigzku ze Smiercig lekarza, cztonka WIL
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Wojskowa Izba Lekarska

Obwieszczenie
Okregowej Komisji Wyborczej

Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie
z dnia 16 czerwca 2022 r.

o wygashnieciu mandatu cztonka Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie

Na podstawie art. 33 ust.1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz.U. nr 219, poz. 1708, z pdzn. zm.), § 45 ust. 3 Regulaminu
wyboréw do organdw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu
odwotywania cztonkéw tych organdw i os6b zajmujgcych stanowiska
w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowigcego
zatacznik do uchwaty nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy oraz uchwaty
nr 1/IX/2022 Okregowej Komisji Wyborczej Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie z dnia 15 czerwca 2022 r. w sprawie potwierdzenia
wygasniecia mandatu cztonka Rady Lekarskiej Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie obwieszcza sie, co nastepuje:

wygasa mandat cztonka Rady Lekarskiej Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie na okres IX kadencji 2022-2026 lekarza Jana Sapiezko.

Przewodniczacy
Okregowej Komisji Wyborczej
Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie

lek. dent. Marzena Mokwa-Krupowies
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Obwieszczenia

Obwieszczenie
Okregowej Komisji Wyborczej

Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie
z dnia 16 czerwca 2022 .

o uzyskaniu mandatu cztonka Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie

Na podstawie art. 33 ust.1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz.U. nr 219, poz. 1708, z p6zn.zm.), § 45 ust. 3 Regulaminu
wyboréw do organdw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu

odwotywania cztonkdw tych organdw i oséb zajmujacych stanowiska

w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowiacego

zatgcznik do uchwaty nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy oraz uchwaty
nr 2/1X/2022 Okregowej Komisji Wyborczej Wojskowej Izby Lekarskiej
w Warszawie z dnia 15 czerwca 2022 r. w sprawie uzyskania mandatu
cztonka Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby Lekarskiej w Warszawie
obwieszcza sie, co nastepuje:

cztonkiem Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby Lekarskiej w Warszawie
na okres IX kadencji 2022-2026 zostat lek. Wojciech Wéjcicki.

Przewodniczacy
Okregowej Komisji Wyborczej
Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie

lek. dent. Marzena Mokwa-Krupowies
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Piastowski Wrocltaw goscil
historykow medycyny

dniach 17-19 czerwca 2022 r., w pieknie
odremontowanej siedzibie Dolno$lgskiej Izby
Lekarskiej (DIL) przy ulicy Kazimierza Wielkiego 45
we Wroctawiu (byty patac Selderéw), miato miejsce
bardzo ciekawe wydarzenie dotyczace $rodowiska
historykbw medycyny, a mianowicie robocze
spotkanie Os$rodka Dokumentacji Historycznej
Slaskiej Izby Lekarskiej (ODH SIL) z Osérodkiem
Pamieci i Dokumentaciji Historycznej DIL (OPiDH
DIL). Wojskowg Izbe Lekarskg (WIL), na
zaproszenie dr. n. med. Tadeusza Urbana, Prezesa
SIL oraz dr. hab. n. med. Krzysztofa Siemianowicza,
Przewodniczacego ODH SIL, mieli reprezentowaé
dr. dr. Krzysztof i Zbigniew Kopocinscy, niestety
nagle wynikte problemy natury logistycznej
sprawity, iz ten wielki honor, zaszczyt i przyjemnos$é
przypadt w udziale jedynie Krzysztofowi.
Pierwszego dnia, po cieptym powitaniu
wszystkich uczestnikdw przez dr Bozene Kaniak,
Wiceprezes DIL, rozpoczeta sie sesja naukowa,
ktérej przewodzili dr hab. Barbara Bruziewicz-
Miktaszewska oraz dr hab. Krzysztof Siemianowicz.
Stuchacze mieli mozno$é zapoznaé sie z bardzo
ciekawymi wystapieniami, wiekszo$¢ z nich
poswiecona byta prezentacji luminarzy $laskiej
medycyny, w szczegdlnosci tych, ktérzy pracowali
zaréwno na Gérnym, jak i Dolnym Slasku. Dr Ry-
szard Wasik przypomniat w swoim referacie postaé
znakomitego lwowskiego chirurga prof. Wiktora
Brossa, jednego z ojcéw polskiej kardiochirurgii,
ktory po 1945 r. zwigzany byt z Wroctawiem, cho¢
takze z Katowicami czy Siemianowicami Slaskimi.
Z kolei dr Dariusz Lewera przedstawit sylwetki wy-
bitnych uczonych Uniwersytetu Fryderyka Wilhelma
z 6wczesnego Breslau (dawna niemiecka nazwa
Wroctawia), ktérzy swoimi dokonaniami zapisali sie
na trwate na kartach dziejéw medycyny. Nastepnie
legendarnemu Iwowskiemu badaczowi prof. Rudol-
fowi Weiglowi, tworcy szczepionki przeciw durowi
plamistemu, swéj wyktad poswiecit dr Mieczystaw
Dziedzic, po czym na zakonczenie czes$ci naukowe;j
w tym dniu dr Ewa Paszek przedstawita sylwetke
swojego ojca dr. Leona Gtogowskiego, bytego
cztonka Korporacji Gérnoslaskich Akademikéw Me-
dykéw Silesia Superior. Wszystkie wystgpienia spo-
tkaty sie z duzym zainteresowaniem stuchaczy
i wzbudzity ciekawg dyskusje. Dzien zakonczyta
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wspdlna kolacja i wieczorne zwiedzanie Wroctawia
$ladami kapitana Hansa Klossa, gdyz wiele scen
kultowego serialu pt. ,Stawka wieksza niz zycie” na-
krecono wita$nie w malowniczej stolicy Dolnego Sla-
ska. Drugi dzien rozpoczat sie w Muzeum Migjskim
Wroctawia, gdzie w iécie sprinterskim tempie
uczestnicy mogli pozna¢ ponad 1000-letnig historie
grodu nad Odra. Kolejng atrakcjg byto zwiedzanie
miejskiego ratusza, gdzie podziwiano m.in. Galerie
Stawnych Wroctawian, wérod ktérych duza grupe
stanowig medycy (m.in. Albert Neisser, Jan Miku-
licz-Radecki, Ludwik Hirszfeld i inni). Znakomitym
przewodnikiem i barwnym gawedziarzem okazat sie
tu dr hab. Krzysztof Wronecki. Nastepnie prof. dr
hab. Edward Biatek z Instytut Filologii Germanskiej
Uniwersytetu Wroctawskiego, od wielu lat bardzo
ceniony i lubiany w $rodowisku lekarskim, zaprosit
do zwiedzenia przepieknej, barokowej Auli Leopol-
dynskiej, najbardziej reprezentacyjnego miejsca
Uniwersytetu Wroctawskiego, ktére wzbudzito nie-
ukrywany podziw wszystkich uczestnikéw spotka-
nia. Zwienczeniem wizyty we wroctawskiej uczelni
byta mozliwo$¢ podziwiania z jej widokowej wiezy
malowniczej panoramy Wroctawia. Po obiedzie
chetni udali sie do Miejskiego Arsenatu, gdzie gru-
py rekonstrukcyjne odtwarzaty osade stowianska,
szczegoblnie duze wrazenie zrobit pokaz wytopu ru-
dy zelaza w starodawnych, glinianych piecach.
Kolejng atrakcja byta mozliwo$é obejrzenia bytej
siedziby Kliniki Stomatologicznej AM we Wroctawiu,
mieszczacej sie nota bene przy ulicy innego lwow-
skiego naukowca prof. Antoniego Cieszynskiego,
gdzie mogli$my wystuchaé wspomnien dr hab. Bar-
bary Bruziewicz-Miktaszewskiej. Obecnie w budyn-
ku tym miesci sie hotel, ale dzieki tablicy
pamiagtkowej tury$ci dowiadujg sie o historii tego
miejsca i ludziach zastuzonych dla wroctawskiej sto-
matologii.

Po potudniu rozpoczeta sie druga sesja nauko-
wa, podczas ktérej dr Jan Rauch przyblizyt sylwet-
ke Iwowskiego bakteriologa prof. Zdzistawa
Steusinga, ktéry po 1945 r. budowat fundamenty
wroctawskiej medycyny. Z kolei dr Stanistaw Mysiak
opowiedziat o prof. Alfredzie Meissnerze, znakomi-
tym stomatologu i naukowcu. Dzien zakonczyt sie
uroczysta kolacjg w restauraciji DIL pn. ,Golden Re-
cord Club”, mieszczacej sie w przepieknie odre-
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Piastowski Wroctaw goscit historykow medycyny

Wspdine zdjecie uczestnikéw spotkania

staurowanym bytym patacu hrabiny Fryderyki von
Proskau.

Warto podkresli¢, ze spotkanie naukowe, ktére
odbyto sie we Wroctawiu, to kolejna juz, po dosko-
natej ubiegtorocznej konferencji zorganizowanej
przez ODH SIL w Ustroniu, wspaniafa inicjatywa in-
tegrujaca $rodowisko historykéw medycyny, a tak-
ze znakomite forum wymiany doswiadczen
badawczych. Wielkie stowa uznania za organizacje
catego spotkania oraz serdeczne podziekowania
za zaproszenie kierujemy do dr. hab. Krzysztofa Sie-
mianowicza, szefa ODH SIL. Réwnie gorgce wyra-
zy wdziecznoéci za serdeczne przyjecie, goscine
i przedstawienie najpiekniejszego oblicza stolicy
Dolnego Slaska naleza sie dr hab. Barbarze Bruzie-
wicz-Miktaszewskiej przewodniczacej OPiDH DIL,
prof. dr. hab. Edwardowi Biatkowi, dr. hab. Krzysz-

fot. Jacek Bondyra

tofowi Wroneckiemu, dr. Dariuszowi Lewerze.
Stowa podziekowania kierujemy takze do tych
osob, ktére wziety na siebie duzy ciezar przygoto-
wania catego przedsiewziecia pod wzgledem logi-
stycznym, w szczegdlnoséci Katarzyny B.
Fulbiszewskiej — jak zawsze niezwykle profesjonal-
nej i kompetentnej koordynator ODH SIL oraz Jac-
ka Bondyra i Marty Wawrzyniak.

Wroctawskie spotkanie historykéw medycyny
SIL, DIL, WIL, a takze cztonkéw Polskiego Towarzy-
stwa Historii Nauk Medycznych pozostanie juz
na zawsze w naszej wdziecznej pamieci i z catg
pewnoscig bedzie zrédtem inspiracji do dalszych
owocnych dziatan na polu naukowym.

dr n. med. Krzysztof Kopocinski
dr n. med. Zbigniew Kopocinski
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Wojskowi lekarze na medal!

dniu 30 czerwca 2022 r. odbyta sie uroczy-

stos$¢ wreczenia wyrdzniajgcym sie pracowni-
kom wojskowej stuzby zdrowia odznaczen
i wyrdznien. Miata ona miejsce podczas odprawy
kadry kierowniczej Departamentu Wojskowej Stuz-
by Zdrowia (DWSZ) w pieknych wnetrzach Klubu
Dowdédztwa Garnizonu Warszawa, gdzie mimo tro-
pikalnych wéwczas upatéw, dzieki sprawnie dziata-
jacej klimatyzacji, byto przyjemnie chtodno.
Ceremonia rozpoczeta sie w wojskowym stylu
od meldunku ztozonego dr Aurelii Ostrowskiej,
Dyrektor DWSZ, po czym powitata ona wszystkich
uczestnikbw zgromadzenia, a nastepnie wielowat-
kowy referat (z licznymi dygresjami) pt. ,Nowe wy-
zwania dla Wojskowej Stuzby Zdrowia w obliczu
wspotczesnych zagrozen na podstawie analizy
dziatan zwigzanych z wystapieniem Covid-19” wy-
gtosit ptk lek. mgr farm. Tadeusz Nierebinski, Gtéw-
ny Inspektor Sanitarny WP. Z kolei Dyrektor DWSZ
w krétkim wystapieniu podsumowata dziatalno$é
w tym trudnym czasie podlegtej jej struktury oraz
przedstawita planowane kierunki rozwoju wojsko-
wej stuzby zdrowia, w szczegélnosci na polu zwal-
czania choréb zakaznych. Szczegélne stowa
podziekowania dr Ostrowska skierowata do wszyst-
kich pracownikéw wojskowej stuzby zdrowia, kt6-
rzy byli zaangazowani w zwalczanie pandemii
Covid-19, w tym gen. dyw. prof. dr. hab. n. med.
Grzegorza Gieleraka za sprawne i szybkie zorgani-
zowanie (pod patronatem Wojskowego Instytutu

Fotografia grupowa uczestnikow uroczystosci
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Medycznego) Tymczasowego Szpitala w 1. Bazie
Lotniczej na 250 t6zek oraz Szpitala Modutowego
WIM dla pacjentéw z Covid-19 na 60 tézek. Nastep-
nie rozpoczeta sie gtéwna ceremonia uhonorowa-
nia wszystkich wyréznionych, aktu wreczenia
odznaczen panstwowych i resortowych oraz wyrdz-
nien dokonata Dyrektor DWSZ. Jako pierwsi zostali
udekorowani dr. dr. Krzysztof i Zbigniew Kopocin-
scy, ktorzy na wniosek Ministra Obrony Narodowej,
za zastugi na rzecz ochrony zdrowia oraz zaanga-
zowanie w upamietnianie historii Polski, Postano-
wieniem Prezydenta RP z dnia 22 maja 2021 r.
zostali odznaczeni Ztotym Krzyzem Zastugi. Z kolei
Brazowe Krzyze Zastugi odebrali kmdr lek. Seba-
stian Dajnowiec i ptk Mariusz Swiderski. Medalem
Stulecia Odzyskania Niepodlegtosci udekorowany
zostat ptk lek. mgr farm. Tadeusz Nierebinski.
Nastepnie wreczono Medale za Dtugoletnig Stuzbe,
Ztote czterem osobom (Hanna Krynicka, Izabela
Kulikowska, ptk lek. Mirostaw Ferdynand Siemiat-
kowski, Jacek Urbanowicz) i taka sama ilo$¢ Srebr-
nych (ptk lek. Artur Lipczynski, ptk lek. Przemystaw
Makowski, kmdr dr n. med. Krzysztof Szabat, ptk dr
n. med. Wojciech Tanski). Medalem za Zastugi dla
Obronnosci Kraju wyrdzniono tgcznie pie¢ osob,
w tym Ztotym trzy (Ireneusz Lelwic, Zdzistaw Puzio,
ptk Tomasz Stefanski), zag Srebrnym dwie (Zaneta
Kruszewska, ptk dr n. biol. Aleksander Michalski).
Zwienczeniem uroczystosci byto wreczenie zastu-
zonym pracownikom wojskowej stuzby zdrowia,

il
fot. Emil Kordalski
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w tym m.in. ptk. lek. Markowi Smiatkowi, pieknie
grawerowanych i zdobionych podziekowan
za udziat w walce z pandemiag Covid-19 oraz wyko-
nanie grupowej fotografii wszystkich uczestnikow
ceremonii, po czym dr Ostrowska zaprosita
na wspodlny obiad.

Nizej podpisanym jest bardzo mito, iz po wielu
latach naszej owocnej dziatalno$ci na polu zawodo-
wym, jak i naukowym, zawsze w stuzbie polskiej
wojskowej stuzby zdrowia, dostrzezono tego zna-
czenie i wage, co znalazto wyraz w zupetnie niespo-
dziewanym, tym bardziej dla nas przyjemnym,

Aktualnosci

wysokim wyrdznieniu panstwowym.

Bardzo serdecznie gratulujemy wszystkim innym
wyréznionym osobom, w szczegdlnosci Kolegom
Lekarzom zrzeszonym w Wojskowej Izbie Lekar-
skiej.

Dr Aurelii Ostrowskiej dziekujemy za sprawnie
i pieknie zorganizowang uroczystosé, bo odbieraé
odznaczenie w takich okolicznosciach i tak zacnym
towarzystwie byto dla nas prawdziwym zaszczytem.

dr n. med. Krzysztof Kopocinski
dr n. med. Zbigniew Kopocinski

Serdecznie przepraszamy Autoréw artykutdow pt. ,Krajowy Zjazd Lekarzy 12-14 maja 2022 - Kilka
refleksji” oraz ,Redundacja P6t roku Afganistanu — recenzja wspomnieri Cezarego Ruchniewicza”
zamieszczonych w biuletynie ,Skalpel” nr 7-8/2022 za opublikowanie niepetnych podpisow.

Btad powstat na etapie wykonywania sktadu numeru.

Autorami obydwu artykutéw sg dr n. med. Krzysztof Kopocinski i dr n. med. Zbigniew Kopocinski.
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Medytacje przy (o) winie

Veni, vidi, vinum (cz. XXXIX)

Pét-nat — wakacyijne, szalone wino

Zazwyczaj swoje felietony pisze w domu w Byd-
goszczy na Kujawach. Niekiedy wena napada mnie
w mojej pracy w stolicy Patuk w Zninie. Ten tekst be-
dzie jednak z miejsca, ktére jest mi szczegdlnie bli-
skie — z Kaszub. Koledzy z mojego roku,
podejrzewam, ze pamietajg mnie bardziej jako Ka-
szuba vel Kashi (bo i wersja anglojezyczna mojego
pseudonimu byta w powszechnym uzytku) niz jako
Przemystawa Michne. Bardzo mi to odpowiada.
Cho¢ nie postuguije sie biegle ani w mowie, ani w pi-
$mie czystg kaszubszczyzna, to rozumiem te piek-
ng mowe, z moich korzeni za$ jestem bardzo
dumny. Dlatego tez czas napisa¢ wam co$ z moich
wakacji, z mojego azylu, z domku letniskowego
na Kaszubach.

Nawet nazwa osady, z ktérej $le wam te stowa
zobowigzuje do pisania o trunkach, bowiem brzmi
ona Nowa Karczma, a ze jestem tu zawsze w do-
brym nastroju, bedzie o winie szczesliwym, nietu-
zinkowym, bliskim naturze, nieokietznanym. Jak dla
mnie charakter tych win najlepiej opisuje obraz
»Szat” Podkowinskiego, szczegodlnie przy trzeciej
butelce.

Teraz bede budowat napiecie, a wiasciwie bede
opisywat otaczajgce mnie okolicznosci przyrody.
Nie martwcie sig, to nie bedzie opis w stylu ,Chto-
poéw” Reymonta, bo po pierwsze nie mam takiego
talentu literackiego, a po drugie nie mam tyle cza-
su. Wole go spedzi¢ na degustacjach, ale kilka stow
wam sie nalezy.

Chwile temu ustyszatem odgtosy zurawi, stonce
powoli zachodzi nad taflg jeziora. Czas zamkna¢
szybko drzwi na werande, bo komary nie majg sza-
cunku nawet dla emerytowanego ciata WAM-ola.
Dobrze chociaz, ze przepiekna puchata ¢ma spe-
dzita chwile na mojej dtoni, uswiadamiajgc mnie
0 pieknie tego co nas otacza. Zrobito sie nieco
chtodno, napalitem w kominku. Iskry tancza za szy-
ba paleniska. Szczesliwie mam jeszcze czym pali¢,
nie musze i$¢ jutro po chrust do lasu, jak proponu-
je wiadza. Mam tez jeszcze wiekszy fart, nie musze
mniej jes¢, jak proponowat niedawno minister edu-
kacji. Co gorsza, chyba jestem wrecz rozrzutny,
a moze zyje ponad stan, bo mam nadal wino w kie-
liszku. Bez wiekszych wyrzutéw sumienia musze
przyzna¢ sie jeszcze do zbytku w postaci kilku za-
cnych butelek w ziemiance. Uf... cho¢ moze to
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ostanie stowo — ziemianka, moze uratowa¢ mnie
przed posadzeniem o jakie$ ciggoty do o$miorni-
czek (cho¢ przyznaje, ze owoce morza uwielbiam).
Zapewniam was stanowczo, ze ja nadal jestem zwy-
czajny chtop, cho¢ lubie dobre wino, rzemiesInicze
destylaty, wykwintng kuchnie, jazz, Olge Tokarczuk
i nadal naiwnie wierze, ze warto myslec.

No dobra, ale najwazniejsze to, co ja tam mam
w tej ziemiance. Oczywiscie kilka butelek biatych
i r6zowych win, bo to przeciez na upaty rzecz nie-
zbedna. Jakie$ musiaki, bo nigdy nie wiadomo co
przyjdzie $wietowaé. Co$ lekkiego czerwonego
do pasty, pizzy i innych kulinarnych subtelnosci.
Co$ czerwonego, mocniej zbudowanego, na po-
chmurne wieczory i do pieczystego na obiad. Mam
tam tez moje ostatnie zdobycze z wyjazdowej de-
gustacji w Poznaniu — pét-naty.

Mozecie teraz sie zastanawiaé, co to wtasciwie
jest i czy jest to niezbedne wyposazenie piwnicy
przecietnego degustatora wina. Przychodze wiec
z odpowiedziami na wasze pytania. Pét-naty to
obecnie, jak méwig mtodzi, hicior, nieodzowny dla
kazdego mtodego hipstera, a kazdy WAM-ol, bez
wzgledu na wiek, duchem jest mtody, dlatego po-
winien tego wynalazku sprébowac. Ta zacheta ma
w sobie oczywiscie tylko cze$¢ prawdy. Bedac
szczerym, sg to wina z catg pewnoscig nietradycyj-
ne, dziwne, czy wrecz dzikie i na pewno nie dla kaz-
dego. O bardzo duzej r6znorodnosci, czesto dobre,
niekiedy, co musze przyzna¢ uczciwie, niepijalne.

Ale do rzeczy! Co to wiasciwie jest 6w rzeczony
pét-nat? Skrét ten pochodzi od francuskiej frazy
pétillant-naturel, co oznacza naturalne musowanie.
Wina te powstajg z wykorzystaniem metody pra-
dawnej (methode ancestrale). W odréznieniu
do metody klasycznej (jak miedzy innymi w szam-
panach czy cavie), czy tez w metodzie Charmata
(jak w prosecco), nie mamy tu do czynienia z dru-
ga fermentacjg w butelce czy tez w kadzi. Jeszcze
na etapie pierwszej fermentacji ,pracujace” wino
rozlewamy do butelek i najczesciej kapslujemy,
cho¢ i egzemplarze zamykane klasycznym korkiem
o ksztatcie charakterystycznym dla win musujgcych
sie zdarzajg. Oczywisécie, metoda ta powoduje,
ze w butelce mamy wino metne, czesto z niematg
iloscig osadu drozdzy i innych statych elementéw,
ktéore sie w naszym egzemplarzu wytracity.
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Wina te oczywiscie zawierajg babelki w roznej ilosci.
Moga mie¢ nawet tyle ci$nienia co w butelce szam-
pana, czyli 5-6 atmosfer, cho¢ czesciej jest okoto 3 at-
mosfer. To tylko nieco wiecej niz w kotach waszych
aut, ktoére wielu z was daja tyle przyjemnosci. Ja oso-
biscie wole bary z butelek, ale kazdy lubi co chce.

Wina te ostatnio zyskaty szczegélnie na znacze-
niu wraz ze wzrostem zapotrzebowania klientow
na wina naturalne, czy wrecz biodynamiczne. W ta-
kich trunkach, interwencja winiarza w proces pro-
dukcji tego boskiego wyrobu jakim jest wino, jest
ograniczone do minimum. Ma to oczywiscie swoje
plusy i minusy. Otrzymujemy produkt naturalny, nie
podkrecony przemystowg ,chemig”. Musimy jednak
pamietaé, ze poszczegodlne roczniki tego wina
od tego samego producenta mogg sie réznié,
a umiejetnosci winiarza maja ogromny wptyw na fi-
nalny produkt. Stad tak ogromne réznice w smaku
i jakosci tych win od poszczegdlnych wytwdrcow.

Wina te moga mie¢ wszelkie kolory od biatych,
przez rézowe, zotte, pomaranczowe do czerwonych
i zalezy to tylko od wyobrazni winiarza i matki natu-
ry. Pamietajcie, ze wina te zaréwno w ,nosie” (czyli
zapachu jak moéwig wielbiciele wina) jak i w ustach
moga mie¢ wiele nut natury. Nie moéwie tu tylko
o kwiatach, owocach, ale tez 0 zapachach drozdzo-
wych, kiszonkowych czy wiejskiej zagrody.

Wina te sprawdzg sie solo, ale tez warto podac¢
do nich przekaski, choéby te inspirowane pikantny-
mi smakami orientu, do ktérych wybdr wina czesto
nie jest tatwy. Jednym z wielu takich przyktadéw
moze by¢ chocby kimchi, piklowana rzepa czy wo-
dorosty wakame.

Wiele z pét-natéw ma jeszcze jedna bardzo cie-
kawg ceche, ich etykiety sa inne, bardzo ré6znorod-
ne, czesto zabawne. Dlatego, nawet jesli w sklepie
z winami nie zdecydujecie sie na ich kupno, warto
cho¢ na chwile przy nich sie zatrzymacé i obejrzeé,
poczytaé, po$miaé sie, moze zastanowi¢ nad sen-
tencjami i grafikami zdobigcymi ich etykiety.

Wina te, jak juz wspomniatem, sg czesto kapslo-
wane jak piwa. Ten sposdb zamkniecia nie $wiad-
czy o ich stabej jakosci. Uwazajcie jednak przy ich
otwieraniu. Pamietajcie, otwierajcie je schtodzone
do 6-8 stopni, ostroznie. Szkoda zeby 3/4+ zawarto-
$ci waszej butelki na pikniku wrécito bezposrednio
do matki ziemi. Nie chce nawet mysleé, jakie byty-
by koszty waszych przeprosin, gdyby 6w trunek za-
konczyt zywot na ulubionym perskim dywanie zony.

Skoro wiecie juz czym same pét-naty sag, warto
przedstawi¢ wam chodéby jednego ich przedstawi-
ciela. Wérdd pét-natdbw w mojej tajnej, letniej piw-
niczce jest okaz, ktory wybrata moja zona w trakcie
wspomnianej degustacji. Kiedy decydowatem sie,
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Pét-nat - wakacyjne, szalone wino

ktére z degustowanych przeze mnie win zakupie
i zobaczytem co wybrata moja zona, z przyczyn
sentymentalnych wzigtem dwie sztuki. Byt to pét-nat
z zrobiony z seyval blanc z winnicy Tectawska Go-
ra. Symbolem tej winnicy jest miecz, za$ nazwa
nawigzuje do legendy o XVI-wiecznym rycerzu-roz-
bojniku Tectawie. Jest jednak jeszcze jeden sma-
czek tej historii — owa winnica miesci sie niedaleko
miejscowosci Okonek na Pojezierzu Szczecinec-
kim. Mysle, ze wielu z nas nazwa ta mowi wiele.
Zapewniam was takze, ze wino to jest po wielokro¢
lepsze niz trunki, ktére w trakcie WAM-owskich
drawskich poligonéw pilismy woéwczas, tym bar-
dziej, ze jesli pamie¢ mnie nie myli, nie byty to wy-
roby z winogron.

Teraz na mnie juz czas, gdyz musze zamaryno-
waé mieso, upiec buraki oraz dopracowaé wszyst-
kie pomysty, poniewaz to mi przypada jutro
zaszczyt robienia rodzinnego obiadu. Jedno jest
jednak pewne — do carpaccio z buraka z kozim se-
rem podam pét-nat. Nie wiem czy wszyscy bedg za-
dowoleni.

W razie czego do gtéwnego, miesnego dania za-
planowatem podaé co$ tradycyjnego, jesli by sie
okazato, ze nie wszyscy biesiadnicy podzielajg mo-
ja fascynacje odkrywaniem ciagle czego$ nowego
w nieprzebranej r6znorodnosci $wiata wina.

Przemystaw Michna

XXXVI WAM
4.08.2022
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Aktualnosci

Kolejne 19. cykliczne spotkanie
wychowankow VI kursu WAM

andemia COVID-19 uniemozliwita nasze 18. cy-
kliczne spotkanie zaplanowane na czer-
wiec 2020 r., ktore jednak odbyto sie z opdZnieniem
na poczatku pazdziernika 2021 r. w Mercure Hotel
w Piotrkowie Trybunalskim. Tamten pobyt i wspa-
niata atmosfera oraz doskonata kuchnia sprawity, ze
na kolejne 19. spotkanie wybrano to samo miejsce.
W dniach 10-12 czerwca 2022 roku w spotkaniu
wychowankéw VI kursu WAM uczestniczyto 29
WAM-cow, w tym 20 towarzyszyty matzonki. Zabra-
kto niestety kilku kolegéw, ktérzy zadeklarowali
che¢ udziatu w spotkaniu, ale w ostatniej chwili,
gtébwnie z powodoéw zdrowotnych zrezygnowali
z udziatu m.in. koledzy Lech Sarecki, Michat Herej-
czak, Kazimierz Rozumek, Roman Duda. Z kronikar-
skiego obowigzku nalezy wspomnie¢ tych
uczestnikbw naszych spotkan, ktorzy odeszli
od nas na zawsze w ostatnim okresie: koledzy
Andrzej Parecki i Zbigniew Kiejziewicz oraz matzon-
ki i wieloletnie towarzyszki zycia naszych kolegow:
Gabi Koczur i Zofia Dzik, ktérych pamie¢ uczcilismy
chwilg ciszy podczas zebrania w drugim dniu poby-
tu. Z naszego grona odeszto juz na wieczny dy-
zur 51 kolegéw i na pewno z nieba przygladali sie
naszemu spotkaniu.
W restauracji hotelu Mercure usytuowanej
na IV pietrze w pierwszym dniu pobytu spedzili§my
niezapomniane i wzruszajgce chwile do péznych

Od lewej S. Maciak i jego matzonka, trzecia z lewej
A. Klukowska. Po prawej W. Sliwowski
i . Markowski
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godzin nocnych biesiadujgc i korzystajac z obfite-
go szwedzkiego stotu oraz raczac sie lampka biate-
go lub czerwonego wina, ale i réwniez kieliszkiem
zmrozonej ,Finlandii”, oczywisci tej co nie plami
munduru.

Przy biesiadnym stole z duzym sentymentem
wspominali$my naszych zmartych profesoréw i ko-
legéw, z ktérymi dane byto nam dzieli¢ trudy i zno-
je podchorazackiego zycia na WAM. Koledzy
przytaczali rézne zabawne historie i anegdoty
z okresu studiéw, bo przeciez ktdz nie lubi wspomi-
na¢ w miare beztroskiego okresu lat mtodzienczych
spedzonego przy ul. Zréd{owej 52, a prosze wie-
rzyé, ze byto warto chociaz przez chwile przenie$é
sie w tamten niezapomniany okres naszego zycia.

Te mite wspomnienia dotyczyty naszych nauczy-
cieli akademickich, ktérzy w opinii uczestnikéw
szczegolnie utkwili w naszej wdziecznej pamieci i to,
ze mieliSmy duze szcze$cie, ze uczyli nas medycy-
ny tacy wybitni profesorowie jak: Prof. Tadeusz Wa-
silewski kierownik Katedry Anatomii Prawidtowe;j,
prof. Jan Chomiczewski kierownik Katedry Mikrobio-
logii Lekarskiej, prof. Mieczystaw Mazur kierownik
Katedry Farmakologii, prof. Jan Lenko urolog i pro-
rektor ds. klinicznych, prof. Jan Pruszynski kierow-
nik Kliniki Chirurgii, prof. Zdzistaw Rydzynski
psychiatra i prorektor ds. klinicznych oraz wielu in-
nych, ktérych nie sposdb wszystkich tutaj wymienic.

Podczas naszego spotkania nie obyto sie od po-
dzielenia sie przez nas naszymi sytuacjami rodzin-
nymi, opowiadaniami o naszych dzieciach
i wnukach. Jednak szybko nasze wspomnienia ula-
tywaty do wspomnien studenckich oraz, ze dosta-
pilismy wielkiego szczes$cia by¢ studentem
podchorgzym Wojskowej Akademii Medycznej
w todzi, tak prestizowej uczelni medycznej, ktorej
rozwigzanie byto jedng wielkg pomytka éwczesnych
decydentéw politycznych.

Nalezy wspomnie¢, ze oprécz biesiadowania
i wspomnien mozna byto tanczy¢ na parkiecie,
w czym szczegolnie wyrdzniat sie nasz kolega
Ryszard Wroctawski, ktéry zatanczyt z kazdg obec-
na na spotkaniu pania.

W drugim dniu spotkania mozna byto uczestni-
czy¢ w Dniach Piotrkowa Trybunalskiego, ktére od-
bywaty sie w okolicy rynku, gdzie ustawiono liczne
kiermasze z regionalnymi specjatami kulinarnymi oraz
wyrobami rzemieslniczymi. Po trudach zwiedzania
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Kolejne 19. cykliczne spotkanie wychowankoéw VI kursu WAM

Od lewej koledzy R. Piotrowski, W. Mirostaw
i C.W. Raszewscy

Od prawej kolega R. Gos z matzonkg
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i zakupow wiekszo$¢ z nas raczyta sie kuflem chtod-
nego regionalnego piwka ,Trybunalskie” przy stoli-
kach ,ogrodkéw” zlokalizowanych na rynku.

Po powrocie do hotelu i po spozyciu obiadu
uczestniczyliémy w zebraniu, na ktérym zostato omé-
wione kolejne jubileuszowe, bo 20-te cykliczne spo-
tkanie wychowankéw VI kursu WAM. W pierwszej
czesci zebrania wystuchali§my wykfadu pt. ,Medycy-
na kosmiczna — normalne osoby w nienormalnym
$rodowisku” wygtoszonego przez naszego wybitne-
go kolege prof. zw. dr. hab. n. med. dr. h. c. Krzyszto-
fa Klukowskiego, ktéry w bardzo przystepny sposéb
i ze swoistego rodzaju swadg przyblizyt nam historie
lotéw kosmicznych oraz ujawnit ciekawsze nie znane
szerokiej opinii publicznej fragmenty z biografii ko-
smonautow, ktérych w wiekszosci poznat osobiscie
w okresie kiedy przygotowywat do lotu w kosmos je-
dynego polskiego kosmonaute gen. Mirostawa Her-
maszewskiego. Z wyktadu dowiedzielismy sie wielu
nieznanych szerokiej rzeszy oséb faktéw zwigzanych
z lotami kosmicznymi. Naprawde niech zatujg ci ko-
ledzy, ktdrzy nie przyjechali na nasze spotkanie.

W drugiej czesci zebrania kolega Wiestaw Ra-
szewski przedstawit sprawozdanie z organizaciji
obecnego spotkania oraz oczekiwat chetnych
do zorganizowania spotkania w nastepnym roku.
Po burzliwej dyskusiji i przez aklamacje uczestnicy
doszli do jednoznacznych wnioskéw, ze nikt nie jest
w stanie doréwnaé Wiestawowi i Jego matzonce Ce-
cylii w przygotowaniu kolejnego spotkania. Podjeto
uchwate, ze kolejne jubileuszowe 20-te cykliczne
spotkanie wychowankéw VI kursu WAM odbedzie
sie w czerwcu 2023 roku w tym samym miejscu tj.
w Mercure Hotel w Piotrkowie Trybunalskim.

W imieniu wszystkich uczestnikow spotkania
pragne ztozy¢ Panstwu Cecylii i Wiestawowi Ra-
szewskim gorgce podziekowanie oraz wyrazy uzna-
nia i podziwu za trud wniesiony w organizacje
wiekszosci dotychczasowych spotkan nasze-
go VI kursu WAM, bo gdyby nie Oni, to prawdopo-
dobnie nie mozna bytoby spotyka¢ sie co roku.
Nasze cykliczne spotkania odbywajg sie praktycz-
nie nie przerwanie od 2003 roku, od tamtego pierw-
szego haszego spotkania w 40-tg rocznice
rozpoczecia studiéw na WAM, ktére réwniez wspa-
niale zostato zorganizowane w Spale przez Panstwo
Wande i Romana Gosiéw i niejako stanowito ,ka-
mien wegielny” pod kolejne spotkania.

W niedzielny stoneczny poranek po $niadaniu
i pozegnaniach udaliémy sie w droge powrotng
na wczesniej ustalone pozycije.

ptk w st. spocz. prof. dr hab. n. med.
Antoni Florkowski
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Aktualnosci

Sprawozdanie ze spotkania kolezenskiego
XII kursu WAM: 3-5 czerwca 2022 r.
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B yto to nasze kolejne, cykliczne spotkanie, tym
razem zorganizowane w przepieknej scenerii
Zamku w Gniewie (pomorskie). Dopisata pogoda,
humory i licznie zebrane kolezenskie grono (wéréd
ok. 130 oséb — przybyto prawie 70 oficeréw — leka-
rzy z naszego rocznika). Przewodni temat spotka-
nia: ,Opanuj (g) Gniew” byt nieprzypadkowy, gdyz
ciezki stan pandemii z jednej strony skutecznie
przeorat nasze zachowania i wskazat najwazniejsze
wartoéci, a z drugiej strony dtugotrwale rozluzniat
i uniemozliwiat dotychczasowe kolezenskie kontak-
ty. Jesli dodamy przewlekly stres zwigzany z wyzwa-
niami i nowymi uwarunkowaniami codziennej pracy
zawodowej, liczne wsérdd nas, rodzin, kolegéw przy-
padki zachorowan na COVID, wszechobecne;j
$mierci wokot, przygnebiajgcych wiadomosci me-
dialnych, to fakt, ze potrafili§my sie tu zorganizowac
jest optymistyczny. Komitet organizacyjny jak wida¢
wyszukat znakomite miejsce, by dane nam byto mi-
te spedzenie wspdlnych chwil w otoczeniu potez-
nych, majestatycznych i spokojnych muréw zamku,
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zabudowan, kosciota i miasta — lezacych na skarpie
w zakolu pradoliny Wisty.

Byta to tez konwencja nieprzypadkowa, bo-
wiem 20 lat temu (2002) rozwigzana zostata Wojsko-
wa Akademia Medyczna, jednak obecnie — takze
z powodu dziatan zbrojnych za naszg wschodnig
granica — rysuja sie nowe mozliwosci jej reaktywa-
cji, badZ powotania nowej uczelni ksztatcacej leka-
rzy wojskowych. O tym wszystkim dowiedzieliSmy
sie z osobistego listu gen. w st. spocz. dr. n. med.
Andrzeja Wisniewskiego, a przekazanego przez kol.
Stanistawa Tkaczyka. Uzupetnit to wystgpienie in-
formacja o Fundacji Valetudinaria, dziatajace;j
w oparciu o zaplecze 10. Wojskowego Szpitala Kli-
nicznego w Bydgoszczy (certyfikat NATO-wski),
a stuzgcag od prawie 20 lat m.in. ofiarom katastrof,
klesk zywiotowych i konfliktéw zbrojnych (sic!).

Przywitaliémy sie pod okoliczno$ciowym bane-
rem i po obowigzkowej wstepnej dezynfekcji prze-
szlismy do przyjacielskich rozméw, osobistych
kontaktéw, wspdlnych relacji. Podczas uroczystego
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Sprawozdanie ze spotkania kolezenskiego

spotkania na balu specjalny honor oddali§my na-
szemu bytemu niezréwnanemu dowddcy — ptk. Ta-
deuszowi Onuszczakowi, dzi§ - wspaniatemu
koledze, ktérego zachowujemy we wdziecznej pa-
mieci. Przywitaliémy go Marszem Generalskim oraz
wreczylismy okoliczno$ciowy ryngraf. Kolacja z tan-
cami wraz z Oprawg Sarmackg zakonczyta pierw-
szy dzieh spotkania. Drugi dzien poswiecilismy
na zwiedzanie zamku i przepieknej okolicy, a sprzy-
jajaca pogoda dostarczyta dodatkowych wrazen
oraz tta do licznych zdjeé.

Po potudniu uczestniczyli$my w specjalnej sesji: od-
dalismy nalezny hotd tym, ktérzy odeszli na wieczny dy-
zur i warte (przedstawit kol. Zbigniew Dudkiewicz),
wskazaliémy na kolejne spotkanie (prawdopodobnie
w 2025 r. w £odzi — bedzie to jubileusz 50-lecia naszych
dyplomoéw). Z aplauzem przyjety zostat pomyst (mi-
mo kontrpropozyciji) kol. kol. Jerzego Mitkowskiego,
Janusza Czarneckiego, Ryszarda Krystka i in.,
o zbidrce pieniedzy na Fundacje Adopcyjng im.
dr. Krzysztofa Liszcza (zatozong przez jego zone
po $mierci naszego kolegi, a wspierajacg gtéwnie
dzieci urodzone z poalkoholowym zespotem FAS).
Dr Liszcz byt wybitnym specjalista z zakresu zespotu
alkoholizowanego ptodu oraz promotorem akcji ad-
opcji tych chorych dzieci. Przed wieloma laty wraz
z zong adoptowat on czworo dzieci z takg niepetno-
sprawnoscia. Zebrane do specjalnie przygotowanej
puszki pienigdze w kwocie 5500 zt zostaty juz prze-
kazane na rzecz fundaciji.

Wieczorny grill byt i smaczny i dodatkowo okra-
szony pokazem Gniew Husarii, co dla nas byto $wiet-
nym bonusem. Okazjg do wspdlnej zabawy

i przy$piewek byt tez recital kol. Jacka Rudnickiego,

XIl kursu WAM: 3-5 czerwca 2022 r.

a nastepnie prezentacja wierszy i wspomnien kol.
Krzysztofa Osmana. Ci koledzy zaprezentowali tez
swoje najnowsze publikacje: ,Studium sztuki, filozo-
fii i medycyny” (kol. Rudnicki) oraz ,Papierowe ptaki”
(kol. Osman), ktére wreczyli nam z osobistymi dedy-
kacjami. Dla wszystkich byto to zarazem serdeczne
i wzruszajgce. Potem napredce zaimprowizowana ka-
pela w sktadzie kol. kol. Adama Kalinskiego (gitara)
i Stanistawa Machowskiego (akordeon) data znako-
mity koncert, w ktéry wielu z nas spontanicznie i ra-
dosnie sie wigczyto. Do wystepdw koledzy dodali
stylowe, fantazyjne nakrycia gtéw, co byto ich dosko-
natym uzupetnieniem. W kuluarach za$ ,przy kaw-
ce i zimnych napitkach” byty dalsze wspomnienia
i plany na przyszto$¢. Gdy wyjezdzaliSmy z mitymi
wrazeniami, ze stosownymi pamigtkami i zdjecia-
mi — podpisaliémy sie na specjalnym plakacie (po-
nizej), nie szczedzac sobie pozdrowien i solennych
zapewnien o kolejnych spotkaniach.

Perfekcyjne przyjecie zapewnita nam p. Aleksan-
dra Dubiela — szefowa marketingu Zamku, za$ wa-
lory okolicy zaowocowaty pomystem na kolejne
spotkania innych rocznikéw naszej Akademii oraz
Stowarzyszenia Absolwentow WAM.

Komitet organizacyjny (usatysfakcjonowany

z realizacji ciekawego spotkania i zmobilizowania
tak wielu kolegow):

kol. Zbigniew Dudkiewicz — Dudi

kol. Zbigniew Kaszynski - Bubu

kol. Konstanty Smuta - Kostek

kol. Witold Ttustochowicz - Ttusty (Honorowy
Przewodniczacy)

kol. Andrzej Zaczkiewicz — Maty

,Skalpel” 9/2022
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Aktualnosci

Spotkanie kolezenskie IV kursu WAM

dniach 3-5 czerwca 2022 roku w Toruniu odbyto

sie spotkanie absolwentéw IV Kursu Wojskowej
Akademii Medycznej z okazji 55. rocznicy mianowania
na stopien oficerski. W 1961 r. 124 kandydatéw
rozpoczeto studia na Wydziale Lekarskim naszej
Uczelni, z tego 82 szczesliwie dobrneto do promaogii.
Niestety, obecnie zyje tylko pofowa z nas. Na spotkanie
przybyto siedemnastu eleganckich starszych panoéw,
ktérym zdrowie pozwolito wzia¢ udziat w uroczystosci,
w wiekszosci z towarzyszkami zycia (na zdjeciu), co
sprzyjato radosnej atmosferze. Byt tez go$¢ honoro-
wy Naszego Kursu absolwent V Kursu Ryszard We-
toszka. W ogélnym podsumowaniu podkreslono, ze
»Czwartacy” dobrze wypetili swoje obowigzki ofice-
ra-lekarza. Wielu z nas petnito wazne funkcje stuzbo-
we i lekarskie. Miedzy innymi dziekana Wydziatu
Lekarskiego i komendanta-rektora WAM (Jan Choj-
nacki), Szefa Stuzby Zdrowia POW (Zbigniew Pawto-
wicz), Komendanta Szpitala Wojskowego (Zdzistaw
Baskiewicz), dowddcéw Stuzby Zdrowia Zespotdw
Taktycznych i Centralnych Instytucji MON (Sylwester
Celej, Zenon Krukowski, Jerzy Malewicz, Andrzej Ro-
gala, Tadeusz Stanek, Stanistaw Wieczorek, Andrzej
Gepert). Inni byli kierownikami Klinik lub Zaktaddw
(Krzysztof Buczytko, Jan Chojnacki, Marian Cholewa,
Zbigniew Maziarz, Grzegorz Krasomski, Wiadystaw
Widczak, Grzegorz Krzymanski, Bronistaw Jazdzew-
ski) lub ordynatorami Oddziatéw (Stanistaw Chabiel-
ski, Michat Ciota, Zdzistaw Lenko, Jozef Myslicki,
Wiktor Soroko, Maciej Szpunar).
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Na oficjalnym spotkaniu dzielono sie swoimi
dos$wiadczeniami zawodowymi i osobistymi.

We wspomnieniach czesto wracano do lat
studenckich  oraz  egzaminbw z  nauk
podstawowych, ktére odbywaty sie w gmachu przy
obecnym Placu im. gen. Jézefa Hallera (obecnie
Szpital im. Wojskowej Akademii Medycznej). Tam
rowniez w Sali Rady Wydziatu Lekarskiego im. gen.
prof. Mariana Garlickiego, wielu z nas konczyto
przewody doktorskie, habilitacyjne i profesorskie.
Symbolem nierozerwalnej wiezi z historig jest
wspdlne zdjecie wykonane przed pomnikiem gen.
Jozefa Hallera.

Torun to miasto piernikdw, wiec jako seniorzy
czuli$my sie w nim znakomicie. Podziwiajac przy-
odziany narodowg flaga Ukrainy monument Miko-
taja Kopernika, dyskutowali$my nad dokonaniami
tego renesansowego lekarza, stratega wojskowego
i astronoma w trudnych czasach wojny. Koscioty,
kamienice, sklepy i inne niezwykte zakatki piekne-
go Torunia okazaly sie wspaniatym ttem spaceréw
wypetnionych rozmowami o zyciu, zdrowiu i neca-
cej, cho¢ niewiadomej przysztosci. Blisko$¢ kole-
gow, z ktérymi zwigzat nas los, wcigz stanowi
wsparcie i nieoczekiwanie wazny punkt odniesienia
do obecnych postaw i perspektyw. A jednocze$nie
jest powrotem do szczesliwych lat mtodosci. Roz-
staliSmy sie z zalem i nadziejg na kolejne spotkanie.

Organizator Spotkania — Jozef Myslicki
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Tadeusz Lwie Serce

wielkim smutkiem i zalem przyjatem informacije

o nagtej $mierci prof. Tadeusza Ptusy — wybitne-
go naukowca, oddanego lekarza, ale na planie pierw-
szym — cztowieka otwartego i zaangazowanego.

Byt - tak jak ja — jednym z uczniéw i potem wspot-
pracownikéw prof. Henryka Tchorzewskiego, stano-
wigc kontynuacje rozwoju medycyny w oparciu o ten
sam wspolny sposdb myslenia i pojmowania patolo-
gii. Rzec by mozna - kontynuacje tej Szkoty Immu-
nologii, gdzie mikro$rodowisko zapalne idzie w parze
z losem chorych. Profesor byt wiec wieloletnim
Cztonkiem Komisji Choréb Uktadu Oddechowego
Komitetu Patofizjologii Klinicznej PAN oraz Sekcji Me-
dycznej Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutdw.

A Zze moje poczatki w okresie Studenckiego To-
warzystwa Naukowego oparte byly o alergologie
to — zanim blizej poznatem Pana Profesora — ocie-
ratem sie o jego liczne publikacje, monografie
i ksiazki, jak na przyktad ,Postepy w Alergologii”,
ktéorych duch przektadat nauki podstawowe
na praktyke lekarska. | szereg innych prac zawsze
byto budowaniem mostéw pomiedzy oboma brze-
gami medycyny. Jak bardzo brakuje nam takich na-
uczycieli, naukowcédw i intelektualistow w obecnym
ksztatceniu — wystarczy popatrze¢ na wielki dystans
jaki dzieli cho¢by badania podstawowe i liczne wy-
tyczne od trudnych i skomplikowanych chorych.

Dlatego nie dziwi, ze Pan Profesor zostat Redak-
torem Naczelnym pisma — Organu Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego. | nie tylko moim zdaniem, ale
i wielu pulmonologéw, z jakimi wspétpracowatem
i pracuje na co dzien, wyktady Profesora oceniato
zawsze jako konkretne, bez nadmiaru teorii opar-
tych na badaniach in vitro lub modelach zwierze-
cych, jednak wyznaczajgcych przyszio$¢. Nawet
ogodlnoswiatowe wytyczne oceniat z dozg krytycy-
zmu i odwaga.

Moje bezposrednie spotkanie z Profesorem sie-
ga dwa dziesieciolecia wstecz. Wéwczas miaty miej-
sce wazne wydarzenia. W pierwszym z nich
odbieratem swoj dyplom doktorski doktadnie w dniu
zamkniecia — wyprowadzenia sztandaru Wojskowej
Akademii Medyczne;.

Drugie wydarzenie, to First Polish-Chinese Me-
dical Meeting Allergy-Environment-Infection. Wow-
czas osobe profesora Ptusy przyblizyt mi mdj
nauczyciel. Byto to pionierskie i trudne przedsie-
wziecie, przyblizajgce nas do tego jakze wielkiego
kraju, o ktérym niewiele wiedziano, a z pewnoscia
utozsamiano z komunistyczng gospodarka, a nie
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dynamicznie rozwijajgcym krajem, takze w medycy-
nie. Tam podobnych — wojskowych uczelni medycz-
nych byto ponad 4. | jak bardzo to wydarzenie
sktonito do przewarto$ciowan, refleksji i wyprzedza-
to pdzniejsze wydarzenia, w tym szerokg globaliza-
cje i prymat Azji? — to pokazuje terazniejszos¢.
Zaangazowanie Profesora Ptusy byto tego zaczat-
kiem. To zaangazowanie i charyzmat mogtem do-
strzec po wielu latach, jak cho¢by w dobie Covid 19,
gdy z troskg popartg konkretnymi dziataniami zain-
teresowat sie mojg $ciezkg naukowa tylko dlatego,
ze taczyty nas wspolne korzenie, zamitowanie
do nauki, patofizjologii i osoby profesora Tchérzew-
skiego, o ktérym juz pisatem na tamach Skalpela.

A Ze byt osobg otwartg i podejmujacy sie cza-
sem (jak jego Patron) ,spraw trudnych i beznadziej-
nych” to wida¢ byto, gdy — mimo sceptycyzmu
innych — usitowat ocali¢ tradycje i kontynuowaé pro-
wadzenie czasopisma ,Lekarz Wojskowy”. Podob-
nie mimo wielkiej konkurencji, zwtaszcza w dobie
czasopism tylko w wersji on-line, kontynuowat roz-
woj najstarszego ogdlnolekarskiego czasopisma
w Polsce, z tradycjami przedwojennymi, poczatko-
wo ukazujgcego sie jako tygodnik, mimo ze o pa-
pier byto znacznie trudniej niz obecnie.

Jego wysitki i dziatania — czesto niedocenio-
ne — mozna dopiero dostrzec po jego odejsciu i pu-
stym miejscu, jak w 2015 roku z Wojskowego
Instytutu Medycznego, czy 13 czerwca na ostatnig
droge...

Na zakonczenie przytocze o Profesorze senten-
cje cytowang przez jednego z moich $wietnych na-
uczycieli: ,tylko dobry cztowiek moze by¢ dobrym
lekarzem”.

dr n. med. Przemystaw Zdziarski
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Na wieczng wachte
odszedl
kmdr lek.

Czestaw Zebryk

Z zalem informujemy, ze 30 maja 2022 roku prze-
zywszy lat 100 odszedt na wieczng wachte
kmdr lek. Czestaw Zebryk.

Kiedy oficerskie serce bi¢ przestaje to odchodzi
tylko peti¢ Wieczng Wachte w innym wymiarze.
U tych, w ktérych piersiach jeszcze zyje, zostawia pa-
mie¢. NON OMNIS MORIAR - nie wszystko umiera...

Msza $w. zatobna odprawiona byta 18 czerwca
0 godz. 11.00 w kosciele Marynarki Wojennej RP
pw. Matki Bozej Czestochowskiej w Gdyni-Oksywiu.
Odprowadzenie do grobu w asys$cie Kompanii Ho-
norowej oraz sztandaru Stowarzyszenia Oficerow
Marynarki Wojennej RP nastgpito na Cmentarzu Ma-
rynarki Wojennej w Gdyni.

W imieniu Kota Lekarzy i Farmaceutéw MW RP
Prezes Kofa
kmdr lek. Zbigniew Jabtonski

2

Sp.
dr hab. n. med.
Wojciech Perdzynski
24.09.1948-20.07.2022

z

Sp.
dr n. med. Andrzej Polanski
31.05.1953-6.06.2022

7 N\ ¢ 2

z

Sp.
dr n. med. Wiestaw Sibiga
22.05.1953-20.07.2022

2

Sp.
lek. Jozef Bartnicki
24.05.1950-20.06.2022

7 O\

N 77 N

z

Sp.
lek. Wiadystaw Krol
25.09.1948-23.06.2022

/
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