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Wykaz podjetych uchwat:

Wojskowa Izba Lekarska

Nr 1 rodzaj posiedzenia

Nr uchwaty

nr 7 — Prezydium RL nr 4

237-295/22/1X

26 sierpnia 2022 r.

W sprawie przyznania prawa
wykonywania zawodu lekarza w celu
odbycia stazu podyplomowego,
wpisania na liste cztonkoéw oraz
wpisu do rejestru lekarzy i lekarzy
dentystow Wojskowej Izby Lekarskiej

nr 7 — Prezydium RL nr 4

296/22/IX

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wydania kolejnego
dokumentu ,Prawo wykonywania
zawodu lekarza”

nr 7 — Prezydium RL nr 4

297-298/22/1X

26 sierpnia 2022 r.

W sprawie wpisu do rejestru
indywidualnych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsigbiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 7 — Prezydium RL nr 4

299/22/1X

26 sierpnia 2022 r.

W sprawie wpisu do rejestru
indywidualnych specjalistycznych
praktyk lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 7 — Prezydium RL nr 4

300-304/22/1X

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytacznie
w przedsiebiorstwie podmiotu
leczniczego

nr 7 — Prezydium RL nr 4

305-312/22/IX

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytacznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 7 — Prezydium RL nr 4

313/22/IX

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zmian
do rejestru indywidualnych praktyk
lekarskich wytgcznie w miejscu
wezwania

nr 7 — Prezydium RL nr 4

314-317/22/1X

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego

nr 7 — Prezydium RL nr 4

318-321/22/IX

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykre$lenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich
wytgcznie w miejscu wezwania

nr 7 — Prezydium RL nr 4

322-323/22/IX

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie wykreslenia wpisu
z rejestru indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich

nr 7 — Prezydium RL nr 4

324-325/22/1X

26 sierpnia 2022 r.

w sprawie zwrotu kosztow zakupu
pomocy haukowych
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Marudzenie o Szopenie

Don Kichote z La Mancha

(po naszemu Don Kiszot z Manczy)

a Mancha, kraina na potudnie od Madrytu

w Hiszpanii, nazwa pochodzi z jezyka arabskie-
go i oznacza brak wody. Kraina rozstawiona przez
Miguela Cervantesa w swej powieéci ,Don Kiszot
z la Manczy”, znanej na catym $wiecie, a wydanej
po raz pierwszy w roku 1605. Don Kiszot znany byt
jako ,Btedny Rycerz” albo jako ,Rycerz o Smetnym
Obliczu”. Oba te okreslenia oddajg w petni jego ry-
cerski i ludzki charakter. Jego postepowanie weszto
do jezyka obiegowego jako ,donkiszoteria” lub ja-
ko ,walka z wiatrakami”, walka beznadziejna,
nie do wygrania, ale walka wyptywajaca z rycersko-
$ci, pojecia zanikajgcego juz na poczatku wie-
ku XVII, a co dopiero méwi¢ o wieku XXI? Kazdy
z nas, absolwentéw Wojskowej Akademii Medycz-
nej, Naszej Nieboszczki Akademii przy ulicy Zrodto-
wej 52 lub pod innymi adresami w miescie todzi,
W swoim zyciu prywatnym, a co dopiero w stuzbo-
wym, w wojskowym, z problemami trudnymi,
na pierwszy rzut oka nie do rozwigzania, jak mawia-

ja nieobliczalni réwniez aktualnie, Rosjanie: ,Biez
wodkKi nie razbieriosz!”, na gruncie krajowym styszy-
my zdanie: , To sie trzeba napié!”. Na trzezwo spra-
wa wydaje sie nie do rozwigzania, ale jako
zawodowi wojskowi ruszamy jednak do ataku! Cza-
sami sie uda, wrdg pierzcha przerazony pozornie
stracencza szarza. Ale na tym wiasnie polegaty
szarze, nie zawsze na rozum, ale czesto na konco-
wy efekt. Szarze, wraz z kawalerig, przeszty do hi-
storii, ale my, poki co, zyjemy.

W objecia chuderlawego Btednego Rycerza Don
Kiszota, na takim samym jak on koniu Rosynancie
i jego kragtego giermka Sancho Pancha na niewiel-
kim osiotku pchneta mnie przemozna cheé¢ zmiany
charakteru czytanych ksiazek, z bardzo ciezkiego
i powaznego na niekoniecznie krotochwilny, ale kla-
syczny powiesciowy. | tak, w moim ulubionym alle-
gro, trafitem na sporg serie ,Najstynniejszych
powiesci $wiata”, wydanych przez warszawski Pan-
stwowy Instytut Wydawniczy pod koniec lat pie¢-
dziesigtych XX wieku, w ziotym okresie
wydawniczym, w sposoéb fachowy, elegancki, z fa-
chowymi komentarzami i przypisami. ,Mioéd na ser-
ce”. Za niewielkie pienigdze na moim zastawionym
ksiazkami stole pojawito sie kilkanascie, sadzac
z wygladu, nie czytanych ,Creme de la creme”,
po francusku ,$mietanka”, ,po naszemu” ,samo ge-
ste” literatury wspoétczesnej. Powies¢ Cervantesa,
w dwdch tomach, poszta na pierwszy ogien, i poki
co daje sie czytaé, bo niektore ksigzki napisane
w wieku XVI wymagaja ogromnego hartu ducha,
albo po prostu zwyciezajg nawet upartego i ambit-
nego czytelnika. Sposéb konwersacji jest w stanie
uspi¢ kazdego, tamte problemy przeszty do histo-
rii, a nawet do prehistorii wraz z mocno archaicz-
nym jezykiem, tak samo niezrozumiatym, jak
miodziezowy slang, przewaznie tworzony i uzywa-
ny w specyficznym srodowisku. Ale stowniki gwary,
jezyka mtodziezowego powstawaty juz w potowie
ubiegtego wieku. Nie dziwi on w rozmowach mio-
dych réwnolatkow, ale brzmi do$¢ dziwnie w ustach
podtatusiatych chtopéw, ktérych jedynym zwigz-
kiem z mtodo$cia jest fakt sprokurowania ,dzidziu-
sia” panience miodszej od nich o trzydziesci,
czterdziesci lat i spotykanie sie na spacerach z mto-
dymi mamami w wieku swoich wnuczek. Méwienie
miodziezowg gwarg dopetnia obrazu. Ale serce nie
stuga. ,Gdzie drwa rabig, tam widry lecag!”. Po kilku
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Don Kichote z La Mancha

latach uniesien mito$¢ wiednie w stodkawym zapa-
chu pieluch, przerazliwym krzyku matego ,dzidziu-
sia” (110 decybeli) — 120 decybeli ma startujgcy
odrzutowiec! A ,mtody” tatu$ wytrzyma i nie wsta-
nie, niech wstaje mtoda mamusia. Co $wiadczy o si-
le jego charakteru! Takie to sg putapki spéZnionego
ojcostwa. Ale pdzniejsza satysfakcja — nie do opisa-
nia! (wiem to z opowiadan).

Kazdy z BMWSZ (Biatych Mamutéw Wojskowe;j
Stuzby Zdrowia) ma w swojej skarbnicy pamieci epi-
zody majgce cechy donkiszoterii. Czesto ,wrasta-
nie” mtodego lekarza w strukture putku tgczyto sie
Z napisaniem pierwszego raportu, tak ,we wojsku”
nazywato sie wtedy podanie o przeniesienie w inne
miejsce blizej domu, blizej kliniki, czy tez w kazde in-
ne miejsca, aby nie tu, bo i tu nastepowata litania
brakéw aktualnego garnizonu, gdzie pozostata
cze$¢ kadry stuzyta kilka lub kilkanascie lat i zdgzy-
ta sie juz wezué w uroki Babimostu, Kozuchowa, czy
Czarnego, a tu, ledwie przyszedt ten miody lekarz,
a juz mu sie wszystko nie podoba! | juz wokdét mto-
dego porucznika narastata ,,otoczka” co najmniej
osobnika kontrowersyjnego, zeby nie powiedzie¢
~-awanturnego” (goralskie). Jeszcze, jesli okazat sie
formalista, nie chciat dawaé¢ zwolnien i zbyt doktad-
nie zajmowat sie blokiem zywnos$ciowym, zaczeto
pachnie¢ koncem éwiata. Zeby mtodego ,doktorka”
utemperowac, zaczeto mu ,umilaé” zycie, a takich
mozliwosci byto wiele — udziat w rozprowadzeniu
putkowym, szkoleniach dla kadry, szkoleniach poli-
tycznych. Brak poparcia raportu byt ukoronowaniem
niecheci putkowej, co$ w rodzaju pierwszego wia-
traka Don Kichote’a, ktory bezlito$nie zwalit rycerza
z jego Rosynanta. Jesli poczutby sie zwyciezony,
nie bytoby catej powiesci! Na zdjeciu w przewodni-
ku do Santiago jest kilka zachowanych, pieknych,
dostojnych, ale wszelkie pagérki sg obsadzone ca-
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tymi farmami wiatrowymi”, z ogromnymi wiatraka-
mi z ktérymi don Kichote nie miatby zadnych szans,
chyba zeby Rosynant poczutby sie pegazem i jako
hetero normatywny zaczatby lata¢! Ze znanych mi
wiatrakéw, oprécz ,farm wiatrowych”, XVIll-wieczny
wiatrak typu holenderskiego ma swoich donkiszo-
tow w miodej parze wiascicieli, ktérzy w dtugotrwa-
tej szarzy po urzedach, podniesli go z nicosci
i przywrécili do zycia jako piekny, przytulny pensjo-
nat. Czyli duch Don Kichote’a nadal zyje i ma sie do-
brze! Bez niego posepna bryta wiatraka ,z duszg”
nadal straszytaby wie$ nieopodal Rewala na Pomo-
rzu Zachodnim. Takim Don Kichotem wamowskiego
chowu jest niewatpliwie Kolega Tomasz Winiecki
z ,,Ciemiorkéw”, ktérego los kadrowy rzucit do dywi-
zjonu WOPK (Wojsk Obrony Powietrznej Kraju) koto
Chojnic. Tomek skorzystat z mozliwosci, nie dos¢,
ze wyspecjalizowat w wielu ,fachach” medycznych
na miejscu, to podnidst ,,z niebytu” niegdys$ piekny
i piekny nadal dwor w Krojantach, przystosowat go
do potrzeb medycznych, nazwat go na wyrost klini-
ka. Och, ta ciggta che¢ zycia Tomasza ,na bajerze!”,
a jesli chcecie zobaczy¢, jak wyglada prawdziwa kli-
nika rehabilitacyjna, to zajedzcie tam, gdy bedziecie
w okolicy. Zaktad prowadzony z rozmachem przez
dwoéch wamowcow, Ojca i Syna, rozrasta sie celowo
i logicznie, moze by¢ wzorcem dla placéwek stuzby
zdrowia. Typowy zakfad rodzinny, zarzgdzany nowo-
czesnie, a jednocze$nie zaktad ,z duszg”. Dwér do-
daje mu splendoru, a mozliwosci lecznicze,
nowoczesnosci. Po prostu, Don Kichote! Warto, jak
widag¢, walczy¢ z wiatrakami!

Wiodzimierz ,,Wowka” Kuzma
Kurs VIII ,Ciemiorkow”
M.p. 6 czerwca 2022
W Dniu Jojo



Medytacje przy (o) winie

Veni, vidi, vinum (cz. XL)

Korek - odnawialny
nosnik energil wszelakie)

Juz za oknami pierwsze chtodne powiewy wia-
tru, w warzywniakach coraz wiecej moich ulubio-
nych s$liwek. Na trawnikach jeszcze zielono, ale
drzewa zaczynajg sie juz mienic¢ feerig barw. W ston-
cu cztowiek podwija mankiety koszuli, ale o poran-
ku pedzac do pracy przyspiesza kroku myslac
0 wigczeniu w samochodzie ogrzewania, a nie Kli-
matyzacji.

A tu taki ambaras. Co z tym ogrzewaniem zimg?
Wegiel drogi i nieodstepny, gaz zakrecony, chrust
wyzbierany. Czym sie zimg ogrzaé? Rady ptyng ze-
wszad. ,Pali¢ wszystkim poza oponami i podobny-
mi rzeczami” — prawi jeden (ten pierwszy wérdd
pierwszych). ,Postarajcie sie ociepli¢ wasze domy
przed sezonem grzewczym” — btyskotliwie zauwa-
za réwnie waznym, pomystowy Dobromir. Inny ra-
dzi ,jes¢ troche mniej i troche taniej”, moze niekiedy
»Znajomi zaproszg na obiad”. Musze powiedzie¢,
zeto do mnie przemoéwito, cziowiek schudnie,
a i od biegania po znajomych kondycji nabierze,
a oszczednosci na ogrzewanie pozostana. Wiado-
mo, to przeciez stowa nie byle kogo, tylko najwaz-
niejszego edukatora tego kraju, mozna by rzec
nadedukatora.

Na fali tych genialnych przemyslen i ja skromny
emeryt wojskowy, jeszcze czynny lekarz, zwany do-
chtérem badz konowatem w zaleznosci od stopnia
zadowolenia klientéw, postanowitem przedstawic¢
wam moje pomysty racjonalizatorskie na zime i ko-
rzy$ci z nich ptynace.

Po pierwsze wino. Wierzcie mi, ono moze zimg
sprawi¢ cuda. Czerwone, smaczne, z catg pewno-
$cig da odczuwalne poczucie komfortu cieplnego
naszym trzewiom. W skrajnych warunkach pogodo-
wych mozna, w celu spotegowania efektu, skorzy-
sta¢ z grzanego trunku (cho¢ ja takiego nie lubie to
i te opcje pozostawiam na szczyt kryzysu). Psyche
bez watpienia tez odniesie, moze tylko chwilowe
i ulotne, ale zawsze korzysci. Pewne jest, ze ,w zy-
ciu piekne sg tylko chwile” jak $piewat Rysiek Rie-
del. Dlatego warto tapaé te przebtyski radosci
zaklete w lampce wina w doborowym towarzystwie.

Kolejna zaleta — nie bedzie trzeba martwi¢ sie
o chtodzenie wina. Gdy temperatura w naszych do-
mach zblizy sie do idealnej dla serwowania czerwo-
nych egzemplarzy trunku, czyli 16-18 stopni jak

w francuskim chateau, czy niemieckim kloster.
A jesli w tradycyjnym polskim dworku, czy tez
mieszkaniu z wielkiej ptyty temperatura spadnie ni-
zej, nic to i biate osiggnie swoje idealne warunKi
do picia 10-12 stopni. Oby tylko win musujacych
nie trzeba byto pi¢ z szafki w barku (6-10 stopni).
Czarnym scenariuszom o mozliwosci robienia lodu
do destylatéw na blatach kuchennych w opakowa-
niach po zjedzonym jogurcie méwimy nie. Bo to
przeciez tylko propaganda obcych nieprzyjaznym
nam narodéw i totalnej opozyciji.

Ja mam jeszcze swojg tajng bron. Zauwazyliscie,
ze pije od jakiego$ czasu. Staram sie to robi¢ w spo-
s6b cywilizowany i zgodny, jesli chodzi o ilo$¢, z wy-
tycznymi zawartymi w badaniach naukowych, aby
nie wej$¢ w krag zainteresowania najblizszej komi-
sji rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Bioragc
pod uwage czas trwania mojego hobby oraz mdj
wewnetrzny imperatyw nakazujgcy mi dogtebne
spenetrowanie badanego obszaru, materiat badaw-
czy, ktéry poddatem analizie byt niematy. Mam tez
zwyczaj pozostawiania korkéw od ciekawych win,
a wiasciwie przedmiotéw moich badan. Nazbierata
sie zacna kolekcja takowych. Z niektérymi z nich be-
dzie mi trudno sie rozstaé, ale c6z, gdy bede miat
néz na gardle mam jakies$ wyjscie.

| takim to zawitym sposobem, jak to z moimi fe-
lietonami bywa, dotartem do gtéwnego tematu mo-
ich wynurzen — do korka. A sprawa jest nad wyraz
interesujaca.

Korek naturalny wykonany z jednolitego kawat-
ka kory jest z catg pewnoscig najbardziej tradycyj-
nym, najlepszym i najbardziej ekskluzywnym
sposobem zamykania butelek wina, szczegdlnie
tych wysokiej jakosci o duzym potencijale dojrzewa-
nia, co najmniej 5-10 i wiecej letnim. Wina, ktére zy-
skuja na jakosci w trakcie dtugiego przechowywania
w butelce stanowig tylko maty odsetek — okoto 1%

,Skalpel” 10/2022



Korek — odnawialny nos$nik energii wszelakiej

ogoélnego wolumenu produkowanych win. Z catg
pewnosci jednak to one sg creme de la creme pro-
dukcji winiarskiej.

Korki takie otrzymujemy z debu korkowego
(Quercus suber L.). Gatunek ten ro$nie na ograni-
czonym obszarze basenu Morza Srédziemnego
w Portugalii, Hiszpanii, Wtoszech, Maroko, Tunezji,
Algierii i Francji. Lasy korkowe zajmujg na tym ob-
szarze 2,2 miliona hektaréow. Portugalia wytwarza
niemalze 50% $wiatowej produkciji korka, a dagb kor-
kowy jest tam prawnie chroniony od Xl wieku.
Hiszpanie sg odpowiedzialni za 32%, a Wtosi za 6%
korkowego rynku.

Deby korkowe osiagajg wysoko$¢ okoto 10-15
metréw, rzadko 20, zyjg za$ okoto 200 lat. Majg nie-
zwyktg zdolno$¢ do odtwarzania kory po oderwaniu
jej obumartej czesci wykorzystywanej w przemysle.
Zniwa korkowe odbywaja sie miedzy majem a sierp-
niem. Dgb pierwszy raz nadaje sie do pozyskania
kory po 25 latach od posadzenia, ale dopiero
3. zbiér pozwala na uzyskanie odpowiedniej jakosci
materiatu do wytwarzania zatyczek do wina. Kazde
drzewo jest odkorkowywane co 9 lat. Jak tatwo ob-
liczy¢ na pierwszy, odpowiedniej jako$ci surowiec
trzeba czekac¢ 43 lata. Jest to z catg pewnoscig bu-
siness dla cierpliwych.

W nastepnych etapach ptaty kory sg suszone
naturalnie przez 6 miesiecy, wybierane najlepsze
deski, nastepnie sg one gotowane w celu pozbycia
sie elementéw organicznych, jeszcze tylko susze-
nie, ponowne sortowanie, wybor najlepszych de-
sek, wycinanie korkéw, ocena komputerowa
wyrobu, parowa eliminacja wszelkich $ladéw TCA,
mycie, suszenie, polerowanie, silikonowanie i ma-
my gotowy produkt. | takg prostg metodg powstajg
korki do butelek. | tak to wtasnie robi Amorim — naj-
wiekszy portugalski i $wiatowy producent korka,
ktérego fabryke miatem okazje zwiedzaé.

Teraz juz chyba tatwiej sobie uzmystowié, ze ce-
na takiego prawdziwego korka nie moze by¢ niska
i z catg pewnoscig nie stuzy on do zamykania naj-
popularniejszych i najtanszych win supermarketo-
wych, gdyz cena korka mogtaby przewyzszaé
warto$¢ wina. Do ich zamykania uzywa sie korkéw
z miatu korkowego, korkowo-silikonowych, silikono-
wych, czy tez zakretek metalowych, zatyczek szkla-
nych, a nawet kapsli. O tych zamknieciach innym
razem.

Jeszcze tylko o tym, dlaczego korek naturalny
jest tak dobry i niezastgpiony. Jest on trwaty, lekki,
nieprzepuszczalny dla cieczy, a jego porowata
struktura pozwala na mikrooksygenacje wina, co
jest kluczowe w powolnym dojrzewaniu najprzed-
niejszych trunkéw. Pamietajmy, azeby zachowac
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drogocenne wiasciwosci korka powinien on by¢ od-
powiednio wilgotny. Dlatego butelki wina najlepiej
przechowujmy w pozycji horyzontalnej, korek ma
wowczas caty czas kontakt z winem, najlepiej w po-
mieszczeniach badz chiodziarkach o odpowiedniej
wilgotnoéci (okoto 55% — 75%).

Jesli chodzi o wady, to poza wspomniang cena,
problemem jest choroba korkowa wina, tzn. skaze-
nie wina TCA (trichloanizolu) zwigzkiem produko-
wanym przez ré6zne gatunki grzybdw. Wino takie ma
nieprzyjemny zapach butwiejgcego drewna, starej
$cierki, mokrej piwnicy czy wilgotnego kartonu.
Niestety, takie wina nie nadaja sie do picia. Choro-
ba ta dotyka kilka procent win zamykanych natural-
nym korkiem. Cho¢ liczba ta spada ze wzgledu
na rozwoj technologii kontroli jakos$ci, nadal stano-
wi ona realny problem. W dobrej restauracji czy tez
sklepie specjalistycznym nie powinniémy mie¢ pro-
blemu z wymiang takiej wadliwej butelki.

Niestety tym razem cze$¢ edukacyjno-felietoni-
styczna zajeta mi tak duzo, ze na wino zostato tylko
klika stéw. Polecam dzi$ znowu wina portugalskie
od cziowieka, ktéry nie tylko robi najlepsze natural-
ne korki na $wiecie, ale tez genialne wina, od rodzi-
ny Amorim. W swojej posiadtosci Quita Nova
w dolinie Douro produkujg wina czerwone, biate, por-
to, a nawet wina rézowe. Warto sprébowac wszyst-
kich. Na mnie, wielbicielu win czerwonych i mito$niku
win portugalskich szczegdlne wrazenia zrobity czer-
wone kupaze, zaréwno te niebeczkowane, petne
owocowosci, jak i dotkniete debing, zréwnowazone
i petne zarébwno w nosie jak i w ustach. Udato mi sie
ostatnio wypi¢ w polskiej restauracji takie wino,
awiec jest w naszym kraju, trzeba jedynie poszukac.

Magia, rytuat otwierania, a wtasciwie odkorkowy-
wanie wymarzonej, wyczekanej butelki wina w to-
warzystwie ludzi ktérych sie lubi czy kocha,
powachanie korka, pierwsze zaciggniecie zapachu
trunku, pierwsze poczucie wina w ustach, dla mnie
to sg te chwile o ktérych $piewat Rysiek Riedel.

Zycze wam wielu takich chwil, nie zmaconych
zapachem wina korkowego. Jesienig za$ zycze
wam nie tylko dobrych win, ale tez wiele ciepta
w waszych sercach i domach. Pamigtajcie, w razie
czego zbierajcie korki, oczywiscie tylko naturalne.
Z wielkim oddaniem zabezpieczajcie to ekopaliwo,
przy okazji degustacji $wietnych win. Nie wiadomo
ile potrwa kryzys, a przy odpowiednim waszym za-
angazowaniu maty zapas na przyszty sezon grzew-
czy bedzie jak znalazt.

Przemystaw Michna
XXXVI WAM
8.09.2022



Medycyna

Choroba nowotworowa pluc

ak ptuc zajmuje pierwsze miejsce na $wiecie

wsérod nowotworowych przyczyn zgondw.
Coroku w Polsce na raka zachorowuje po-
nad 20 tys. oséb, czyli wiecej niz z powodu raka
piersi, jelita grubego i prostaty tacznie. Z tej liczby
jedynie 10-15% ma szanse na terapie radykalng
i wyleczenie. Poniewaz rak ptuca pézno daje obja-
wy kliniczne, u 80-90% o0s6b chorobe rozpoznaje
sie w stadium zbyt zaawansowanym, aby terapia ra-
dykalna gwarantowata wyleczenie. Czestotliwos¢ ra-
ka ptuc wzrasta z wiekiem. Choroba ta rzadko
pojawia sie przed 45. rokiem zycia, szczyt zachoro-
wan przypada w okolicach 80. roku zycia.

Przewaznie moéwi sie o raku ptuc jako o jednej
chorobie, ale w istocie mamy na mysli dwa zasad-
nicze jego rodzaje, rézniace sie zaréwno wiasciwo-
$ciami, jak i sposobem leczenia. Nowotwory ptuc
mozna podzieli¢ na ztosliwe i tagodne. Zasadni-
czym kryterium podziatu jest wyglad komérek
pod mikroskopem, czyli typ histologiczny.

Pierwszy typ to rak drobnokomérkowy, pozo-
state typy tgcza sie w jedng grupe: raka niedrob-
nokomoérkowego.

Raki niedrobnokomérkowe rosng wolniej i zanim
ulegng drobnemu rozsiewowi (przerzutom), dajg
przezuty do weztéw chtonnych w obrebie klatki pier-
siowej miedzy ptucami i sercem, czyli rak tak zwany
w $rodpiersiu. Nastepna grupa weztéw znajduje sie
u nasady szyi, pod obojczykiem. Przezuty odlegte po-
jawiaja sie najczesciej w mozgu, watrobie i kosciach.

Rak drobnokomérkowy rosnie szybko i czesto daje
odlegte przerzuty, zanim pojawig sie jeszcze w weztach
chtonnych. Inna jest réwniez wrazliwo$¢ obu typdw
na leczenie. Raki drobnokomorkowe dobrze reaguja
na chemioterapie i radioterapie. Chociaz postep cho-
roby mozna powstrzymac¢ tylko na jakis$ czas.

Raki niedrobnokomdérkowe sa mniej wrazliwe
na chemioterapie, dlatego leczone sg chirurgicznie
i wspomagane radioterapia.

Objawy raka niedrobnokomérkowego — pierw-
sze objawy wystepuja dtugo przed rozpoznaniem
choroby, ale sg trudno rozpoznawalne ze wzgledu
na wystepowanie w wielu innych chorobach ptuc,
takie jak: uczucie braku powietrza, zmniejszenie wy-
dolnosci fizycznej. Zwracamy uwage dopiero wtedy
gdy wystapi bol w klatce piersiowej, zwlaszcza gdy
trwa kilka dni i w tym samym miejscu. Waznym ob-
jawem jest utrzymujacy sie kaszel z odksztuszaniem
zielonej plwociny, ktéremu nie towarzyszy zapalenie
oskrzeli, ponadto pojawia sie nagta duszno$é.

Rak ptuc moze by¢ przyczyng w nagromadzeniu
sie ptynu wokédt ptuca czyli wysieku wokot ptuca
i spowodowaé wysiekowe zapalenie optucne;.
Wystepuje wtedy dusznos$é, kaszel lub bél przy gte-
bokim wdechu. Czestym objawem jest zakazenie
fragmentu ptuca zaopatrywanego w powietrze
przez oskrzele, ktére zostato zamkniete przez guz.
Rak ptuc moze uciska¢ duze zyty wewnatrz klatki
piersiowej, co objawia sie w postaci obrzeku rak,
ramion lub twarzy.

Rak ptuc moze by¢ przyczyng objawéw ogél-
nych takich jak utrata apetytu, zmniejszenie cieza-
ru ciata, state uczucie zmeczenia czy tez po prostu
zte samopoczucie.

Rozpoznanie

Lekarz po zbadaniu podejrzewajgc raka ptuc,
zleci zdjecie klatki piersiowej, w przypadku dalszej
niejasnoéci zleca wykonanie bronchoskopii czyli
ogladanie wnetrza oskrzeli za pomocg gtebokiego
wziernika. Mozna pobraé¢ wycinek do badan histo-
patologicznych. W zaleznos$ci od potrzeb wykonu-
je sie tomografie komputerowa, specjalistyczne
badanie krwi zaburzenia pewnych mineratéw
(zwtaszcza wapnia).

Leczenie

Leczenie chirurgiczne — Zasadniczo mozna
operowac guzy, ktére nie daty jeszcze przerzutdw,
potozone z dala od klatki piersiowej. Najczesciej
usuwa sie czes¢ ptata albo caty ptat z przylegtymi
weztami.

Radioterapia — jest pomocna w niektérych przy-
padkach np. guzéw naciekajacych.

Laseroterapia — przydatna zwtaszcza przy ope-
racji guzéw krwawigcych do oskrzela.

Chemioterapia — nie ma ustalonej roli w lecze-
niu raka niedrobnokomérkowego ptuc. Mozna dzie-
ki niej uzyska¢ czesciowa remisje, czyli
zmniejszenie rozmiaréw guza, ale tylko na kroétko.
Chemioterapia nie ma wiekszego zastosowania
w leczeniu tego typu raka ptuca.

Drobnokomorkowy rak ptuca

Rak drobnokomérkowy ma duzo wigksza sktonno$é
do rozsiewu odlegtego juz we wczesnych stadiach, ale
bardzo czesto dobrze reaguje na chemio- i radioterapie.
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Przerzuty odlegte najczesciej nastepuja do méz-
gu, watroby i kosci.

Objawy — ogdlne i miejscowe nie réznig sie od oma-
wianych w raku niedrobnokomérkowym. Przypuszcza
sie, ze sa to guzy powstajace z komdrek pochodzacych
z tych czesci zarodka, z ktérych w prawidtowych wa-
runkach rozwijajg sie narzady wydzielajgce hormony.
Kiedy komorka ulegnie przemianie nowotworowej na-
stepuje ich niekontrolowana produkcja.

Rak drobnokomoérkowy moze wytwarzaé wiele ro-
dzajéw hormondw, ale tylko trzy z nich stwarzaja pro-
blemy. Pierwszy to hormon wzmagajacy wytwarzanie
w organizmie sterydéw, co powoduje charaktery-
styczna opuchlizne twarzy, ogéing otyto$¢ oraz nad-
cisnienie tetnicze. Drugi powoduje uwalnianianie sie
wapnia z kosci i zwiekszone wydzielanie wapnia we
krwi, czego objawem sg bodle kosci, zaburzenia $wia-
domosci, a nawet otepienie i $pigczka. Trzeci hor-
mon jest przyczyna zmniejszenia sie ilosci sodu we
krwi, co moze prowadzi¢ do drgawek i $piaczki.

Rozpoznanie — jak w raku niedrobnokomaorowym.

Leczenie — podstawowg metodg leczenia jest
chemioterapia.

Najczesciej stosuje sie schematy wielolekowe,
na ktére sktadajg sie miedzy innymi: Adriamycyna,
pochodne platyny, cyklofosfamid i etopozyt.

Jest wiele innych schematow. Wszystkie one nie-
wiele pomagaja, a dajg duze powikfania.

Radioterapia — raki drobnokomérowe sg pro-
mieniowowrazliwe. Radioterapie stosuje sie w przy-
padku przerzutéw na leczenie zmian na niewielkim
obszarze np. przerzut do kosci.
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Choroba nowotworowa ptuc
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Leczenie chirurgiczne — w wiekszosci przypad-
kéw uwaza sie za niecelowe.

Zapobieganie — niepalenie lub zaprzestanie pa-
lenia. Po pietnastu latach niepalenia ryzyko zacho-
rowania na raka ptuc u bytych palaczy tytoniu
zréwnuje sie z wystepujacym u 0soéb, ktére nigdy
nie pality.

Obecnie jedyng metodg wczesnego wykrywania
raka ptuca o udowodnionej skutecznosci jest nisko-
dawkowa tomografia komputerowa klatki piersio-
wej wykonywanej u oséb z grupy wysokiego ryzyka
zachorowania na ten typ nowotworu. W 2011 r.
amerykanski instytut medyczny ogtosit na podsta-
wie badania przeprowadzonego w grupie 56 tys.
0s0b zagrozonych zachorowaniem na raka ptu-
ca — ktére potwierdzito, ze zastosowanie badan
przesiewowych przy uzyciu nisko dawkowej TK po-
zwolito obnizy¢ $miertelno$¢ z powodu tego nowo-
tworu o co najmniej 20%.

W Polsce, Pilotazowy Program Badan Wczesne-
go Wykrywania Raka Ptuca podjeta uczelnia pomor-
ska. Uczelnia na ten program otrzymata
dofinansowanie z funduszy europejskich oraz
ze $rodkéw samorzadu wojewddzkiego w sumie
okoto 4 min. Do tych badan TK kwalifikowane byty
osoby z grupy wysokiego ryzyka na raka ptuca tj.
od 50 do 75 lat, palgce co najmniej 20 lat jedna
paczke dziennie. Sg juz pierwsze wyniki podobne
do wynikéw amerykanskich. Aby ten program szyb-
ko rozpowszechnit sie na catg Polske.

lek. Piotr Biatokozowicz



Aktualnosci

Lekarze z Klubu Motocyklowego
DoctorRiders w Muzeum Pamieci Sybiru

dniach 25.06-02.07.2022 r. w Biatymstoku
odbyt sie Zlot Ogdélnopolskiego Klubu Motocy-
klowego Lekarzy ,DoctorRiders” PSK (Poznaj Swoj
Kraj). Organizatorzy zaplanowali w ramach progra-
mu zwiedzanie Muzeum Pamieci Sybiru. Oficjalne
otwarcie Muzeum Pamieci Sybiru odbyto sie stosun-
kowo niedawno, gdyz dopiero we wrzesniu 2021 .
W muzeum zainstalowano dwie state wystawy.
Pierwsza z nich po$wiecona zostata Polakom
i osobom innej narodowosci zestanym na Wschéd,
poczawszy od wieku XVIII az po lata 50-te XX wie-
ku. Wystawa ta opowiada o losach zestancéw, kto-
rzy znalezli sie na terenach dawnego imperium
carskiego, Rosji Sowieckiej i dawnego Zwigzku So-
wieckiego. W jezyku polskim Sybir nie jest pojeciem
geograficznym, lecz historyczno-emocjonalnym.
Oznacza obszary Imperium Rosyjskiego lub Zwigz-
ku Sowieckiego, na ktére od XVI wieku zsytano jen-
cow i wieznidw oraz deportowano ludno$¢ cywilna.
Byta to nie tylko Syberia (kraina w Azji poros$nieta
tajgg), lecz takze ziemie Rosji europejskiej, Kazach-
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stan i Daleki Wschéd. Sybir to wazna cze$¢ historii
Polakéw, ale tez i innych narodéw, bowiem
w XX wieku stat on sie najwiekszym wiezieniem
$wiata. Sybir to symbol cierpienia, bolu i tesknoty,
ale tez nieztomnosci i walki o przetrwanie. Szcze-
golnie ciekawe byly zbiory dokumentujgce historie
deportaciji zwigzana z okresem Il Wojny Swiatowe;.

Jeszcze do niedawna niewygodne fakty z histo-
rii najnowszej byty przemilczane ze wzgledéw poli-
tycznych. Dlatego korzystajac z informacji i Zrodet
muzealnych pozwole przedstawi¢ pokrétce pewne
dane historyczne z okresu lat czterdziestych dwu-
dziestego wieku, a zarazem zacheci¢ do osobiste-
go odwiedzenia Muzeum i =zapoznania sie
ze zbiorami. Wywozki na Sybir zostaty podzielone
na cztery okresy.

Pierwsza deportacja miata miejsce w lutym
1940 r. Wywiezieni zostali wraz z rodzinami osadni-
cy wojskowi i cywilni (gospodarze, ktérzy przed woj-
na kupili na Kresach ziemig), a takze pracownicy
stuzby le$nej. Deportowano ponad 140 tysiecy
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Lekarze z Klubu Motocyklowego

DoctorRiders w Muzeum Pamieci Sybiru

os6b, niemal wylacznie narodowosci polskiej.
NKWD raportowato: ,,Cztonkowie Zwigzku Osadni-
kéw byli wojskowo-policyjna agenturg rzadu polskie-
go i w dalszym ciggu stanowig powazng baze dla
dziatan kontrrewolucyjnych”. Le$nikéw obawiano sie
gtéwnie ze wzgledu na ich znajomos¢ terenu, ktéra
sie mogta przydac organizujacej sie antysowieckiej
partyzantce. Zszokowane wywozka rodziny nie byty
w stanie w krétkim czasie przygotowacé sie do po-
drézy, ktéra okazata sie by¢ mordercza. Wielu ludzi
zostato deportowanych bez cieptej odziezy przy po-
nad 30-stopniowym mrozie.

Druga deportacja, ktéra miata miejsce w kwiet-
niu 1940 roku, objefa rodziny oséb aresztowanych
i jencow wojennych. W swoich wytycznych NKWD
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stwierdzito kategorycznie: ,Za cztonkéw rodzin na-
lezy uwazaé zone, dzieci, a takze rodzicéw, braci
i siostry w przypadku, jesli zamieszkujg oni razem”.
Poniewaz wywieziono przede wszystkim kobiety,
starcéw i dzieci, grupa ta (liczaca co najmniej 60 ty-
siecy osdb) miata ogromne problemy, aby poradzi¢
sobie z trudami zycia na zestaniu. Sowieci oktamy-
wali wywozonych, ze na zestaniu spotkajg swoich
bliskich, ktérych w rzeczywistos$ci mordowali wow-
czas w Katyniu, Charkowie i w innych miejscach.
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Trzecia deportacja — czerwiec 1940 roku.
.Przystapi¢ do wykonania uchwaty dotyczacej wy-
siedlenia do pétnocnych rejonéw ZSRR wszystkich
biezencdéw” — tak brzmiat fragment rozkazu NKWD.
Pod okresleniem ,biezency” Sowieci rozumieli
uchodzcoéw z centralnych i zachodnich ziem Polski,
gtéwnie Zydoéw, ktorzy w obawie przed niemieckimi
represjami uciekli na okupowane Kresy. Fakt, ze byli
to przyjezdni, znaczaco utrudniat ustalenie miejsc
ich pobytu, zatrzymywanie i identyfikacje, dlatego
wywozka, ktdra objeta co najmniej 90 tysiecy ludzi,
trwata niemal tydzien.

Czwarta deportacja miata miejsce w maju
i czerwcu 1941 r. Sowieci deportowali ,spotecznie
obcy element” — cztonkdéw organizaciji konspiracyj-

vnych, bogatych gospodarzy, handlowcéw i fabry-
kantéw, bytych polskich urzednikéw i osoby
podejrzane o ,wrogo$¢” wobec Zwigzku Sowieckie-
go. Wywieziono ich wraz z rodzinami, dotgczajac
do nich takze przestepcow kryminalnych. W sumie
byto to co najmniej 40 tysiecy obywateli Polski. Ope-
racje przeprowadzono tez w okupowanych pan-
stwach battyckich i w Motdawii. Nie przerwano jej
nawet po wybuchu wojny niemiecko-sowieckiej.
Czes¢ transportow nie zdazyta wyjechaé ze strefy
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Aktualnosci

nalotéw. Jak raportowato NKWD, wskutek bombar-
dowan zgineto 10-13% wywozonych w tych trans-
portach, 12-15% zostato rannych.

Druga stata wystawa w Muzeum Pamieci Sybiru
to Memoriat Zbrodni Katynskiej — wystawa pos$wie-
cona polskim oficerom i zotnierzom zamordowa-
nym przez Sowietéw w Katyniu w kwietniu 1940 r.
Centralnym punktem w ciemnym piwnicznym po-
mieszczeniu jest sylwetka kleczacego zotnierza
w otoczeniu podséwietlonych, stalowych, rdzewieja-
cych ptyt w ktérych technikg laserowg wypalono
imiona i nazwiska zamordowanych osoéb. Sposrod
polskich jencéw NKWD wybrato niemal 15 tysiecy
zotnierzy Wojska Polskiego i Korpusu Ochrony Po-
granicza oraz funkcjonariuszy Policji Panstwowej,
Strazy Granicznej i strazy Wieziennej, a nastepnie
umiescito ich w obozach w Kozielsku, Ostaszkowie
i Starobielsku. Wszyscy zostali uznani za ,wrogéw”
i decyzjag Stalina zamordowani strzatem w tyt gtowy
wiosng 1940 roku. Wéréd nich byli naukowcy, leka-
rze, inzynierowie, prawnicy, nauczyciele, urzednicy,
przedsiebiorcy. Ofiary pochowano skrycie w maso-
wych grobach w Katyniu pod Smolenskiem, Mied-
noje koto Tweru, Piatichatkach pod Charkowem,
Bykowni koto Kijowa oraz prawdopodobnie w Kuro-
patach pod Minskiem. Sprawcy tej zbrodni nigdy
nie zostali osadzeni. Zaprezentowane tu listy nie-
mal 18 tysiecy ofiar tego aktu ludobdjstwa, a zara-
zem zbrodni wojennej, nie sg petne. Na pustych
tablicach znajdg sie kiedys$ takze nieznane dzi$ na-
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zwiska jeszcze okoto 4 tysiecy zamordowanych.
Memoriat Katynski — symbol pamieci sktaniajacy
do zadumy nad istotg cztowieczenstwa, aktualny
szczegblnie dzi$ w okresie toczacej sie wojny
na Ukrainie.

W trakcie tygodniowego pobytu na Podlasiu,
uczestnicy Zlotu — lekarze (w$réd nich liczna grupa
lekarzy wojskowych) oraz sympatycy bedacy réw-
niez entuzjastami turystyki motocyklowej — mieli oka-
zje zapozna¢ sie z dziedzictwem kulturowym tego
regionu. Zostali$my podzieleni na kolumny szosowe
i grupe szutrowa — wedle upodoban oraz tak, by prze-
mieszczajgc sie motocyklami nie famacé zasad ruchu
drogowego. Biatystok — Patac Branickich, Sokétka,
Tykocin, Biatowieza, Supra$l, Kruszyniany, Poczopek,
Augustéw, Grabarka - to tylko nieliczne z miejscowo-
$ci i atrakciji ktore odwiedzilismy. Ponadto oprécz wa-
loréw turystycznych, kulinarnych i artystycznych
regionu, dzieki mozliwo$ciom organizatoréw mogli-
$my réwniez zobaczy¢ ,,od kuchni” wiodace zaktady
przemystowe — Browar Dojlidy w Biatymstoku (byta
degustacja) oraz SaMASZ w Zabtudowie. Do tego
wszystkiego przepiekna, stoneczna pogoda i szkole-
nia motocyklowe z instruktorami na torze. Kolegéw
zainteresowanych sportem i turystykg motocyklowg
zapraszam do odwiedzenia strony internetowej Klu-
bu: www.doctorriders.pl.

dr med. Krzysztof Kusmierczyk
XXXII KWL
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Z kart historii

71 lat Wojskowego Szpitala
Klinicznego w Lublinie 1944-2015

Z duzym opoznieniem (ciezki udar niedokrwienny jednego z autoréw) informujemy, ze ukazata sie mo-
nografia autoréw: ptk dr n. med. Zbigniewa Kedzierskiego, profesora WSSP im. Wincentego Pola w Lubli-
nie i ptk prof. dr hab. n. med. Wiadystawa Witczaka ,71 lat Wojskowego Szpitala Klinicznego
w Lublinie 1944-2015".

Monografia zawiera historie poszczegdlnych oddziatéw, pracowni, gabinetéw specjalistycznych i cze-
$ci administracyjnej. Przedstawia dziatalno$¢ leczniczo — ustugowa, naukowg i dydaktyczna, ktéra obej-
muje szkolenie asystentéw, rezydentéw, studentéw i pielegniarek.

Z satysfakcjg oceniamy dorobek naukowy i leczniczy minionych dziesiecioleci zapisany na stronach tej
ksiazki. Zahartowany w bojach, owiany wojenng legendg (przyjmowat rannych zotnierzy z frontu nadwi-
$lanskiego), stuzacy wojskowej i cywilnej spotecznoéci, ma bogatg i ciekawa historie, ktdéra wpisuje sie
w karty historii wojskowej stuzby zdrowia, ktére dotychczas nie byty znane.

Wiadystaw Witczak

1944-2015
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Pamietnik z Domku Pilota cz. 4

Przede mng kolejny
styczniowy poranek wy-
znaczajgcy rytm pracy
lotniczego  garnizonu.
Na koncu korytarza
w Domku Pilota zbiera
sie pod drzwiami gabine-
tu lekarskiego pierwsza
grupa pilotéw. Niektorzy
sg juz nawet w lotniczych
kombinezonach, czeka-
jac na swojg kolej, nim
zasigdg za sterami sa-
molotu. W zasadzie sam nie mogtem sie nadziwic,
ze od mojej decyzji zalezato nie tylko czy konkretny
pilot zasigdzie za sterami samolotu, a czasami na-
wet czy loty w ogdle dojdg do skutku. | nie byto to
jedynie przero$niete ego mtodego WAM-owca.
Jakie$ pét roku wczesniej badania przedstartowe
poszty nam tak sprawnie i ,rewelacyjnie”, ze ich
efekty przeszty nawet moje naj$mielsze oczekiwa-
nia. Po ich zakonczeniu, zamiast w fotelach lotni-
czych, wszyscy piloci zasiedli, ale w domowych
fotelach przed telewizorami. Okazato sie bowiem, ze
w sposo6b niezamierzony trafitem ,,bingo” jakim byto
niedopuszczenie do lotdéw czterech instruktoréw.
Efekt tej nadgorliwosci byt dla mnie duzym zasko-
czeniem. Nie sadzitem, Ze tak tatwo mozna roztozy¢
na topatki caty misterny plan lotéw. Na szcze$cie mi-
mo pomrukéw niezadowolenia ze strony sztabu
sprawa rozeszta sie po kosciach. Zapewne pomo-
gta w tym okoliczno$¢, ze tym razem decyzje podej-
mowato konsylium, w ktéry zasiadatem ja oraz
powotany na ¢wiczenia lekarz ze specjalnoscig in-
terny i psychiatry w jednej osobie. W kazdym razie
szefostwo z Gdyni, ktére zostato zapewne o tym po-
informowane, wystato do oméwienia tego zdarzenia
swojego lekarza, uwazajac sprawe za zamknieta.
Jednakowoz majgc w pamieci to zdarzenie, przy po-
dejmowaniu decyzji o niedopuszczeniu pilota do lo-
téw, zawsze od tego czasu sprawdzatem czy aby to
nie instruktor. W przypadku watpliwo$ci odsytatem
takiego ,na drugi krag” do zakonczenia badan resz-
ty pilotéw. Juz sama taka decyzja wzbudzata zanie-
pokojenie organizatoréw lotéw. Oczywiscie nigdy juz
do podobnej sytuacji za mojej bytnosci w jednostce
nie doszio, jednak samo jej zajscie pokazato skale
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»Nie ma ludzi zdrowych, sg tylko niezdiagnozowani”
Zygmunt Freud

wzajemnych zaleznosci. Chociaz to do dowodcy na-
lezato ostateczne stowo czy pilot poleci czy nie, to
w warunkach pokojowych nikt raczej nie jest skory
do podejmowania ryzykownych decyzji. W koncu,
jak mawiat szef sztabu mojej jednostk: kilogram sa-
molotu wart jest prawie tyle, ile kilogram ztota, wiec
kluczowe pytanie kazdorazowo dotyczyto odpowie-
dzialnoéci za ewentualne nieszczescia. Wygladato
na to, ze i ja po czesci statem sie straznikiem tego
ztota, podejmujac kazdorazowo decyzje o dopusz-
czeniu pilota do lotéw lub jego zawieszeniu.

Szczegdblng grupa, wymagajacg baczniejszej
uwagi, byli nowo promowani absolwenci tzw. De-
blinskiej Szkoty Orlat, ktérzy corocznie zasilali nasz
personel latajacy. Byli oni dla nas z medycznego
punktu widzenia niczym tabula rasa. Tym pilotom
najtatwiej mozna sie byto przyjrze¢ w trakcie lotéw.
Jeszcze niepewni siebie — niczym piskleta, z podzi-
wem spogladali na stare wygi, biegte w lotniczym
fachu. Przed nimi byto jeszcze sporo do zrobienia.
Przez lata nauki w Wyzszej Oficerskiej Szkole Lot-
niczej [WOSL] opanowali dopiero niezbedne pod-
stawy lotniczego rzemiosta. Teraz przyszedt czas
na wyrobienie prawidtlowych nawykéw, niezbed-
nych do wykonywania zadan bojowych, aby w przy-
sztosci stac sie celujgcym-celem, a nie tylko celem.

Pewnego razu do gabinetu wszedt wtasnie jeden
z takich pilotéw — mtody, przystojny i na dodatek wy-
sportowany, z czym poézniej bywa réznie. Byt nieco
podekscytowany majacymi nastapi¢ lotami, wiec
tetno i ci$nienie odrobine sie rozszalato. Wygladato
na to, ze juz samo badanie przedstartowe byto dla
niego trudnym do opanowania stresem. Odniostem
wrecz wrazenie jakby za chwile miat wykona¢ skok
na spadochronie, ktéry byt chyba najbardziej nielu-
bianym i stresogennym elementem ¢wiczen perso-
nelu latajgcego.

Byt czas, ze za szczesliwcow uznawano pilotdw,
u ktérych konstytucyjnie wystepowato niskie cignie-
nie. Wielu im zazdro$cito do czasu, az na p6t roku
przed moim przybyciem do jednostki zmart w trak-
cie prowadzenia samochodu pilot, u ktérego stwier-
dzono sekcyjnie pekniecie tetniaka médzgu. Byt on
wiasnie owym szcze$ciarzem, ktéry zawsze
przed badaniem lekarskim robit dwie rundy dooko-
ta Domku Pilota z powodu zbyt niskiego ci$nienia.
Po takim (za) biegu ci$nienie miat idealne, jednak
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tetno szalato. Fizjologii zwyczajnie nie da sie oszu-
kac. Dlatego chociaz wszyscy piloci przechodzili co-
roczne badania w WIML to do kazdego z nich
trzeba byto podchodzié indywidualnie.

W eskadrze, w ktérej stuzytem, mojg pierwsza
linig kontroli personelu byty osobiste wypady
do sztabu dwa razy w tygodniu, aby przypomnieé
wszem i wobec, kto tu rzadzi medycyng. Tym bar-
dziej, ze w przeciwienstwie do kolegi z roku, petnia-
cego obowigzki starszego lekarza putku JW5576,
jedynie lekarz JW4557 byt na etacie lotnym, ktére-
mu przystugiwaty wszystkie sorty mundurowe pilo-
ta, za wyjatkiem skérzanej kurtki oraz furazerki.
Ta ostatnia przystugiwata wéwczas wytacznie per-
sonelowi latajgcemu. Mniejsza o kurtke, ale furazer-
ki zazdroscitem pilotom od samego poczatku,
uwazajac jg za bardzo uzyteczne nakrycie gtowy
w warunkach polowych. Zamiast niej musiatem za-
dowoli¢ sie czarnym beretem, w ktéorym cztowiek
wygladat niczym sierzant Possum (Lee Marlin) z fil-
mu ,The Big Red One” (,Wielka czerwona jedyn-
ka”). Takie byty moje odczucia, kiedy usitowatem
przed lustrem bezskutecznie wyprofilowaé¢ go
na swojej gtowie.

Druga linig kontroli byty badania przedstartowe
oraz w trakcie lotéw, kiedy to mogtem przyjrze¢ sie
blizej pilotom, a w razie watpliwosci przeprowadzi¢
nawet rozszerzone badania dzieki posiadaniu
na miejscu kombajnu diagnostycznego produkciji
wegierskie;.

To wtadnie podczas jednego z lotéw mojg uwa-
ge przykut wspomniany wczeséniej mtody pilot, stale
wykazujacy podwyzszone ci$nienie tetnicze w gra-
nicach 100/160. Mezczyzna o wysportowanej syl-
wetce, $rednim wzroécie, bez $ladu nadwagi
i natogdéw. Pilot, jak kazdy podchorazy w Deblinie,
musiatl corocznie przechodzi¢ badania kontrolne
w WIML, wiec problemy z nadci$nieniem wzbudzity
moje podejrzenia. Dlatego tez decydujac sie poczat-
kowo na warunkowe dopuszczanie pilota do lotow,
positkowatem sie takze pomiarem ci$nienia w prze-
rwach miedzy kolejnymi lotami. Zatozytem bowiem,
ze przyczyna sa tu szeroko pojete czynniki srodowi-
skowe. Jednak obrazy coraz bardziej rozmijaty sie
z zatozong przeze mnie hipoteza. Jaki$ klocek nie
pasowat do tej uktadanki, co nie dawato mi spoko-
ju. Ostatecznie doszedtem do wniosku, ze problem
nalezy zweryfikowac takze w dni nielotne i bez mo-
jego udziatu. Dlatego pierwszg rzecza jaka zlecitem,
byt codzienny pomiar ci$nienia bez mojej obecno-
$ci przez pielegniarke w Izbie Chorych w godzinach
porannych, przed obiadem i przed opuszczeniem
jednostki. Po dwdéch tygodniach obserwacji nie mia-
tem juz zadnych watpliwosci, ze pilot wymaga grun-
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townej diagnostyki. Poinformowatem zatem szefa
sztabu, ze widze konieczno$é ponownego wystania
pilota na badania, chociaz od ostatniej komisji mi-
nety ledwie 3 miesigce. Tak tez sie stato i wkrotce pi-
lot zaopatrzony w stosowny rozkaz wyjazdu
i skierowanie pojechat do WIML-u.

Jakiez byto moje zdziwienie, kiedy po trzech
dniach pilot zgtosit sie do Izby Chorych z nowym
orzeczeniem, w ktérym czarno na biatym widniato,
ze wszystko jest w porzadku i dodatkowg adnota-
cja, ze ,pilot moze lata¢ z wyzszym cisnieniem”.
Moze bym nawet dat temu wiare i przeszedt
nad tym do porzadku dziennego, gdyby nie starszy
lekarz, ktory nie znajgc catosci sprawy, kilka dni
pdzniej nie dopuécit go do lotéw. Wzbudzito to zy-
wy protest dowddcy eskadry, ktéry znat orzeczenie
Komisji z WIML. Jednym stowem wydane w tak bty-
skawicznym tempie orzeczenie Wojskowej Komisji
Lotniczo-Lekarskiej postawito nas lekarzy w schizo-
frenicznej sytuacji. Bo jak przekona¢ starych lotni-
czych wyjadaczy, skreslanych z lotu z urzedu
przy podwyzszonym ci$nieniu, gdy tymczasem
,miody” mogt lata¢ nawet z ci$nieniem 100/160.
Tym orzeczeniem Wojskowa Komisja Lotniczo-Le-
karska napisata scenariusz gotowego konfliktu.
Dlatego pomny poprzednich do$wiadczen, zamiast
wdawag sie w korespondencije z WIML-em postano-
witem tym razem przeprowadzi¢ wstepng diagno-
styke w 7. Szpitalu Marynarki Wojennej, dokad
odprawitem pilota na konsultacje. Jakiez byto moje
zdumienie kiedy po kilku dniach otrzymatem wynik
badania okulistycznego, gdzie widniat wpis ,,Retino-
patia nadci$nieniowa I/l stopnia”.

Po odkryciu tej ciekawostki juz tylko pro forma
powtérzytem przez kolejne dwa tygodnie manewr
z pomiarem cis$nienia w Izbie Chorych i z tak uzu-
petniong dokumentacjg wystatem pilota ponownie
do WIML-u. Tym razem pilot przepadt az na caty
miesigc w czelusciach tamtejszych procedur me-
dycznych. Kiedy po miesigcu ponownie stawit sie
w jednostce, werdykt byt duzym zaskoczeniem dla
dowodcy jednostki, a zarazem druzgocacy w swo-
jej wymowie dla samego pilota — ,trwale niezdolny
do lotéw — cukrzyca”.

Chociaz upér z jakim wtedy drazytem temat
moégt by¢ Zrodiem satysfakcji zawodowej, to
po ludzku napawat mnie smutkiem. Osobiscie rozu-
miatem bowiem jego dramat definitywnego poze-
gnania sie z lataniem. Sam kiedy$ znalaztem sie
w podobnej sytuaciji, ktéra poskutkowata wyborem
takiego, a nie innego kierunku studidw i pézniejszej
specjalizacji.

Ten punkt zwrotny juz na starcie kariery mtode-
go lotnika dat mu na szczescie wystarczajacy czas
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na dostosowanie wykonywanego zawodu do moz-
liwosci zdrowotnych. Ostatecznie niedoszty pilot po-
zostat w mundurze, lecz zostat przeniesiony
do stuzby meteorologicznej w Siemirowicach jesz-
cze za mojej bytnosci tam.

Dopiero po okoto pietnastu latach spotkalismy
sie ponownie, ale juz w Biurze Hydrometeorologicz-
nym Marynarki Wojennej w Gdyni, gdzie swoim
zwyczajem zaglagdatem zawsze w poszukiwaniu

Srednioterminowej prognozy pogody przed wyj-
sciem w morze na jednym z jachtéw z JKMW ,Ko-
twica”. Pochylajac sie wspolnie nad mapa meteo,
analizowalismy warunki pogodowe na planowanej
trasie rejsu.

Czy byto to dla niego szczesliwe zakohczenie?
Nie wiem.

kmdr ppor. rez. dr med. Lestaw Kolarz
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SA WAM

K ilka lat temu pisatem na famach ,Skalpela”
o ,wamowskich” zwyczajach w Koszalinie.
Gtéwnie dotyczyto to naszych spotkan integrujgcych
$rodowisko absolwentéw naszej Uczelni-Matki, jak
pisze w comiesiecznych artykutach kolega ,Wowka”
Kuzma. Dla przypomnienia starszym czytelnikom
biuletynu, a do wiadomos$ci nowym absolwentom le-
karskiego fachu w mundurze, w Koszalinie jest do$¢
liczne grono kolegdéw (od niedawna takze jest kole-
zanka, ale o tym w dalszej czesci) lekarzy, ktérzy
ukonczyli WAM. Przez lata starali$my sie integrowaé
$rodowisko, oczywiscie dla chetnych, poniewaz nie-
ktére osoby nie byly zainteresowane taka dziatalno-
$cig. Nasza aktywnos$¢ przejawiata sie w dosé
cyklicznych spotkaniach, raz na 1-2 miesigce, w gro-
nie kilkunastu oséb, w jednym z koszalinskich lokali
gastronomicznych, w czasie ktérych omawiali§my
~-wazne” dla nas sprawy biezace oraz wspominali-
$my rézne historie z czaséw wamowskich i pracy
w wojsku. Oczywiscie $mialiSmy sie z tych samych
anegdot i opowiesci, mimo ich okresowego powta-
rzania. Ale o to chodzito na takich imprezach.

Oprécz spotkan zwanych przez nas zebraniami
roboczymi, byty okazje specjalne: zakonczenie ro-
ku szkolnego, koniec wakacji itp. wazne sytuacje.
Do tego dochodzity bardziej uroczyste chwile
przed $wietami Bozego Narodzenia oraz Wielkano-
cy, woéwczas grono uczestnikdw byto wieksze, przy-
chodzili takze starsi koledzy z kurséw
jednocyfrowych. Najbardziej uroczystg formag byt
Bal Podchorgzego, odbywajacy sie w okolicach
29 listopada. Jest to spotkanie z osobg towarzysza-
cag, z muzyka i tancami.

Tak sie dziato do wiosny 2020. Jak wszedzie, trze-
ba byto odwota¢ imprezy, dtugo byly nieczynne lo-
kale, a jedno spotkanie w waskim gronie skonczyto
sie infekcjg covid u uczestnikow. Natomiast w tym
czasie, pierwszy raz od 2006 roku, pojawity sie nowe
osoby, ktére skonczyty namiastke dawnego WAM-u.
Mata dygresja, cze$¢ kolegdw z pierwotnej uczelni
nie uwaza mtodych absolwentow tédzkiej medycyny
za Wamowcéw, médwia, ze to nie tak, jak dawnie;.
Ja wychodze z zatozenia, ze sg tym samym $rodo-
wiskiem, zaczynajg unitarkg we Wroctawiu, noszg
mundur podchoragzacki w czasie studiéw, majg pro-
mocje oficerskg. Wszystko, jak kiedy$ my mielismy,
Ze czasy inne, to i forma nieco inna. Idea taka sama.

Jesienig 2019 trafito do Koszalina dwéch kolegdw,
jeden po kilku miesigcach przeniést sie do tasku.
Przed epidemig udato sie ,oficjalnie” przyjaé ich
do grupy, poméc sie zadomowié. Po roku, jesie-
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nig 2020 roku, pierwszy raz w naszej historii trafity sie
kolezanki. Na taki fakt szykowali§my sie od blisko
10 lat, poruszajac te kwestie na zjazdach SA WAM.
Ale wracajgc do tematu, w pierwszy weekend, kiedy
zezwolono na dziatalno$¢ gastronomiczng w ogréd-
kach, to wybrali$my sie, mimo niesprzyjajacej pogo-
dy, na takie wazne z punktu naszego widzenia,
spotkanie. Oczywiscie w listopadzie 2021 odbyt sie
kolejny Bal Podchorazego, w ktérym uczestniczyt
nasz kolega-nestor Zdzistaw Wachecki (absolwent
z 1962 roku) oraz najmtodsi absolwenci z lat 2018-20.

Pisze o tym, by zacheci¢ kolezanki i kolegéw
w innych garnizonach i miejscowosciach do integra-
cji Srodowisk wamowskich oraz ,wymiany do$wiad-
czen”. Sam jestem zwolennikiem takich spotkan.
Jako cztonek pierwszego plutonu z ésmej kompa-
nii 27. Kursu jezdze na spotkania kolezenskie, kté-
re organizowane sg co dwa lata w réznych
czesciach Polski przez poszczegdlnych kolegow,
sam przygotowatem taki zjazd w Mielnie. Ponadto
od 2005 roku uczestnicze z zong w corocznych spo-
tkaniach — konferencjach (powazniejsza nazwa)
Stowarzyszenia Absolwentéw WAM. Dodatkowo
od 2017 roku jezdzitem na spotkania do Wroctawia
na kolezenska wodke. Wyjazd do stolicy Dolnego
Slaska miat inny charakter niz SA WAM, ale warto
przejechaé raz w roku te kilometry z Koszalina,
zwtaszcza, ze droga coraz lepsza.

W trakcie spotkan ogdlnopolskich typu Konferen-
cja SA WAM czy Wroctaw styszatem gtosy uczestni-
koéw, ze warto poszerza¢ grono uczestnikow, ze fajnie
sie spotka¢ we wspdlnym gronie. Jednak byty oso-
by, ktére méwity, ze SA WAM to dla starszych kole-
géw, a Wroctaw to ,mtoda krew”. Nie mam nic
przeciwko tym dwém, odmiennym w charakterze,
imprezom. Nawet dobrze, ze majg inng formule, ale
zachecam do spotkan miedzy pokoleniami. Niech
starsi koledzy takze przyjezdzajg do Wroctawia,
a przede wszystkim szeroko pojeta mtodziez (sam
reprezentuje kurs 27, czyli jeszcze bardzo miody,
chociaz mam $wiadomosé, ze czas ptynie nieubta-
ganie i w dodatku coraz szybciej, niedtugo pewnie
stane sie starszym gosciem) wybierze sie na
SA WAM. Kiedy$ padto zdanie, ze musimy sie trzy-
mac razem, bo bedzie nas coraz mniej. Obecnie jest
szansa by to sie zmienito, ale musimy mie¢ sposob-
no$¢ by przekazaé nasze tradycje i zasady nowym
pokoleniom. Wazne, by absolwenci dawnego
WAM-u chcieli sie spotka¢ ze swoimi kolegami z tam-
tych czaséw, ale tez byli otwarci na nowych absol-
wentéw, nowe pokolenie kolezanek i kolegéw. By nie
byto uprzedzen tylko kolezenska wspotpraca. Zache-
cam wszystkich czytelnikow ,Skalpela” do kontaktu
z kolegami, ktérzy nie sg juz cztonkami WIL-u, by
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przekazac informacje o Konferencji SA WAM i jesz-
cze raz zachecam wszystkich absolwentow oraz
sympatykow WAM-u do uczestnictwa w najblizszym
spotkaniu, jakie planowane jest na wiosne 2023 ro-
ku w Gniewie. MieliSmy juz tam spotkanie kilka lat te-
mu. Doskonate warunki lokalowe, atrakcyjne miejsce
oraz do$¢ dobra mozliwosc¢ dojazdu (blisko autostra-

dy A1) sg warte, by zaplanowac¢ swojg obecnosc.
Szczegodlnie teraz, kiedy po $mierci naszego Preze-
sa Andrzeja powinnismy zastanowi¢ sie nad formutg
przysztych spotkan i dziatalno$cig stowarzyszenia.

p.o. Prezesa SA WAM
lek. Janusz Marcin Gudajczyk

Nasz e-mail: sawam13@gmail.com
Telefony kontaktowe:

XXIIl Konferencje Naukowo-Szkoleniowg SA WAM zaplanowalismy na tradycyjny okres naszych
spotkanh zaczynajacy sie w Boze Ciato, a wiec 08.06.2023 do dn. 11.06.2023 na Zamku w Gniewie.

Piotr kyczak 602 233 106, e-mail: piolyc@gmail.com
Kostek Smuta: 601 059 600, e-mail: ginekologia@wp.pl

Zarzad
Stowarzyszenia Absolwentow
Wojskowej Akademii Medycznej
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Historia

Z. kart historii wojskowego
szkolnictwa medycznego

roku biezgcym przypada stulecie nauczania
medycyny wojskowej w Polsce. Podchorgzo-
wie — przyszli lekarze, lekarze denty$ci, farmaceuci,
analitycy medyczni oraz psycholodzy wojskowi
w okresie miedzywojennym, w czasie Il WS i po woj-
nie ksztafcili sie w Warszawie, Edynburgu i todzi.
W zwigzku z tg wazng rocznicg pragne, dzieki
uprzejmej zgodzie Redaktora Naczelnego ,Skalpe-
la”, przedstawi¢ sylwetki niezyjacych profesoréw,
ktorzy w tych uczelniach nauczali histologie i em-
briologie. A byli nimi profesorowie: Mieczystaw Ko-
nopacki, Marian Kostowiecki, Stefan Baginski,
Tadeusz Pawlikowski, Leszek Cieciura.

Mieczystaw Ferdynand Konopacki (1880-1939)

Bronistaw Konopacki syn Bronistawa i Antoniny
ze Zdrojewskich urodzit sie 16 kwietnia 1880 r. w Wie-
luniu. Ojciec byt kasjerem w miejscowym magistra-
cie. Szkote $rednig ukonczyt w Kaliszu i rozpoczat
studia na Wydziale Przyrodniczym w Cesarskim Uni-
wersytecie Warszawskim (1899-1903), gdzie uzyskat
stopien kandydata nauk przyrodniczych. Tamze stu-
diowat oraz pracowat u znanego embriologa prof.
Pawta Mitrofanowa i za prace pt. ,O tworzeniu sie
zO6tka w jaju jaszczurki” otrzymat srebrny medal.

W 1903 r. zostat aresztowany i osadzony na Pa-
wiaku, za dziatalno$¢ patriotyczng i o$wiatowg
na wsiach w kaliskim (prowadzit tajne kétka mio-
dziezowe), a nastepnie wydalony z terenéw Krole-
stwa Polskiego. Przeniést sie do Krakowa
i na Uniwersytecie Jagiellonskim ukonczyt studia
medyczne. Nastepnie byt mt. asystentem w Zakta-
dzie Anatomii i Embriologii, a w 1909 r. w uczelni tej
uzyskat doktorat (promotor prof. Emil Godlewski Jr).
Tematem pracy byt proces oddychania u dzdzow-
nic i zostata opublikowana w Biuletynie Akademii
Umiejetnoéci. Jego nauczycielami byli miedzy inny-
mi profesorowie Napoleon Cybulski, Kazimierz Ko-
stanecki i wspomniany wyzej Emil Godlewski Jr.
Po doktoracie w latach 1913-1914 przebywat
na specjalistycznych studiach zagranicznych
w Innsbrucku (u profesoréw K. Heidera i F. Hoch-
stettera), w Brukseli (u prof. J. Bracheta) oraz w uni-
wersytetach w Wiedniu i Monachium.

W katedrze prof. Emila Godlewskiego Jr. M. Kono-
packi poznaje Bronistawe Jakimowicz, z ktérg zawie-
ra w 1907 r. zwigzek matzenski. Odtad panstwo

~Skalpel” 10/2022

Konopaccy pracujg razem, w Polsce i w laboratoriach
zagranicznych nad roznymi aspektami rozwoju za-
rodkowego zwierzat bezkregowych i kregowcow.

Po $lubie Konopaccy przenoszg sie do Lwowa.
W Katedrze Histologii i Embriologii Uniwersytetu
im. Jana Kazimierza, kierowanej przez profesora
Wiadystawa Szymonowicza Konopacki zostaje
st. asystentem, a w 1914 r. docentem histologii i em-
briologii w oparciu o, przynoszacg mu uznanie
w $rodowisku europejskich embriologéw, prace pt.
~Wptyw ptynéw hipotonicznych na rézne stadya
rozwoju jezowcow”. Na stanowisku docenta pracu-
je dwa lata.

Bedac cztonkiem Zwigzku Strzeleckiego wstgpit
do Il Brygady Legionéw Polskich. Do wiosny 1916 r.
stuzyt na froncie w Karpatach, a nastepnie pracowat
jako lekarz legionowy w szpitalu w Piotrkowie
Trybunalskim.

B

Portret prof. M. Konopackiego (autorstwa artysty
malarza Marka Bojarskiego) z galerii portretow
kierownikOw Katedry i Zaktadu Histologii

i Embriologii w Bibliotece Zaktadu Histologii

i Embriologii Collegium Medicum Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Dzieki uprzejmosci aktualnego kierownika

Pana prof. dr hab. n. med. Jacka Malejczyka
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ppor. dr M. Konopacki transportuje rannych
w czasie | WS. Mtodkow, Karpaty, 1914 r.
Zrédto: domena publiczna Wikipedia

1 pazdziernika 1916 r. rozpoczat prace w orga-
nizujagcym sie Uniwersytecie =~ Warszawskim.
W obiekcie uniwersyteckim przy ul. Banacha, ’
przy wydatnej pomocy matzonki organizuje od pod-
staw Zaktad Histologii i Embriologii. W 1919 r. zo-
staje profesorem nadzwyczajnym, a w 1921 r.
profesorem zwyczajnym. =
W czasie wojny bolszewickiej zostaje ponownie E
zmobilizowany i mianowany komendantem wojsko- e P 1
wego Szpitala im. Dziecigtka Jezus w Warszawie r "II'EH"". m g “’ _I'I:.H ARSKA -
(1920-1922). T T T i
W roku 1925 przebywat w Rostowie nad Donem ComT, P
i w Tambowie z delegacja, ktérej celem byto odzy- g
skanie majatku Uniwersytetu Warszawskiego i Insty- g i
tutu Weterynaryjnego, wywiezionego w 1914 r. T e
do Rosiji. =t o 1
Mieczystaw Konopacki — naukowiec do dziewiet-
nastowiecznej klasycznej embriologii opisowej
wnidst nowoczesne metody badawcze, ktére zgod-
nie z éwczesnym trendem badan zmierzaty do wy-
jadénienia mechanizméw rozwoju. Zastosowat
metody histochemiczne w badaniach komorek ja-
jowych i zarodkéw (badat znaczenie glikogenu
w rozwoju, aktywnos$¢ i role enzymédw mitochon-
drialnych, ktére nazwat- witelazg A i B).
Byt autorem pracy pt. ,Historia polskiej cytologii
i histologii, 0 wktadzie Polakéw w rozwdj tych nauk
poza granicami Polski”.
Jest to pierwsze tego typu opracowanie w histo-
rii tych przedmiotdw.
W 1923 r. lekarze i przyrodnicy warszawscy
Edward Loth (ptk rez. E. Loth byt profesorem anato-
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Histaire di la Cytologie et de |'Histologie

en Pologne, et la part prise por les Polo-
nais dane le développement de ces eoien-
ced au dels des frontibres Polonaises

FOLIL BOFFSLOSICA

] 1
1 |
o

Folia Morphologica (Separatum), 1931, vol. 3, No 2-3)

mii, cieszyt sie duzg sympatig podchorgzych CWS,
zginat w wieku 60 lat wraz z zong i cérkg w Powsta-
niu Warszawskim), Jan Tur, Leon Krysinski i M. Ko-
nopacki powofali Towarzystwo Anatomiczne
Warszawskie. A w 1926 r. odbyt sie zjazd zatozyciel-
ski Polskiego Towarzystwa Anatomiczno-Zoologicz-
nego - PTAZ (poézniej Polskie Towarzystwo
Anatomiczne — PTA), ktére w 1930 r. zostato przyjete
do Miedzynarodowej Federacji Towarzystw Anato-
micznych (International Federation of Associations of
Anatomists — IFAA). Organizacje kolejnego Kongre-
suw 1931 r. IFAA powierzyta Polsce. Organizatorem
tego wydarzenia potaczonego z lll Zjazdem PTAZ byt
prof. Konopacki. Na kongres przybyli do Warszawy
uczeni z catego $wiata (najliczniejsza delegacja fran-
cuska liczyta 50 oso6b). Goscie wysoko ocenili jego
poziom naukowy i organizacyjny kongresu.

Prof. Konopacki stworzyt warszawskg szkote em-
briologéw z ktérej wywodzg sie: Stanistaw Bile-
wicz — pozniejszy rektor AWF w Warszawie,
Aleksander Elkner — docent w Katedrze kierowanej
przez Konopackiego (aresztowany za tajne naucza-
nie w Warszawie, zginagt w Gross Rosen), Henryk
Godlewski — profesor w Zaktadzie Patologii Do-
$wiadczalnej Polskiej Akademii Nauk w Warszawie,
cztonek — zatozyciel i wieloletni prezes Polskiego To-
warzystwa Histochemikéw i Cytochemikéw, Jozef
Laskowski wybitny anatomopatolog, autor podrecz-
nikéw, oraz dyrektor Instytutu Onkologii w Warsza-
wie, Piotr Stonimski $wiatowej stawy cytogenetyk,
pracujacy po wojnie we Franciji.

Adiunktem w katedrze prof. Konopackiego byt,
w latach 1916-1933, Juliusz Zweibaum, ktéry po ha-
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bilitacji (1925 r.) zorganizowat i kierowat Zaktadem
Histologii i Embriologii w Wydziale Weterynaryjnym
UW, a po zakonczeniu Il WS objat kierownictwo Ka-
tedry i Zaktadu Histologii UW (a nastepnie Akade-
mii Medycznej w Warszawie).

Prof. Konopacki w 1930 r. zostat cztonkiem ko-
respondentem Polskiej Akademii Umiejetnosci,
a dwa lata pdzniej cztonkiem czynnym. Byt czton-
kiem rzeczywistym (1918) i cztonkiem zwyczajnym
(1929) Towarzystwa Naukowego Warszawskiego.
W Warszawie zorganizowat Wojskowe Studium Le-
karskie, w ktérym wyktadat, a takze brat udziat w po-
wotaniu Wydziatu Weterynaryjnego UW, gdzie
zostat kuratorem i wyktadowca histologii ogélne;.

Prof. Konopacki byt wyktadowcg podchora-
zych — przysztych lekarzy wojskowych w Wydziale
Lekarskim UW oraz podchorazych — przysztych sto-
matologéw wojskowych w Panstwowym Instytucie
Dentystycznym.

Prof. Konopacki dwukrotnie piastowat funkcje
dziekana Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu War-
szawskiego (1927-1928 i 1937-1938).

W czasie uroczystosci 15-lecia Centrum Wyszko-
lenia Sanitarnego, z udziatem Premiera Rzadu gen.
dyw. F. Stawoj Sktadkowskiego, reprezentujgc

Prof. M. Konopacki dziekan Wydziatu Lekarskiego
UW. Zrédto: domena publiczna Wikipedia
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wiadze Uniwersytetu Warszawskiego, wygtosit pto-
mienne przemoéwienie, ktére w catosci cytuje: ,Do-
brze jest czasami zastanowi¢ sie nad ubieglymi
zjawiskami zZycia, aby, odtwarzajgc je sobie z prze-
sztosci wyciggngé pewne wnioski na przysztosé.
Dzi$ odstaniamy popiersie zgastego Wodza i wiel-
kiego nauczyciela narodu, a takze tablice uwiecznia-
jaca nazwiska mtodych zotnierzy stuzby sanitarnej,
ktérzy swe zycie oddali za ojczyzne. Myslac o boha-
terstwie polegtych zwykle sie mysli o zotnierzach in-
nych rodzajéw broni, a nie o tzw. fapiduchach czyli
Zotnierzach stuzby sanitarnej. Nie znajgc okoliczno-
$ci, w jakich zgineli czczeni dzi$ ci mtodzi medycy,
lecz stajgc jedynie wobec faktu, ze oddali oni swe
zycie z wrogiem, chciatbym dzi$ tutaj nieco o$wie-
tli¢ role lekarzy i stuzby sanitarnej na wojnie i wska-
za¢ wam mitodym na to co was jako przysztych
lekarzy moze czeka¢ w stuzbie cywilnej, bgdz woj-
skowej. Mam wrazenie, ze moge to uczyni¢ z czy-
stym sumieniem, gdyz sam dos$wiadczytem stuzby
wojskowej frontowej, z drugiej za$ strony nalezy
do moich obowigzkéw jako obecnego dziekana Wy-
dziatu Lekarskiego i waszego profesora. Mozecie
mie¢ w swym przysztym zawodzie dwdch wrogéw,
grozacych wam zawsze $miercig — choroby zakaz-
ne i kulke nieprzyjacielskg. Uniwersytet ksztatcgc
was na lekarzy moze wam da¢ tylko jedng bron,
tj. umiejetno$¢ walki z chorobami zakaznymi, ktéra
wam pozwoli broni¢ przed nimi innych i siebie.
Ale nikt was nie moze nauczyé, jak unikng¢ kulki nie-
przyjacielskiej. Mimo to zadaniem Uniwersytetu po-
winno byé przedstawienie wam obowigzku
lekarskiego w walce tak z jednym, jak i z drugim wro-
giem. Z punktu widzenia psychologicznego walka
z chorobami zakaznymi jest fatwiejsza, gdyz lekarz
przystepujac do chorego moze sie uzbroi¢ w nowo-
czesng bron techniczna, tj. Srodki zapobiegajgce za-
kazeniu. Gorzej jest w drugiej sytuacji — sytuacji
wojennej. Wtedy lekarz musi pracowa¢ zupefnie bez-
bronny. Kazdy z was zapewne wie co znaczy i jak
dziata demoralizujgco poczucie bezbronno$ci wo-
bec niebezpieczenstwa, ale mafo kto z was zdaje so-
bie sprawe z sytuacji, gdy w poczuciu bezbronnosci
trzeba petni¢ swéj obowigzek, tj. ratowac zycie in-
nych. Koledzy Zotnierze z innych broni czesto nie-
sprawiedliwie oceniaja znaczenie | Ssytuacje
psychiczng lekarza i sanitariusza na wojnie, gdyz ni-
gdy prawie nie sg tak, jak my bezbronni. Karabin, re-
wolwer lub choéby szabla w reku dajg przynajmniej
ztudzenie obronno$ci i poczucie pewnosci siebie.
Totez zatamania psychiczne, jakie sie widuje nie-
rzadko u dzielnych zotnierzy, gdy zostang choc¢by
lekko ranni, a tym samym bezbronni, sg tego najlep-
szym przyktadem. Ten jednak troche lekcewazony
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tapiduch na froncie stale jest bezbronny, a mimo to
musi petni¢ swéj obowigzek w stosunku do rannych,
zapominajgc w zupetnosci o sobie. Kto nie przezyt
takich chwil, ten nie wie, ile potrzeba hartu ducha,
aby by¢ dobrym lekarzem czy sanitariuszem na woj-
nie, ile potrzeba samozaparcia sie, by nalezycie
spetni¢ swoj obowigzek lekarski. Totez dlatego dzis,
gdy sktadamy hotd bohaterskiemu Wodzowi, ktéry
nas nauczyt, jak zwycieza¢ mamy, uczcijmy tez tych
poleglych waszych kolegdw, a wychowankdéw Uni-
wersytetu Jego imienia. | aczkolwiek nie znamy oko-
liczno$ci ich $mieci, uczcijmy ich jak bohateréw,
gdyz spetili oni swéj obowigzek do ostatka. Dobrze
wiec zrobito Koto Medykdw, ze nazwiska tych ci-
chych bohateréw uwiecznito na tablicy w swym
dniu, obok podobizny Wielkiego Marszatka. Niechaj
bowiem oni tak, jak On, ktory jest wzorem dla cate-
go narodu, bedg dla was wzorem jak macie rozu-
mie¢ i spetnia¢ swéj obowigzek lekarski na wojnie.
W imieniu wiec Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
stotecznego sktadam hotd Wielkiemu Wodzowi i od-
daje cze$¢ jego dobrym uczniom”.

Angazowat sie politycznie, byt cztonkiem lozy
wolnomularskiej w Warszawie (Pierwszym Dozorcg
Wielkiej Lozy Narodowej) i walnie przyczynit sie
do przyjecia Polski, w 1927 r., do tej miedzynarodo-
wej organizaciji masonskiej. Nalezat takze do grupy
zatozycieli Unii Narodowo-Panstwowe;.

W 1939 r. bedac putkownikiem rezerwy wstagpit
ochotniczo do wojska i pracowat jako lekarz
w Szpitalu im. Marszatka Pitsudskiego w Warszawie.
Zginat 25 wrzesnia 1939 r. idac do pracy, tuz przy do-
mu zostat $miertelnie trafiony odtamkiem bomby lot-
niczej. Osierocit dwie coérki — Hanne i Bronistawe.

Spoczywa na Powgzkach Wojskowych. Byt od-
znaczony Krzyzem Walecznych, Krzyzem i Meda-
lem Niepodlegtosci, Ztotym Krzyzem Zastugi.

Profesor Konopacki byt wielkim uczonym, zna-
komitym organizatorem, surowym recenzentem
prac wspotpracownikéw i innych, a takze wiasnych.
Zapewne byt wymagajacym nauczycielem dla stu-
dentéw (niestety nie zachowaty sie wspomnienia
podchorazych). Panstwo Konopaccy byli herme-
tyczng rodzing, stanowczo oddzielali zycie zawodo-
we od domowego.

Matzonka Bronistawa Konopacka (1884-1965)
byta kobietg postepowa, poliglotkg. Zainteresowa-
nia embriologig wyniosta z okresu studiéw (pod kie-
runkiem prof. Emila Godlewskiego Jr.), w czasie
pracy w Uniwersytecie we Lwowie (pod kierownic-
twem prof. W. Szymonowicza) oraz w zachodnich
laboratoriach podczas wspélnych wyjazdéw z mat-
zonkiem (miedzy innymi w latach 1930-1934 praco-
wata w Stacji Zoologicznej w Neapolu). Od 1916 r.
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pracowata jako wolontariuszka w Zaktadzie Histolo-
gii UW (kierowanym przez matzonka) i przyczynita
sie walnie do stworzenia bazy dydaktycznej tej pla-
cowki. Po wybuchu Il WS ratowata razem ze wspot-
pracownikami, preparaty histologiczne, aparature,
sprzet, oraz przede wszystkim zasoby biblioteczne
z ptongcego budynku Anatomicum przy ul. Bana-
cha. Z determinacjg i narazeniem zycia czynita to
nawet po 29 wrzesnia 1939 r. kiedy to okupanci za-
mkneli uniwersytet. W czasie okupacji pracowata
w Panstwowym Zakfadzie Higieny oraz uczestniczy-
ta w tajnym nauczaniu histologii i embriologii
w ,,Szkole Zaorskiego”. W 1946 r. przybyta do todzi

Podziekowanie

Historia

i zostata zatrudniona w Katedrze Histologii i Embrio-
logii Uniwersytetu Lédzkiego (kier. Prof. S. Bagin-
ski). Po powrocie do Warszawy i uzyskaniu
doktoratu oraz habilitacji, w 1952 r. zostata kierow-
nikiem Katedry i Zaktadu Histologii i Embriologii
Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego. Byta
prezesem Polskiego Towarzystwa Anatomicznego.

Brat Stanistaw Konopacki zginat w Katyniu,
a drugi Witold byt nauczycielem w Warszawie, Wiel-
mozy i Olkuszu. W tym ostatnim miescie byt dyrek-
torem Szkoty Przemystowej Olkuskiej Fabryki
Naczyn Emaliowanych (OFNE) oraz wicedyrekto-
rem Liceum Ogolnoksztatcacego.

Serdecznie dziekuje za konsultacje Panu Profesorowi Januszowi Komenderowi — pracownikowi Kate-
dry i Zaktadu Histologii i Embriologii Akademii Medycznej w Warszawie w latach 1952-1969, a od 1970 r.
organizatorowi i kierownikowi Zaktadu Transplantologii Instytutu Biostruktury AM, Ministrowi Zdrowia w la-

tach 1987-1988.

ptk w st. spocz. Hieronim Bartel

emerytowany profesor w Zaktadzie Histologii i Embriologii
Katedry Anatomii i Embriologii Uniwersytetu Medycznego

Zrodia

w todzi, ul. Zeligowskiego 7/9.

e Bartel. H. History and status of embryology and developmental biology at Polish Medical Faculties

and Schools. Int. J. Dev. Biol., 2008, 52, 141-146

¢ Bielanska-Osuchowska Z. Prof. dr Bronistawa Konopacka (1884-1965). Folia Morphologica,

1964, 24, 4, 357-362.

* Komender J., Ostrowski K., Moskalewski S. ,Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii, nazwa 2007 r.
pierwsza nazwa — Katedra Fizjologii i Histologii Szkoty Gtéwnej”. Z dziejow | Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Warszawie. Pod redakcjg prof. Marka Krawczyka. Na stronie internetowe;j

Zaktadu Histologii i Embriologii WUM.

» Konopacka Ewa. ,Kronika rodu Konopackich z Konopat i Polkowa”. Ottawa, Pelplin 1994, wyd. 1.
Drukarnia Wydawnictwa ,Bernardinum” w Pelplinie.

* Markowski B. (redaktor) ,Podchorgzowie z Ujazdowa. Wspomnienia Szkoty Podchorgzych
Sanitarnych 1922-1939 w 50 — tg rocznice zatozenia szkoty”. Nakladem Klubu Wychowankéw Szkoty

Podchorgzych Sanitarnych, Londyn, 1972.
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Zachowajmy Ich w naszej pamieci

Wiodzimierz ,,Wowka” KuZzma

Spokojne dni, spokojne mysli

Nadeszly dni spokojne, z nimi spokojne mysli,
Za oknem barwna jesien ztotem maluje liscie,
Czasami wréci mtodo$¢, mitego cos sie przysni,
Szare dymy z ogniska ptoza sie powtoczyscie.
Wszystko dojrzate, I$ni paleta pieknych barw, :’;r
Pomaranczowa dynia drzemie na starym ptocie,
Przy domu prezy sie dwuszereg smuktych malw,
Jesiennych kwiatéw na grzadkach cate krocie.

Jak ztote denary ISnig w trawie brzozowe liécie,

Wiatr podwiewa je, pobtyskujg wtedy w stohcu,

Za ptotem mate dziecko zasmiewa sie perliscie,
\ Jest tak szczesliwe, ze nie mysli o lata koncu.

Winne grona ciezkie, coraz bardziej fioletowe,
Wiszg omszate, wypetnione dojrzatg stodycza,
Opierasz na dfoniach swa zmeczong siwa gtowe,
Czy przemijanie, zaduma, ciebie takze dotyczg?

Moze takze dotycza, tak jak to bywa jesienia,
Dojrzaty owoc jest stodki, lecz opieki wymaga,
Moze jeszcze ciepte wiosny cztowieka odmienia,
Poki co idzie jesien, wcigz konieczna rozwaga.

= , Powoli, rozmarzony, zblizasz sie do lata konca,

5 : g Wdychasz aromat stodkich swym sokiem wisni,

: Pragniesz sie nasyci¢ ztocistym cieptem stonca,
Ptyna spokojne dni, wraz z nimi spokojne mysli.

(14.09.2021)

] .
] "'-ll ‘ﬁ-.’-'.
. L

il

-

Zachowajmy Ich w naszej pamieci

/

$p. 6

lek. Janusz Jaskowicz >

A\ 29.03.1959-31.03.2022
/ 7 7

Sp. Sp.

lek. Piotr Zajac lek. Marian Witkowski

\ 4.12.1929-22.07.2022 7.10.1935-28.07.2022
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