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Jest taka zreczno$ciowo-umy-
stowa gra towarzyska: z drewnia-
nej wiezy gracze kolejno usuwajg
dowolny klocek ponizej skonczo-
nego poziomu i uktadaja go
na goérze; przegrywa osoba, kto-
ra wyciagajac klocek przewrdci
wieze. Wielu z nas zapewne gra-
to nieraz w jenge, ktéra jest fajng
alternatywg wobec komputero-
wych ,strzelanek”. Gorzej, gdyby
jej reguty miaty stuzy¢ do reorga-
nizowania réznych systemoéw.
Niestety, obserwujgc ,w co gra”
Ministerstwo Zdrowia zmieniajac
system ksztatcenia lekarzy (ostat-
nio w towarzystwie Min. Edukaciji
i Nauki), mozna mie¢ nieodparte
wrazenie, ze gra wkasnie w jenge.

Jak wszyscy doskonale wie-
dza, wsérdd otaczajacych nas pro-
bleméw, dostep do $wiadczen
zdrowotnych nadal nalezy do naj-
istotniejszych. MZ najwyrazniej
uwaza, ze gtéwna przyczyng te-
go stanu rzeczy jest zbyt mata
liczba lekarzy. To nie niewystar-
czajgce nakfady na ochrone
zdrowia (owszem rosng w licz-
bach bezwzglednych, ale daleko
im do niedawno obiecywanych
wskaznikéw), nie nadmierna biu-
rokracja, nie brak jakiejkolwiek
konkurenciji po stronie ptatnika,
ale ,lekarska luka pokoleniowa”
odpowiada za cate zto. Ergo,
trzeba mozliwie najszybciej
zwiekszy¢ ich liczbe poprzez ma-
sowe szkolenie, a wiasciwie ,,pro-
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dukcje”. Jeszcze kilka lat temu
na 15 uczelniach ksztatcacych le-
karzy limit przyje¢ wynosit tgcznie
ok. 4600 miejsc (nie liczac stu-
diéw w jez. angielskim). Owe 15
uczelni to 11 uniwersytetow me-
dycznych oraz 4 uniwersytety,
ktére wszakze do prowadzenia
studidow lekarskich przygotowy-
waty sie, jak sie wydaje, solidnie.
W roku akademickim 2022/23
wspomniany limit przyjeé¢ na 24
uczelniach (z tego nadal 11 to
uniwersytety medyczne) zblizyt
sie do 7500. Niektére uczelnie
otrzymaty zgode pomimo nega-
tywnej opinii Polskiej Komisji
Akredytacyjnej. Ale to nie ko-
niec — w kolejnych latach planuje
sie uruchomienie nastepnych
,wydziatéw lekarskich” w coraz
bardziej egzotycznych (jak
na medycyne) szkotach wyz-
szych. Na wszelkie uwagi i apele,
ze trzeba dbac o jako$¢ ksztatce-
nia, ze medyczna miodziez musi
mie¢ prawdziwy dostep do nauk
podstawowych i klinicznych, ze
konieczne jest zapewnienie
miejsc specjalizacyjnych, odpo-
wiedniej liczby procedur (czyli
kontraktéw z NFZ), mozna usty-
szeé, ze ministerstwo wie lepiej,
a lekarze obawiajg sie doptywu
mtodych kadr. Czy ja sie oba-
wiam? Oczywiécie, ze tak. Ale nie
konkurencji — bo zanim mtodsi
koledzy uzyskajg poréwnywalne
kwalifikacje minie sporo lat (kwa-
lifikacje, ale niekoniecznie upraw-
nienia, bo te po likwidacji stazu,
»zaoraniu” LEK i zastgpieniu spe-
cjalizacji umiejetno$ciami mozna
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bedzie  nadawa¢  szybko).
Obawiam sie natomiast frustraciji
mitodych warto$ciowych ludzi,
ktérzy szybko zorientujg sie,
ze jakos$¢ ksztatcenia, ktére im
sie serwuje jest niezadowalajgca,
a perspektywa specjalizacji mar-
na, obawiam sie, ze wielu z nich
(oczywiscie najzdolniejszych) po-
stucha hasta ,niech jadg”, oba-
wiam sie wreszcie, ze jako
pacjent moge trafi¢ w rece dokto-
ra po ,Akademii Pana Kleksa”.

Czy zatem w kraju jest za ma-
fo lekarzy? Owszem, brakuje spe-
cjalistow z wielu dziedzin, a ich
»dystrybucja” jest bardzo nieréw-
nomierna. Zrobwnowazony rozwoj
systemu ksztatcenia kadr me-
dycznych, nie tylko lekarzy, jest
na pewno pozadany, ale ,maso-
wa produkcja” nie stanowi pana-
ceum - a ilo$¢ nie przejdzie
w jakos$¢. Warto by przy tym po-
rzuci¢ manie penalizacji i upor-
czywa nieche¢ do ,no-fault”,
warto tez przeprowadzi¢ prawdzi-
wa analize brakéw personalnych.
P&ki co — nie wiadomo ilu lekarzy
brakuje w Polsce. Z pewnoscig
brakuje ich w kierownictwie Mini-
sterstwa Zdrowia.

Na nadchodzgce dtugie jesien-
ne i zimowe wieczory gra w jenge
moze by¢ naprawde znakomitg
rozrywka. Jednak w procesie re-
formowania lepiej postugiwac sie
sprawdzonymi narzedziami orga-
nizacji i zarzadzania.

Sekretarz Rady Lekarskiej WIL
ptk rez. dr n. med.
Stefan M. Antosiewicz
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Z zycia WIL

Podzi¢ekowania...

W dniu 16.09.2022 r. w siedzibie Wojskowej Izby Lekarskiej Prezes kol. Artur Pfachta w imieniu Rady
Lekarskiej podziekowat za prace na rzecz samorzadu lekarskiego kolegom:

Zbigniewowi Teterowi Zbigniewowi Zarebie

Eugeniuszowi Dziukowi i Januszowi Wasilewskiemu

Prezes wreczyt kolegom pamigtkowe dyplomy i upominki.

»
o
"Skowa izea ™
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Wojskowa Izba Lekarska

Wykaz podjetych uchwat:

Nr 1 rodzaj posiedzenia Nr uchwaty Data posiedzenia Uchwala w sprawie
w sprawie potwierdzenia spetnienia
warunkéw ksztatcenia
A podypl;:)mo&ve%cilekarzg i WpiSLtJ
nr - organizatora ksztatcenia do rejestru
nr 8 Rada Lekarska 326/22/IX 16 wrzesnia 2022 podmiotow uprawnionych
do prowadzenia ksztatcenia
podyplomowego lekarzy i lekarzy
dentystéw
nr4 w sprawie uchwalenia Regulaminu
nr 8 Rada Lekarska 327/22/IX 16 wrzesnia 2022 Wynagradzania pracownikow
Wojskowej Izby Lekarskiej
w sprawie wynagradzania os6b
nr 4 L funkcyjnych i osob zwigzanych
nr 8 Rada Lekarska 328/22/IX 16 wrzesnia 2022 | , Wojskowg Izbg Lekarskg umowami
cywilnoprawnymi
nr 4 o w sprawie dokonania wpisu
nr 8 Rada Lekarska 329-331/22/IX 16 wrzesnia 2022 | do rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ leczniczg
A w stprawi?j wyl;r,eélenilil wpisu o
nr - z rejestru podmiotéw wykonujacyc
nr8 Rada Lekarska | g3, 33300/x | 16 Wrzesnia 2022 | = 7ian604¢ lecznicza z powodu
Smierci
nr4 w sprawie wykreslenia wpisu
nr 8 Rada Lekarska 334/22/IX 16 wrzesnia 2022 | z rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ leczniczg
A w stprawig wyl;r,eélenilil wpisu o
nr - z rejestru podmiotdéw wykonujacyc
nr 8 Rada Lekarska 335/22/IX 16 wrzesnia 2022 dziatalnos$¢ leczniczg z powodu
Smierci
nr 4 o w sprawie wykreslenia wpisu
nr 8 Rada Lekarska 336-337/22/IX 16 wrzesnia 2022 | z rejestru podmiotow wykonujgcych
dziatalno$¢ leczniczg
. w stprawi((aj w.ylffr,eélenil? wpisu o
nr - z rejestru podmiotow wykonujacyc
nr 8 Rada Lekarska 338-344/22/IX 16 wrzesnia 2022 dziatalnos$¢ leczniczg z powodu
$mierci
nr 8 Rada Lekarska nr 4 16 wrzesnia 2022 | z re}fésst%ai\)n(/;gnv:ﬁgﬁlar;i&vm};gym
345-346/22/IX dziatalno$c¢ leczniczg
A w stprawi?j wyl;r,eélenilii wpisu o
nr - z rejestru podmiotdéw wykonujacyc
nr 8 Rada Lekarska 347/22/IX 16 wrzesnia 2022 dziatalno$¢ lecznicza z powodu
Smierci
nr4 w sprawie wykreslenia wpisu
nr 8 Rada Lekarska 348/22/IX 16 wrzesnia 2022 | z rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ leczniczg
nr 4 w sprawie sprostowania z urzedu
nr 8 Rada Lekarska 349/22/IX 16 wrzesnia 2022 wpisu do rejestru podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza
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Wykaz uchwat

nr4

w sprawie wykreslenia wpisu

nr 8 Rada Lekarska | 16 wrze$nia 2022 | z rejestru podmiotow wykonujacych
350-353/22/IX dziatalnos$c leczniczg
w sprawie wpisania lekarza dentysty
na liste cztonkéw okregowe;j izby
nr4 - lekarskiej i wpisu do rejestru
nr8Rada Lekarska | g50 353o0/x | 16 Wrzesnia 2022 | o0 owej izby lekarskiej w zwiazku
Z przeniesieniem z innej okregowe;j
izby lekarskiej
nr 4 - w sprawie zwrotu kosztow zakupu
nr 8 Rada Lekarska 354-355/22/IX 16 wrzesnia 2022 pomocy naukowych
W sprawie wyznaczenia
przedstawiciela Rady Lekarskiej
nr4 . Wojskowej Izby Lekarskiej _
nr 8 Rada Lekarska 356/22/IX 16 wrzesnia 2022 | w Warszawie do komisji konkursowej
przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko zastepcy dyrektora
ds. lecznictwa
w sprawie wskazania przedstawiciela
nr 4 - Wojskowej Izby Lekarskiej do Komisji
nr 8 Rada Lekarska 357/22/IX 16 wrzesnia 2022 Stomatologicznej Naczelnej Rady
Lekarskiej
nr 4 - w sprawie wyboru mediatora
nr 8 Rada Lekarska 358/22/IX 16 wrzesnia 2022 Wojskowej Izby Lekarskiej
nr 4 w sprawie zmiany uchwaty w sprawie
nr 8 Rada Lekarska 359/22/IX 16 wrzesnia 2022 | termindéw posiedzen Rady Lekarskiej
Wojskowej Izby Lekarskiej w 2022 r.
W sprawie przyznania wsparcia
finansowego na przygotowanie,
nr 4 - organizacje i przeprowadzenie XXIlI
nr8 Rada Lekarska 360/22/IX 16 wrzesnia 2022 Konferencji Naukowej Towarzystwa
Medycyny Hiperbarycznej i Techniki
Hiperbarycznej
w sprawie ustalenia wzoru pieczatki
nr4 - indywidualnej praktyki lekarskiej
nr 8 Rada Lekarska 3etjo2/Ix | 16wrzesnia2022 | ity widualnej specialistyczne
praktyki lekarskiej
w sprawie zmiany uchwaty Rady
Lekarskiej Wojskowej Izby Lekarskiej
nr4 nr 1774/20/VIll z dnia 7 litego 2020 r.
nr 8 Rada Lekarska 362/22/IX 16 wrzesnia 2022 w sprawie powotfania oraz
szczegobtowego trybu dziatania
i finansowania komisji bioetycznej
przy Wojskowej Izbie Lekarskiej
nr4 - w sprawie zakupu kalendarzy
nr 8 Rada Lekarska 363/22/IX 16 wrzesnia 2022 trojdzielnych na 2023 rok
w sprawie zakupu powotania zespotu
nr4 - roboczego ds. opracowania zatozen
nr 8 Rada Lekarska 364/22/IX 16 wrzesnia 2022 projektu strony internetowe;
Wojskowej Izby Lekarskiej
W sprawie wyznaczenia
przedstawiciela Rady Lekarskiej
nr 4 Wojskowej Izby Lekarskiej
nr 8 Rada Lekarska 365/22/IX 16 wrzesnia 2022 | w Warszawie do komisji konkursowe;j

przeprowadzajacej konkurs
na stanowisko zastepcy dyrektora
ds. lecznictwa
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Aktualnosci

Relacja z XXVI Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Historii Nauk Medycznych w Bydgoszczy

dniach 21-23 wrze$nia 2022 r. w Bydgoszczy

odbyt sie juz XXVI Zjazd Polskiego Towarzystwa
Historii Nauk Medycznych (PTHNM dawniej do 2016 r.
Polskie Towarzystwo Historii Medycyny i Farmacji)
wraz z Konferencjg Naukowg ,Medycyna — przemia-
ny — procesy”. Wspdtorganizatorami wraz z PTHNM
byli: Fundacja Naukowa ,Bydgoska Szkofa Historii
Nauk Medycznych”, Muzeum Okregowe im. Leona
Wyczotkowskiego w Bydgoszczy, Collegium Medi-
cum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu. Obrady odbywaty sie
W nowoczesnym i przestronnym gmachu Muzeum
Okregowego im. L. Wyczétkowskiego w Bydgoszczy,
gdzie zjechali z catego kraju, jak i zagranicy (Ciecha-
néw, Gdansk, Krakow, Lwow, £édz, Opole, Piotrkdw
Trybunalski, Szczecin, Warszawa, Zary), badacze zaj-
mujacy sie opisem dziejow medycyny. Wyktad inau-
guracyjny pt. ,Mor czyli zaraza — z problematyki
badawczej nad ksztattowaniem sie identyfikacji cho-
réb zakaznych w przesziosci” wygtosit prof. G. Zielin-
ski z Uniwersytetu Kazimierza  Wielkiego
w Bydgoszczy. Organizatorzy przyjeli i zakwalifikowali
do udziatu w konferencji tacznie 34 referaty porusza-
jace réznorodng problematyke. Komisje Historyczng
Wojskowej Izby Lekarskiej (KH WIL) reprezentowali
dr n. med. Zbigniew Kopocinski, Przewodniczacy KH
WIL oraz dr n. med. Krzysztof Kopocinski, ktorzy
w 1. sesji prowadzonej przez prof. Wande Korpalskg
zaprezentowali referat pt. ,Wojskowy Dom Publiczny
jako kontrowersyjna metoda zapobiegania rozprze-

Komisja Rewizyjna z Prezesem i Wiceprezesami
PTHNM, od lewej: Krzysztof Kopocinski, Anita Ma-
gowska, Wojciech Slusarczyk, Dariusz Lewera, Zbi-
gniew Kopocinski (archiwum autorow)

strzenianiu sie choréb wenerycznych wérdd polskich
Zotnierzy w garnizonie Réwne w 1919 r.”. W tej samej
sesji dwdch prelegentéw w swych wystapieniach sku-
pito sie na problemie epidemii cholery w XIX w., w Kiaj-
pedzie (prof. Janusz Mattek, Matgorzata
Mattek-Grabowska ,Epidemia cholery w Ktajpedzie
w roku 1831”) i Warszawie (dr n. med. Michat Owecki
»Wybuch epidemii cholery w Warszawie w 1892 ro-
ku — poglady lokalnego $rodowiska lekarskiego”).
W kolejnej sesji tego dnia dominowaty referaty doty-
czace bardziej odlegtych czaséw, Aneta Liwerska-Gar-
stecka wygtosita referat pt. ,Leczenie w antycznych
asklepiejonach — rytuat inkubacji czy praktyka medycz-
na”, natomiast doc. Anastazja Baukowa pt. ,,Uzdrawia-
jace boéstwa jako symbole niepodlegtosci greckich
miast rzymskiej prowincji Azja”, za$ prof. Anna Tatar-
kiewicz pt. ,,Czy Soranus znat skale Apgar?”, a Marian-
na Zygmunt pt. ,Medycyna arabska — magia
a rozsadek”. W tej sesji pojawit sie réwniez referat
Justyny Diubek-Ruxer pt. ,,Oetzi — tajemnica zamknie-
taw lodzie”, opisujacy sposdb badania mumii lodowe;
sprzed kilku tysiecy lat oraz omawiajgcy mniej lub bar-
dziej prawdopodobne hipotezy z nig zwigzane.

W tym dniu o 16:00 rozpoczeto sie takze Walne
Zebranie Cztonkéw PTHNM, celem ktérego byto pod-
sumowanie dziatalnosci w tej kadencji oraz wybor no-
wych wiadz. Prof. Anita Magowska, Prezes Zarzadu
PTHNM, zapoznata zebranych ze swoim sprawozda-
niem z dziatalno$ci towarzystwa w ciggu ostatnich czte-
rech lat, ktére zostato przyjete przez aklamacie.
Tak samo stato sie ze sprawozdaniem dr. Piotra Skal-
skiego, skarbnika PTHNM. Nastepnie dokonano wy-
boru nowych wtadz. Prezesem wybrany zostat prof.
Wojciech Slusarczyk z CM UMK, za$ na funkcje wice-
prezeséw prof. Anita Magowska z UM w Poznaniu
i dr Dariusz Lewera z Wroctawia. Cztonkami Zarzgdu
zostali prof. Ryszard W. Gryglewski, dr Seweryna Ko-
nieczna i dr Agnieszka Rzepiela. Funkcje skarbnika
i sekretarza pozostaty bez zmian, bedg petni¢ je odpo-
wiednio dr Piotr Skalski i dr Katarzyna Pekacka-Falkow-
ska. Komisje Rewizyjng PTHNM utworzyli Krzysztof
i Zbigniew Kopocinscy. Podczas dyskusji dotyczacej
dalszych form dziatania towarzystwa Z. Kopocinski za-
proponowat, by stworzyé odznaki z naszym logo
do noszenia w klapie marynarki, co zostato przyjete
przez zebranych ze zrozumieniem i akceptacja.
Na wniosek dr. n. med. Michata Oweckiego podjeto
decyzje, iz kolejny zjazd bedzie miat miejsce rok wcze-
$niej niz uptywa kadencja, czyli w 2024 r., gdyz wow-
czas przypadnie 100. rocznica powstania naszego
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Relacja z XXVI Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Historii Nauk Medycznych w Bydgoszczy

towarzystwa. Odbedzie sie on we Wroctawiu, za$ cie-
zar organizacji wziagt na swoje barki nowo wybrany
wiceprezes D. Lewera. Zwienczeniem Walnego Zebra-
nia byta wspdlna fotografia wszystkich uczestnikéw.
W wolnej chwili postanowili§my zwiedzi¢ ,filmo-
wa” Bydgoszcz szukajac miejsc, gdzie krecono sce-
ny ze znanego serialu pt. ,Czterej pancerni i pies”
oraz znakomitego filmu pt. ,Sasiedzi” traktujgcego
o niemieckiej dywersji podczas kampanii wrzesnio-
wej 1939 r. w tym miescie. Trzeba podkresli¢, ze
miasto prezentuje sie okazale, pieknie wysprzatane
i wyremontowane, co utatwito odnalezienie miejsc
nad Brdg i na ulicy Gdanskiej, gdzie zarejestrowa-
no sceny z tych popularnych dziet sztuki filmowe;.
W kolejnym dniu podczas 3. sesji ozywiong dysku-
sje wywotat znakomity referat prof. Anity Magowskiej
pt. ,Zdrowie publiczne w praktyce lekarzy poznanskich
w latach 1831-1884", poruszajacy kwestie réznych na-
rodowos$ci zamieszkujacych stolice Wielkopolski (Po-
lacy, Niemcy, Zydzi) i istnienia w zwigzku z tym
wiasciwie trzech réznych systemodw opieki zdrowotne;.
Pomyst na przysztg publikacje i towarzyszgce temu
przemyslenia zaprezentowata w swoim wystgpieniu
dr Maria Bieganska-Ptonka z UM w todzi (,Dane licz-
bowe we Wprowadzeniu do Kompletnego systemu
policji medycznej (1784) Johanna Petera Fran-
ka — u poczatkdédw nowozytnej historii statystyki w me-
dycynie”), za$ prof. Anita Napierata z Poznania
wygtosita referat pt. ,Srodowisko lekarskie wobec lecz-
nictwa niemedycznego od konca XIX w. (kontekst pol-
ski problemu)”, natomiast prof. Beata Szczepanska
z todzi pt. ,Przemiany w higienie szkolnej

od pot. XIX w. do 1939 r. na przyktadzie £odzi”. Cieka-
wa dyskusje wywotat ostatni referat w tej sesji wygto-
szony przez dr Matgorzate Marcysiak z Ciechanowa
pt. ,Opieka geriatryczna na wsi w okresie powojen-
nym”, a spoér dotyczyt stosowanej nomenklatury,
w szczegolnosci pytania 0 moment rozpoczecia uzy-
wania na szerokg skale stowa geriatria.

Niestety w dalszych sesjach nie moglismy
uczestniczy¢, gdyz musieliSmy juz udac sie w kie-
runku Zielonej Géry na 2. Ogélnopolska Konferen-
cje Historyczng Izb Lekarskich.

Nalezy podkresli¢, iz po wszystkich sesjach od-
bywaty sie gorace dyskusje i polemiki, ktére sg
esencja tego typu spotkan naukowych, umozliwia-
jac wymiane mysli i do$wiadczen badawczych.

Za podjecie trudu organizacji zjazdu i konferencji
stowa serdecznego podziekowania naleza sie prof.
Wojciechowi Slusarczykowi oraz wszystkim osobom,
ktére wspotpracowaty z nim wspéttworzac to wyda-
rzenie. Podobne wyrazy wdziecznosci kierujemy réw-
niez na rece prof. Anity Magowskiej, za wysitek
zwigzany z petnieniem funkcji Prezesa PTHNM w po-
przednich latach, ktaniamy sie nisko takze wszystkim
osobom sprawujacym jakie$ funkcje w poprzedniej
kadencji. Nowym wtadzom zyczymy co najmniej ta-
kich sukcesoéw jak w poprzednich latach, cho¢ zda-
jemy sobie sprawe, iz czasy coraz ciezsze,
a poprzeczka zawieszona jest bardzo wysoko.

dr n. med. Zbigniew Kopocinski
dr n. med. Krzysztof Kopocinski
Komisja Historyczna WIL

laproszenie

Zapraszam na mazowicckie spotkanie wigilijne w dniu 2.12.2022r. godz 18.00
Dom bankietowy ,Anna” Nowy Dwor Mazowiecki al. Jana Pawta 11 27
wszystkich Wamoli na wspaniale wspomnienia.

Tel kont; 48 604 125 598
Koszt 200 7t
nr konta: 76 1140 2004 0000 3402 7696 2608
Termin deklaracji do 20112022
Istnicje mozliwoéc noclegu tel: 503-948 380 hasto: , Wigilia 2022"
Serdecznie zapraszam

Organizator &zczepan Wigckowski
XXX kurs WAM

~Skalpel” 11/2022



Aktualnosci

Relacja z I1 Ogolnopolskiej Konferencji
Historycznej Izb Lekarskich w Zielonej Gorze

W dniach 23-25 wrzes$nia 2022 r. w Zielonej
Gorze odbyta sie druga edycja Ogoélnopolskiej Kon-
ferencji Historycznej Izb Lekarskich, bedaca konty-
nuacjg cyklu zapoczgtkowanego przed rokiem
w Ustroniu wspaniatg konferencjg zorganizowang
przez O$rodek Dokumentaciji Historycznej Slaskie;
Izby Lekarskiej (ODH SIL) we wspétpracy z O$rod-
kiem Historycznym Naczelnej Izby Lekarskiej (OH
NIL). Z wielkg satysfakcja nalezy odnotowaé, iz
dr n. med. Jacek Kotuta, prezes Okregowej Izby Le-
karskiej (OIL) w Zielonej Gorze, ktory podjat sie zor-
ganizowania tegorocznej konferencji, wywigzat sie
z tego zadania wrecz znakomicie, zapewniajgc do-
skonate warunki obrad i otaczajgc czutg opiekag
wszystkich uczestnikéw. W goscinne progi hotelu
»,Qubus”, gdzie czekaty wygodne pokoje i bardzo
smaczne positki oraz $wietnie wyposazona sala
konferencyjna, zjechali przedstawiciele komisji
i o$rodkow historycznych réznych OIL (m.in. Kato-
wice, Ptock, Szczecin, Wroctaw, Zielona Gobra),
obecni byli takze znakomici naukowcy z Instytutu
Historii Uniwersytetu Zielonogérskiego (IH UZ) zaj-
mujacy sie w swojej dziatalnosci rowniez problema-
tyka dotyczaca dziejow medycyny. Wojskowg Izbe
Lekarska (WIL) reprezentowat dr n. med. Zbigniew
Kopocinski, Przewodniczacy Komisji Historyczne;j
(KH) WIL oraz dr n. med. Krzysztof Kopocinski, kt6-
rzy przedstawili referat pt. ,Polski patriota o rosyj-
skiej duszy, czyli rzecz o prof. mjr. Mikotaju
Prochorowie (1901-1971), lekarzu, naukowcu,
oficerze Wojska Polskiego” oraz byli moderatorami
jednej z sesji naukowych.

Do udziatu w konferencji organizatorzy zakwali-
fikowali fgcznie 17 referatow, ktérych tematyka byta
dos¢ zrdznicowana. | sesja, ktérg zainaugurowat
prof. Robert Skobelski, dyrektor IH UZ, ciekawym
referatem pt. ,Niedokonczona inwestycja Szpitala
Wojewddzkiego w Zielonej Gérze”, poswiecona by-
ta takze historii samorzadu lekarskiego w Polsce, co
znalazto wyraz w referacie dr Hanny Kurowskiej
z IHUZ pt. ,Izby Lekarskie w latach 1945-1950”,
ktérego w pewnym sensie kontynuacjg byt referat
wygtoszony przez dr. n. med. J. Kotute pt. ,Historia
Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze 1989-
2022”. W kolejnych sesjach pojawity sie liczne refe-
raty biograficzne, prezentujace sylwetki
zastuzonych lekarzy, ktérzy zastyneli nie tylko
z dziatalnoséci zawodowej, lecz takze aktywnosci
na innych waznych polach, tego typu prace wygto-
sili m.in.: dr n. med. Krzysztof Szczechowski z ODH

SIL (,Trzej medyczni tenorzy: Franciszek Kokot,
Wiadystaw  Grzeszczak, Marian Zembala”),
dr n. med. Emilian Kocot z ODH SIL (,Dr J6zef Czaj-
kowski — prowincjonalny lekarz, naukowiec i dzia-
tacz spoteczny”). W tej grupie osobny zbidr
stanowity prace dokumentujgce zastugi wybitnych
polskich stomatologdw, ktére wygtosili: prof. Halina
Ey-Chmielewska z KH OIL w Szczecinie (,Powojen-
na stomatologia w Szczecinie. Sylwetki prof. Ireny
Somadeni-Konopackiej i prof. Aleksandra Kulikow-
skiego”), dr Magdalena Szewczyk z KH OIL
w Szczecinie (,Profesor Zbigniew Janczuk jeden
z najwiekszych autorytetéw w polskiej stomatolo-
gii”), dr Aleksandra Sommerlink-Biernat z ODH SIL
(,Sylwetka prof. Adama Masztalerza, twércy wro-
ctawskiej szkoty ortodontycznej”). Bardzo oryginal-
ny referat pt. ,Eponimy medyczne w rozwoju
medycyny” wygtosit dr Stanistaw Mysiak z ODH SIL,
a dr Ewa Szczutkowska z KH OIL w Ptocku zapre-
zentowata prace pt. ,Ptockie Towarzystwo Lekar-
skie — 150 lat dziatalno$ci”. Warto podkreslic,
iz w wystgpieniach pojawiata sie takze tematyka do-
tyczaca dziejow polskiej wojskowej stuzby zdrowia,
w szczegoélnosci w referacie nizej podpisanych,
a takze wygtoszonym przez dr. n. med. Jana Rau-
cha z ODH SIL pt. ,Stuzba zdrowia 2. Armii Wojska
Polskiego”, pewne nawigzania do tej tematyki wy-
stgpity takze w wielu pracach biograficznych.
Bardzo ciekawe wystgpienie pt. ,Falerystyka stuzby
zdrowia w Wojsku Polskim”, ubogacone prezenta-
cja wspaniatej kolekcji réznego rodzaju odznak
i oznaczen zwigzanych ze stuzba zdrowia, zapre-
zentowali Zbigniew Sedlak i dr n. med. Mieczystaw
Dziedzic, Sekretarz Rady Programowej ODH SIL.
W jakim$ sensie do dziejow wojskowej stuzby zdro-
wia odniost sie takze prof. Krzysztof Siemianowicz,
Przewodniczgcy Rady Programowej ODH SIL, ktory
w referacie pt. ,0d Edynburga do Zabrza. Historia
Slaskiej Akademii Medycznej” przedstawit zarys
dziejéw Polskiego Wydziatu Lekarskiego w Edyn-
burgu z okresu Il wojny $wiatowej oraz wptyw ludzi
z nim zwiazanych na rozwéj Slaskiej Akademii Me-
dycznej. Do ponurych czaséw ostatniej wojny $wia-
towej powrocit w swym referacie dr n. med. Leszek
Janeczek, ktéry w pracy pt. ,Pierwsza na ziemiach
polskich likwidacja szpitala psychiatrycznego doko-
nana przez okupanta niemieckiego w ramach akgcji
T 4”7 przypomniat o zbrodniach dokonywanych
z udziatem niemieckich psychiatréw na pacjentach
cierpigcych na choroby psychiczne.
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Relacja z Il Ogodlnopolskiej Konferencji
Historycznej Izb Lekarskich w Zielonej Gorze

Podsumowaniem obrad byt znakomity film stwo-
rzony przez ODH SIL, w ktérego tematyke pigknie
wprowadzita Katarzyna B. Fulbiszewska, koordyna-
tor ODH SIL i osoba niezwykle zastuzona dla stwo-
rzenia Muzeum Historii Medycyny i Farmaciji SIL
w Katowicach. Wiasnie ta nowa placéwka muzeal-
naijej zbiory zostaty zaprezentowane w tej bardzo
oryginalnej, ciekawej, barwnej i artystycznej formie,
co zyskato wielkie uznanie i podziw w$réd uczest-
nikéw konferenciji.

Warto podkresli¢, iz po wszystkich sesjach od-
bywaty sie gorace dyskusje, stanowigce znakomitg
mozliwo$¢ wymiany pogladéw, mysli i doswiadczen
naukowych, co jest wielkg warto$cig takich konfe-
rencji.

W drugim dniu konferencji dotgczyt do nas dr Ja-
rostaw Wanecki, kierownik O$rodka Kultury i Dzie-
dzictwa Historycznego Naczelnej Izby Lekarskiej,
ktory przedstawit swoja autorskg wizje funkcjono-
wania nowo powotanej, hybrydowej instytuciji tacza-
cej bardzo szeroko rozumiang dziatalno$¢ na polu
kultury i sztuki z aktywnoscig w dziedzinie historii
medycyny.

Nasz gospodarz, Jacek Kotuta, zapewnit takze
wspaniate atrakcje towarzyskie, w tym wizyte w po-
bliskiej winnicy, potaczong z ciekawa prelekcijg na te-
mat sposobu produkcji wina i degustacjg

miejscowych wyrobow winiarskich. Bylismy takze

na uroczystej kolacji w przepieknej zielonogérskiej
Palmiarni, ktéra zrobita duze wrazenie, szczegdlnie
na tych osobach, ktére goscity w stolicy Ziemi Lubu-
skiej po raz pierwszy. Warto nadmienié, iz dzieki wsta-
wiennictwu organizatoréw towarzyszyt nam Bachus,
posta¢ wszechobecna i dobrze znana na tych tere-
nach styngcych z winobrania. Dzieki osobistemu uro-
kowi i sile perswazji Katarzyny B. Fulbiszewskiej, ktéra
zdotata przekona¢ obstuge tarasu widokowego
do otwarcia nam drzwi juz po godzinach ,urzedowa-
nia”, mogli§my podziwia¢ nocng panorame Zielonej
Gory. Ostatnim akcentem naszego spotkania byt spa-
cer z przewodnikiem, ktory oprowadzat po ciekawych
zakamarkach stolicy Ziemi Lubuskie;j.

Podsumowuijac nalezy wyrazi¢ serdeczne po-
dziekowania wszystkim osobom zaangazowanym
w organizacje konferencji w Zielonej Gobrze,
w szczegoélnosci dr. n. med. Jackowi Kotule. Dzie-
kujemy wszystkim uczestnikom spotkania, ktorzy
swojg obecnoscia dodawali blasku i tworzyli niesa-
mowitg atmosfere. Liczymy na to, iz w przysztym ro-
ku spotkamy sie na juz Ill Ogdlnopolskiej
Konferencji Historycznej Izb Lekarskich, do zoba-
czenia za rok!

dr n. med. Zbigniew Kopocinski
dr n. med. Krzysztof Kopocinski
Komisja Historyczna WIL
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Fotografia grupowa uczestnikow konferencji w sali Hotelu ,,Qubus” (archiwum K.B. Fulbiszewskiej)
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Aktualnosci

Nagrody dla 10. WSzKzP SPZ0OZ w Bydgoszczy
w konkursie Bezpieczny Szpital — Zdrowa Przysztos¢

Inspiracje 2021/2022

2 wrzesnia br. w Narodowym Instytucie Geria-
9 trii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie
miato miejsce rozstrzygniecie 5. edycji plebiscytu
~Zdrowa Przyszto$é¢ Inspiracje 2021/2022”.
Organizatorem wydarzenia jest Idea Trade.

Komendant Szpitala ptk dr n. med. Robert Szy-
ca odebrat wyréznienia az w dwdch kategoriach
w tegorocznej edyciji:

W kategorii ,,Nowatorskie produkty i ustugi poprawia-
jace jakos¢ zycia, zdrowia i dostep do ustug”, 3. miejsce
zajagt zgtoszony przez Nas projekt ,,Rekonstrukcje ubyt-
kéw twarzy i szyi z uzyciem odlegtych ptatéw prze-
noszonych na zespoleniach mikronaczyniowych”.

W kategorii ,Innowacyjny szpital — zarzgdzanie”
otrzymali$my tytut laureata 4. miejsca z projektem
»,Kompleksowe leczenie operacyjne glejakow
moézgu”.

Zamystem plebiscytu jest nagradzanie oséb,
organizacji pozarzgdowych, firm i szpitali, ktére
wprowadzajg howe rozwigzania i technologie, wpty-
wajgce na zdrowie, komfort zycia jak i ochrone $ro-
dowiska. Laureatéw wybiera Kapituta, ztozona
z osbb, ktorym bliska jest idea bezpieczenstwa,
innowacyjnosci i nowoczesnych rozwigzan w ochro-
nie zdrowia, tj. decydentéw z kluczowych firm i or-
ganizacji, szeféw instytutébw medycznych,
najlepszych szpitali i osrodkdéw zdrowotnych.

Wszystkim laureatom oraz finalistom serdecz-
nie gratulujemy i zyczymy sity do wdrazania ko-
lejnych innowacyjnych pomystéw w swoich
placéwkach.

Kinga Chabowska

10

Kilka stow o projektach

Rekonstrukcje ubytkow twarzy i szyi z uzyciem
odlegiych piatow przenoszonych na zespoleniach
mikronaczyniowych

Ubytki tkanek w zakresie twarzy i szyi najczesciej
powstajg w przebiegu leczenia nowotwordéw ztosli-
wych oraz tagodnych, rzadziej w skutek urazéw.
Ze wzgledu na ztozong budowe anatomiczng
na stosunkowo niewielkiej przestrzeni twarzoczasz-
ki oraz blisko$¢ narzgddéw zmystdéw powstate ubyt-
ki ~ powodujg  wielokierunkowe  zaburzenia
czynnosciowe i estetyczne. W zwigzku z tym plano-
wane rekonstrukcje muszg uwzglednia¢ odtworze-
nie réwniez utraconej funkcji i estetyki.

W rekonstrukcji mniejszych ubytkéw z powodze-
niem mozna zastosowac plastyki miejscowe ptata-
mi z sasiedztwa, przeszczep skoéry posredniej
grubosci oraz ptaty uszyputowane z sasiednich
okolic anatomicznych (np. ptat czotowy). Pewne lo-
kalizacje nowotworéw majg dedykowane sposoby
rekonstrukcji zalezne od stopnia zaawansowania
miejscowego, jak w przypadku raka wargi dolnej
(rekonstrukcja met. Karapandzjica). Rozlegte ubyt-
ki tkanek natomiast zawsze powodujg znaczne za-
burzenia czynnosciowe i estetyczne. W trakcie
leczenia nowotworéw jamy ustnej najczesciej do-
chodzi do zaburzenia Zucia, potykania, mowy,
co istotnie wyptywa negatywnie na jako$¢ i komfort
zycia chorych (QOL-Quality Of Life). Niestety, wyko-
rzystanie rekonstrukcji miejscowych czesto powo-
duje powstanie wciggajacych i przykurczajgcych
blizn, unieruchomienie jezyka, czy widocznych asy-
metrii twarzy, a takze czesto wymaga wieloetapo-
wosci leczenia.

Z pomoca przychodzi chirurgia rekonstrukcyjna
z uzyciem odlegtych ptatéw przenoszonych na ze-
spoleniach mikronaczyniowych. W zakresie twarzo-
czaszki najczesciej wykorzystywane sa ptaty
skérne: promieniowy, skérno-mie$niowe: przed-
nio-boczny uda oraz kostne: ze strzatki lub kosci
biodrowej. Wprowadzenie unaczynionej masy tkan-
kowej odtwarzajgcej ubytek zapewnia dobre efekty
estetyczne poprawiajgce jako$¢ zycia chorych, ma
pozytywny wptyw na czynno$¢ okolicznych tkanek
i narzadow oraz szybsze gojenie. Leczenie jest jed-
noetapowe — odtwarza wszystkie utracone tkanki.
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Nagrody dla 10. WSzKzP SPZOZ w Bydgoszczy
w konkursie Bezpieczny Szpital - Zdrowa Przysztos¢

Zabieg przeprowadza sie w dwdéch zespotach.
Pierwszy zespo6t wykonuje czes$¢ ablacyjna, czyli
usuniecie weztdéw chtonnych oraz guza i przygoto-
wuje naczynia do zespolenia na szyi. Drugi zespét
w tym samym czasie preparuje ptat, a nastepnie wy-
konuje zespolenie mikronaczyniowe. Wadami re-
konstrukcji ptatami  mikronaczyniowymi jest
konieczno$¢ operowania w dwéch do$wiadczonych
zespotach operacyjnych, wykorzystanie dedykowa-
nego instrumentarium, znaczny stopien zaawanso-
wania procedury, jednoczes$nie otwarte dwa pola
operacyjne oraz specyfika opieki pooperacyjnej.

W Oddziale Chirurgii Twarzowo-Szczekowej
10. Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinikg
SP Z0OZ w Bydgoszczy leczono 1281 chorych w la-
tach 2019-2021. W tej grupie chorych onkologicz-
nych bylo 686, a posréod nich 111 chorych
z nowotworami jamy ustnej. Do rekonstrukcji z wy-
korzystaniem ptatéw mikrochirurgicznych zakwalifi-
kowano 14 chorych.

W najblizszym czasie planowane jest wprowa-
dzanie kolejnych ptatéw kostnych, ztozonych oraz
wirtualne planowanie rekonstrukcji kostnych pozwa-
lajace na przygotowanie szablonéw do osteotomii
przy uzyciu drukarki 3D.

Kompleksowe leczenie operacyjne glejakow mozgu
Podstawg leczenia glejakéw jest ich radyklane
usuniecie. Guzy usuwane sg z wykorzystaniem
wszystkich dostepnych aktualnie na $wiecie technik
operacyjnych. Do planowania zabiegu wykorzystuje
sie szereg technik rezonansu magnetycznego, jak
badanie czynnos$ciowe (do lokalizacji waznych czyn-
nosciowo okolic jak kora ruchowa czy osrodki koro-
we mowy), traktografia (do lokalizacji drog
nerwowych jak np. droga wzrokowa, peczek tukowa-
ty), pozytonowg tomografie emisyjng (PET) — do lo-
kalizacji ognisk wzmozonego metabolizmu.
W trakcie zabiegu w okolicach czynnos$ciowo waz-
nych (np. kora ruchowa, o$rodki mowy) wykorzy-
stuje sie techniki stuzgce $rédoperacyjnemu
monitorowaniu drég nerwowych (tzw. neuromonito-
ring) oraz $rédoperacyjne wybudzenie (tzw. awake-
craniotomy). Wszystkie te techniki stuzg temu, aby
usung¢ guz maksymalnie bezpiecznie z jak najwiek-
sza radykalnoscig. W przypadku glejakéw o wyz-
szym stopniu ztosliwoéci, ktére cechuja sie gorszym
rokowaniem, do ich usuwania uzywa sie pochod-
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nych kwasu 5-aminolewulinowego. Jest to pochod-
na protoporfiny (produkt degradaciji hemoglobiny).
Pacjent na trzy godziny przed znieczuleniem zazy-
wa preparat w formie doustnej, ktéry powoduje,
iz w trakcie zabiegu z uzyciem specjalnego mikro-
skopu ze $wiattem ultrafioletowym guz $wieci na ré-
zowo, co utatwia jego lokalizacje i zwieksza
radykalno$¢ zabiegu. Klinika Neurochirurgii
10. WSK w Bydgoszczy wykonuje najwiecej opera-
cji z uzyciem kwasu 5-aminolewulinowego w Pol-
sce — aktualnie wykonata ich ponad 350.

Jesienig 2018 r. po zdaniu egzaminu certyfika-
cyjnego w Brukseli ptk dr n. med. Jacek Furtak ja-
ko pierwsza osoba w Polsce uzyskat uprawnienia
do miedzynarodowych szkolen w zakresie zastoso-
wania ww. metody. W Klinice Neurochirurgii odby-
wajg sie cykliczne szkolenia dla lekarzy
neurochirurgéw z Polski, dzieki czemu nie muszg
wyjezdzaé za granice.

W ciggu 48 godzin od zabiegu pacjent ma za-
wsze wykonywane kontrolne badanie MRI gtowy ce-
lem oceny radykalnosci zabiegu. W przypadku
wystapienia przej$ciowych deficytow neurologicz-
nych po zabiegu, pacjenci sg usprawniani i rehabili-
towani juz w 1-szej dobie po operacji. W ciggu 7-10
dni od operacji dostepne sg wyniki badan histopa-
tologicznych i genetycznych. Nastepnie chorzy kie-
rowani sg na Konsylium d.s. Nowotworéw
Osrodkowego Uktadu Nerwowego (Centrum Onko-
logii w Bydgoszczy), w ktérym réwniez uczestniczy
operujacy pacjenta neurochirurg. Pacjent zgtasza
sie na ww. Konsylium z badaniami radiologicznymi
sprzed i po operaciji, wynikiem badania histopatolo-
gicznego i badaniami genetycznym w krétkim cza-
sie od operacji, co bardzo pomaga w dalszym
procesie terapeutycznym. Kompleksowe wykorzy-
stanie wszystkich dostepnych aktualnie technik ope-
racyjnych w jednym miejscu — tzn. w Klinice
Neurochirurgii 10. WSK w Bydgoszczy, pozwala
na bezpieczne usuniecie guza, zwiekszenie jego ra-
dykalnoséci i skrécenie procesu diagnostyczno-lecz-
niczego od momentu rozpoznania do witgczenia
dalszego leczenia onkologicznego.

Operacje onkologiczne (nowotwory mézgu) w liczhach:

* Rok 2018 662
* Rok 2019 561
* Rok 2020 474
* Rok 2021 505
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Aktualnosci

Refleksje listopadowe

istopad to jeszcze polska ,ziota jesien”.

Wraz z nadej$ciem jesieni wszystko zmienia sie
w przyrodzie. Dni stajg sie coraz krotsze i coraz
mniej stoneczne, poranki mgliste. Kiedy znikajg ko-
lorowe barwy stonecznej jesieni, a deszczowa po-
goda pogtebia zty nastréj i apatie, nasze mysli staja
sie tez ponure i bezbarwne.

W ostatnich trzech latach przezywali$my wiele
wydarzen zdrowotnych i politycznych (wojna
na Ukrainie). Walka z koronawirusem znacznie od-
bita sie na naszym zdrowiu i psychice, przez ogra-
niczenia i restrykcje: kwarantanna, izolacja,
lockdown, szczepienie mRNA, respirator, wymazy,
pulsoksymetria. Okres ten zdecydowanie ujemnie
wptyngt na nasze samopoczucie i zdrowie. Do wal-
ki z epidemia, ciezka chorobg w pierwszej linii sta-
neli Pracownicy Ochrony Zdrowia. Ochrona zdrowia
nie byta przygotowana do tak ciezkiej choroby
w warunkach epidemicznych jak COVID-19. Brako-
wato wszystkiego: lekarzy, pielegniarek i innego
personelu medycznego, szpitali, t6zek, aparatury
tlenowej, respiratoréw, srodkéw dezynfekcyjnych,
maseczek.

W takich warunkach, lekarze i caty personel me-
dyczny podjeli walke z Covid-19. Walka byta trudna!
Na poczatku pandemii lekarze do konca nie wiedzie-
li zczym mamy do czynienia. Wraz z naptywem cho-
rych o podobnych objawach, przeprowadzonych
badaniach naukowych, wiedzieli z jakg chorobg
przyszto im sie mierzyé. Podjeto terapie. Lekarze
pracowali bardzo ciezko dwojac sie i trojac. Dzien
pracy nieraz trwat 15-18 godzin, w kombinezonach,
rekawiczkach i maseczce. Zakazen koronawirusem
przybywa codziennie nawet kilka tysiecy, ciezej cho-
rzy, starsi z wielochorobowoscig trafiajg do szpitali
w pierwszej kolejnosci. W oddziatach ratunkowych
i szpitalach tworzy sie ttok. Brak miejsc, chorzy ocze-
kujg na miejsce az zwolni sie i zostanie podpiety
pod respirator. Przyktad z Krasnika — umiera pacjent
w szpitalu miejskim. Szpital przez dwa dni szukat
miejsca w placéwce drugiego stopnia aby podta-
czy¢ do respiratora. Miejsce znalazto sie w Pozna-
niu, ale chory nie zdazyt dojecha¢. Zgon nastgpit
w karetce. Drugi przypadek — opowiada lekarka:
Miatam chorego 80-latka z covidem w ciezkim sta-
nie i nikt nie chciat go przyjaé. Kiedy zadzwonitam
do lekarza w Prokocimiu, lekarz zapytat ile ma lat,
kolega zaczat sie $mia¢. Powiedziat, ze on szuka re-
spiratora dla 40-latka i nie moze znalez¢ miejsca, a ja
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mu podsytam dziadka! Wreszcie lekarka zadzwoni-
fa na SOR. Otrzymata telefon od kolegi, ze w nieda-
lekiej miejscowosci zmarto dwoch. Dzwon szybko!
Szybko zadzwonita, no i tym razem sie udato.
Nie byto zadnej koordynacji w lokowaniu pacjentéw,
0 ktérych mowi minister zdrowia, nie ma zasad, za to
zaczyna sie wymuszona selekcja. Chorzy w szpita-
lach w oddziatach przypieci do respiratoréw bez
mozliwosci kontaktu z najblizszymi, w oczekiwaniu
w samotno$ci nieraz na ostatnie tchnienie. Lekarze
robili wszystko, co na danym etapie mogto poméc
choremu. Zdarzaty sie przypadki kiedy brakowato
respiratorow dla pilnie potrzebujacego chorego,
to lekarze wzajemnie umawiali sie, ze ty podtgczysz
swego chorego na jaki$ czas, a nastepnie ja podta-
cze — wymienimy sie. Umieralno$é na niektérych od-
dziatach dochodzita do 60-70% pomimo opieki
i leczenia. Bywato tak, ze lekarz po pracy wychodzi
do domu i zostawia pod opiekg trzech pacjentéw.
Kiedy wraca rano dwdch juz odeszio na wieczny
spoczynek. Pod skomplikowang respiratorowg apa-
raturg, na wyrzuconych poza nawias normalnego zy-
cia w oddziatach kowidowych, na stadionach,
w halach targowych zamienionych w tymczasowe
szpitale. W tych blaszakach pozbawionych nieraz
okien, w towarzystwie biatych postaci, w kombine-
zonach, bez bliskich, bez trzymania za reke do ostat-
niego tchnienia. Wielki ciezar pozostat nam, kiedy
znikneto z powierzchni Polski jedno miasto $redniej
wielkosci.

Godne umieranie

Cztowiek w wieku podesztym, chory, jest
w szczegolnym okresie zycia, ktéry czy chcemy czy
nie chcemy musi zakonczy¢ sie $miercig. Problem
jest w tym, aby umiera¢ godnie. Prawo do natural-
nej, godnej, $wiadomej, bez fizycznego bolu, ktodre-
go dzi$ mozna unikngé. Poszanowania godnosci,
prawa do petnej informacji o postepach choroby
i kontaktu z najblizszymi. Odwiecznym dylematem
jest problem, gdzie umieraé!? W szpitalu czy w do-
mu? Smieré w szpitalu ma zawsze w sobie co$
urzedowego, duzo surowosci i samotnosci. Mimo
najwiekszych staran jest to $mieré bezosobowa.
A przeciez kazdy cztowiek, szczegdlnie cztowiek
stary ma prawo do ,podsumowania” swego zycia
w godzinie $mierci. Dlatego pozadanym jest, aby lu-
dzie starzy, zwtaszcza przewlekle chorzy, umierali
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Refleksje listopadowe / Marudzenie o Szopenie

w domu rodzinnym, w otoczeniu rodziny. Dawny
obyczaj, ze przy umierajgcym gromadzita sie cata
rodzina, zostat zaniedbany z wielu powoddw.
A szkoda. Mozna tu wymieni¢ Zle pojetny ,humani-
taryzm”, za ktérym kryje sie bezradnos$¢, a czasem
nawet wygodnictwo rodziny, starajacej sie zdazyé
Z umieszczeniem w szpitalu nieodwracalnie chore-
go starca.

Najblizsza rodzina i $rodowisko otaczajgce po-
winno stworzy¢ atmosfere cieptej przyjazni i zapew-
ni¢ wiasciwa opieke domowg i lekarska w ostatnich
dniach zycia, w okresie umierania. Przyktadem mo-
ze by¢ Jan Pawet ll, jako chrzescijanin gteboko wie-
rzacy, dat nam przyktad jak mozna ,bez wstydu”,
na oczach catego $wiata przej$¢ okres umierania
i émierci. Ojciec Swiety, umierajgc w mekach, umart
godnie wérdd najblizszych oséb. Z jego nauki i kon-
cowego okresu zycia nalezy wyciggngé wnioski
i stara¢ sie nasladowad.

Listopad to miesigc zadumy i refleksji. Cmentarz
powstaje z mysla o zywych — zeby$smy mieli dokad
poj$¢, aby powspominaé zmartych. W naszej trady-
cji chrzescijanskiej w listopadzie, kiedy odwiedza-
my miejsca wiecznego spoczynku najblizszych,
zapalamy znicze i ktadziemy kwiaty, przypominamy

sobie, jacy byli. Wspominamy czas, gdy byli§my ra-
zem, gdy nas wychowywali i uczyli, przekazywali
wiasng wiedze i doswiadczenie, uczyli nas zy¢ i po-
magali. Zastanawiamy sie i pytamy, dlaczego zycie
tak szybko przemija i dlaczego zabrakto nam cza-
su na rozmowy? Przypominamy sobie dobre chwi-
le i sukcesy, ale takze niepowodzenia i porazki.
Ale czy warto zamrazaé do wiosny niepowodzenia
i niespetnione nadzieje? Nawet w przyrodzie
wszystko sie zmienia i dostosowuje do nowych wa-
runkéw. Zimno tylko na krétko spowalnia zycie przy-
rody i pozwala zebra¢ jej sity, aby ponownie
odrodzi¢ sie wiosng, wypuszczajgc nowe pedy
i kwiaty. Bierzmy z niej przykfad i nie zapamietujmy
ztego. Zycie ludzkie sie nie powtarza, mija szybko
i bezpowrotnie, ale niech w naszej pamieci zawsze
zostanie to, co byto dobre, piekne i mite. Warto pa-
mieta¢ tylko takie chwile, ktérych wspomnienia
sprawiajg wrazenie nieprzemijania.

Jesien jest odpowiednim okresem na przemys$le-
nia, podsumowania i rozliczenia z minionym cza-
sem.

8.10.2022 r.
lek. Piotr Biatlokozowicz

Hallerczycy, czyli podchorazowie
z Placu Hallera w miescie Lodzi

ie wiem co wiedzg absolwenci Wojskowej Aka-

demii Medycznej, Naszej Nieboszczki Akademii,
tym razem chodzi o Kursy z kompleksu koszarowe-
go przy Placu Hallera (d. 9 Maja) o patronie tego pla-
cu. Méj Kurs VIII ,,Ciemiorkéw” brat czynny udziat
w wyborze Patrona Naszej Nieboszczki. Przedstawio-
no nam cztery (?) biografie, do$¢ obszerne, opraco-
wane przez ptk. Wojtkowiaka, naszego ,Stonia
bojowego”, wypowiadalismy sie pézniej w plebiscy-
cie. Kto wygrat, wszyscy wiedzg. Generat Bolestaw
Szarecki, oprécz swojego na wskro$ wojskowego zy-
ciorysu, udziatu we wszystkich wojnach, od wojny ro-
syjsko-japonskiej 1905, po Il Wojnie Swiatowej
szefowat Wojskowej Stuzbie Zdrowia, mieszkat
przy ulicy Nowowiejskiej, w budynku zajmowanym
teraz przez Departament Kadr MON. Jego trumna
byta wystawiona w hallu dzisiejszego CePelek,
w tym, w ktérym wisi portret Generata. Poniewaz
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przyszto mi w tym budynku przepracowa¢ tadnych
pare lat, a historig wojska interesuje sie od trzydzie-
stu lat, posta¢ Patrona WAM jest mi bliska.

O patronie placu, gen. broni Jézefie Hallerze mam
wiadomosci raczej ulotne; cate zycie w wojsku cesar-
sko-krélewskim, potem w Wojsku Polskim, przypro-
wadzit z Francji do Kraju Btekitng Armie, btekitng
od koloru swoich munduréw, armie z prawdziwego
zdarzenia, wyposazong, z lotnictwem, artylerig,
wyszkolong. Potem wojna 1920 roku, zaslubiny Pol-
ski z morzem w Pucku, pierscien zaslubinowy do dzi-
siaj nie odnaleziony, podobnie jak kofobrzeski
z roku 1945. Po wojnie emigracja w Wielkiej Brytanii,
czyli na zdecydowanej obczyznie. Nie mam pojecia
0 programie studiow wojskowo-lekarskich pod zmie-
niajgcymi sie szyldami, czy jest tam przedmiot o hi-
storii wojskowej stuzby zdrowia? Po zlikwidowaniu
naszego matecznika na Zrédtowej, Nasza Nieboszcz-
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Hallerczycy, czyli podchorazowie z Placu Hallera w miescie todzi

ke okryt Catun Zapomnienia, nawet powstato nowe
Stowarzyszenie mito$nikéw i absolwentdw, konkuren-
cyjne do SA WAM. W sumie wiekszo$¢ Kurséw Na-
szej Nieboszczki wywodzi sie juz z Placu Hallera, ze
Zrodtowej tylko pierwszych 17! Ci, ktdrzy zaczynali
i konczyli studia pod numerem 52 tej ulicy (promowa-
ny w roku 1980 Kurs XVII), stanowig teraz trzon
BMWSZ (Biatych Mamutéw Wojskowej Stuzby Zdro-
wia), co$ w rodzaju ,,Gtazéw Ostancéw”, w coraz bar-
dziej zapominanych miejscach, pokrywanych coraz
grubszg warstwg mchow, porostéw i warstwg zapo-
mnienia. Mtodzi lub mtodsi czasami, w wolnej chwili,
rzuca na nie okiem, jak na skamieline, ale kto w mto-
dosci interesuje sie geologig? Nie wiedza, ze mech,
ktéry pokryje ich i pamie¢ o nich, juz powoli, po ci-
chu, jak to ma w zwyczaju mech, jeszcze w oddali,
ale juz ruszyt w ich kierunku. Takie sa prawa przyro-
dy, ktérych nikt nie jest w stanie zatrzymac¢, mozna
stara¢ sie je opdzniaé, ale tylko tyle! Ciekaw jestem,
a by¢ moze i moi réwnolatkowie, Waszych wrazen
z okresu studiéw na Placu Hallera, w zupetnie innej,
ale jednak nadal Naszej Akademii. Przeciez mieliécie
dowoddcow, wychowawcdw, kolegdw, a od pewnego
momentu i kolezanki, zyliscie w tym ,wamowskim
wojsku” przez sze$¢ lat, lat istotnych, lat dojrzewania,
lat ciezkiej nauki i lat dyscypliny, jaka by nie byta, woj-
skowej. Nasze Kursy miaty niedaleko na Lumumby,
wy znacznie dalej, na Bystrzycka. Czy macie zamiar
czekaé¢ do mojego wieku, aby podzieli¢ sie swoimi
wspomnieniami, czy musicie czekaé, az zatozycie
~okalpel-bis?”. Szpalty czekaja, chetnych od lat brak.
Mam juz swoje lata, czasem napisze kto$ miodszy,
ale niewiele, czasem kto$ starszy. Absolwentéw Kur-
su | WAM pamietam jako stazystow!

A ,mtodziez” co? Milczy, trawi swoje wspomnie-
nia, bo nie uwierze, ze wspomnien nie ma! Péki co,
jeszcze kojarze, wiem, jak sie nazywam, nawet po-
trafie ,z rozumu” poda¢ swodj numer PESEL.
Poki jeszcze potrafie czytaé ze zrozumieniem, chet-
nie poczytatbym wspomnienia moich ,nastepcéw”.
Nie tylko ,we wojsku” z ktérym byliémy, albo jeszcze
jestesmy zwigzani nie tylko kasg zapomogowo-po-
zyczkowa, ale i emocjonalnie lub instytucjonalnie,
przez tyle lat studiéw i lat po studiach, w czasach re-
form dla mojego pokolenia zupetnie niezrozumia-
tych, tych wspomnien nagromadzito sie sporo.
Nie wszystkie sg lub byty tak tajne, zeby nie mozna
byto sie nimi podzieli¢ ze starszymi kolegami. Mimo
réznicy pokolen, nadal jestesmy kolegami, po tej sa-
mej, chociaz zupetnie innej, uczelni wojskowej.
Dochowaliscie sie swoich generatéw, profesoréw,
wspaniatych lekarzy praktykéw, dla ktérych pisanie
jest czynnoécig codzienng, wspomnienia nie muszg
by¢ pisane zgodnie z regulaminem pism naukowych,
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one musza by¢ pisane sercem i od serca. Nie muszg
mie¢ wysokiego Impact Factor, majg dociera¢ do ko-
legéw oraz do kolezanek, jesli juz w waszych cza-
sach studiowaty, majg dociera¢ do ich serc. Moze
powstanie reakcja tancuchowa ukoronowana zapet-
nieniem tamdéw Skalpela waszymi wrazeniami z wa-
mowskiego zycia. Sprébujcie! Nie mam syna, cérka
skonczyta warszawskg medycyne i juz dawno jest
prawdziwym profesorem neurologii, ale ja jestem nie-
poprawnym kibicem t6dzkiej medycyny wojskowe;j,
jej wzlotow i upadkdw, préb jej reaktywacii, kibicuje
jej z potrzeby serca, bo juz dawno jestem ,w stanie
spoczynku”. Pieczotowicie dbam o komplet odznak
absolwenta Wojskowej Akademii Medycznej, Naszej
Nieboszczki Akademii z ulicy Zréd’rowej 52 w mieécie
todzi, moj kordzik, gdyz promowany bytem w mun-
durze lotniczym, a potem stuzytem, dos$¢ krétko,
w ,jednostce lotniczej, nielatajacej”, jak mnie powia-
domiono przy przydziale na ulicy Winnickiej w Stoli-
cy, czyli w 26. Brygadzie Artylerii (Rakietowej) Wojsk
Obrony Powietrznej Kraju, w pieknym, matym, ponie-
mieckim miasteczku na Pomorzu Zachodnim, czyli
po prostu w Gryficach, nad piekng rzekg Rega.
Dzisiaj nie ma tych wojsk, nie ma tej jednostki, sg na-
dal Gryfice, a rzeka Rega nadal ptynie do Battyku.
Potem byt powrét do zony, przyjazd do nieznanej
Warszawy, putk budowlan(n)y na Szwedzkiej 2/4,
potem Koszykowa, w kolejnych ,prefiguracjach”.
| to wszystko wywotuje we mnie coraz to nowe wspo-
mnienia. Wiek powoli predestynuje cztowieka do zy-
cia wspomnieniami. Przeciez na spotkaniach
Kursowych kazdy ma tyle do opowiedzenia, prze-
krzykuja sie, a zeby to zapisa¢, same niewinne, nie-
zborne panienki na wydaniu!

A moze wszyscy znajg zasade: ,Nie mysl, jesli
myslisz, nie méw, jesli powiedziate$, nie pisz, jesli
napisate$, nie podpisuj, jesli podpisates, nie dziw
sie!” Niby czasy sie zmienity, ale moze nie do kon-
ca, ale do odwaznych $wiat nalezy, warto sproébo-
wagé, a nuz sie uda, moze wam sie spodoba, moze
innym spodobajag sie wasze wspomnienia? Ukoro-
nowaniem moich wojskowych sentymentdw jest ro-
gatywka putkownika-lekarza, z pieknym, wisniowym
otokiem i nieregulaminowym, okutym daszkiem,
moja duma wojskowa.

A teraz ad rem! Urzednicy do biur! Lekarze
do pidr!

(jesli jeszcze wiedzg, co to takiego pidro wiecz-
ne!)

Wtodzimierz ,,Wowka” Kuzma
Kurs VIII ,Ciemiorkow”
M.p. 4.04.2022
w dniu Wojskowej Stuzby Zdrowia
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IX Lodzkie Spotkania Stomatologiczne

dniach  30.09-2.10.2022

w Hotelu Wodnik, w Stoku
k. Betchatowa odbyty sie Xl Lédz-
kie Spotkania Stomatologiczne,
zorganizowane przez Komisje
Stomatologiczng OIL w odzi.

Dos$¢ liczna grupa uczestni-
kéw, ze wzgledéw organizacyj-
nych i towarzyskich przybyta juz
w czwartek tj. 29.09. Byt jeszcze
trzeci powdd wczesniejszego
przyjazdu. Sezon na grzyby, ktére
w tym roku obrodzity wyjatkowo.

W Spotkaniach, po dwuletniej
przerwie spowodowanej pande-
mig Covid-19, uczestniczyto
ok. 200 lekarzy dentystéw z cate-
go kraju oraz dos¢ liczna grupa
wystawcéw.

Konferencje otworzyli Wice-
prezes ORL w todzi, lek. dent.
Matgorzata Lindorf oraz dr n.
med. Lestaw Jacek Pypeé. Powi-
tali wszystkich uczestnikéw oraz
gosci z OIL we Wroctawiu, Toru-
niu, Rzeszowie i Wojskowej Izby
Lekarskiej.

Nastepnie gtos zabrali: Prezes
ORL w todzi, dr n. med. Pawet
Czekalski, Wiceprezes NRL, lek.
dent. Pawet Barucha oraz autor
niniejszego tekstu.
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SPOTKANIA
STOMATOLOGICINE

W pierwszym dniu (pig-
tek, 30.09) odbyty sie trzy wykta-
dy, ktore dotyczyly wieku
emerytalnego i wypalenia zawo-
dowego, nowych metod leczenia
w ortodoncji oraz zastosowania
bioaktywnych materiatbw w en-
dodonciji.

W tym dniu odbyto sie takze
posiedzenie Komisji Stomatolo-
gicznej WIL, ktérej przewodniczy
kol. S. Zmuda.

Dzien zakonczyta uroczysta
kolacja kolezenska.

Drugi dzien (sobota, 1.10)
zdominowata protetyka stomato-
logiczna. Mielismy takze swoj
czas — wyktad na temat ,Kryteria
wyboru materiatéw do odbudowy
protetycznej” wygtosit pptk lek.
dent. Remigiusz Budzitto. Dzien
zakonczyt wystep Krzysztofa
Daukszewicza oraz kolacja
przy grillu, ktérej nie popsuta na-
wet fatalna pogoda.

Trzeciego dnia (niedzie-
la, 2.10) tematami wiodgcymi by-
fa periodontologia i opieka
nad pacjentem periodontologicz-
nym. Konferencje zakonczyto po-
siedzenie samorzgdowe.

W podsumowaniu Konferenciji
nalezy stwierdzi¢, ze tematyka
wyktadow jak i sposéb ich pre-
zentacji umozliwit poszerzenie
i pogtebienie wiedzy oraz zdoby-
cie nowych doswiadczen wséréd
uczestnikdéw Spotkan. Organiza-
torom nalezg sie ogromne brawa
i podziekowania za bardzo
sprawng organizacje i goscinne
przyjecie.

lek. dent. Jacek Woszczyk

pptk lek. dent. Remigiusz Budzitto
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Wspomnienia

Soliloquium, czyli rozmowa
z samym soba starego lekarza

Pamieci Kolegéw Il Kursu,
ktérzy juz odeszli

...hie jestem psychologiem, nie jestem psychiatrg
ani fizjologiem; to co ponizej napisatem nie jest
opracowaniem fachowca, jest to wytgcznie i jedynie
mojg, matego cztowieczka, prawie swobodng
rozmowa, gtéwnie z samym sobg (soliloquium)

Przemijanie

Wiadomo, cztowiek to dusza i ciato. Moje do-
$wiadczenia ostatnich lat ucza, ze coraz czesciej
ciato nie stucha mego ducha, mej woli, jakby wymy-
ka sie spod nadrzednej kontroli ducha.

Na nic przy tym rozkazy ptyngce do ciata, na nic
proby wymuszania odpowiedniego funkcjonowania
ciata... Nie pomaga nawet bat na to ciato w postaci
mniejszych czy wiekszych dawek lekéw, co jest jakby
nie byto stosowaniem przymusu. W takich sytuacjach
mozna jedynie uzyskaé krétkotrwaty efekt, nie ma spo-
sobu by orczykiem lub batem uzyskaé trwate efekty.

Ciato — skomplikowana substancja biochemiczna
i fizyczna ma swoje prawa. Te prawa to pewnie znane
LVis vitalis”, z ktdrym przychodzimy na ten ziemski $wiat.
Ciato rodzi sie z jakby okreslonym zasobem ,energii,
sity zycia”; jeden osobnik ma jej wiecej, inny mniej.

To co spozywamy, w tym materie energetyczna,
nie jest tym samym co zasoéb ,energii zycia”.

Dana nam energia zycia to jakby ,wytrzymato$¢
materiatu”, ktérg w $wiecie materii nieozywionej po-
trafimy zbadac i dos¢ Scisle okreslic.

Inaczej jest z organizmem zywym — poki co nie
jest rzecza mozliwg okresli¢ a priori wytrzymato$e,
zywotno$¢, dtugowieczno$é istoty ozywione;.
Niektorzy szukajg odpowiedzi w genetyce — jak do-
tad bez jednoznacznej pewnosci.

Za$ spozywanie materii energetycznej to tylko
budulec, a przede wszystkim paliwo umozliwiajgce
prawidtowe funkcjonowanie organizmu.

Bardzo skomplikowana i w najdrobniejszych
szczegotach przemyslana budowa ciata kazdej isto-
ty zywej, a szczegdlnie cztowieka jest, jak sadze,
nie do ogarniecia przez umyst cztowieka. Organizm
ludzki, tak jak caty Swiat i sam Stwérca, jest pozna-
walny, ale nie do ostatecznego poznania.

Prawda jest, ze cztowiek coraz wnikliwiej pozna-
je swoje ciato; w tym poznawaniu czesto wrecz pie-
je z zachwytu nad samym sobg, ze tyle juz poznat,
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ze tyle juz wie, ze jeszcze troche a w laboratorium
stworzy drogg syntezy nie tylko ozywione biatko, ale
i catego cztowieka.

No i na co mu bedzie potrzebne poznawanie
Stwércey, skoro sam, w swym gtebokim przekona-
niu, nim sie staje...

Przypominam sobie moje listy jakie pisatem do Ro-
dzicow w czasie poznawania nauk podstawowych
w zakresie medycyny — anatomii, histologii, cytologii
i wreszcie fizjologii cztowieka. Bytem peten zachwytu
nad pieknem i skomplikowang budowg najdrobniej-
szych, wéwczas juz poznanych, struktur ciata ludzkie-
go i nad doskonatg funkcjg tych drobin anatomicznych.
Dzisiaj, gdy cztowiek zajrzat gtebiej w struktury ciata
ludzkiego mdj zachwyt jest jeszcze wiekszy.

Brak mi przekonania, ze co$ takiego powstato
samo z niczego, bez udziatu Stwércy.

Jeszcze bardziej skomplikowana i tajemnicza,
a przy tym zachwycajaca jest sprawa duszy — ducha
cztowieka. Juz na wstepie swego zamyslenia — bo
przeciez nie rozwazania; brakuje mi wiedzy w tym za-
kresie, moge jedynie spekulowaé z wtasnej perspek-
tywy — napisatem, ze z pewnoscia dusza i ciato to
dwie rézne ,substancje” (brakuje mi tutaj wiasciwe-
go stowa) tego samego organizmu, czyli cztowieka.

Dwie rézne ,substancje”, bo jedna wraz z upty-
wem lat zmierza do swego konca, a ta druga ,,sub-
stancja” jakby byta wieczna, niezmienna...

Przeciez kazdy z nas wie doskonale, ze nasze
ciata wraz z uptywem lat stajg sie nie tylko mniej
atrakcyjne dla oczu innych, ale i dla nas samych.
Staja sie nam jakby ciezarem, nawet powodem cier-
pien, licznych ograniczen, niekiedy do tego stopnia,
ze konieczna jest pomoc innej osoby.

| nie ma co w tym miejscu utyskiwaé — nasze ciata
sg podporzgdkowane ziemskim prawom, prawom bio-
logii, prawom przemijania, ziemskim prawom natury.

Zapewne innym prawom podlega nie$miertelna
dusza. Pewnie popetnie w tej chwili jaki$ istotny
btad, ale mam takie oto skojarzenie: dwie zywe sub-
stancje/istoty — dusza i ciato tworzg jedng osobe
ludzka; w tym miejscu wydaje mi sie, ze fatwiej jest
zrozumie¢ pewne tajemnice teologiczne.

Mam wrazenie, wrecz przekonanie, ze z wiekiem
bardziej utozsamiamy sie z wtasng duszg niz z wta-
snym ciatem. Nabieramy przekonania, ze skoro je-
dynie nasza dusza jest niesSmiertelna, to myslac
0 wieczno$ci staje sie ona wazniejsza niz ciato.
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Nie znaczy to wcale, ze nalezy lub mozna
od pewnego wieku zaniedbywa¢ ciato — chociaz
w tym zakresie nasze wysitki moga by¢ wobec Na-
tury nikte. Ale zadbaé nalezy, bo na koniec przyjdzie
ten dzien, ze wszyscy z grobow wstaniemy; a kto
w to nie wierzy, niech ma na uwadze, ze na katafal-
ku tez trzeba jako$ wygladac...

O tym, ze dusza nie ulega starzeniu sie $wiad-
czy posrednio fakt, ze w marniejgcym ciele nasz
duch ma sie na ogét do$¢ dobrze. Czesto nawet
wydaje sie nam, ze ciggle jeste$my takimi, jak
przed dziesigtkami minionych nam lat. Jedynie z re-
alizacjg pewnych zamierzen jest gorzej.

Ktopoty z gtowa? To nie jest skutek starzenia sie
ducha, to jest jedynie efekt regresji w funkcjonowa-
niu naszego moézgu. Mézg ulega tym samym pro-
cesom degradaciji co cate ciato, a zapewne nawet
szybciej niz reszta tkanek.

Owszem, utrudnia to procesy poznawcze. Jesli
jednak regres zdolno$ci psychicznych postepuje
w takim samym tempie jak reszta ustroju, to pét bie-
dy. Gorzej jest tylko w sytuacji, gdy na proces sta-
rzenia sie ogodlnoustrojowego natozy sie jaka$
patologia chorobowa. A ta ma wtaénie szczegdina
ztosliwg zdolno$¢ naktadania sie na biologiczny
proces starzenia (na pochyte drzewo kazda koza
wlezie).

W tym wspaniatym urzgdzeniu jakim jest ,mé-
zgownica” sg jednak procesy ochronne. W znacz-
nym stopniu sita tych proceséw ochronnych zalezy
od statego treningu — per analogiam do miesni.

Duch nasz ma wptyw na ciato, potrafi wymuszag,
chociaz jak juz powiedziatem z wiekiem te dwie dro-
gi zyciowe ,rozjezdzaja sie”.

Gdzie$ tutaj miesci sie rozum, zdolno$¢ rozumowa-
nia, zdolno$¢ kojarzenia, zdolno$¢ poznawania nowych
rzeczy — chociaz wraz z wiekiem poznawanie nowego
realizuje sie wiekszym naktadem sit niz kiedys.

Gdzie$ tutaj miesci sie rowniez nasza wola, kté-
ra jak sgdze nie zmienia sie z biegiem lat.

Nasza zdolno$¢ rozumowania, nasza wola — to
nasza tozsamos$¢. | mysle, ze ta tozsamos$¢ zawar-
ta jest w naszej duszy, a nie w ciele — wiec nalezy
przyjaé, ze bedzie wiecznal!

Zmierzch

To, ze nadchodzi nasz zmierzch jest sprawg
oczywista, tak jak jest sprawg oczywista, ze bedzie
to zmierzch taki jednostkowy, taki prywatny, taki ci-
chy — bez zaémienia stonca, czy chocéby ksiezyca,
taki mato znaczacy dla $wiata. Zafaluje tylko nieco
i jedynie wytgcznie wokot nas.

Od kilku juz lat, z racji wieku i przypadtosci,
jestem w kregu, z ktérego co rusz ktos jest ,odwo-
tywany” z tej ziemi, z tego ziemskiego $wiata.
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Soliloquium, czyli rozmowa
z samym soba starego lekarza

Dokad? Wierzacy maja nadzieje, ze bedzie to
przejscie do innego $wiata, do lepszego i wieczne-
go $wiata, innym towarzyszy $wiadomosé jedynie
przejécia na drugi brzeg Styksu.

Ten obecny $wiat dla wszystkich jest jednak
piekny i ciekawy, pomimo bardzo wielu zawirowan
i wydarzen, nawet tych tragicznych.

Jest piekny — chocby i z tego powodu, ze cztowiek
przez lata swego zycia przyzwyczaja sie do obecnosci
w nim. Po latach cziowiek uwaza, chyba stusznie, ze
jest to jego $wiat — tak jak sam jest czgsteczka tego
Swiata. | stad zapewne jest zal zwigzany z nieuchron-
na koniecznoscig odejécia, opuszczenia tego, co dos¢
dobrze znamy i pojscia... jednak w nieznane.

Niby to ,nieznane”, dzieki swej wierze, troche
poznawali$my. Tylko, ze wyobraznia cztowieka,
skrojona na potrzeby zycia na ziemi, nie wystarcza
na wyobrazenie sobie tego innego, drugiego, wspa-
nialszego $wiata z zyciem wiecznym.

Stad pewnie w kazdym pozostaje choéby odro-
binka niepewnosci, a czasem jedynie ciekawosci.

Poza tym pozostaje niepewno$¢, czy ten drugi
$wiat bedzie dla mnie dostepny. Czesto jednak czto-
wiek, obok wiarygodnych przekazéw, odczuwa takg
pokuse i potrzebe by dojrze¢ i dotkngé. Bo niby czto-
wiek bez reszty wierzy, ale tak dla stuprocentowe;j
pewnosci chciatby materialnego, fizycznego potwier-
dzenia - tak zwyczajnie, z do$wiadczenia wyniesione-
go z materialnego $wiata, po ktérym jeszcze wedruje.

Te stowa to nie wynik braku wiary, to nie sg sto-
wa zwatpienia — to stowa matego cztowieczka, kto-
ry przyznaje sie do swej stabosci wyniesionej
z ziemskiego jedynie do$wiadczenia. Chciatoby
sie... chciatoby sie wiecej wiedzie¢, co jest po tej
drugiej stronie. Ale ilez to razy cztowiek w swym zy-
ciu chciat, chciatby... i nadal ciggle czegos chce.

Mysle, ze nikt z nas tak zupetnie swego zycia nie
zmarnowat. Wiele w tym zyciu chcieli$my i wiele
z tego chcenia, poprzez wytrwate postepowanie,
uzyskalismy, zrealizowali$émy, osiggnelismy.

Wiele z tych realizacji dato nam ogromng rado$¢,
dato poczucie spetnienia— szczegdlnie w sprawach za-
wodowych. W innych sprawach zapewne takze. Wybor
mej drogi zawodowej widze jako trafny — byto bardzo
wiele satysfakcji, chociaz zdarzaly sie i niepowodzenia.
Wsrod tych niepowodzen raczej nie widze swej wi-
ny — czesto jednak zachodzitem na swdj cmentarzyk,
by zadumac sie nad przyczyna niepowodzen. Po la-
tach wiem, ze zachodzenie na ten cmentarzyk uczyto
mnie pokory, bardzo czesto doksztatcato — tak zawo-
dowo jak i duchowo. Uczyto takze prawdy i Prawdy.

Mam jednak $wiadomos$¢, ze wielu rzeczy nie
zrealizowatem — czesto przez zaniechanie, przez
che¢ unikniecia trudéw.
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Wspomnienia

Zbyt czesto w zyciu wydaje sie, ze niby to nor-
malne i jest zasadne unikanie trudéw powszechnie
uznawanych za zbedne, ze normalne i zasadne jest
dokonywac fatwiejszych wyboréw — po prostu péj-
$cie na skréty. | ja tak niekiedy robitem, zapewne za-
wsze w poczuciu trafnego wyboru. Ale wiasnie nie
zawsze byt to wybér trafny...

Ostatnia prosta?

Co$ mi méwi, ze ,ostatnia prosta” nie jest wtasci-
wym okreéleniem na to co jeszcze przede
mng — pewnie lepiej bedzie moéwi¢ ,ostatni odcinek”.

Dotychczasowe moje dos$wiadczenie, wiasnie
z ostatnich kilku lat, szczegdlnie z ostatnich miesiecy,
wskazuje, ze to co mi jeszcze zostato wcale nie jest
takie proste, wrecz przeciwnie — nadal jest wyraznie
pokrecone i nadal jakby ciagle byto pod gorke.

Nie dosy¢, ze ten ostatni odcinek drogi, tej tutaj
na Ziemi, jest i krety i pod goérke, to jeszcze nie wia-
domo jak moze on by¢ dtugi. Moze lepiej, moze go-
rzej, ze tego koncowego dystansu nie znamy. A nie
znamy, bo nikt tego nam nie powie, a zadne wzory
matematyczno-fizyczne nie rozwigzg tego zadania.

Jest tylko troche, czy tez nawet sporo, co rusz
kolejno objawiajacych sie, przejawdw/objawoéw bio-
logicznych, w ktérych zawiera sie pewna informa-
cja o zblizaniu sie konca.

Przykre jest tylko, gdy tych biologicznych symp-
tomdw jest nazbyt wiele u jednego osobnika. A nie-
stety, czesto zdarza sie, ze jaki$ pechowiec ma tak
wiele tych objawéw nadchodzacego kresu, ze nie
jest w stanie ich udzwignag.

Wszystkie zatem moje wtasne symptomy starze-
nia sie i zblizania sie do kresu nie sg nazbyt ciezkie
w poréwnaniu z wieloma innymi nieszcze$nikami.

Daje jeszcze rade, chociaz moje przypadtosci cze-
sto zabierajg mi z zycia cate godziny. Nie narzekam,
i staram sie $wiadomie podaza¢ do swego konca...

Coraz czesciej patrze wstecz, niz do przodu. Dla-
tego, na miare swoich mozliwosci, spisuje swe
wspomnienia. Sg one dosy¢ chaotyczne, jakby nie-
uporzadkowane. Nie probuje jednak ,porzadkowaé”
tych zapiséw — w koncu zycie, choéby pozornie upo-
rzgdkowane, nigdy takie nie jest. Czesto przeciez
btadzimy, zawracamy, staramy sie prostowac, napra-
wiaé, szukac lepszej drogi. To raczej jest naturalne
u przecietnego cztowieka. A ilez to razy zastanawia-
my sie czy obrana droga, obrany kierunek sa trafne.

Notujac swg przesztos¢ mam tez mozliwosé
spojrzenia na swe dotychczasowe zycie. Nie prébu-
je przy tym uciekac¢ sie do oceny tego co sie wyda-
rzyto, co sie przezyto, co zrobitem.

Pewnie jak kazdy i ja miatem dni bardzo mite,
szczesliwe, ciekawe, dobre, ale i dni trudne, przy-
kre, zte.

18

Odnositem pewne sukcesy na miare swych moz-
liwosci, ale miatem tez dni niepowodzen. Kiedy$ na-
pisatem juz, ze zycie miatem ustane rézami, chociaz
réze te nie zawsze byly pozbawione kol-
céw — na staro$¢ jednak widze, ze kolce te zmur-
szaty, ich juz nie widaé, juz nie kiujg, a zasuszone
kwiaty nadal cieszg swa barwg, a nawet zapa-
chem... tego co przemija.

W tym miejscu ,rozmowy” pragne zacytowac
stowa napisane, na krotko przed $miercig, przez
zmagajgacego sie ze $miertelng chorobg i z bolem,
Jerzego Piosickiego, adwokata, plastyka i poete,
absolwenta Wydziatu Prawa UAM (zmart 7.11.2018)

Jeszcze nie teraz

Cho¢ bél doskwiera

chciatoby sie stang¢ na gtowie
lub biec przed siebie

by zanurzy¢ sie w zieleni,
objg¢ ramionami kolory jesieni,
ktére wyrosty z ziemi.

Jeszcze nie teraz.

Prosze...

Wycofywanie

U poczatkdw swego zycia kazdy cztowiek pra-
wie wszystko lub wrecz wszystko przezywa, pozna-
je, doznaje i doswiadcza, umiejscawia w swej
pamieci ,,po raz pierwszy”. Pozornie nic odkrywcze-
go w tym stwierdzeniu. Nawet nie zauwazamy, ze
stopniowo wszystko staje sie po raz pierwszy — to
przeciez takie normalne, to $wiadectwo dorastania,
dojrzewania, zdobywania sobie miejsca w $wiecie...

Zupetnie inaczej jest, gdy wszystko i stopniowo
staje sie, jest, ,po raz ostatni”. Dotyka to kazdego
z nas u schytku swego zywota.

W odréznieniu jednak od na ogét radosnego
,PO raz pierwszy”, przezywanie czego$ ,po raz
ostatni” na ogét nie jest radosne, bo jest potwierdze-
niem swego stopniowego odchodzenia, przemija-
nia. Dla niektorych to stopniowe przemijanie staje
sie tragedia. Dla innych jest rzeczg normalna, tak jak
absolutnie normalne jest stopniowe, coraz wyraz-
niejsze dostrzeganie mety tego ziemskiego etapu.

Mimo wszystko jednak zal jest wielu oséb, rze-
czy, doznan, ktére towarzyszyty nam przez cate zy-
cie, wypetniaty nasze zycie, byty naszym zyciem,
naszym $wiatem.

Trzeba tylko umieé oswoic sie z tymi ubywajacy-
mi kawatkami ,,po raz ostatni”.

ptk w st. spocz. dr n. med. Bogdan Sleboda
Il Kurs WAM
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Historia

Z. kart historii wojskowego
szkolnictwa medycznego, czes¢ 11

Marian Kostowiecki (1904-1970)

Z polsko brzmigcym nazwiskiem Kostowiecki
z Uniwersytetu Pennsylwanii natkngtem sie w 1969 r.
odkad rozpoczatem badania nad rozwojem grasicy
ludzkiej i mysiej. Otrzymatem odbitki jego publikaciji
0 grasicy, cytowatem te prace oraz jego opinie o gra-
sicy jako enigmatic organ, co wtedy byto zasadne,
a i teraz ma troche racji. Po latach powracam do zy-
ciorysu M. Kostowieckiego w zwiazku z jego udzia-
tem w nauczaniu w Polskim Wydziale Lekarskim
w starym Uniwersytecie w Edynburgu.

Marjan Michat Antoni Kostowiecki urodzit sie
23 stycznia 1904 r. w Dobromilu, w obwodzie Iwow-
skim. Uczeszczat do gimnazjum w Stryju i w pazdzier-
niku 1922 r. rozpoczat studia w Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Kréla Jana Kazimierza we Lwowie, kto-
re ukonczyt 15 grudnia 1927 r. W czasie studiéw byt
demonstratorem w Katedrze Histologii i Embriologii
(kier. prof. Wtadystaw Szymonowicz), a po studiach
zostat zatrudniony w Katedrze Anatomii Opisowej i To-
pograficznej kierowanej przez profesora Jézefa Mar-
kowskiego. Byt asystentem, st. asystentem, w 1928 r.
uzyskat doktorat, a 22 czerwca 1939 r. obronit prace
habilitacyjna i zostat docentem. Prof. Markowski wy-
habilitowat trzech wspotpracownikéw — Edwarda Lo-
tha w 1914 r. (pozniejszego kierownika Katedry
Anatomii Uniwersytetu Warszawskiego), Tomasza
Marciniaka w 1930 r. (po wojnie profesora anatomii
w uczelniach wroctawskich, w tym Akademii Medycz-
nej) i wyzej wspomnianego Kostowieckiego.

Rycina pochodzi ze wspomnien profesor Janiny
Sokotfowskiej — Pituch, ktéra wykonata prace
habilitacyjnag, ale nie zdgzyta jej obroni¢ we
Lwowie. Po wojnie przez wiele lat kierowata
Katedrg i Zaktadem Anatomii Akademii Medycznej
— Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego
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Po wybuchu Il WS mobilizacji por. doc. dr med.
Kostowiecki znalazt sie w Coetquidan, w Bretanii
niedaleko Rennes, gdzie w Kwaterze Polskich Sit
Zbrojnych byt zastepca Szefa Sanitarnego Polskie-
go Korpusu.

Nastepnie zostat przeniesiony do Crawford
i Alyth w Wielkiej Brytanii, gdzie przebywat do
13 stycznia 1941.

Wraz z powotaniem Polskiego Wydziatu Lekar-
skiego (PWL) w Uniwersytecie w Edynburgu
(rok zatozenia 1583), ktérego uroczyste otwarcie,
z udziatem Prezydenta RP Wtadystawa Raczkiewi-
cza oraz wiadz uniwersytetu odbyto sie 22 mar-
ca 1941 r., por. doc. dr med. Marian KostowieckKi
objat stanowisko kierownika Katedry Histologii.

W PWL studiowali gtéwnie zotnierze (... ,Wiek-
szo$¢ z was jest zotnierzami. Obowiazuje was
oprécz dyscypliny akademickiej, karno$¢ wojsko-
wa...” z przemoéwienia dziekana Wydziatu, legen-
darnej wprost postaci pptk. prof. dr. med. Antoniego
Jurasza - chirurga, podczas inauguracji trzeciego
roku akademickiego 1943/44).
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Nowopromowani lekarze, absolwenci PWL
(lipiec 1941 r)

Zdjecia udostepnione dzieki uprzejmosci doc.

W. Lisowskiego. Docent Kostowiecki na zdjeciu
ponizej pierwszy po prawej, powyzej pierwszy po
lewey.

Polski Wydziat Lekarski dziatat do 31 marca

Insygnia PWL opracowane przez doc. Wiktora 1949 r., ostatnie posiedzenie Rady Wydziatu Lekar-

Tomaszewskiego, za zgoda dziekana i Rady skiego odbyto sie 30 czerwca 1949 r., a ostatnie dy-
Wydziatu L_ekarskiego, oraz zaakceptowane przez plomy wreczono 30 lipca 1949 r. Jak wynika
I\fl/fadlzctfa Unlwe[sytetlLélw Edyl;l/iz\urgu i Urzad z artykutéw doc. dr. hab. Witolda Lisowskiego oraz
N:rgérgg.?’go(dryoogol{s’}gegg W)ngs;'é/u Lekarskiego innych opracowan w ciagu osmiu lat dziatalnosci wy-
Na dole: Repliki pieczeci Polskiego Wydziatu dziatu z 341 imatrykulowanych 5 lat studiéw ukon-
Lekarskiego. Z lewej z lat 1941-1945, z prawej czyto 236, dyplom lekarza uzyskato 227, a 19 zostato

Z lat 1945-1949 doktorami medycyny. Specjalna ustawa Parlamentu
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Grono pedagogiczne Polskiego Wydziatu Lekarskiego w 1941 r. W pierwszym rzedzie stojg od leweyj:
doc. E. Mystkowski, doc. A. Fidler, dr Dekarski, prof. Rostowski, dziekan PWL, prof. A. Jurasz,

prof. I. Fegler, prof. L. Lakier, dr T. Sokotowski, doc. M. Mostowiecki.
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Historia

Brytyjskiego, uznajaca wazno$¢ dyplomu PWL uta-
twita podjecie decyzji o dalszych losach osobistych
i zawodowych absolwentéw. Z ww. 227 absolwen-
tow 22 powrdcito do kraju.

M. Kostowiecki zakonczyt dziatalno$¢ dydak-
tyczng w PWL 30 wrze$nia1946 r., nastepnie przez
dwa lata przebywat w Polskim Korpusie Przesie-
dlenczym. W Edynburgu podijat prace protetyka sto-
matologicznego i dopiero w lipcu 1951 r.
wyemigrowat do Filadelfii.

Mozna przypuszczaé, ze Kostowiecki (jak i inni,
ktoérzy zmagali sie z decyzja o swych dalszych lo-
sach, a co doc. Tomaszewski nazwat ,bolesng de-
cyzja”) oczekiwat na rezultaty intensywnych
zabiegéw ,swego dziekana” pptk. prof. dr. med. An-
toniego Jurasza, ktéry chciat przenies¢ PWL ze szpi-
talem do Polski na Slask. W tym celu prof. Jurasz

wyjechat do Stanéw Zjednoczonych, aby pozyskaé
odpowiednie $rodki finansowe (i pozyskat) oraz uzy-
skat zgode Fundacji Paderewskiego na przeniesie-
nie do kraju (faktycznie wybudowanie) Polskiego
Szpitala im. Paderewskiego (ktéry zostat zatozony
przez prof. Jurasza w 1941 r. w jednym z budynkow
kompleksu Western General Hospital i byt bazg na-
uczania klinicznego studentéw PWL). Wadze Polski
Ludowej nie zgodzity sie na te propozycije, a prof.
Jurasza poza rozczarowaniem spotkaty i inne oso-
biste przykro$ci. Dokumenty zwigzane z historig
PWL zostaty zdeponowane w Special Collection
Edynburg University Library, a w Polsce w Zaktadzie
Historii Medycyny Akademii Medycznej w Poznaniu
oraz w Polskiej Akademii Nauk w Warszawie.

W miejscowosci Woodbine kupit dom i w tym sa-
mym roku zostat zatrudniony w Uniwersytecie

domu, z doktadnym opisem, w ktdrym zawarta jest miedzy innymi informacja, ze na parterze zastat narze-
dzia laboratoryjne, preparaty chemiczne, pedzle, a pokojach olbrzymie lustra.
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Z kart historii wojskowego szkolnictwa medycznego, czes¢ Il

w Pennsylwanii (poczgtkowo, przez rok, na stano-
wisku wyktadowcy — visiting lecturer, a nastepnie
docenta — associate profesor of anatomy w Gradu-
ate Department of Anatomy at the University of Pen-
nsylvania School of Medicine).

Doc. Kostowiecki opublikowat 29 prac, ktérych
problematyka dotyczyta gtéwnie grasicy (ciatek
Hassalla w ptodowej grasicy ludzkiej, doswiadczal-
nej inwolucji grasicy u krélika, makrofagom w gra-
sicy éwinki morskiej, réznym aspektom rozwoju
i struktury grasicy u cztowieka i zwierzat, powigza-
niom grasicy z nowotworami).

Nalezat do réznych organizacji. We Lwowie zo-
stat, po latach cztonkostwa, honorowym skarbnikiem
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, a po wojnie byt
cztonkiem, miedzy innymi: Polskiego Towarzystwa
Profesoréw i Docentéw w Londynie, Polish Society

r e, !
Dr. Kostowiecki, Penn Professor
i B, Marjsy Bostswieski, an | the unlversity in Poland wniil
| asseelate  professor = the | 1930 when b becoma i msedi-
' griduate deportmeet of apgin. | 0L @5CEC in the Pellsh Army.
ok the Tinbreiltr o e fied §o Britain thal vear
T AL SE UAWEDILY of PR | g papame heed o8 the His-
sylvania School &f Madicine, | tpkegy Depacimeeat of the Pel
@l Thursdey' at hizs heme, | ish Medies] Schood in Fdi
wHE Hl:mﬂhlm ave., Overs | horongh two wears labse. In
braok, B was b5 i 1981 he came ta Philadsiphla
A mamer of the university | aod be Univecsity of Pennsyl-
fazuly _f-:-.- 10 years, Dir. Ens- | wanla,
bewdichl recelved Bis deotar Sirvices will he at 1 P. ML
ate of-metdacine degres from | Tuezday st ths Androw J. Eole
Be Univeriity of Loow zear
hlg home in Foland. He later | mang will be
servisl as senler leclarer ot ¥ Cametiery,

in Wesdland

and Sea fomeral home. Inter- |

Zrodia

of Arts and Sciences Abroad (London) oraz Ameri-
can Association of Anatomist, a takze National Geo-
graphic Society i National Rifle Asssociation.

Zmart 20 sierpnia 1970 r. na zawat serca. Nekro-
logi ukazaty sie w miejscowej prasie (zostat pocho-
wany na Woodland Cemetery). Informacja o $mierci
Marjana Kostowieckiego ukazata sie w prestizowym
czasopismie Journal of the American Medical Ass-
sociation.

M. Kostowiecki byt rozwiedziony (matzonka Ze-
nona pozostata w Polsce) i bezdzietny.

ptk w st. spocz. Hieronim Bartel
emerytowany profesor w Zaktadzie Histologii
i Embriologii Katedry Anatomii i Embriologii
Uniwersytetu Medycznego w todzi,

ul. Zeligowskiego 7/9.
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* Ahern Joseph — James. Senior Archivist, University Archives, University of Pennsylvania, Philadelphia

PA (PDF).

» Dyczek H. ,Zycie, dziatalno$¢ i osiagniecia prof. dr med. Antoniego Tomasza Aleksandra Jurasza
(1882-1961)”. Rozprawa doktorska, promotor prof. dr hab. n. med. J. Supady — kierownik Katedry
Historii Medycyny i Farmacji Uniwersytetu Medycznego w todzi, 2012 r.

e Lisowski W. Powstanie i rozwdj Polskiego Wydziatu Lekarskiego w Edynburgu (1941-1949).

Skalpel 2008, 1, 20-23.

* Lisowski W. Profesorowie i wyktadowcy Polskiego Wydziatu Lekarskiego w Edynburgu (1941-1949).

Skalpel, 2008, 3, 28-31.

e Sokotowska — Pituch J., Walocha J. A., Skrzat J., Mazur M., Gziut T. In Memory of Professor Jézef
Markowski, an anatomist from Lvov. Folia Morphologica, 2007, 66, 4, 360-364.

* Tomaszewski W. ,Pie¢dziesiat lat Polskiego Wydziatu Lekarskiego w Edynburgu 1941-1991”.
Archiwum Historii i Filozofii Medycyny, 1994, 57, 3, 297-313.

e http.//www.guer-coetquidan-bronceliande.fr/bisto/coet/polonais.html
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pik prof.
dr hab. med.
Grzegorz Krasomski
listopada 2022 r. mijaja dwa lata od $mierci

2 profesora dr. hab. med. Grzegorza Krasom-
skiego, putkownika Wojska Polskiego.

Prof. dr hab. n. medycznych Grzegorz Krasomski
urodzit sie 3 maja 1944 roku w Jedrzejowie. Szkote
$rednig — Gimnazjum im. Sniadeckich w Kielcach
ukonczyt profesor w 1961 roku. Nauke w Szkole Wyz-
szej w Wojskowej Akademii Medycznej w todzi
na Wydziale Lekarskim odbywat w latach 1961-1967.
Swoje zycie z wojskiem rozpoczat w 17. roku zycia.
Uzyskat w trakcie cafej kariery stopien putkownika
Wojska Polskiego. Profesor Grzegorz Krasomski od-
byt réwniez studia magisterskie na Wydziale Biologii
i Nauk o Ziemi w zakresie biologii ze specjalizacja bio-
chemii, ktére ukonczyt w 1971 roku z wyréznieniem.

Specjalizacje | i Il stopnia w dziedzinie potoznic-
twa i ginekologii uzyskat odpowiednio w 1974 i 1977
roku. To podwodjne wyksztatcenie biochemika i spe-
cjalisty z dziedziny potoznictwa i ginekologii pozwo-
lito mu w sposéb nieprawdopodobny rozumieé gdzie
i dlaczego zostat popetniony btad w prowadzeniu
cigzy i porodu. Tytut doktora nauk medycznych
nadany uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego Woj-
skowej Akademii Medycznej otrzymat w 1976 roku.
Stopien naukowy doktora habilitowanego nauk me-
dycznych w zakresie potoznictwa i ginekologii zostat
mu przyznany uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego
Wojskowej Akademii w czerwcu 1982 roku. Tytut na-
ukowy profesora nadzwyczajnego nauk medycznych
otrzymat w 1990 roku, profesora zwyczajnego
w 2005 roku. Na przetomie roku 1977/1978 brat
udziat w misji wojskowej United Nations Medical Se-
rvice w Egipcie, w szpitalu w Ismaili.

Profesor Grzegorz Krasomski od ponad 30 lat za-
wodowo zwigzany byt z Instytutem ,,Centrum Zdro-
wia Matki Polki” w todzi. Od podstaw wspottworzyt
Klinike Ginekologii i Potoznictwa Instytutu ,,Centrum
Zdrowia Matki Polki” oraz Katedre Uniwersytetu
Medycznego. Byt wieloletnim Lekarzem Naczelnym,
Konsultantem Klinik Potozniczych i Kierownikiem
Kliniki, a nastepnie Kierownikiem Il Katedry i Kliniki
Ginekologii i Potoznictwa Uniwersytetu Medycznego
w todzi. Byt réwniez wspottworcg Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu ds. potoznictwa Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi, ktérego byt prodziekanem przez dwie ka-
dencje. Wieloletni cztonek Komisji Bioetyki Lekarskiej
Uniwersytetu Medycznego.
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Profesor byt prekursorem w Polsce zaktadania
szwu przezbrzusznego u kobiet z niewydolnoscig
szyjki macicy, Przyjacielem Rodzicow, dla ktérych byt
»ojcem” ponad stu dzieci urodzonych dzieki lecze-
niu pacjentek za pomoca tasémy TAC. Ofiarowat tym
Rodzicom dobro, mito$¢ i dar zycia. To zaszczyt, ze
mogli$my z Panem wspdtpracowaé. Zawsze pomoc-
ny i zyczliwy dla pacjentéw i wspotpracownikow.
Byt cztowiekiem niezwykle pracowitym, wzorem
punktualnosci i doktadnosci az do samego konca.
Profesor byt nieprzecietnym i wspaniatym lekarzem.
Jego szczegbinym darem byt fatwy kontakt ze wspdt-
pracownikami i otaczajgcymi chorymi. Potrafit do-
trze¢ do ich umystéw i serc. Szanowanie pacjentek
dawato mu z ich strony sympatie, zaufanie i oddanie.
Zyt Pan dla innych, zawsze wyciggat swoja pomoc-
ng dton, zawsze mozna byto liczy¢ na Jego wspar-
cie i bezinteresownosé.

Prawda byto, ze byt cziowiekiem stanowczym
i wytrwatym, dlatego nie poddawat sie nigdy, nie za-
ktadat niepowodzenia i nie méwit, ze nie da rady.
Odszedt od nas wybitny lekarz, peten twoérczego
dziatania naukowiec i wyrozumiaty nauczyciel. Autor
kilkudziesieciu prac naukowych i promotor wielu
prac doktorskich i magisterskich. W zyciu prywatnym
skromny, pasjonat literatury starozytnej i wojennej,
kochajacy las i przyrode. Wysportowany, doskonaty
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narciarz, jezdzit znakomicie konno. Lubit czynne zy-
cie: grat w tenisa, doskonale ptywat. Zapalony ale
bardzo etyczny mysliwy. Udowodnit ponadto, ze wie-
lu ludzi mozna uczyni¢ dobrymi lekarzami, ale row-
niez to, ze wielu lekarzy mozna uczyni¢ dobrymi
ludZzmi. Dziekujemy za to. Dziekujemy catym zespo-
tem za to, ze byt Pan z nami. Praca z Panem Profe-
sorze byla dla nas ogromnym wyrdznieniem
i zaszczytem. Zaszczytem dla Profesora Mariusza
Grzesiaka, a obecnie dla mnie jest réwniez fakt, ze
jestesmy nastepcami Pana Profesora w pracy na sta-

nowiskach kierownikéw klinik. Pan Profesor Grze-
gorz Krasomski zmart 23 listopada 2020 roku. Chciat-
bym na koniec pozegna¢ sie w sposdb bardzo
osobisty. ,Umiera sie nie po to, by przesta¢ zy¢, lecz
po to, zeby zy¢ inaczej.”

Zegnaj Profesorze, nauczycielu, wspaniaty przy-
jacielu, pozostanie Pan na zawsze w moim sercu.

dr n. med. Michat Krekora
p.o. Kierownika Kliniki Potoznictwa i Ginekologii
ICZMP w todzi

Zachowajmy Ich w naszej pamieci

z

Sp.
dr n. med. Zbigniew Piekarski
6.02.1954-12.12.2021

Sp.
‘ lek. Zdzistaw Matwiejczyk
16.12.1946-04.09.2022

s

Sp.
lek. Marek Majowski
15.02.1965-20.08.2022

Sp.
‘ dr n. med. Lestaw Lipinski
30.05.1954-23.09.2022

s

Sp.
lek. Witold Wotcz
8.09.1958-9.09.2022

24

~okalpel” 11/2022









	Podziękowania 	 
	Wykaz podjętych uchwał 	 
	Relacja z XXVI Zjazdu Polskiego Towarzystwa Historii Nauk Medycznych w Bydgoszczy 	 
	Relacja z II Ogólnopolskiej Konferencji Historycznej Izb�Lekarskich w Zielonej Górze 	 
	Nagrody dla 10. WSzKzP SPZOZ w Bydgoszczy w konkursie Bezpieczny Szpital – Zdrowa Przyszłość Inspiracje 2021/2022 	 
	Refleksje listopadowe 	 
	Hallerczycy, czyli podchorążowie z Placu Hallera�w mieście Łodzi 	 
	IX Łódzkie Spotkania Stomatologiczne 	 
	Soliloquium, czyli rozmowa z samym sobą starego lekarza 	 
	Z kart historii wojskowego szkolnictwa medycznego, część II 	 
	Zachowajmy Ich w naszej pamięci 	 
	płk prof. dr hab. med. Grzegorz Krasomski 	 


