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PROGRAM KONFERENCIJI

CZWARTEK 19.01.2023 R.

11.00 - 15.00 | Rejestracja uczestnikéw konferencji

12.00 Walne Zebranie Cztonkow Polskiego Towarzystwa Pielegniarstwa
Opieki Paliatywnej

15.00 - 16.30 | I SESJA WARSZTATOWA

WARSZTAT 1:

Fizjoterapia oddechowa. Techniki wzmacniania kaszlu w opiece nad
chorym z SLA dr n. o zdr. Anna Pyszora, Katedra Opieki Paliatywnej,
Wydziat Nauk o Zdrowiu CM, Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Torun

WARSZTAT 2:

Gdzie jest mitos¢, tam jest efektywna komunikacja i pomoc osobom
chorym... mgr Joanna Faron, mgr piel. Matgorzata Niziotek,
Stowarzyszenie Hospicjum Homo-Homini im. Sw. Brata Alberta, Jaworzno

WARSZTAT 3:

Samodzielnos¢ zawodowa pielegniarek z wykorzystaniem
kompetencji w zakresie ordynowania lekéw, wyrobow medycznych
i badan diagnostycznych. mgr piel. Agnieszka Zalas, mgr piel. Aneta
Kasinska, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej,
Czestochowa, mgr piel. Michat Milewski, Gdanski Uniwersytet Medyczny,
Gdarnsk

WARSZTAT 4.

Wykorzystanie nowoczesnych technik w leczeniu i monitorowaniu
bélu. Dzienniczek bélu - nowe narzedzie w skutecznej walce

z boélem. /ek. Jacek Rogalski, mgr piel. Barbara Mika, Stowarzyszenie
Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej, Czestochowa

16.30 - 16.45 | Przerwa




16.45 - 18.15

II SESJA WARSZTATOWA

WARSZTAT 1:

Fizjoterapia oddechowa. Techniki wzmacniania kaszlu w opiece nad
chorym z SLA dr n. o zdr. Anna Pyszora, Katedra Opieki Paliatywnej,
Wydziat Nauk o Zdrowiu CM, Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Torun

WARSZTAT 2:

Gdzie jest mitosé, tam jest efektywna komunikacja i pomoc osobom
chorym. mgr piel. Joanna Faron, mgr piel. Matgorzata Niziotek,
Stowarzyszenie Hospicjum Homo-Homini im. Sw. Brata Alberta, Jaworzno

WARSZTAT 3:

Samodzielnos$¢ zawodowa pielegniarek z wykorzystaniem
kompetencji w zakresie ordynowania lekéw, wyrobow medycznych
i badan diagnostycznych. mgr piel. Agnieszka Zalas, mgr piel. Aneta
Kasinska, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej,
Czestochowa, mgr piel. Michat Milewski, Gdariski Uniwersytet Medyczny,
Gdansk

WARSZTAT 4:

Wykorzystanie nowoczesnych technik w leczeniu i monitorowaniu
bolu. Dzienniczek bélu - nowe narzedzie w skutecznej walce

z boélem. /ek. Jacek Rogalski, mgr piel. Barbara Mika, Stowarzyszenie
Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej, Czestochowa

18.30 - 19.00 | Kolacja
PIATEK 20.01.2023 R.
8.00 - 10.00 | Rejestracja uczestnikéw konferencji
10.00 - 11.30 | Uroczyste otwarcie konferencji, wystapienie zaproszonych gosci

Wykiad inauguracyjny: Trzydziesci lat dziatalnos$ci Stowarzyszenia
Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej. Prezes Stowarzyszenia
Opieki Hospicyjnej Ziemi Czestochowskiej i Polskiego Towarzystwa
Pielegniarstwa Opieki Paliatywnej, mgr Anna Kaptacz, Czestochowa

Opieka paliatywna i hospicyjna w kontekscie rozwoju ustug
spotecznych dla osdb starszych. dr Ryszard Majer Senator RP,
Czestochowa

Strategia rozwoju opieki paliatywnej w Polsce. prof. dr hab. n. med.
Wojciech Leppert, Katedra Medycyny Paliatywnej Collegium Medicum,
Uniwersytet Zielonogdrski, Pracownia Badania Jakosci Zycia Katedra

i Klinika Medycyny Paliatywnej Uniwersytet Medyczny im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu




11.30 - 12.00 | Przerwa kawowa
12.00 - 13.30 | II SESJA PLENARNA: TERAZNIEJSZOSC I PRZYSZLOSC OPIEKI
PALIATYWNE]
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Matgorzata Krajnik
dr n. med. Zbigniew Bohdan,
Gdzie jest mitos¢ tam jest zycie. dr n. med. Zbigniew Bohdan, Gdariski
Uniwersytet Medyczny, Gdanrsk
Odpowiedzialnos¢ w opiece rekojmia dla mitosci i zycia.
dr n. med. Jadwiga Pyszkowska prof. WSN Wyzsza Szkota Nauk
Stosowanych w Rudzie Slaskiej
Godna $mier¢ tych, ktoérzy widza wiecej.
dr hab. Bftazej Kmieciak, prof. UMED. Zaktad Prawa Medycznego Katedra
Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Medycznego w todzi
Duchowos¢ w medycynie — rozpoznawanie i zaspokajanie potrzeb
duchowych pacjentéw w ksztatceniu i praktyce -
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Krajnik, Bydgoszcz
Dyskusja
13.30 - 14.30 | Przerwa na lunch
14.30 - 16.00 | III SESJA PLENARNA: PRAWNO-ORGANIZACYINE ASPEKTY

FUNKCIJONOWANIA OPIEKI PALIATYWNE]

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert,
dr n. o zdr. 1zabela Kaptacz

Prawa pacjenta - realizacja i wnioski dla zespotow opieki
paliatywnej. Przedstawiciel Biura Rzecznika Praw Pacjenta, Warszawa

Kompetencje i zasady wspoipracy opiekuna medycznego
i pielegniarki. dr n. prawnych Piotr Sierakowski, Warszawa

Indywidualne Plany Opieki nad pacjentem w opiece paliatywnej-
wymiar prawny. dr Mateusz Kruczkowski UKSW, Min. Sprawiedliwosci,
Warszawa

Cyfrowa Edukacja i Wsparcie Duchowe w Szpitalnej Opiece

Zdrowotnej” (From Cure to Care: Digital Education and Spiritual
Assistance in Hospital Healthcare).

dr hab. Marcin Jewdokimow, prof. UKSW, Wydziat Nauk Humanistycznych,
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyrskiego w Warszawie

Dyskusja

16.00 - 16.15

Przerwa kawowa




16.15 - 18.00

IV SESJA PLENARNA: LECZENIE OBJAWOWE W OPIECE
PALIATYWNE]

Moderatorzy: dr hab. n. med. Aleksandra Kotlinska-Lemieszek,
dr n. med. Marcin Janecki

Optymalna farmakoterapia bolu u chorych na nowotwoér z
perspektywy 2022 dr hab. n. med. Aleksandra Kotlinska-Lemieszek,
Katedra i Klinika Medycyny Paliatywnej, Uniwersytet Medyczny im. K.
Marcinkowskiego, Poznan

Wptyw leczenia bélu na funkcje poznawcze. ]
dr n. med. Marcin Janecki, Zaktad Medycyny i Opieki Paliatywnej, Slgski
Uniwersytet Medyczny, Katowice, Hospicjum Mitosierdzia Bozego, Gliwice

Leczenie objawowe - rola zespotu interdyscyplinarnego.
lek. Jacek Struzik, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi
Czestochowskiej, Czestochowa

Skuteczna walka z bélem z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi

w diagnozowaniu i monitorowaniu bélu.
lek. Kamil Knut, Hospicjum Mitosierdzia Bozego, Gliwice

Dyskusja

18.00 - 19.00

Kolacja

SOBOTA 21.01.2023 R.

10.00 - 12.00

WYKLAD PROGRAMOWY:

Jaka mitos¢ tworzy zycie w Hospicjum?

prof. dr hab. n. med. Krystyna de Walden-Gatuszko, Katedra Chordb
Psychicznych i Psychosomatycznych, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski,
Olsztyn

Aspekty prawne dzialalnosci naukowej i badawczej.
dr n. med. Leszek Pawtowski, Gdanski Uniwersytet medyczny, Gdansk

DYSKUSJA PANELOWA: WYZWANIA DLA ZESPOLOW OPIEKI
PALIATYWNEJ I HOSPICYJINEJ] z udziatem zaproszonych gosci:

prof. dr hab. n. med. Krystyna de Walden-Gatuszko (Gdansk, Olsztyn),
prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert (Poznan), prof, dr hab. n. med.
Matgorzata Krajnik, Bydgoszcz, dr n. o zdr. Izabela Kaptacz (Czestochowa),
dr hab. n. med. Marzena Samardakiewicz, prof UM (Lublin), mgr Anna
Kaptacz (Czestochowa), dr Jolanta Stoktosa (Krakdow), dr Leszek Pawftowski
(Gdarisk).

Tematem dyskusji bedzie biezgca sytuacja opieki paliatywnej oraz
propozycje poprawy realizacji, dostepnosci i jakosci Swiadczen z zakresu opi
paliatywnej.




12.00 - 12.30 | Przerwa na kawe

12.30 - 14.30 | VI SESJA PLENARNA - MEDYCZNE ASPEKTY OPIEKI PALIATYWNE)] -
PROFILAKTYKA I LECZENIE RAN PRZEWLEKLYCH

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. UMK M. Wisniewski,
mgr piel. Katarzyna Mucha

Zmiany skorne u pacjentow w opiece paliatywnej - ocena
i postepowanie. dr hab. n. med. Marcin Wisniewski, prof. UMK
w Toruniu, Katedra Anatomii Prawidtowej Wydziat Lekarski CM
w Bydgoszczy

Kompetencje pielegniarki opieki paliatywnej w zakresie
samodzielnego leczenia i pielegnacji owrzodzen nowotworowych.
mgr piel. Katarzyna Mucha, Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi
Czestochowskiej, Czestochowa

Na co zwroci¢ uwage podczas terapii osteolitycznej u pacjentow
z przerzutami. /ek. Katarzyna Soter, Dolnoslaskie Centrum Onkologii,
Pulmonologii i Hematologii, Wroctaw

Odzywianie i nawadnianie w opiece paliatywnej. Wsparcie
zywieniowe.

Podsumowanie i zakonczenie Konferencii.

14:30- 15:30 | Lunch

*Organizatorzy zastrzegajg mozliwos¢ wprowadzenia niewielkich zmian w programie.
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