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Tylko jedna
taka jest...

Kwiecien okazat sie miesigcem
intensywnej pracy w biurze, zmie-
rzajacej do kolejnych uproszczen
procedur, ale tez do przygotowania
i wdrozenia oczekiwanego remon-
tu i adaptacji pomieszczen. To tez
miesigc po zjezdzie, ktéry dat Ra-
dzie Lekarskiej absolutorium i po-
zwolit dalej pracowa¢ dla dobra
$rodowiska.

W kwestii Srodowiska, jego inte-
gracji i obronie przed lekcewaze-
niem naszych stanowisk, odbyta sie
kolejna  wroctawska  impreza
WAMoli, ktéra jednoznacznie poka-
zata naszg jedno$¢ w wielu kwe-
stiach i to bez wzgledu na wiek
i prace. Omijajgce nasze zdanie
artykuty w Gazecie Lekarskiej zna-
lazty epilog w pismie do Prezesa

Naczelnej Rady Lekarskiej i osta-
tecznie doczekat sie rzetelnej odpo-
wiedzi i zapewnienia, ze od teraz
,NiC 0 nas bez nas”. Bardzo nas to
cieszy, bo méwienie o problemach
lekarzy wojskowych bez naszej opi-
nii, gdzie jedyna instytucjg mogaca
potaczy¢ miodos$¢ ze starym do-
$wiadczeniem jest wiasnie Wojsko-
wa lzba Lekarska skupiajgca
w swoich szeregach dowddcéw,
szeféw i zarzadzajacych réznymi
szczeblami zabezpieczenia me-
dycznego lekarkami i lekarzami,
to co najmniej afront. To u nas,
przy jednym stole, zasiadajg byli
Szefowie Departamentu Wojskowej
Stuzby Zdrowia, aktualni Konsultan-
ci Krajowi, oficerowie sztabéw i za-
rzadéw, ale réwniez rezydenci
i oficerowie mtodsi. To u nas najta-
twiej wymienic¢ sie pogladami i wie-
dzg w zlozonej tematyce medycyny
wojskowej, ale takze w dyscypli-
nach klinicznych i innych. Cieszy
bardzo frekwencja spotkan mie-
dzypokoleniowych i jak wida¢
po ostatnim spotkaniu wieksze po-
ruszenie wérdd starszych kolegow
(kolezanek jeszcze wtedy nie byto),
bo najliczniej reprezentowany, byt
tym razem XXIV Kurs WAM. Zache-
cam wszystkich do integracji
na réznych szczeblach i obiecuje
zawsze pomoc ze strony naszej
izby, tak finansows jak i organiza-
cyjna. Pamietajcie o0 naszej

Szpalta Prezesa

siedzibie, ktéra jest nie tylko dla pra-
cownikéw biura, ale zawsze jest
takze otwarta dla nas, jesli tylko be-
dziecie chcieli do niej zagladag.
Niech adres J. P Woronicza 15
kojarzy sie wam jak najlepie;.

W $rodowisku samorzadu ma-
ty sukces w walce o nasze — od-
rzucono w sejmie absolutnie
wadliwg ustawe o jakosci w opie-
ce zdrowotnej i bezpieczenstwie
pacjenta — moze teraz bedzie czas
na wspodlne dopracowanie wazne-
go, skadinad, dokumentu. Nieste-
ty wcigz powstajg nowe kierunki
medyczne na réznego rodzaju
uczelniach, mimo naszych prote-
stow wskazujacych na trudng
w ocenie jako$¢ edukaciji.
Nie ustajemy takze walce o zarob-
ki, jakos¢ i czas pracy na stanowi-
skach lekarskich w réznych
miejscach zatrudnienia, krétko
mowiac, trzymamy reke na pulsie
i oby skonczyta sie naszym sukce-
sem. Konczac zyczeniami dobre-
go wypoczynku na przedtuzone;j
,majoéwce” pozegnam sie stowami
nieznanego autora, a odkrytymi
w przepastnej sieci Internetu:

Zycie czlowieka jest jak sen
wiosenny, a bogactwa i zaszczyty
jak przemijajgce chmurki.

Wasz Prezes
pptk rez. lek. Artur Ptachta

Komunikat dot. ubezpieczenia OC

W zwiazku z powtarzajacymi sie zapytaniami dotyczacymi warunkow objecia
ubezpieczeniem OC czionkéw WIL przypominamy, ze warunkiem skorzystania z bezpfatne;j
ochrony jest koniecznos¢ przystapienia do niej przez kazdego cztonka WIL indywidualnie

poprzez coroczne ztozenie deklaracji przystgpienia — ubezpieczenie nie odbywa sie
w trybie obligatoryjnej ochrony kazdego cztonka WIL.

https://wojskowa-il.org.pl/ubezpieczenia/
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Aktualnosci

11l Ogolnopolski Turniej Tenisowy Lekarzy

Gdansk 30.06-02.07.2023 r. (pigtek—niedziela)
Gdanska Akademia Tenisowa (www.gattenis.pl)
ul. Kazimierza Gérskiego 1, 80-336 Gdansk
7 kortow ceglanych — 5 otwartych, 2 w hali

Organizatorzy:
Okregowa lzba Lekarska w Gdansku
Tomasz Zwierski kaszuby90@gmail.com 792 022 553
Marta Kurzacz 601 780 890 sprawy techniczne, sedzia naczelny

Wspierajag nas:
Naczelna Izba Lekarska, Miasto Gdansk, Ziaja

._._l i : ..:{} e ‘g_{
\QD %3‘; ' ﬁ? )ﬁ::
< i GDANSK

Poczatek gier: pigtek 30.06.23 godz. 9:00

Zgtoszenia:
Od dnia 10.5!! do dnia 26.06.2023 r do godz. 23:59 (poniedziatek) mailowo na adres:
kaszuby90@gmail.com
W mailu prosze podac: grupe wiekowa (liczy sie rok urodzenia), planowang godzine
przyjazdu w piatek, e-mail, telefon, przynaleznos¢ do izby lekarskiej (nazwa izby)
oraz czy bedzie osoba towarzyszaca.
Zgtoszenia do debla oraz turnieju pocieszenia na miejscu.
Nie ma mozliwosci przyjazdu i rozpoczecia gry dopiero w sobote.

Whpisowe:
ptatne na miejscu gotéwka — 250 zt
kategorie +80 zwolnione z optaty wpisowej
osoba towarzyszaca: 200 zt — rejs+Players Party,+70zt — catering 2 dni

Hotel:
Hampton by Hilton Gdansk Oliwa
10% znizki w dniach 24-28.06 mailowo: gdnpo_hampton@hilton.com
hasto: Turniej Tenisowy Lekarzy.
Aleja Grunwaldzka 507, 80-320 Gdansk
Mercure Gdansk Posejdon, ul. Kapliczna 30, 80-341 Gdansk

Zgtoszenia w recepcji lub emailowo na hasto: Turniej Tenisowy Lekarzy
na adres: H3391-RE@accor.com

Spotkanie kolezenskie XXXV KWL

Informujemy, ze w dniu 14.10.2023 r. (sobota) odbedzie sie spotkanie kolezenskie XXXV kursu w hotelu Tobaco
w todzi.

Nieoficjalnie startujemy od 14:00 obiadem i zakwaterowaniem w hotelu.
Potem czas wolny (zajecia w podgrupach), a od 18:00 uroczysta kolacja.

Deklaracjg udziatu w imprezie jest wptata 200 zt na specjalne konto skarbnika
i wspétorganizatora dr Radostawa Jackowskiego Szczecin BZ WBK 49 1090 2268 0000 0001 3632 4643

Prosimy o jak najszybsze wptaty.
Noclegi oraz obiad rezerwujecie i optacacie we wtasnym zakresie ze znizkg na hasto ,WAM”
250,00 zi/pokéj 1-osobowy, 320,00 zt/pokdj 2-osobowy

Cieszymy sie, ze znéw bedzie okazja sie spotkac.
W razie pytah dzwoncie: Radek Jackowski 604 776 985; Maciek Kulig 506 130 190
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Wojskowa Izba Lekarska

Wykaz podjetych uchwat WIL

Posiedzenie nr 17 RL

W sprawie przyznania wsparcia
finansowego dla Komisji
Stomatologicznej Wojskowej Izby

nr12 667 | 23/IX 23 marca 2023 Lekarskiej przeznaczonego
na organizacje 16. Konferencji
Naukowo-Szkoleniowej Wojskowych
Lekarzy Dentystow
. . w sprawie zatwierdzenia Sprawozdania
Posiedzenie nr17RL | 668 | 23/X | 23marca2023 | finansowego Wojskowej Izby Lekarskiej
za 2022 rok
w sprawie wyznaczenia przedstawiciela
: . Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby
Posiedzenie nr17RL | 669 | 23/X | 23marca2023 |  Lekarskiej w Warszawie do komisi
konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisku pielegniarki naczelnej
w sprawie wyznaczenia przedstawiciela
. . Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby
P05|ed2(ra‘?|$2nr 17 AL 670 | 23/IX 23 marca 2023 Lekarskiej w Warszawie do komisiji
konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko przetozonej pielegniarek
. . w sprawie wydania opinii dot. kandydata
P03|ed2(ra‘?|$2nr 17 AL 671 | 23/IX 23 marca 2023 | na konsultanta krajowego w dziedzinie
dermatologii i wenerologii
w sprawie wydania opinii dot. kandydata
Posiedzenie nr 17 RL na konsultanta wojewddzkiego
nr12 672 | 23/IX | 283marca2023 | yiedzinie medycyny sportowej dia
wojewodztwa pomorskiego
. . W sprawie przyznania zapomogi losowej
Posiedzenie nr17RL | 673 | 23/X | 23 marca 2023 w zwiazku ze $miercia lekarza,
cztonka WIL
Posiedzenie nr 17 RL w sprawie objecia patronatem
nr12 674 | 23/X | 23marca2023 |\ insennego sympozjum naukowego
. . w sprawie skfadu, zasad dziatania
P03|edz$]rrl|1e2nr 17 AL 675 | 23/IX 23 marca 2023 |i zadan Komisji Socjalnej Wojskowej Izby
Lekarskiej
w sprawie zmiany uchwaty
. . nr 632/23/1X z dnia 3 lutego 2023
POSIGdZ?\?I?SHF 18RL 676 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | w sprawie powotania cztonkow Komisji
Bioetycznej przy Wojskowej Izbie
Lekarskiej
w sprawie powierzenia Komisjom Rady
Posiedzenie nr 18 RL 677 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 Lekarskiej WIL opracowania

nri3

regulaminéw w zakresie wsparcia
finansowego
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Wykaz uchwat WIL

Posiedzenie nr 18 RL

w sprawie dokonania wpisu do Rejestru

nri13 678 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnosé
Leczniczg
: ; w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
POS|edztre]rr1l$3nr 18RL | 579 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalno$¢
Leczniczg
; ; w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
POS|ed2ﬁ?|$3nr 18 AL 680 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos$é
Leczniczg
. . w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
POSIedZﬁ?|$3nr 18RL | gg4 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatalno$¢
Leczniczg
. . w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
Posiedzenienr 18 RL | 682 | 23/1X | 21 kwietnia2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatainosé
Leczniczg
. . w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr18 AL | 683 | 23/)X | 21 kwietnia 2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatainosé
Leczniczg z powodu Smierci lekarza
. . w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr18 AL | 684 | 23/)X | 21 kwietnia 2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatainosé
Leczniczg z powodu smierci lekarza
; : w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr18 AL | 685 | 23/)X | 21 kwietnia 2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatainosé
Leczniczg z powodu smierci lekarza
; ; w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr18 AL | 686 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatalnosé
Leczniczg
; ; w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
POS|edztra]rr1|1e3nr 18RL | g7 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalno$¢
Leczniczg z powodu $mierci lekarza
; ; w sprawie zwrotu kosztdéw uczestnictwa
POS|ed2ﬁ?|$3nr 18 AL 688 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | w kursie doskonalgcym oraz zakupu
pomocy haukowych
Posiedzenie nr 18 RL P w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
nri13 689 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 w kursie doskonalacym
Posiedzenie nr 18 RL I w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
nri13 690 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 w kursie doskonalacym
Posiedzenie nr 18 RL P w sprawie dofinansowania uzyskania
nr13 691 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 stopnia naukowego
Posiedzenie nr 18 RL P w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
nr13 692 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 w kursie doskonalacym
Posiedzenie nr 18 RL " w sprawie zwrotu kosztow zakupu
nri13 693 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 pomocy naukowych
W sprawie wyznaczenia przedstawiciela
; ; Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby
Posiedzenie nr18RL | 694 | 23/ | 21 kwietnia2023 | Lekarskiej w Warszawie do komisji
konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko ordynatora oddziatu
: ; W sprawie przyznania wsparcia
Posiedzenie nr 18 AL 695 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 finansowego na pokrycie kosztéw

nr13

wydania tomu historycznego
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Wojskowa Izba Lekarska

OBWIESZCZENIE
OKREGOWEJ KOMISII WYBORCZEJ
Waojskowej lzby Lekarskiej w Warszawie

7 dnia 24 marca 2023 r,

o wynikach wyboriw na Delegatow na zastepcow Okrggowego Rzecznika
Odpowiedzialnodeci Zawodowej

Ma podstawie art. 33, ust. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz. U. 2018
poz. 168) oraz § 45 ust 1. Regulaminu wybordw do organdw izb lekarskich, na stanowiska
w organach i trybu odwolywania czionkdw tych organdw i oséb zajmujacych stanowiska w
tych organach oraz wybordw komisji wyborczych, stanowigcego zalgeznik do uchwaly
nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r., obwieszcza sig co nasigpuje:

&1

W wynike przeprowadzonych uzupeinigjageych wybordw, na podstawie protokolu
zgromadzenia wyborczego XL1 Sprawozdawczego Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby
Lekarskiej, oglasza sie #e:

zastepcami  Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnoici Zawodowej na Krajowy Zjazd
Lekarzy na okres IX kadencji 2022 — 2026 wybrani zostali:

1. kol. From Slawomir

2. kol Wasilewski Janusz

Przewodniczacy
Okregowe] Komisji Wyborezej
Wojskowej Izby rskiej

tepall

lek dent. Marzena Molkwa - Krupowies
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Glosa do

»,,W0jsk Medycznych”

artykulu w Gazecie Lekarskiej nr 04/2023

W zwigzku z tym, ze Georges Clemonceau,
lekarz (!) i polityk, swego czasu premier Franciji
stwierdzit, ze: ,Wojna jest zbyt powazng sprawa, by
mozna jg byto pozostawi¢ wojskowym”, stad poja-
wienie sie przerdéznych pan na stanowiskach mini-
stréw obrony, z przer6znym skutkiem. Mniej juz
dziwi fakt, ze po raz pierwszy wymowione stwierdze-
nie o ,wojskach medycznych” pojawito sie na ta-
mach ,Gazety Lekarskiej” z kwietnia 2023,
przy eleganckim milczeniu taméw ,Skalpela”, pisma
Wojskowej Izby Lekarskiej, periodyku lekko ostatnio
podsychajgcego w cyklu dwumiesiecznika.

Czeg6z to dowiadujemy sie z artykutéw red. Ma-
riusza Tomczaka o wojskowym szkolnictwie me-
dycznym i z wywiadu red. Karoliny Kowalskiej z mjr.
dr. n. med, Jackiem Siewiera, szefem Biura Bezpie-
czenstwa Narodowego , Takie rzeczy tylko w sitach
zbrojnych”. Fakt, ze dyrektor WIM, generat Grzegorz
Gielerak otrzymat trzecig gwiazdke generalska, od-
bit sie szerokim echem ,w $rodowisku”, chociaz nie
zostat on generatem ,trzygwiazdkowym”, to ,ame-
rykanizm”, po polsku jest to stopien generata broni,
i nie pochodzi on od zadnej tajemniczej Broni, ale
od rodzaju broni, tj. od piechoty, kawalerii lub arty-
lerii. Po raz pierwszy w historii wojska polskiego
do takiego stopnia wojskowego doszedt lekarz, cho-
ciaz premierami lekarze juz bywali, wymieniony
Clemanceau, czy u nas generat Stawoj-Sktadkow-
ski, ktéry mieszkat przy ulicy Koszykowej w Warsza-
wie, w budynku wojskowym zajmowanym aktualnie
przez Departament Kadr MON, a w bytej sypialni ge-
nerata caty sufit zajmuje piekne panneau, do obej-
rzenia, o ile wpuszcza — (to dygresja). Jesli generat
jest generatem broni, powinien otrzymaé swojg
bron, czyli nowy rodzaj wojsk, czyli ,wojska medycz-
ne”, jak to sie aktualnie moéwi. Nie wiadomo, czy jest
to tworzenie nowego rodzaju wojsk od odpowied-
niego generata, czy powinno zaczyna¢ sie od utwo-
rzenia wojsk do odpowiedniego generata, zeby miat
kim dowodzi¢, to juz sprawa $wiattych kadrowcow.
Wazne, ze co$ sie dzieje i wazna jest nadzieja, ze to
wszystko wyjdzie na dobre. Co daj Boze, amen!
Problemdw z tymi wojskami pojawi sie, niewatpliwie,
mndstwo, jak zawsze przy narodzinach lub tworze-
niu czego$ nowego. Na ogét najtatwiejsze i najprzy-
jemniejsze bywa poczecie, problemy pojawiajg sie
w przebiegu cigzy i przy porodzie — (dygresja).
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Marudzenie o Szopenie

Glosa, z greckiego, naukowy komentarz
do orzeczenia sgdowego,

p. mjr Jacek Siewiera, jako prawnik

wie o co chodzi, oznacza tez

przypis kopisty, glosa moze by¢
aprobujgca lub krytyczna (Wikipedia)

Mozna by zacza¢ od tego, aby w koncu, po latach,
lekarze stuzacy w wojsku w liczbie 748, a wiec pod-
legajacy Ministerstwu Obrony Narodowej, byli przez
ten resort optacani, a nie przez wszechmocny NFZ,
bo stara zasada moéwi: ,kto ptaci, ten wymaga”.
Witedy wojskowy lekarz bedzie bardziej ,mobilny”.
W czasach gdy stuzytem ,we wojsku”, od 17. do 55.
roku zycia, z tego dwanascie lat w jednostkach woj-
skowych, na mojej szafie w pracy lezata brgzowa
walizka, urody nieszczegolnej, zastgpiona pdzniej
w ramach nadej$cia nowoczesnos$ci (nowoczesno$é
w polu i w zagrodzie, byta taka audycja radiowa),
tadniejszym juz, zasobnikiem w ,kamuflazu” wypet-
nionym rzeczami, wedtug spisu, na wyjazd alarmo-
wy. Czekato sie ,na sygnat’, wiekszo$¢ czasu
W wojsku przechodzita na ,czekaniu na sygnat”.
Telefon: ,Prosze jutro stawi¢ sie o godzinie 6:00
przy wjezdzie na lotnisko wojskowe na Okeciu.
Wyjazd na siedem dni. Zabra¢ bron”. | po rozmowie.
»A dokad? Dowie sie pan w samolocie”. Nikogo nie
interesowato, czy doktor pracuje gdzie$ dodatkowo.
Miat by¢ o 6:00 i byt. Ptacito mu MON i wymagato.
Wojsko nigdy nie byto klubem dyskusyjnym. Fakt,
ze wojsko dopiero wtedy zaczynato by¢ ,misyjne”,
ale optacato swoich Zotnierzy. Nosilismy ,brazowe
buty” i okragte czapki, ale pewne sprawy byty usta-
lone, mowito sie: ,,Zatatwione zgodnie z MON”. Teraz
do stuzby wojskowej oficjalnie neci sie pieniedzmi,
czyli wysokimi pensjami, patriotyzmem tez, ale
do miodych przemawia raczej stan ich konta, w kon-
Cu zyje sie za pienigdze. Gdy zaczynatem pierwszg
prace po ukonczeniu Wojskowej Akademii Medycz-
nej, Naszej Nieboszczki Akademii przy ulicy Zrédto-
wej 52 w miescie todzi, moja pierwsza pensja,
miatem etat majora, byta doktadnie trzy razy wyzsza
od pensiji lekarza cywilnego. Nikt mi wojska nie za-
zdroscit, kazdy mogt do wojska wstagpic, ale ja by-
tem ,do dyspozycji”, czyli bytem dyspozycyjny, jak
to kiedy$ bywat Zotnierz. Czy to byto zabezpiecze-
nie poboru w Wicku Morskim na przetomie listopa-
da i grudnia, czy zimowy poligon w Beniaminowie,
z trzyletnig corka, trzeba byto sie pakowac i jechaé.
Dobrze, ze bez broni! Wtedy trzymata nas w formie
miodos$¢ i nadzieja na nasz wtasny rozwéj medycz-
ny, bez rezydentur, ,za wtasne”, ale prawie zawsze
skutecznie. Wojsko nie przerywato manewréw
0 16:00, jak Bundeswehra w Skandynawii, gdyz nie



Glosa do ,,Wojsk Medycznych”

wypftacono im dodatkéw zimowych, czy ,za nadgo-
dziny”. Nie chodzi tu o przyktady naszego bohater-
stwa, tak po prostu byto i trzeba byto to ,przyjaé
do wiadomosci i do wykonania”. W naszym progra-
mie studiéw nie byto ,medycyny taktycznej”, byta
za to interna polowa i chirurgia polowa i toksykolo-
gia. Nie byto ,ewakuacji taktycznej”, ale byta Orga-
nizacja i Taktyka Stuzby Zdrowia, ktérg przez lata
studidw ¢éwiczyliSmy od rannego zotnierza do Dywi-
zyjnego Punktu Medycznego, i ktéra byta mojg
pierwszg specjalizacjg. System pochodzit od
Naszego (éwczesnego) Najwazniejszego Sojuszni-
ka, czyli Zwigzku Radzieckiego, system sprawdzony
w czasie Il Wojny Swiatowej, w ktdrej udziat brato
osobiscie wielu naszych wyktadowcéw. Obecnie
wszystko jest taktyczne”, taktyczna latarka czotowa,
taktyczna latarka reczna, taktyczna kamizelka kulo-
odporna, taktyczny néz, a wiec i taktyczna ewaku-
acja — po prostu znalezli§my sie w innym systemie,
wypracowanym przez inne wojska na innych woj-
nach. To, ze przyszto nam spedzi¢ po6t wieku w tam-
tym systemie, nie nasza to wina. Czytam
wspotczesne ksigzki o ewakuacji taktycznej, po pro-
stu niebywaty postep medycyny zszedt bezposred-
nio na pole walki. Studiujg inni ludzie, wychowani
w innych warunkach, trudno ich oceniaé, trudno ich
gani¢. Sg inni i tyle. Mozna to przyja¢ do wiadomo-
$ci i mie¢ nadzieje, ze nie bedziemy musieli jako
chorzy trafié w ich rece. Ze nie sponiewieraja stare-
go doktora wojskowego jak $miecia. Moze? Szpitale
wojskowe sg w ogolnym systemie, wojskowe sg co-
raz bardziej tylko z nazwy, dobrze jesli dyrektor ma
chociaz sentyment do wojska. Tak, jak od wiekdéw
bywa przy zmianie pokolen, jest coraz mniejsza
szansa na nawigzanie chociaz nici porozumienia,
my jeste$my inni, oni, mtodzi sg zupetie inni, zro-
zumiec sie nie da rady, inny sposéb myslenia i prze-
zywania. Teraz jest ich czas. Zrozumie¢ tatwiej, niz
zrozumie¢ sie. Wojska Medyczne to $piew przyszio-
$ci, mjr. Jacek Siewiera to przyktad lekarza wojsko-
wego z powotania, nie dane byto mu skonczyé
WAM, gdyz ta zostata bezmys$inie zamordowana,
bez sensu, bez celu, przez ludzi bez wyobrazni, jak
to bywa przy wiekszosci morderstw. Dla majora
Siewiery medycyna wojskowa to i przeznaczenie
i hobby, a wiadomo, ze hobby$ci potrafig by¢ odda-
ni swoim zainteresowaniom, bez reszty. Jest mtody,
znany, kontaktowy i na stanowisku, potrafi wiele
zdziata¢. Oby! Problemem sg zmiany polityczne,
ktére sg w stanie pogrzebaé najlepsze pomysty,

za cene kilku procent w rankingu popularno$ci.
Jesli mediewista zajmowat sie nie tak dawno wojsko-
wa stuzbg zdrowia, to czego mozna sie spodziewac?
Przy catym szacunku dla Akademii Wojsk Lgdowych,
to dla starszych, czyli lekarzy z wojskowa przeszto-
$cig to zawsze bedzie Zmech, a lekarz po Zmechu,
to zawsze bedzie fioletowy wrébel, dziwactwo.
Lekarz wojskowy powinien by¢ absolwentem woj-
skowej uczelni medycznej, podlegtej ministrowi
do spraw obronnosci, od poczatku do konca. Wspdl-
ne wychowanie wojskowo-medyczne przystuzy sie
rowniez Wojskom Medycznym, tworzac ich esprit de
corps, poczucie wspélnoty, tak wspétczesnie nie do-
ceniane. Do tak uksztattowanych mtodych ludzi trze-
ba wszczepi¢ medycyne wojskowg w najlepszym
wydaniu, da¢ im dume bycia lekarzem wojskowym.
Prosze sobie przypomnie¢ z historii, jak szkolono jan-
czaroéw, jak dobrym, walecznym byli wojskiem.
Wiele tych spraw nie wymaga ogromnych wktadéw
finansowych, ale zwyktego, zdrowego rozsgdku, na-
lezy wzbudzi¢ dume z bycia absolwentem CWSan,
WAM, czy nastepcow tych uczelni. Ale to trzeba ro-
bi¢ i to juz, kazdy rocznik, ktéry to ominie, to rocznik
stracony. Jestem juz od kilku lat absolutnym emery-
tem, rozumu na razie mi ,nie odjeto”, ale te lata ,we
wojsku i przy wojsku” nadal tkwig we mnie. Cérka
jest profesorem ,cywilnym”, moze wnuki, kto wie?
Wojskowa stuzbg zdrowia interesuje sie hobbystycz-
nie, to byta moja mtodo$¢, to byto moje zycie.
Dziwne, ze ,,Skalpel” pierwszy nie wykorzystat majo-
ra Siewiery do swoich celéw, nie przeprowadzit z nim
szerokiego wywiadu, jest on przeciez lekarzem woj-
skowym, szkoda, ze dyskusja o Wojskach Medycz-
nych rozpoczeta sie na tamach cywilnych.
Co, wojskowi nadal w strachu? W dobrej sprawie nie
nalezy sie baé, zawsze nalezy by¢ sobg. Moze ta
sprawa w koncu nabierze koloréw, a moze znowu
po cichu zdechnie, jak wiele stusznych pomystow?
Jesli dozyjemy, to zobaczymy. Wielkiej dyskusji sie
nie spodziewam, bo towarzystwo nieco leniwe, ze
wstretem do piéra i do drukowanego, ale moze ko-
go$ sumienie ruszy, w kohcu chodzi o naszg przy-
szto$¢, wynikajaca z naszej przesztosci, ,chmurnej
i durnej”, ale naszej wiasnej. Jesli nie zrobimy tego
dla siebie, to moze dla swoich dzieci albo wnuczat?
Pomysimy chociaz raz szerzej, spojrzmy dalej niz
czubek wtasnego nosal
Wiodzimierz ,,Wowka” Kuzma
Kurs VIII ,,Ciemiorkow”
M.p. 8 kwietnia 2023 r.
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Od Redakgcji

Redakcja ,Skalpela” informuje, ze tre$¢ zamiesz-
czonego obok artykutu odzwierciedla wytgcznie po-
glady Autora i Redakcja nie bierze za nig
odpowiedzialnosci. Kazdy lekarz wojskowy (tak jak
kazdy cztowiek) ma oczywiscie prawo wspominaé
z sentymentem czasy szczegdlnie mu bliskie, warto
jednak zauwazy¢, iz gdyby Autor zapoznat sie do-
ktadniej z aktualng dziatalnoscig polowych jednostek
Stuzby Zdrowia WP, to wiedziatby, ze opisany przez
Niego przyktad dyspozycyjnosci lekarza wojskowe-
go nie zdezaktualizowat sie — pomimo uptywu czasu
doktadnie opisuje dyspozycyjnosc¢ lekarzy wojsko-
wych petnigcych obecnie stuzbe w wojskowych szpi-
talach polowych (udziat w misji po trzesieniu ziemi
w Turciji to tylko przyktad z ostatnich miesiecy — jeden
z wielu). Nasze mtodsze Kolezanki i Koledzy nie sg
juz wprawdzie w wiekszosci absolwentkami i absol-
wentami WAM lecz Wydziatu, a po ostatnich zmia-
nach Kolegium Wojskowo-Lekarskiego UM w todzi,
ale jak wida¢ po ich przyktadzie — gdy czuje sie po-
wotanie do zawodu lekarza wojskowego, mozna stu-
diowa¢ ,w mundurze”. W niczym nie zmienia to
podzielanej przez Redakcje w najwyzszym stopniu
negatywnej oceny likwidacji WAM, ktéra miata miej-
sce 20 lat temu. Przyktad zotnierzy Bundeswehry,
ktérzy nie éwiczyli po godz. 16.30 z powodu interpre-
tacji prawa pracy nalezy odebraé jako do pewnego
stopnia niepokojacy (odzwierciedla on wprawdzie ra-
czej problemy kierownictwa tamtejszego resoru
obrony, nie morale wojska), gdyz koncepcja utwo-
rzenia wojsk medycznych jest niczym innym, jak
wdrozeniem modelu niemieckiego. To wiasnie
w Niemczech jako jedynym dotad panstwie czton-
kowskim NATO, Stuzba Medyczno-Sanitarna jest ro-
dzajem sit zbrojnych w petnym tego stowa
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Nasze sprawy

znaczeniu. Polscy lekarze wojskowi od dawna nie
bez zazdro$ci przygladali sie funkcjonowaniu i wyso-
kiej randze tej stuzby w niemieckich sitach zbrojnych,
czego odzwierciedleniem jest m.in. liczba stanowisk
putkownikowskich i generalskich (dojscie do tak wy-
sokich stopni jest tam rzecz jasna zwigzane z wiasci-
wym przebiegiem $ciezki awansu — tj. petnieniem
stuzby i dowodzeniem jednostkami medycznymi,
udziatem w misjach, do$wiadczeniem ze struktur
sztabowych, w tym natowskich, ukonczeniem studiow
operacyjno-strategicznych itd.). Dotychczasowy brak
publikacji w Skalpelu informacji o tworzeniu ,wojsk
medycznych” nie wynika z braku zainteresowania tym
tematem, lecz z faktu, iz Wojskowa Izba Lekarska po-
za $wiadomoscig istnienia tej idei nie posiada zadnych
konkretnych informacji dotyczacych postepu prac
w tym zakresie. Samorzad lekarzy wojskowych w naj-
mniejszym nawet stopniu nie uczestniczy w pracach
zwigzanych z potencjalng reorganizacjg wojskowej
stuzby zdrowia i bynajmniej nie my jestesmy temu win-
ni. Zmiany reorganizacyjne nigdy nie byty konsultowa-
ne z samorzadem lekarskim czy konsultantami
wojskowej stuzby zdrowia. Brak réwniez jest jakichkol-
wiek regulacji w tym kierunku. Czesto nawet w przy-
padku wyznaczania na tzw. kierownicze stanowiska
wojskowej stuzby zdrowia pomijana jest WIL ze swo-
ja opinia, chociaz logika pokazuje, ze co$ takiego po-
winno mie¢ miejsce.

Niezaleznie od przedstawionych powyzej watpli-
wosci, Redakcja nie ingerowata w tres¢ artykutu
p. dr. Kuzmy, poniewaz zasadg i — jeste$my przeko-
nani — wartoscig ,Skalpela” jest to, ze dopdki ten
biuletyn istnieje, nie bedzie (poza sytuacjami wyni-
kajacymi z przepiséw powszechnie obowigzujgce-
go prawa) cenzurowaé¢ materiatéw nadestanych
przez lekarzy — cztonkéw WIL.

Redakcja Skalpela



Aktualnosci

24h Opieka Prawna dla lekarzy
i lekarzy dentystow WIL

Szanowne Kolezanki i Szanowni Koledzy

d 1 stycznia biezacego roku Lekarze i Lekarze

Dentysci z naszej — Wojskowej Izby Lekar-
skiej — sg objeci 24h Opiekg Prawng, $wiadczona
przez adwokatéw i radcédw prawnych z kancelarii
Lex Secure.

Ustuga ta gwarantuje lekarzowi staty dostep
do prawnika i pomoc w rozwigzywaniu problemoéw
we wszystkich sytuacjach, ktére wymagajg znajo-
mosci aktualnych przepiséw prawa — z zakresu
wszystkich dziedzin prawa polskiego (poczynajac
od prawa medycznego, przez takie dziedziny jak:
prawo administracyjne, cywilne, karne, podatkowe
i na prawie wojskowym konczac) i prawa europej-
skiego obowigzujacego na terytorium RP, zaréwno
w tak bardzo waznym aspekcie naszego zycia za-
wodowego, jak i w sprawach prywatnych. Co wie-
cej, ustuga zapewnia takze pomoc osobom
najblizszym lekarzy z naszej lzby — matzonkom,
partnerom, dzieciom. Odpowiedzi udzielane sa
w formie dokumentu prawnego, sygnowanego
przez adwokata lub radce prawnego i przesytane
drogg mailowa.

Ustuga jest aktywna i nie wymaga dodatkowej
rejestracji, a do dyspozycji lekarza sg nastepujace
narzedzia kontaktu z prawnikami Lex Secure:

* Infolinia prawna czynna 24h przez 7 dni

w tygodniu pod numerem telefonu:

+48 501 538 539
e poczta elektroniczna pod adres e-mail:

prawnik@opiekaprawna.pl
* Internetowa Strefa Klienta: dostepna na stronie

www.lexsecure.pl po zalogowaniu sie
* Wideokomunikator: po telefonicznym
umowieniu sie na rozmowe wideo.

Dzieki 24h Opiece Prawnej nie jeste$ sam
w trudnych sytuacjach! Mamy nadzieje, ze tak sze-
roka pomoc prawna, stanowi realne wsparcie w sy-
tuacjach  kryzysowych dotykajgcych nasze
$rodowisko. Wiedza i do$wiadczenie prawnikow
z Lex Secure sprawiajg, ze zapewniamy natychmia-
stowe wsparcie i zabezpieczenie w sytuacjach zwiag-
zanych z ryzykiem zawodowym.

10

Przyktadowe pytania, z jakimi mozesz sie zwré-
ci¢ do prawnikéw:

» Zarzut nieprawidtowego leczenia zgtoszonego
przez pacjenta. Co zrobié i jakie prawa mi
przystugujg?

» Doswiadczytem hejtu w internecie. Co mam
zrobi¢, jak sie broni¢?

* Jak przygotowaé¢ poprawnie umowe najmu
gabinetu lekarskiego?

* Dostatem wezwanie do prokuratury jako
$wiadek/podejrzany. Co mam zrobi¢, jakie sg
moje prawa, co z tajemnicg lekarskg w trakcie
przestuchania?

* Pracowatem na umowe zlecenie i nie dostatem
wynagrodzenia. Co zrobié¢?

* Otrzymatem wezwanie z NFZ z pro$bg
o ztozenie wyjasdnien. Jak to zrobié
prawidtowo?

* W jaki sposéb prawidtowo prowadzi¢
dokumentacje medyczna, aby nie narazi¢ sie
na niepotrzebne problemy?

W sktad Pakietu Premium 24h Opieki Prawnej
dla Lekarzy i Lekarzy Dentystéw z Wojskowej Izby
Lekarskiej wchodzi:

* 24h Infolinia prawna — kontakt z prawnikiem we
wszystkich sprawach prawnych zwigzanych
z zyciem prywatnym i zawodowym

e Porady prawne — nielimitowane odpowiedzi
na pytania prawne w formie opinii prawnej albo
rozmowy z prawnikiem

* Dokumenty prawne — spersonalizowany
dokument przygotowany przez prawnika
na podstawie stanu faktycznego przekazanego
przez Klienta

* Wideoporady prawne — rozmowa z prawnikiem
za posrednictwem internetowego
wideokomunikatora

e Wybdr Adwokata — wybér najlepszego
adwokata do sprawy sgdowej

* Pomoc prawna z zakresu prawa podatkowego

* Pomoc prawna lekarzom, ktdrzy do$wiadczyli hejtu

e Zakres Prawa — cate prawo polskie oraz prawo
europejskie obowigzujgce na terenie
Rzeczpospolitej Polskiej
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24h Opieka Prawna dla lekarzy i lekarzy dentystéw WIL

24h Opieka Prawna obejmuje swoim zakresem
Klienta (Lekarza z WIL) oraz jego najblizszych.

Ponizej zamieszczamy takze poradnik jak korzysta¢

z ustugi, przygotowany przez prawnikéw z Lex Secure.

Proste zasady przy zadawaniu pytan prawnych:

1.

Przed zadaniem pytania przygotu;j sie

do rozmowy z prawnikiem:

a. Zwrdé uwage na miejsce z ktérego
telefonujesz, tak aby byto mozliwie ciche
i spokojne. Rozmowa prowadzona
z restauracji, tramwaju, czy z ruchliwej ulicy
nie zapewni Ci poczucia komfortu
i dyskrecji, a jednocze$nie zmniejszy
szanse na precyzyjne wyjasnienie Twojego
problemu.

b. Przygotuj dokumenty, ktére moga by¢
pomocne do przedstawienia problemu
prawnego (np. umowe, ktorej tre$¢ dotyczy
pytanie, lub pismo, na ktére chciatby$
odpowiedzie¢). Gdy prawnik poprosi Cie
o przestanie tych dokumentéw, nie bedziesz
tracit czasu, by je odszukaé, co pozwoli
nam szybciej przygotowaé odpowiedz.

. Postaraj sie jak najdoktadniej opisa¢ swoj

problem lub sytuacje prawna, w ktorej sie
znalazte$. Nie zatajaj przed prawnikiem
zadnych, nawet pozornie krepujacych
informacji, poniewaz moga one wptywaé

na tre$¢ odpowiedzi. Pamietaj, ze wigze nas
tajemnica zawodowa, wiec Twoje problemy sg
u nas bezpieczne.

. Jezeli otrzymates$ pismo lub wezwanie

(np. z: sadu, prokuratury, policji, urzedu
miasta/gminy, urzedu skarbowego, ZUS, NFZ
lub innej instytuciji), nie zwlekaj z kontaktem
z prawnikiem do ostatniej chwili — tu czas
dziata na Twojg niekorzysé. My tez
potrzebujemy czasu na zapoznanie sie

z dokumentami i przygotowanie dla Ciebie
opinii prawnej lub propozycji odpowiedzi.

. Jezeli dotychczas nie kontaktowate$ sie

z infolinig prawna, a pierwsze pytanie zadajesz
mailowo, koniecznie sprawdzaj swojg skrzynke
(réwniez SPAM). Wyslemy do Ciebie prosbe

0 wyrazenie zgody na przetwarzanie Twoich
danych osobowych. Dodatkowo w trakcie
opracowywania pytania mozemy prosi¢ Cie

o dodatkowe informacje, ktére pozwolg

5.

10.

przygotowac precyzyjng odpowiedz.

Adres poczty elektronicznej, z ktérego zadamy
pytanie, to: prawnik@opiekaprawna.pl.

Jezeli twoja sprawa jest pilna i niecierpigca
zwtoki, w szczegdlnosci, jezeli wigze Cie termin
wyznaczony przez organ lub urzad, koniecznie
powiedz o tym prawnikowi podczas rozmowy
na infolinii lub zaznacz w pytaniu wysytanym
mailowo.

Jesli dotychczas, mimo uptywu
regulaminowego czasu na realizacje
zgtoszenia, nie otrzymate$ odpowiedzi ani
zadnej informacji mailowej, to wpierw sprawdz
SPAM na swojej skrzynce. Nastepnie
skontaktuj sie z nami telefonicznie

+48 501 538 539 lub mailowo
prawnik@opiekaprawna.pl, postaramy sie

od razu rozwigza¢ problem.

Pamietaj, ze zawsze mozesz zatozy¢ swoje
Indywidualne Konto Klienta, po wczeséniejszym
zweryfikowaniu sie za posrednictwem 24h
Infolinii prawnej. Jezeli juz to zrobites lub
korzystate$ juz z pomocy prawnej, zarejestruj
sie na stronie https://lexsecure.pl i wybierz
Strefe Klienta lub bezposrednio
https://klient.lexsecure.com/login. W ten sposéb
uzyskasz swobodny dostep do wszystkich
swoich pytan prawnych w jednym miejscu.
Jezeli otrzymate$ odpowiedz, ktéra nie jest dla
ciebie zrozumiata lub pojawity sie inne,
nurtujgce Cie kwestie, zawsze mozesz zadaé
kolejne pytanie lub poprosi¢ o dodatkowe
wyjasnienia.

Jezeli w dalszym ciggu czujesz,

ze potrzebujesz oméwi¢ otrzymang opinie
prawng — mozesz zrobi¢ to, zgtaszajac nam
che¢ skorzystania z wideoporady. Wéwczas

w umoéwionym terminie skontaktuje sie z Tobg
adwokat lub radca prawny, ktéry pracowat
nad Twojg sprawa.

Pamietaj, 24h Opieka Prawna Lex Secure,
obejmuje swoim zakresem pytania dotyczace
catego polskiego porzadku prawnego oraz
tego prawa europejskiego, ktére dotyczy
Polski. Jezeli po dokonaniu analizy okaze sie,
ze odpowiedzi na Twoje pytanie nalezy szukaé
w innym prawie krajowym, niezwtocznie
poinformujemy Cie, ze nie jesteémy w stanie
udzieli¢ odpowiedzi oraz podpowiemy, jakie
prawo znajdzie zastosowanie.

Kto pyta nie btadzi, kto dopytuje ten zyskuje!

Skalpel 5-6/2023
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Nasze sprawy

Reminiscencje z XLI Zjazdu Wojskowe]
Izby Lekarskiej w Warszawie

Delegaci z XXXIl Kursu WL WAM, od lewej: Radostaw Formuszewicz, Krzysztof Kopocinski,
Tomasz Targowski, Artur Rydzyk, Marek Posobkiewicz, Witold Bronowski, Stawomir From,
Stawomir Powierza, Stawomir Wilga, Zbigniew Kopocinski

2 4 marca 2023 r. odbyt sie XLI Zjazd Delegatéw  wczesniej miato miejsce posiedzenie Rady Lekar-
Wojskowej Izby Lekarskiej, miejscem obrad  skiej Wojskowe;j Izby Lekarskiej (RL WIL), na ktérym
byt hotel Double Tree by Hilton w Warszawie. Dzienh  omoéwiono wszystkie aspekty logistyczne zjazdu,

Prezydium zjazdu, od lewej: Piotr Rapiejko, Piotr Jamrozik, Stanistaw Zmuda, Piotr Sokét,
Mariusz Goniewicz
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Reminiscencje z XLI Zjazdu Wojskowej Izby Lekarskiej w Warszawie

|1

Delegaci podczas gtosowania

aby mégt on przebiec sprawnie i bez zadnych pro-
bleméw. Nastepnego dnia o godz. 10.00 wprowa-
dzeniem pocztu sztandarowego WIL oficjalnie
zainaugurowano XLI Zjazd Delegatéw WIL. Na po-
czatku w formie krétkiej prezentacji przedstawiono
sylwetki lekarzy cztonkéw WIL, ktérzy w ostatnim
okresie odeszli na wieczny dyzur, byta to chwila za-
dumy nad kruchos$cig naszej ludzkiej egzystencii,

a jednoczes$nie hotd oddanym wszystkim zmartym.
W dalszej cze$ci dokonano wyboru wszystkich nie-
zbednych struktur zjazdu: przewodniczgacego, pre-
zydium, komisji ~mandatowej, skrutacyjne;,
wnioskéw i uchwat. Po raz kolejny w historii naszych
zjazddéw funkcje przewodniczacego zjazdu powie-
rzono dr. Konradowi Macékowiakowi, ktory jak za-
wsze niezwykle profesjonalnie prowadzit obrady,
co umozliwito planowa realizacje wszystkich zamie-
rzonych punktéw programu. Przewodniczacego
wspierato prezydium ztozone réwniez z bardzo do-
$wiadczonych samorzadowcow (fot. str. 12). W toku
obrad swoje roczne sprawozdania ztozyty osoby
kierujace poszczegdlnymi strukturami WIL: Prezes
RL, Rzecznik Odpowiedzialnos$ci Zawodowej, Prze-
wodniczacy Sadu Lekarskiego, Przewodniczacy Ko-
misji Rewizyjnej, Skarbnik. Delegaci przybyli
na zjazd, po przeprowadzeniu odpowiednich gtoso-
wan, zaakceptowali wszystkie przedstawione spra-
wozdania, udzielili absolutorium RL WIL oraz przyjeli
budzet na rok 2023 r. Odbyty sie takze wybory uzu-
petniajace na funkcje Zastepcy Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej WIL, ktére takze przebiegty
bez zaktécen. Wszystkie sprawozdania i podijete
uchwaty sg opublikowane i kazdy zainteresowany
moze zapoznac sie z ich szczegdtowg trescia.
Zjazd byt takze doskonatg okazjg do kolejnego
wspdlnego spotkania réznych pokolen lekarzy woj-
skowych. Byli wéroéd delegatéw nasi Profesorowie
z Wojskowej Akademii Medycznej: Krzysztof Chomi-
czewski, Jan Btaszczyk, Eugeniusz Dziuk (ten ostatni

Frekwencja zjazdowa zadowalajgca
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Nasze sprawy

z CSK WAM), nie zabrakto profesoréw z mtodszego
pokolenia WAM-owcéw: Tomasza Targowskiego,
Grzegorza Kaminskiego, Mirostawa Dziekiewicza czy
Mariusza Goniewicza, ktérzy w dokonaniach nauko-
wych i zawodowych nie ustepujg swoim mistrzom.
Cieszyta obecnos$¢ dr. Marka Posobkiewicza, dyrek-
tora Biura Stuzby Zdrowia Centralnego Zarzadu Stuz-
by Wieziennej, chyba jednej z najbarwniejszych
postaci krajowego $rodowiska medycznego.
Zajmowanie waznych i odpowiedzialnych stanowisk
przez absolwentéw WAM zawsze cieszy, powinno
by¢ takze powodem do dumy dla naszego $rodowi-
ska, a dla mtodszych modelem wzorcowym. Zjazd
poza swojg znaczacy rolg merytoryczng petni takze
wazng funkcje integracyjng, naprawde mito jest spo-
tka¢ kolegéw z WAM-u po wielu latach od ukoncze-
nia naszej Alma Mater.

Na zakonczenie wypada podziekowa¢ wszystkim
pracownikom biura WIL i delegatom zaangazowa-
nym w organizacje oraz perfekcyjne przeprowadze-
nia zjazdu, a takze wszystkim uczestnikom, ktérzy
poswiecili swoj czas i dotarli do Warszawy nawet
z odlegtych rejonéw kraju.

Dr n. med. Krzysztof Kopocinski
Dr n. med. Zbigniew Kopocinski

Przewodniczacy Zjazdu dr Konrad Mackowiak
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Nasze sprawy

Niezauwazony problem kadrowy, czy moze
szansa dla nowego pokolenia absolwentow?

Zeby dobrze zrozumie¢ temat, ktéry chcialem po-
ruszy¢, musimy cofnac sie o kilka lat w przeszlosé.

A byto to rankiem 19 sierpnia 2013 roku — moj
pierwszy dzien w armii — do$¢ dobrze go pamietam.

Najpierw przyjazd do Wroctawia, do Wyzszej
Szkoty Oficerskiej Wojsk Ladowych (obecnie Aka-
demia Wojsk Ladowych). Zabranie swoich rzeczy
z samochodu i szybkie odhaczenie w biurze prze-
pustek. Nastepnie przejscie do duzej sali kinowe;.

Pierwsze co nas czekato to podpisanie umowy
przed rozpoczeciem stuzby kandydackiej — ale naj-
pierw rozmowa z kadrowcem. Moj rocznik liczyt wte-
dy 60 osob.

Nie przypomne sobie jego nazwiska, ale to co
najwazniejsze to fakt, ze starat sie do$¢ obiektyw-
nie przedstawi¢ nam zalety i wady rozpoczecia stuz-
by w armii.

Do niewatpliwych zalet, ktére wymieniat naleza-
to zaliczy¢: zakwaterowanie, wyzywienie, stabilny
comiesieczny zotd — 875 zt miesiecznie na pierw-
szym roku studiéw, ré6znego rodzaju dodatki, znizki
na PKP i kilka innych drobniejszych rzeczy.

Na przeciwnej szali za$ widniato przede wszyst-
kim widmo odpracowania 18 lat dla wojska oraz
na tamte czasy gigantyczna w moim umysle kwota
kary za wczesniejsze zerwanie umowy - to
jest 206 646 ztotych. Za te pienigdze w 2013 roku
mozna byto kupi¢ nieduze mieszkanie w miescie wo-
jewddzkim. Byta to kwota wrecz niewyobrazalna dla
mnie w momencie kiedy miatem skonczone 20 lat.

Kazdy musiat sam w gtowie podja¢ decy-
zje — prawdopodobnie najwazniejszg w zyciu na te-
mat tego, czy na pewno chce wigzaé swojg
przyszto$¢ z wojskiem.

Niemniej jednak tylko 1 dziewczyna ze wszyst-
kich 60 kandydatow przestraszyta sie powyzszych
warunkéw i odmowita podpisania kontraktu — rezy-
gnujac tym samym ze stuzby w Armii.

Cata reszta zaakceptowata powyzsze warunki
i w czasie publikacji tego artykutu wiekszo$¢ z nas
ma juz skonczone studia, ma przydzielong jednost-
ke wojskowa i realizuje szkolenie specjalizacyjne
w jednym ze szpitali wojskowych.

A jak to wyglada dzisiaj? Mamy rok 2023. Sred-
nie zarobki w wojsku od tego czasu wzrosty o przy-
najmniej kilkadziesiat procent. Zarobki
podchorazych nawet kilkukrotnie. Sytuacja gospo-
darcza i szalejgca inflacja przekraczajgca w lu-
tym 15% juz dawno sprawita, ze 206 tysiecy, ktére
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widnieje na tej umowie nie wyglada zbyt odstrasza-

jaco.

Mato tego, MON systematycznie zwiekszajac
liczbe miejsc dla podchorgzych na kierunku lekar-
skim w Uniwersytecie Medycznym w £odzi do 150
w chwili obecnej — jednocze$nie zmniejszat kwote
zobowigzania widniejgcg na umowach. Teraz plasu-
je sie ona w przedziale 90 000-120 000 ztotych.

Zarobki lekarzy — nawet mtodych lekarzy w trak-
cie specjalizacji, wzrosty w koncu do akceptowal-
nych wartosci. Braki kadrowe praktycznie
we wszystkich gateziach ochrony zdrowia daja licz-
ne mozliwosci do zarobienia dodatkowych, uczci-
wych pieniedzy. Przychodnie, SOR-y, Izby Przyje¢,
Nocne i Swiateczne Opieki Zdrowotne, réznego ro-
dzaju poradnie, telemedycyna — wszyscy potrzebu-
ja nowych lekarzy. | zazwyczaj bardzo dobrze
i uczciwie ptaca.

Stawki rzedu 100 zt za godzine pracy sg juz stan-
dardem w catej Polsce, a w zaleznos$ci od obtoze-
nia placéwki moze to by¢ znacznie wiecej.

Podsumowujac moéj wywéd:

e 10 lat temu absolwent musiatby pracowaé okoto
2-3 lat i odktada¢ wszystkie zarobione
pienigdze tylko po to, zeby sptaci¢ swéj dtug
wobec wojska.

e W 2023 roku absolwent Kolegium
Wojskowo-Lekarskiego po ukonczeniu stazu
podyplomowego przy dobrych wiatrach
i odrobinie samozaparcia jest w stanie zarobi¢
na ,wyjscie” z wojska nawet w 6 miesiecy.

Nie musi sie juz meczy¢ z przetozonymi,

z betonizmem i wszelkiego rodzaju

wojskowymi absurdami. Sam zdecyduje, czy

chce zasili¢ polskg cywilng stuzbe zdrowia, czy
moze pomysli o pracy za granica.

Jakie sg (i bedg) tego konsekwencje?

Pytanie jest w zasadzie retoryczne, bo JUZ po-
woli mozemy zobaczy¢ co sie dzieje.

Mamy dwéch pierwszych absolwentéw, ktérzy
po otrzymaniu przydziatu na niesatysfakcjonujgca
jednostke postanowili zakonczy¢ swoja przygode
Zz mundurem.

Sam wiem o kilku kolejnych, ktérzy caty czas wa-
haja sie z decyzja.

Jesli dla kogos liczg sie tylko aspekty finansowe,
to szybko sobie przekalkuluje co mu sie bardziej
,opfaca”. Z drugiej za$ strony zycie zweryfikuje tez
to, kto tak naprawde chce by¢ i pozostaé zotnierzem.
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Niezauwazony problem kadrowy, czy moze szansa dla nowego

pokolenia absolwentow?

Tak, czy owak — liczba 0so6b, ktore zasilg szeregi
lekarzy w wojsku polskim bedzie zauwazalnie mniej-
sza od tego co zaplanowali sobie nasi decydenci.

Czy Departament Kadr MON zdaje sobie spra-
we z nadchodzacego problemu?

Cytujac klasyka — ,Nie wiem, cho¢ sie domy-
Slam”.

Co w takim razie nalezatoby zrobi¢, zeby popra-
wic¢ zaistniatg sytuacje?

Nie chce przemawiaé w roli eksperta. Ale mysle,
ze przede wszystkim praca lekarza w Wojsku Pol-
skim musi doréwnywaé¢ temu, co oferuje cywilna
stuzba zdrowia. | zdecydowanie nie chodzi tu tylko
o finanse, bo ,Pienigdze to nie wszystko” — jak su-
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geruje tytut jednego z filméw Juliusza Machulskie- | wiele innych aspektow. To duze wyzwa-
go. Duzo wazniejsze sg warunki pracy, czy mozli-  nie — nie tylko dla putkownikdéw z departamentu, ale

wosci rozwoju. Mozliwo$¢ robienia wybranej przez ~ réwniez dla komendantéw jednostek.

siebie specjalizacji. Mozliwo$¢ dodatkowego Jak bedzie w rzeczywisto$ci? Zycie pokaze. | to

ksztatcenia sie w innych placéwkach. Atmosfera  bardzo szybko.
W pracy.

por. lek. Witold Bryl

2) zostanie zwolniony @e sluzby kandydackie] & preyeeyn okreflonych woart. 134 ust. 1 pkt |
12 oraz 4 — 9 ustawy — w calofel;

3) zostanie zwolniony z zawodowe] shethy wojskowe) w okresie dwa razy dhuszym od
crasy irwania nauki, na podstawic art. 111 phit 1,46 - 7, pkt % lit. i pkt 11 = 16 oz art,
112 ust, 1 pkt 1 ustewy = proporcjonalnie do ezasu irwania nauki.

§5
Zwrol kosadw, o kidrych mowa w § 2, po susinieniu okelicenodei, o kideyeh mowa w § 4,
nastepuje w terminie 14 dni od dnia orzymania preer kandydata na solnierza zawodowepgo
wezwania od organu wojskowego, ktére okresla kwote podlegajgeg swrotowt 1 wskazpe numer
rachunky bankowepo, na ktory kandydat na sodnierza sywodowego ma dokonad wplaty.

B
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§ 8
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Medytacje przy (o) winie

Veni, vidi, vinum (cz. XLIV)

Wino nie znosi samotnosci

,Wino nie znosi samotnosci” — wpisatem sobie ta-
ka fraze w przegladarke Google bedac pewnym, ze
kto$ wczesniej to juz powiedziat. Przeciez samo to
stwierdzenie jest tak piekne w swojej prostocie, a za-
razem tak trafne, ze niemozliwe, ze zaden ze staro-
zytnych filozoféw, raczac sie obficie winem w czasie
sympozjow, tej gtebokiej mysli nie wyrazit. Okazato
sie, ze ani Sokrates, ani Platon tego nie powiedzieli.
Szczerze, moze i po nich tego nadmiernie sie nie spo-
dziewatem. Ale gdzie Epikur, twérca epikureizmu,
a gdzie Arystyp z Cyreny, przedstawiciel szkoty filo-
zofii hedonistycznej? Im tez nie przypisuje sie autor-
stwa tej wielkiej sentencji, a to juz wywotato u mnie
ogromne zdziwienie. Kolejne wieki, a nawet tysigcle-
cia i nic. Co6z, moze te filozoficzne, tegie umysty tylko
degustowaty, nie myslac o tym, aby pchnaé wiedze
do przodu i mie¢ swdj udziat w tworzeniu strony
~WWw.najlepsze cytaty ever”.

Tego kredo nie znalaztem nawet w ksigzce ,Hedo-
nista”, wspotautorstwa profesora Michata Lwa-Staro-
wicza, syna naszego kolegi WAM-ola profesora
Zbigniewa Lwa-Starowicza (z pethg odpowiedzialno-
$cia polecam te ksiazke, bo naprawde do mnie prze-
mowita). Stwierdzitem wreszcie, ze dalej nie bede
szukat, bo wtasciwie pozostatyby mi tylko celebryc-
kie blogi, a tych z zasady nie czytuje i traktuje z row-
nie daleko idgcym dystansem, zeby nie powiedzie¢
niechecig, jak fatalne przemystowe wina, czy tez kor-
poracyjne fast-foody spod znaku ,restauracji pod zto-
tymi tukami”.

Pozostato mi tylko stwierdzi¢, ze wypite ostatnio
przeze mnie $wietne wina, wstuchanie sie w stowa
mojej zony w trakcie wspodinych degustacii, nieprze-
spane noce na dyzurach, a moze kontakty z moimi
dzie¢miiich przyjaciétmi studentami, albo ostatni wy-
jazd z przyjaciétmi WAM-olami do Pragi, tak pobudzit
moje nieco zardzewiate komérki nerwowe, ze wena
sptyneta i efekty sa. Nie bede analizowat, ktéry czyn-
nik byt najwazniejszy, ale jedno jest pewne — mam
wiekopomny cytat, jestem z niego dumny, ego poszto
w lot wznoszacy... Choé zarazem mam $wiadomos¢,
ze wszystko co sie kiedy$ uniosto musi spasé — bez-
wzgledna, obrzydliwa grawitacja. Pewne jest, ze nie
dam sobie tatwo odebraé autorstwa tej mysli, ale tez
jako urodzony altruista nie bede jej zgtaszat ani
do urzedu patentowego, ani nie opatrze zastrzezo-
nym znakiem towarowym.
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Teraz czas rozwing¢ owa ponadczasowg mysl.

Jak stwierdzita Julia Child: ,Uwielbiam gotowac¢
na winie. Czasami nawet dodaje je do potraw”.
Ta pierwsza amerykanska gwiazda programéw kuli-
narnych zmieniata w latach 60-tych XX wieku nasta-
wienie swoich rodakéw do jedzenia. Zjadaczom
gtéwnie gotowych, odgrzewanych dan pokazata,
ze gotowanie moze by¢ sztukg, a jedzenie wielka
przyjemnoscia, a nie tylko pochtanianiem kalorii. Wie-
cej 0 niej mozecie dowiedzie¢ sie zdokumentalnego
filmu ,Julia” (z 2021 roku) lub tez z fabularnej produk-
cji ,Julie i Julia” ze $wietnymi tytutowymi rolami Meryl
Streep i Amy Adams (z 2009 roku).

Szczesliwie, Europejczycy do swoich dan od wie-
koéw dodawali wino. Takie klasyki kuchni jak choéby
boeuf bourguignon (wotowina po burgundzku), coq
au vin (kogut w winie), risotto milanese (risotto po me-
diolansku) czy moules mariniere (matze po marynar-
sku), jak i setki innych potraw bez wina obej$¢ sie nie
moga.

Ja tez jestem wielkim wielbicielem marynowania
miesa, szczegdlnie dziczyzny, w winie. Nie skapie go
takze do soséw, zaréwno zawartosci tych czerwonych
flaszek do ciezszych dan na bazie miesa, ale tez biate-
go do potraw z ryb, owocéw morza czy wszelakiego
ptactwa. Nie wyobrazam sobie tez bigosu bez dodat-
ku wina i tutaj czesto patriotycznie positkuje sie jakims
polskim regentem czy rondem, wykorzystuje tez au-
striackie zweigelty, niemieckie dornfeldery albo wegier-
skie kefrankosy chocby te z Egeru (Egri Bikaver).

Tu nie ma mowy o samotno$ci — potrawa i wino
stajg sie jednoscia. Sugeruje wam tylko uzywanie
do gotowania raczej przyzwoitych win, moze nie tych
najdrozszych, ale na pewno pijalnych.

Czesto do potrawy, w ktérej przygotowaniu wyko-
rzystalismy wino, podajemy takze sam trunek dla
zwienczenia naszego gotowego, kulinarnego arcy-
dzieta. Nie rzadko, i jest to catkowicie uzasadnione,
jest to wino w podobnym stylu, ale lepsze jako$ciowo,
wykwintniejsze. Oczywiscie nie jest to reguta, a tacze-
nie potraw z winem jest wielkg sztukg i niekonczaca
sie przygoda dla naszych zmystéw. O food-pairingu
napisano wiele, nawet ja juz probowatem wam we
wczesniejszych felietonach takie pary stworzyé
i na pewno jeszcze bedzie o tym wiele razy.

Nie jest wiec pewnie dla was niespodzianka, ze
trafione w punkt zwigzki to dania i wina z tego samego
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regionu od wiekédw ze sobg wspdtpracujace.
Tak przechodzimy do kolejnego wspaniatego, a zara-
zem wielce zgodnego potgczenia wina i miejsca,
gdzie sie je pije.

Podrézujac zauwazyliécie z catg pewnoscig, ze sg
wina, ktore tylko w specyficznych okoliczno$ciach
przyrody sg dobre. Mysle, Ze nie tylko ja jestem w sta-
nie pi¢ retsinie, to bardzo aromatyczne, pachnace
i smakujace sosnowg zywicg greckie wino, tylko
w Helladzie. Cudowna atmosfera miejsca, wyluzowa-
nia, otaczajgcego piekna i wewnetrznego btogosta-
nu bardzo czesto wyostrza i poprawia nasze
doznania kulinarne i winiarskie. Dlatego pamietajcie,
nie kazde wino, ktére nam smakowato na wakacjach,
tak samo zachwyci nas w jesienny, stotny wieczor, kie-
dy bedziemy zasypia¢ w fotelu po ciezkim dyzurze.
Magia miejsca, okolicznosci i wina sg niepowtarzalne
i najwazniejsze jest takie chwile zapamietywac, a nie-
koniecznie od razu kupowac¢ kilka kartonéw trunku,
ktéry nas poddéwczas zauroczyt.

Ja lubie tez taczy¢ wino z muzyka. Podejrzewam,
a whasciwie jestem pewny, ze nie jestem w tym od-
osobniony. Mam kolege, audiofila, kardiologa tez
WAM-ola - Tomasza, ktéry zdradzit mi, ze stuchanie
muzyki z kieliszkiem wina w dtoni, po ciezkim dniu pra-
cy jest dla niego ogromnie przyjemne i relaksujgce.

Bedac ostatnio na koncercie Edyty Bartosiewicz,
siedzac przy stoliku popijajgc zwiewny kupaz garna-
chy z carineng czutem sie doskonale. Wino to po-
chodzito z Terra Alto DO, co w dostownym
ttumaczeniu znaczy ,wysokie gory”, a obszar ten
znajduje sie w potudniowo-zachodniej czesci Kata-
lonii w prowincji Tarragona. Kombinacja gérzystych
terendéw, mieszanki klimatu $rédziemnomorskiego
i kontynentalnego, wptywu suchego wiatru
z nad rzeki Ebro, gliniasto-kamiennego podtoza,
organicznej uprawy oraz dojrzewania w neutralnych
betonowych tankach dato wino lekkie, petne $wie-
zej owocowosci (wisni, czereséni, czerwonej $liwki)
z odrobing kwiatowych niuanséw i delikatnym mine-
ralnym finiszem. Moze region nie jest tak znany jak
tez katalonski Priorat, ale wina stamtad z catg pew-
noscig warte sg sprobowania, a i cenowo duzo bar-
dziej dostepne.

Wspomnienia studenckich lat, kiedy Edyta byta
u szczytu kariery, piekne wykonania starych przebojéw,
madre teksty piosenek, moze obecnie troche inaczej
przeze mnie rozumiane niz dawniej, ogromna otwar-
tos¢ wokalistki i jej kontakt z nami — publicznoécig i do-
petniajgca to wszystko kapinka wina, to byto to.

Moze kiedys, bedzie mi dane by¢ na takiej degu-
stacji, jak mdj ulubiony winiarski felietonista Marek
Bienczyk, ktéry degustowat na specjalnym panelu
szampany Kruga, faczone z doktadnie przemyslany-
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Wino nie znosi samotnosci

mi i do nich dobranymi utworami muzyki powazne;.
Trzeba mie¢ co zazdro$ci i o czym marzyé...

Najwazniejszg jednak cechag wina jest wielka moc
faczenia ludzi. Dla mnie osobiscie, jest to najwieksza
zaleta mojej pasji. Dzieki winu poznatem wiele bardzo
intersujacych oséb, nie tylko tak ,,zakreconych” na tym
punkcie jak ja, ale tez ludzi, dla ktérych wino jest do-
brym trunkiem, ktory pija z radoscia, o ktdrym chca po-
rozmawiaé, ktéry chca poznawac. Z tymi pierwszymi
mozemy godzinami dyskutowaé o niuansach terroire,
produkcji czy smakach poszczegélnych butelek, szcze-
gdlnie w trakcie eksploracji kolejnych winnic w czasie
naszych enoturystycznych wypraw. Natomiast rozmo-
wy z ta druga grupa ludzi, ktéra niekiedy lubi postuchaé
moich ,wymadrzan” o winie, zawsze stanowig tylko
punkt wyjécia do dalszych rozwazaniach o geografii,
historii, literaturze, muzyce czy miejscach, z ktérych te
wina pochodzg. Potem juz jest tatwiej dyskutowaé
o wszystkim, oczywiscie z kieliszkiem wina w dtoni.

| jeszcze co$, co dla mnie jest bezcenne. Wspol-
ne chwile przy stole z moimi bliskimi, przyjaciétmi, czy
kolejne randki z zona. Rozmowa i wino w tych mo-
mentach sg jak przyprawy w $wietnych daniach.
Zadaijcie sobie wiec pytanie, czy warto zapychac sie
wcigz bezsmakowa pulpa w samotnoéci, czy nie le-
piej czerpaé petnym garsciami, celebrowaé nasze zy-
cie w wymarzonym towarzystwie z kieliszkiem
przedniego wina. Zycie przeciez jest za krétkie na pi-
cie kiepskiego wina i bycie samotnym.

Bracia i siostry WAM-ole, wasi bliscy, wasze rodziny,
wasi przyjaciele i wy caty $wiecie wezcie na usta te ge-
nialng mysl, ktéra sie stata fundamentem tego felietonu
i niescie jg w $wiat gloszac zalety mitosci, przyjaznii dia-
logu. Niech ludzie i wino nie beda nigdy same, niech nie
walczg ze sobg, a dopetniajg sie i budujg wiezi, bo ani
wino ani dobrzy ludzie nie sg stworzeni do samotnosci.
Oczywiscie pamietajcie kto owa mys| stworzyt. ..

Przemystaw Michna
XXXVI WAM
27.04.2023 r.
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Jubileusze

éwie;to Wojskowej Stuzby Zdrowia
w 10. Wojskowym Szpitalu Klinicznym
z Poliklinika SPZOZ w Bydgoszczy

Mianowania zotnierzy na wyzsze stopnie oficerskie

wieto Wojskowej Stuzby Zdrowia jest niewatpli-

wie jednym z najwazniejszych wydarzen w zy-
ciu spotecznosci Naszego Szpitala. Uroczyste
obchody miaty miejsce 6 kwietnia br. i zostaty pota-
czone z uroczystym otwarciem nowego budynku
Polikliniki, ktére ze wzgledu na panujgcg w tamtym
czasie pandemie nie miato szansy sie odbyc.
Komendant Szpitala ptk dr n. med. Robert Szyca
powitat przybytych gosci, wérdd ktérych znalezli sie
przedstawiciele wiadz panstwowych, wojskowych,
Wojewoda Kujawsko-Pomorski Mikotaj Bogdano-
wicz, Szef Inspektoratu Wsparcia Sit Zbrojnych gen.
bryg. Artur Kepczynski, czy Dyrektor Kujawsko-Po-
morskiego Oddziatu Wojewo6dzkiego NFZ w Byd-
goszczy Jan Gessek, a takze przyjaciele
i pracownicy Szpitala.

Pomimo problemow, z jakimi na co dzien mierzg
sie placowki stuzby zdrowia, Szpital moze pochwali¢
sie starannym zaopatrzeniem oddziatéw w najwyzszej
klasy sprzet medyczny, regularnymi modernizacjami
pomieszczen oraz statym podnoszeniem kwalifikacji
zawodowych personelu wszystkich szczebli, co zosta-
to przyblizone przybytym go$ciom podczas uroczysto-
$ci. Zaproszeni mogli tez zapoznaé¢ sie z historig
powstania oraz obecnym potencjatem nowego budyn-
ku Polikliniki oraz laboratorium Zaktadu Analityki Lekar-
skiej. Osiggniecia ostatnich lat przedstawit Komendant
Szpitala, jego Zastepcy — ptk dr n. med. Robert Who-
darski oraz ptk dr n. med. Pawet Jakubczyk, a takze
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Wreczenie medali okoliczno$ciowych. Od lewej
Wojewoda Kujawsko-Pomorski, Szef INSZ

i Dyrektor Kujawsko-Pomorskiego OW NFZ

w Bydgoszczy

Przewodniczacy Rady Naukowej ptk w st. spocz. prof.
dr hab. n. med. Marek Harat i Kierownik Zaktadu Ana-
lityki Lekarskiej dr n. med. Joanna Sierzputowska.

Swieto Wojskowej Stuzby Zdrowia jest doskona-
ta okazjg, aby gto$no powiedzie¢ zaréwno o trud-
nych chwilach i wyzwaniach, jak i o pozytywnych
stronach stuzby pacjentom, oraz by doceni¢ pra-
cownikéw naszego Szpitala za ogromne zaangazo-
wanie w realizowane zadania. Podczas uroczystosci
poza mianowaniem trzech zotnierzy na wyzsze
stopnie wojskowe, zostat przyznany 1 ministerialny
ztoty medal za zastugi dla obronnosci kraju, 15 me-
dali okolicznos$ciowych oraz 8 ryngraféw za zastugi
dla rozwoju i promocji placowki.

,Catoksztatt wizerunku szpitala wojskowego
w Bydgoszczy to praca wielu ludzi od dziesiecioleci.
Dzisiaj moge powiedzie¢, ze szpital jest takim amba-
sadorem naszego regionu. W catej Polsce cieszy sie
ogromnym prestizem.” — podkreslit na zakonczenie
Wojewoda Kujawsko-Pomorski Mikofaj Bogdanowicz.

Kinga Chabowska

Inspektor Sekcji Organizacyjno-Promocyjne;
10. WSzKzP SPZOZ w Bydgoszczy
Fotorelacja: st. chor. sztab. Marcin Walczak
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Wspomnienia lekarza wojskowego

Wspomnienia

Szpital UNIFIL w Libanie

1992 r. polscy medycy wojskowi przejeli

od Szweddw szpital w Tymczasowych Sitach
ONZ w Libanie (UNIFIL). Oddziaty ONZ (bataliony
z: Norwegii, Francji, Irlandii, Fiji, Nepalu i Ghany)
stacjonowaty w szerokiej strefie kontrolowanej przez
armie izraelska. Dowddztwo (sztab), jednostki logi-
styczne (ze Szwecji, od 1994 r. z Polski), oddziaty
wartownicze i MP, szpital oraz wtoskg eskadre $mi-
gtowcodw réwniez rozlokowano w strefie kontrolowa-
nej przez IDF (Israel Defence Forces), w odrebnej
bazie obok wsi Naqoura, pomiedzy skalistym wy-
brzezem a drogg prowadzaca do nieodlegtej grani-
cy libansko-izraelskiej. tacznie w UNIFIL stuzyto
ponad pie¢ tysiecy zotnierzy.

Z powodu choroby nie ,zabratem” sie z pierw-
szg zmiang w 1992 r. Po roku bytem w petni sit
i z kolejng rotacja, w lipcu 1993 r. znalaztem sie w Li-
banie, by obja¢ obowigzki zastepcy komendanta
szpitala (SMO - Senior Medical Officer). Komendan-
tem (CO — Commanding Officer) zostat wcze$niej-
szy zastepca.

Po kilku miesigcach przejatem prowadzenie
szpitala.

Wraz z mojg zmiana do Naqoury przyleciat ptk
doc. Wiestaw Piechota, by objg¢ obowigzki szefa
stuzby zdrowia w UNIFIL (CMO - Chief Medical Of-
ficer).

Nazajutrz wraz z Wiestawem, zapoznajac sie
z terenem i obiektami szpitala, zupetnie niespodzia-
nie spotkali$my FC (Force Commander — dowddca
UNIFIL) gen. dyw. Trond Furuhovde (w Norwegii in-
spektor armii). Wiedziat, ze przybyta druga zmiana
medykow i dlatego przespacerowat sie do szpitala

na rozpoznanie. Koledzy dotgd prowadzacy szpital
wczeéniej zdazyli nas poinformowag, ze FC to...

Generat, cztowiek wysoki, szczupty, elegancki,
z drobnym regulaminowym wgsikiem i ,marsem”
na twarzy, przy pierwszym kontakcie rzeczywiscie
wydawat sie niezbyt mity. | takie tez byto nasze z nim
to pierwsze spotkanie.

FC pofatygowat sie do szpitala by nas zobaczy¢,
,oceni¢” i poinstruowaé. Spotkanie miato miejsce
na placu przed szpitalem. Stat przede mng, mowit
skandujgc i miarowo uderzat mnie swoim palcem
w klate. UstyszeliSmy, ze w szpitalu jest batagan,
brud i kiepska praca personelu, niezgodna z dyrek-
tywami. Tak nawiasem méwigc FC sadzit, ze to ja
bede nowym szefem stuzby, a gdy mu wyjasnilismy
jego pomytke wéwczas przemawiat juz do Wiesta-
wa i jego poszturchiwat swym palcem. Wiesiek zro-
bit jednak na FC dobre wrazenie swg biegta,
literackg angielszczyzna. Nie ukrywam, ze bylismy
przebiegiem tej rozmowy zmartwieni i wydawato
nam sie, ze rokowanie jest niepomysine... Nato-
miast petnigcy jeszcze swe obowigzki dotychczaso-
wy komendant szpitala i jego zastepca, na naszg
relacje z przebiegu spotkania z FC mieli do powie-
dzenia jedynie, zeby tego... ola¢ i sie nim nie przej-
mowac. Wéwczas juz wiedzieli$my dlaczego FC tak
kiepsko oceniat dotychczasowg prace szpitala
z polskim personelem.

W krétkim czasie byto widaé, ze nasz nowy ko-
mendant szpitala odczuwat nieche¢ do FC. Taka sa-
ma relacja byta tez dobrze widoczna w drugg strone.
Wiec chemii miedzy nimi nie byto. Dlaczego tak sie
dziato? Mozna jedynie snué przypuszczenia...
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Szpital UNIFIL w Libanie

Po kilku miesigcach, z chwilg gdy komendant
szpitala, w niezbyt mitej atmosferze opuscit Liban,
nasze kontakty z FC staty sie bardzo dobre, nawet
przyjacielskie. Force Commander stat sie prawie co-
dziennym goséciem w szpitalu. Rozmawiali$my
przy kawie w pokoju komendanta; najczesciej jed-
nak to FC méwit o sytuacji miedzynarodowej w re-
gionie i o problemach w samym UNIFIL.

Przedtem jednak, na jego polecenie, odbyt sie
ceremoniat ,handover”, czyli przekazania obowigz-
koéw przez wyjezdzajacego komendanta szpitala.

Przy petnej gali flagowej, na zbiérce catego per-
sonelu szpitala, w obecnosci dowddcéw innych jed-
nostek UNIFIL, dotychczasowy komendant ztozyt
meldunek o zdaniu obowigzkéw i przekazat sztan-
dar ONZ w rece FC. Z kolei ja ztozytem meldunek
o przejeciu dowodzenia. Wéwczas generat przeka-
zat sztandar w moje rece. FC powiedziat kilka mi-
tych stéw z zyczeniami dla mnie i dla catego
personelu szpitala.

Sztandar odebrat chorazy, po czym w rytmie
marsza defilowata zatoga szpitala. Byty formalne
i nieformalne gratulacje, a po nich razem z go$émi
udali$my sie na wspélny obiad w pomieszczeniach
klubu szpitala.

Ani wczesniej, ani pozniej, w szpitalu takiej uro-
czystosci nie byto — kiedy po dwdch latach konczy-
tem swa stuzbe nie dotart na czas do Nagoury mdgj
nastepca, od kilku tez dni nie byto juz dotychczaso-
wego FC.

By¢ moze byta taka uroczysto$é kiedy latem
w 1992 r. Szwedzi przekazywali szpital polskiej za-
todze; tego nie wiem.

Dzien przed zakonczeniem swej misji Force
Commander przybyt wraz z zong do szpitala by po-
zegnac¢ sie z wszystkimi pracownikami szpitala.
Spotkanie to byto niezwykle serdeczne - byty $pie-
wy, uéciski, wspdlne zdjecia, a nawet 1zy.

Szpital rozlokowany byt w pétnocnej czesci obo-
zu. Miescit sie w kilku parterowych barakach. W sa-
siednim kwartale znajdowaty sie baraki mieszkalne
dla pracownikéw szpitala. Zatoge szpitala stanowi-
li: chirurdzy i ortopeda, interniéci oraz kardiolog,
anestezjolodzy, stomatolog, farmaceuci, pielegniar-
ki bloku operacyjnego oraz oddziatéw szpitalnych,
laborantki, technicy rtg i fizykoterapii, sanitariusze
i kierowcy, zatoga kwatermistrzowska z messg i ma-
gazynami, oficerowie tgcznikowi i sztab z kancela-
rig. Ponadto do szpitala byta przypisana ekipa
sanitarno-epidemiologiczna oraz stuzba weteryna-
ryjna z ,nieludzkim” lekarzem na czele. Szpital swy-
mi sitami zabezpieczat takze prace ambulatorium
(w pewnym zakresie rowniez dla tubylcéw). Gdy
zdarzaty sie schorzenia wykraczajgce poza kwalifi-
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kacje lekarzy szpitala do dyspozycji mieliSmy spe-
cjalistéw w szpitalach w Hajfie lub w Sajdzie.

Po trafnej diagnozie co do zmian w zakresie kre-
gostupa FC - sprawdzat te diagnoze w Norwe-
gii — stat sie on moim/naszym przyjacielem (ale bez
zbednego spoufalania sie z mej strony). Z petnym
zaufaniem poddat sie zabiegom leczniczym (m.in.
blokadzie przykregowej) oraz zabiegom rehabilita-
cyjnym (bytem dla niego réwniez masazy-
stg) — leczenie przyniosto mu istotng ulge. Uptywaty
dni i tygodnie, a generat nie chciat rezygnowac z co-
dziennego masazu, takze w soboty i niedziele (a ja
juz dawno oczekiwatem zakonczenia przewlekaja-
cej sie terapii).

Ktérego$ dnia powiedziatem mu, ze dtugotrwa-
ty, codzienny masaz moze zaszkodzi¢ — wtedy od-
powiedziat mi: ,a ja tak lubie te masaze, one
wprawiajg mnie w dobry nastrdj na caty dzien”...
No i trwato to jeszcze kilka dalszych tygodni.

Przyjacielskie kontakty z FC parokrotnie wyraz-
nie nam pomogty. Nawet wéwczas, gdy zdarzyt sie
przypadek $mierci zotnierza ghanskiego po opera-
cji ostrego wyrostka robaczkowego — generat nie
pozwolit innym nacjom na wyrazanie swych watpli-
wosci i skarg na nasz szpital.

Zgon zotnierza, chociaz byt spowodowany obiek-
tywnymi powikfaniami, w pewnym stopniu obcigzat
jednak anestezjologa. Otéz lekarz ten, pomimo
stwierdzonych powikfan i mimo jednoznacznego po-
lecenia, opuscit oddziat (pacjenta) i poszedt spac
do swego mieszkania.

Moja reakcja mogta by¢ jedna — lekarz ten w try-
bie dyscyplinarnym zostat odestany do kraju. Gene-
rat wiedziat o wszystkich okolicznoéciach tej
$mierci — ale na odprawach dowddcéw jednostek
(gdzie byty zawsze poruszane wszystkie sprawy
i problemy poszczegdlnych jednostek) kwitowat
krétko: ,prosze nie opowiadaé takich bzdur o szpi-
talu, ja doskonale znam prace szpitala i kompeten-
cje lekarzy oraz pielegniarek”.

Moj pierwszy pobyt w UNIFIL byt udany pod wie-
loma wzgledami. Mieli§my przyzwoity skiad lekarzy.
Dobrze w mej pamieci zapisat sie pptk dr med.
Krzysztof Kot — internista, kardiolog z Lublina oraz
mijr dr Marceli Sternak — anestezjolog z Krakowa.
Krzysztof w Naqourze byt ordynatorem inter-
ny — lekarz z otwartg gtowg, doskonaty fachowiec,
dociekliwy diagnosta, ktory swe obowigzki traktowat
absolutnie serio; przy tym byt dobrym kolega, moz-
na byto na nim w petni polega¢. Spedzitem z nim
wiele godzin na rozmowach. W wolnych chwilach
uwielbiat ,meczyé” swa ulubiong gitare koncertowa.

Sprawnymi zastepcami ds. lecznictwa kolejno
byli: mjr dr Sergiusz Bojenko — internista, kardiolog
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z Ciechocinka oraz pptk dr Leszek Kara$ — ortope-
da z Warszawy.

Na specjalne stowa przypomnienia zastuguje
CMO ptk doc. Wiestaw Piechota z Warsza-
wy — wspodtpraca z nim byta bardzo owocna i mita;
nasze dobre kontakty kolezenskie wspieraty kontak-
ty stuzbowe, w kazdej ktopotliwej sytuacji stuzyt
nam swg pomoca.

Kolejna moja roczna misja byta zupetnie inna,
byta przeciwienstwem poprzednich dwéch lat stuz-
by w UNIFIL — nie zawsze miatem do dyspozycji do-
brych i samodzielnych specjalistéw. Niestety, moj
drugi pobyt (1996-1997 r.) byt straszng ,,orkg” i zré-
dtem prawie nieustannego stresu. Niektorzy lekarze
nie zawsze chcieli respektowaé obowigzujace dy-
rektywy, czesto ze zwykig dyscypling wojskowa i le-
karskg byli na bakier. Mieli wyrazna tendencije
do dyskutowania o wydawanych zarzadzeniach.

Pozostawiony przeze mnie w 1995 r. w dobrej
kondycji szpital, dobrze funkcjonujacy, po roku byt
trudny do poznania i ,naprostowania”.

Takze nowy FC, moim zdaniem, odbiegat od for-
matu swego poprzednika... Mam przy tym $wiado-
mos¢, ze sg to moje subiektywne oceny. Oceny te
wynikaty jednak z poréwnania obu zatdg szpitala,
jak i obu FC. Z pewnoscig bytem, jak zawsze w pra-
cy, wymagajacy, ale tez zawsze staratem sie by¢
sprawiedliwym, waznych decyzji nie podejmowatem
na zasadzie ,odruchu”.

Moje kontakty z nowym FC byty przede wszyst-
kim oficjalne, stuzbowe, bo nigdy nie bytem skory
do nadskakiwania i kadzenia przetozonym. A zda-
rzato sie, ze niektdrzy tego oczekiwali.

A oto kolejna, sposrdd kilku, stresujaca mnie
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wowczas historia, jakg chce przytoczyé. Ktéregos
dnia wyjechatem na kilka godzin do Naharyii. Po po-
wrocie spotykam jednego z chirurgéw. Zapytatem co
stycha¢ w szpitalu. Na to mtody kolega z rado$cig mi
odpowiada: ,Wiesz, operowali§my planowg przepu-
kline pachwinowa; po raz pierwszy w zyciu widzia-
tem podwdjng przepukling”. Mys$latem, ze padne, bo
przeczuwatem co$ bardzo ztego. Natychmiast uda-
tem sie do szpitala, wezwatem obu chirurgdéw. W roz-
mowie ,wyciagnatem” z nich, ze zabieg byt bardzo
ciekawy, ale z tej ,,drugiej przepukliny” wyciekata zot-
tawa klarowna tre$¢. Zapytatem wiec, czy pacjent
przed operacjg byt cewnikowany — ustyszatem nie-
pewne ,chyba tak”. Polecitem wykonanie badania rtg
z uzyciem kontrastu. Wéwczas okazato sie, ze wycieli
kawatek pecherza moczowego, ktdry nieoprézniony
przed zabiegiem operacyjnym ,wchodzit” w otwarty
kanat pachwinowy. W naszym zespole urologa nie
mieli$my. Musiatem dzwoni¢ do Hajfy, do szpitala
Rhambam z prosbg o przyjecie naszego pacjenta;
trzeba byto zamawiaé transport $migtowcowy z prze-
kroczeniem granicy, a wiec rowniez ,spowiadac” sie
przed FC. Najadiem sie wéwczas sporo wstydu.

... Z Krzysztofem mieszkaliSmy przez $ciane.
Kazdego ranka, juz w mundurach, w oczekiwaniu
na pore $niadania, siadalismy w wygodnych wiklino-
wych fotelach do porannej kawy, niestety z papiero-
skami. Miejsce byto przednie — siadaliémy na tarasie,
troche waskim, za to z pigknym widokiem, poprzez za-
sieki ogrodzenia, na morze. Zwyczaj ten z czasem stat
sie mitg czynnoécia rytualng. Nieco pdzniej, po $nia-
daniu, byfta codzienna odprawa z catym zespotem
szpitala — latem na $wiezym powietrzu w zacienionej
winoro$lami messie, zima w duzej sali klubu.

Drastycznym przezyciem byto przeprowadzenie
ogledzin zwiok pieciu oficeréw UNIFIL, ktérzy zgineli
w nastepstwie zestrzelenia $migtowca w strefie, praw-
dopodobnie przez Hezbollah. Do szpitala z miejsca
wypadku ciata dowieziono péznym wieczorem. Leka-
rze dyzurni nieco pogubili sie w swych czynnoéciach
(spotkato ich to po raz pierwszy) i musiatem do nich
dotaczy¢. Wszystkie bez wyjatku ciata byly pozbawio-
ne gtéw, rak i ndg — byty to dostownie same tutowia,
do tego niektére czesciowo nadpalone. Ogledzinom
towarzyszyt specyficzny, intensywny zapach. Identy-
fikacja odbywata sie w obecnosci prokuratora, MP
i kolegéw ofiar. Wszystkich, jednak nie bez trudnosci,
udato sie zidentyfikowa¢ — czasem na podstawie
strzepka munduru, czasem na podstawie paska
od spodni, w jednym przypadku w zachowanej kie-
szeni kawatka spodni byt portfel z dokumentami.

To byto bardzo przykre zajecie. Z wielkg ulgg
wiozyli$my ciata do workéw przeznaczonych do te-
go celu i schowali$my do specjalnej chtodni szpital-
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nej. Nazajutrz, na placu przed szpitalem pozegnali-
$my ciata kolegdéw — braty w tym udziat delegacije
pododdziatéw, z ktérych pochodzity ofiary katastro-
fy. Ten skromny ceremoniat zostat przez nas zapro-
ponowany juz wczesniej, przy innej okazji, i stat sie
nieformalnym zwyczajem. W sposoéb szczegdlny
swych polegtych kolegéw zegnali zotnierze z Fi-
ji —wraz ze swym dowddca i pastorem pieknie $pie-
wali, na kilka gtoséw, podnioste ale i melodyjne
piesni religijne.

W asy$cie wojskowej (do granicy) ciata polegtych
zostaty wystane do Zaktadu Medycyny Sgdowej
w Tel Avivie — celem przeprowadzenia sekciji i balsa-
mowania ciat. Nigdy nie odnaleziono pozostatych
czesci ciat ofiar zdarzenia — gtéw i konczyn. Na miej-
scu katastrofy znaleziono jedynie jeden pusty but.

Kilka dni pdzniej, zgodnie z dyrektywami,
z udziatem FC i pocztow sztandarowych oraz dele-
gacji z wszystkich kontyngentéw, na placu obok
sztabu UNIFIL, odbyta sie oficjalna uroczysto$¢ po-
zegnalna — w tym czasie ciata tych kolegéw odlaty-
waty z Tel Avivu do swych krajow.

Jesienig 1997 r. bytem szczesliwy, ze wracamy
do kraju.

W czasie dwukrotnej misji w UNIFIL byta ze mnag
moja zona Maria, réwniez pracownica szpitala — jej
obecno$¢ wielokrotnie byta mi wsparciem w trud-
niejszych chwilach.

Ptk w st. spocz. dr n. med. Bogustaw Sleboda
[l kurs WAM
c.d.n.
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MIEDZYNARODOWE MISTRZOSTWA POLSKI
LEKARZY, LEKARZY WETERYNARII | PRACOWNIKOW MEDYCZNYCH

Regulamin XXIV Miedzynarodowych Mistrzostw Polski Lekarzy,
Lekarzy Weterynarii i Pracownikow Medycznych w compak sportingu,
1.07.2023 r. Skoraczewo

Gtéwnym organizatorem i sponsorem zawodoéw jest Miedzynarodowe Stowarzyszenie Strzeleckie
~ASTRA’, Miedzynarodowy Klub Strzelecki ,ASTRA’, Sergij Isaryk pod patronatem Naczelnej Izby
Lekarskiej, Naczelnej Izby Weterynaryjnej i Okregowej Izby Lekarskiej w Bydgoszczy oraz Zwigzku Strze-
lectwa Parkurowego.

Zapisy na zawody na strzelnicy sportowo-rekreacyjno-mysliwskiej MKS ASTRA w Skoraczewie
w dn. 1.07.2023 od godz. 8:30. Otwarcie zawodow godz. 9:45, poczatek strzelania godz. 10:00. Trening
dn. 30.06.20283 r. od godziny 10:00 do 18:00. Dojazd do strzelnicy na stronie internetowej www.mks-astra.pl.

Zawody majg charakter otwarty i uczestniczy¢ w nich moga osoby posiadajgce zezwolenie na bron,
oraz osoby, ktore nie posiadajg pozwolenia na bron, na zasadzie Art.11. (ust.2) Ustawy o broni i amunicji
z dnia 21.05.1999 r. pod nadzorem prowadzacego strzelania i instruktora strzelectwa.

Zawody zostang przeprowadzone w kategoriach:

Kategoria OPEN.

Kategoria SENIOR (od 56 do 65 lat).

Kategoria WETERAN (od 65 lat).

Kategoria KOBIETY.

Druzyny Okregowych Izb Lekarskich i Weterynaryjnych (druzyny moga by¢ 2- lub 3-osobowe,
mieszane: lekarz + lekarz weterynarii).

Do zaliczenia przy 3-osobowej druzynie zalicza sie dwa lepsze wyniki z trzech.

apwO~

Whpisowe — 350 zt na miejscu przed zawodami lub przelewem na konto 86 1050 1139 1000 0018 0185 1542
z dopiskiem XXIV MP Lekarzy.
Optata za druzyne 150 zt.
Nagrody: puchary, medale, dyplomy we wszystkich kategoriach.

Organizator zapewnia catering oraz gorace i zimne napoje.

Ta wersja regulaminu nie jest jeszcze ostateczna i moze ulec zmianom.
Ostateczny requlamin zostanie ogtoszony przed zawodami.

Uczestnictwo prosze zgtaszac telefonicznie pod numerem 602-300-570 do dnia 25.06.2023 roku:
imie, nazwisko, Izba Lekarska czy Izba Weterynaryjna, kategoria wiekowa, sktad druzyn.

Zapraszamy serdecznie!

MKS ASTRA — Sergij Isaryk



GAZETA
LEKARSKA

Spetniamy oczekiwania

W 2023 roku ,Gazeta Lekarska” bedzie dostepna
w formie papierowej i elektronicznej:
* 3 tradycyjne wydania papierowe dla wszystkich (nr 2,/2023, 4/2023 1 6/2023)

* 7 wydan w edycji hybrydowej:
- elektroniczna dla lekarzy i lekarzy dentysiéw do 9. roku zycia

[do skrzynek mailowych),
- papierowa dla lekarzy i lekorzy dentystdw w wieku 70+

[do skrzynek pocziowych]
Jesli nie jestes zodowolony z takiego kolpertazu, mozesz to zmienié,

NIE CZEKAJ - zdecyduj juz teraz,
jakie wydanie , Gazety Lekarskiej”
chcesz mieé. To zajmie tylko 1 minute!
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