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Ide¢ prosto, nie
biore jencow
zadnych...

Stowa piosenki Kultu bardzo
wpisujg sie w aktualng rzeczywi-
sto$¢ w naszym samorzadzie, jak
i ogdlnopolskiej sytuaciji. Tekst
pisze juz po wydarzeniach z po-
czatku czerwca, po Marszu
4 Czerwca oraz po licznych po-
siedzeniach réznych organéw
naszego samorzadu, toczacych
sie przy okazji 11. Kongresu Po-
lonii Medycznej i IV Swiatowego
Zjazdu Lekarzy w Olsztynie.
Z tego miejsca chciatbym w swo-
im imieniu i catego gremium, kt6-
re brato udziat w spotkaniu,
serdecznie podziekowaé Preze-
sce Warminsko-Mazurskiej Izby
lekarskiej dr Annie Lelli.

W czasie obrad naukowych
duzg uwagg cieszyt sie nasz pa-
nel wojskowo-lekarski, dotyczgcy
~Medycyny katastrof i pola walki”

prowadzony pod przewodnic-
twem Wiceprezesa WIL Mariusza
Goniewicza, z udziatem m.in. Se-
kretarza WIL Stefana Antosiewi-
cza i weterana misji wojennych
Roberta Brzozowskiego. Byt czyms
zupetnie nowym w dotychczasowej
tematyce tych spotkan i bardzo je-
stedmy z niego dumni.

W tle tych wydarzen toczy sie
trudny czas dla naszej izby, rezy-
gnacje ze stanowiska ztozyt
Okregowy Rzecznik Odpowie-
dzialno$ci Zawodowej i niezalez-
nie od tymczasowych rozwigzan,
czeka nas wybdr nowej wtadzy
w trakcie najblizszego zjazdu
(zgodnie z zapisami Ustawy
o Izbach Lekarskich), czyli w mar-
cu 2024.

Po drodze czekajg nas wszak
wybory do parlamentu i kto wie,
patrzac na frekwencje i odbiér
warszawskiego marszu, czy nie
zmieni sie wtadza w naszym kra-
ju. Siedzibe na Woronicza
do konca roku planujemy osta-
tecznie dostosowaé do naszych
potrzeb, stworzy¢ mozliwos¢ dla
edukaciji i spotkan w sieci, co po-
zwoli nam na pewne oszczedno-
$ci w funkcjonowaniu, skadinad,
jedynej izby okregowej dziatajg-
cej na terenie kraju. Srodki posia-
damy, plany zostaty zatwierdzone
przez wtadze izby i od wakacji ru-
Szamy petng para.

Tymczasem moj organizm co-
raz gto$niej upomina sie o swoje
i wiedziony pewnymi zdarzeniami
z przesztosci, bardzo sie ciesze
z nadchodzacych wakacji w pra-
cach samorzadu. W tym czasie,

Szpalta Prezesa

w organach, okregowych jak i na-
czelnych wtadz, odbywajg sie tyl-
ko posiedzenia zwotywane wg
biezacych potrzeb, a najblizsze
planowane sg dopiero pod ko-
niec sierpnia.

W dniach 8-11.06.23 odbe-
dzie sie kolejne juz spotkanie
Stowarzyszenia  Absolwentéw
Wojskowej Akademii Medycznej,
tym razem na zamku w Gniewie,
i niewykluczone, ze poznamy
po nim nowego zarzadzajgcego.

Chciatbym bardzo, by takie ini-
cjatywy taczyty nas a nie dzielity
i dlatego, wracajgc do swojego
»l have a dream”, bede prosit Was
0 rozwazenie duzego spotkania,
ktére taczy niestety dwa fakty, bar-
dzo rézne, z zycia naszej najwaz-
niejszej i dotychczas jedynej
samodzielnej Alma Mater, Wojsko-
wej Akademii Medycznej im. gen.
dyw. prof. Bolestawa Szareckiego,
czyli rocznicy jej powstania i roz-
wigzania. Zamie$cimy w naszym
Skalpelu krotkg ankiete z zapyta-
niem — kto chciatby wzig¢é w nim
udziat, gdyz pozwoli nam to ocenié¢
mozliwosci organizacyjne i da
wskazoéwke czy moze sie udaé.

Na zakonczenie wyjgtkowo
nie bedzie nowego cytatu, bedzie
dalsza cze$¢ tekstu otwarcia, by¢
moze dla mnie bardzo ryzykow-
na, ale czego nie robi sie dla
stusznej sprawy:

Ide prosto, dopodki nie pad-
ne...

Wasz Prezes
pptk rez. lek. Artur Ptachta
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Wojskowa Izba Lekarska

Wykaz podjetych uchwat WIL

Posiedzenie nr 17 RL

W sprawie przyznania wsparcia
finansowego dla Komisji
Stomatologicznej Wojskowej Izby

nr12 667 | 23/IX 23 marca 2023 Lekarskiej przeznaczonego
na organizacje 16. Konferencji
Naukowo — Szkoleniowej
Wojskowych Lekarzy Dentystéw
. . w sprawie zatwierdzenia Sprawozdania
Posiedzenie nr17RL | 668 | 23/X | 23marca2023 | finansowego Wojskowej Izby Lekarskiej
za 2022 rok
W sprawie wyznaczenia przedstawiciela
; ; Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby
Posmdzs‘?l;aznr 17 RL 669 | 23/IX 23 marca 2023 Lekarskiej w Warszawie do komisji
konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisku pielegniarki naczelnej
w sprawie wyznaczenia przedstawiciela
. . Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby
P05|ed2(ra‘?|$2nr 17 AL 670 | 23/IX 23 marca 2023 Lekarskiej w Warszawie do komisiji
konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko przetozonej pielegniarek
. : w sprawie wydania opinii dot. kandydata
P03|edz$‘?|1e2nr 17 RL 671 | 23/IX 283 marca 2023 | na konsultanta krajowego w dziedzinie
dermatologii i wenerologii
w sprawie wydania opinii dot. kandydata
Posiedzenie nr 17 RL na konsultanta wojewddzkiego
nri2 672 | 23/X 23 marca 2023 w dziedzinie medycyny sportowej dla
wojewodztwa pomorskiego
; ; w sprawie przyznania zapomogi losowej
POS|edz$]?|1e2nr 17 AL 673 | 23/IX 23 marca 2023 w zwigzku ze $miercig lekarza,
cztonka WIL
Posiedzenie nr 17 RL w sprawie objecia patronatem
nri2 674 | 23/IX 23 marca 2023 wiosennego sympozjum naukowego
; ; w sprawie skfadu, zasad dziatania
Posiedzenie nr17RL | 675 | 23/X | 23marca2023 i zadan Komisji Socialnej Wojskowej Izby
Lekarskiej
w sprawie zmiany uchwaty
: ; nr 632/23/1X z dnia 3 lutego 2023
Posiedzenie ir 18 RL | 676 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | w sprawie powofania czionkow Komisii
Bioetycznej przy Wojskowej Izbie
Lekarskiej
w sprawie powierzenia Komisjom Rady
Posiedzenie nr 18 RL s Lekarskiej WIL opracowania
nr13 677 | 23/X | 21 kwietnia 2023 regulaminéw w zakresie wsparcia
finansowego
Posiedzenie nr 18 RL w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
678 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos$é

nri3

Leczniczg
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Wykaz uchwat WIL

; ; w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
Posiedzenie nr18 RL | 579 | 23/1x | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatainosé

nri3 Leczniczg

; ; w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
Posiedzenie nr 18 RL | 680 | 23/1X | 21 kwietnia2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatainosé
Leczniczg

; ; w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
POS|edz?]rru1e3nr 18RL | gg1 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalno$¢
Leczniczg

. . w sprawie dokonania wpisu do Rejestru
Posiedzenie nr18RL | 682 | 23/)X | 21 kwietnia 2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatalnosé
Leczniczg

. . w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzeniehr 18 RL | 683 | 23/1X | 21 kwietnia2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatalnosé
Leczniczg z powodu smierci lekarza

. . w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr 18 RL | 684 | 23/1X | 21 kwietnia2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatalnos¢
Leczniczg z powodu Smierci lekarza

: : w sprawie wykre$lenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr 18 RL | 685 | 23/1X | 21 kwietnia2023 | Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos¢
Leczniczg z powodu $mierci lekarza

; ; w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Po&edzs]rrufsnr 18RL | gg6 23/IX | 21 kwietnia 2023 | Podmiotéw Wykonujgacych Dziatalno$¢
Leczniczg

: . w sprawie wykreslenia wpisu z Rejestru
Posiedzenie nr18RL | 687 | 23/)X | 21 kwietnia 2023 | Podmiotow Wykonujacych Dziatalnosé
Leczniczg z powodu smierci lekarza

: : w sprawie zwrotu kosztdw uczestnictwa
Posiedzenie nr18 AL | 688 | 23/)X | 21 kwietnia 2023 | w kursie doskonalacym oraz zakupu
pomocy haukowych

Posiedzenie nr 18 RL S~ w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
nr13 689 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 w kursie doskonalacym

Posiedzenie nr 18 RL — w sprawie zwrotu kosztoéw uczestnictwa
nr13 690 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 w kursie doskonalacym

Posiedzenie nr 18 RL S w sprawie dofinansowania uzyskania
nr13 691 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 stopnia naukowego

Posiedzenie nr 18 RL - w sprawie zwrotu kosztoéw uczestnictwa
nr13 692 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 w kursie doskonalacym

Posiedzenie nr 18 RL S w sprawie zwrotu kosztow zakupu
nr13 693 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 pomocy naukowych

W sprawie wyznaczenia przedstawiciela
: : Rady Lekarskiej Wojskowej I1zby
Posiedzenie ir18 RL | 694 | 23/)X | 21 kwietnia2023 |  Lekarskiej w Warszawie do komisji
konkursowej przeprowadzajgcej konkurs
na stanowisko ordynatora oddziatu
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Wojskowa Izba Lekarska

Posiedzenie nr 18 RL

W sprawie przyznania wsparcia

nr13 695 | 23/IX | 21 kwietnia 2023 finansowego na pokrycie kosztow
wydania tomu historycznego
: ; w sprawie dokonania wpisu do rejestru
POS|ed2ﬁ?|$ 4nr 21 RL 696 | 23/IX 26 maja 2023 podmiotéw wykonujgcych dziatalnos$é
leczniczg
. . w sprawie dokonania wpisu do rejestru
P03|ed2ﬁ?|$ 4nr 21RL | 697 23/IX 26 maja 2023 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢
leczniczg
. . w sprawie wykre$lenia z rejestru
Pomedzg;n;a 4nr 21RL 698 | 23/IX 26 maja 2023 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢
leczniczg
; : w sprawie wykre$lenia z rejestru
Posmdz;e}r;n;a 4nr 21 RL 699 | 23/IX 26 maja 2023 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢
leczniczg z powodu $mierci lekarza
; ; w sprawie wykreslenia z rejestru
P05|edztre]rru$ 4nr 21RL 700 | 23/IX 26 maja 2023 podmiotéw wykonujacych dziatalno$é
leczniczg z powodu $mierci lekarza
. . w sprawie wykreslenia z rejestru
P03|ed2ﬁ?|1(a 4nr 21RL | 70 23/IX 26 maja 2023 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢
leczniczg z powodu $mierci lekarza
Posiedzenie nr 21 RL : w sprawie zwrotu kosztow zkupu
nr 14 702 | 23/IX 26 maja 2023 pomocy naukowych
. . w sprawie zwrotu kosztéw uczestnictwa
P03|ed2ﬁ?|$ 4nr 21RL 703 | 23/IX 26 maja 2023 w kursie doskonalacym oraz zakupu
pomocy nhaukowych
Posiedzenie nr 21 RL ; w sprawie zwrotu kosztow uczestnictwa
nri4 704 | 23/IX 26 maja 2023 w kursie doskonalgcym
Posiedzenie nr 21 RL ; w sprawie dofinansowania uczestnictwa
nri4 705 | 23/IX 26 maja 2023 w kursie doskonalgcym
Posiedzenie nr 21 RL : w sprawie zwrotu kosztéw zakupu
nr 14 706 | 23/IX 26 maja 2023 pomocy naukowych
Posiedzenie nr 21 RL : w sprawie zwrotu kosztéw zakupu
nr14 707 | 23/IX 26 maja 2023 pomocy naukowych
POS|ed2ﬁ?|$ 4nr 21 RL 708 | 23/IX 26 maja 2023 w sprawie dofinansowania noclegu
Posiedzenie nr 21 RL : w sprawie zwrotu kosztoéw uczestnictwa
nr 14 709 | 23/IX 26 maja 2023 w kongresie
. . . w sprawie zwrotu kosztow zakupu
Posiedzenie nr21 RLnrt | 710 | 23/IX 26 maja 2023 pomocy naukowych
Posiedzenie nr 21 RL : w sprawie zwrotu kosztoéw uczestnictwa
nri4 711 28/IX 26 maja 2023 w kursie doskonalacym
Posiedzenie nr 21 RL ; w sprawie zwrotu kosztéw zakupu
nr14 712 | 23/IX 26 maja 2023 pomocy naukowych
Posiedzenie nr 21 RL 713 | 23/IX 26 maja 2023 w sprawie zwrotu kosztéw zakupu

nr14

pomocy haukowych
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Wykaz uchwat WIL

Posiedzenie nr 21 RL nr 14

714

23/IX

26 maja 2023

w sprawie dofinansowania uczestnictwa
w kursie doskonalgcym

Posiedzenie nr 21 RL nr 14

715

23/IX

26 maja 2023

w sprawie przyznania zapomogi losowej
dla lekarza, cztonka WIL

Posiedzenie nr 21 RL nr 14

716

23/IX

26 maja 2023

w sprawie przyznania zapomogi losowej
w zwigzku ze $miercig lekarza, czionka
WIL

Posiedzenie nr 21 RL nr 14

717

23/IX

26 maja 2023

W sprawie przyzania wsparcia
finansowego na czesciowe pokrycie
kosztéw organizacji Wielkanocnego

Spotkania Kolezenskiego
zorganizowanego przez Zarzad
Stowarzyszenia Przyéacié’f Tradycji WAM
i WSZ

Posiedzenie nr 21 RL nr 14

718

23/IX

26 maja 2023

w sprawie przyznawania $wiadczen
socjalnych w Wojskowej I1zbie Lekarskiej

Posiedzenie nr 21 RL nr 14

719

23/IX

26 maja 2023

w sprawie regulaminu przyznawania
Swiadczenia z tytutu
urodzenia/przysposobienia dziecka

Skalpel 7-8/2023




Prawo

Roznice dotyczace prowadzonej dziatalnosSci
(indywidualna praktyka lekarska a podmiot leczniczy)

W ielu lekarzy oraz lekarzy dentystéw staje
przed dylematem: zatozy¢ gabinet lekarski,
czy moze podmiot leczniczy? Jakie sg rdznice,
koszty zatozenia, opodatkowanie i zasady dziedzi-
czenia tych form prowadzenia dziatalnos$ci leczni-
czej? — na te pytania odpowiada ten artykut.

Na jakiej podstawie mozna leczy¢?

Na poczatku warto wskazaé, ze wedtug art. 5
ust. 1 ustawy o dziatalnosci leczniczej', lekarze mo-
ga wykonywaé swéj zawdd w ramach dziatalnosci
leczniczej na zasadach okre$lonych w ustawie oraz
w przepisach odrebnych, po wpisaniu do rejestru
podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza.
Dziatalno$¢ lecznicza moze by¢ wykonywana w for-
mie m.in. jednoosobowej praktyki lekarskiej.

Dodatkowo, wedtug art. 4 ustawy, dziatalno$¢
medyczna moze byé wykonywana réwniez w formie
podmiotu leczniczego. Powyzsze formy dziatalno-
$ci wigza sie z koniecznoécia zatozenia dziatalnosci
gospodarczej. Kazda z tych form ma swoje wady
i zalety i powinna by¢ wybierana zgodnie z indywi-
dualnymi potrzebami i preferencjami lekarza.

Poza tym, lekarz moze by¢ zatrudniony w opar-
ciu umowy o prace lub umowy cywilnopraw-
nej — najprostsza forma jest po prostu zatrudnienie
sie lekarza na podstawie umowy o prace w podmio-
cie leczniczym. W takiej sytuaciji, lekarz nie jest zo-
bowigzany do rejestrowania zadnej dziatalnosci,
poniewaz posiada status pracownika?. Najtatwiej
jest zatem po prostu by¢ pracownikiem. Lekarz mo-
ze wykonywaé swoje ustugi takze w formie kontrak-
tu. Forma ta jest preferowana przez pracodawcow
(podmioty lecznicze, kliniki) z uwagi na brak ogra-
niczen wynikajacych z norm czasu pracy, przerw
w pracy, zej$¢ po dyzurze i innych uprawnien, kté-
re przystugujg lekarzom-pracownikom. Z punktu wi-
dzenia pracodawcéw, lekarz kontraktowy moze
pracowaé wiecej i dtuzej, a czesto jest takze ,tan-
szy” od lekarza-pracownika.

W zwigzku z tym, warto pamietaé, ze lekarz mo-

ze leczy¢ w oparciu:

1) umowy o prace,

2) umowy cywilnoprawnej, w tym kontraktu,

3) wiasnego gabinetu lekarskiego, po zatozeniu
indywidualnej lub grupowej praktyki lekarskiej,

4) podmiotu leczniczego.

Oczywiscie konieczne przy tym jest posiadanie
prawa do wykonywania zawodu lekarza albo prawa
wykonywania zawodu lekarza dentysty, ktére przyzna-
je okregowa rada lekarska po spetnieniu przestanek
z art. 5 ustawy o0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty?®.

Jezeli lekarz zamierza osobiscie $wiadczy¢ pra-
ce na podstawie kontraktu lub przyjmowaé pacjen-
tbw w swoim gabinecie, to powinien wybrac
indywidualng praktyke zawodowa. Jesli zas lekarz
zamierza stworzy¢ wieksze przedsiebiorstwo, w kté-
rym zatrudnia¢ bedzie innych lekarzy, to woéwczas
nalezy dokona¢ wyboru podmiotu leczniczego. Po-
miedzy nimi istnieje takze szereg innych réznic do-
tyczacych m.in.:

a) kwestii zwigzanych z zatrudnianiem innych
lekarzy w swojej dziatalnosci,

b) wyborem formy opodatkowania,

c) dziedziczeniem dziatalnosci przez dzieci
lekarza,

d) sprzedazy swojej dziatalnosci na rzecz innego
podmiotu.

Zatrudnianie innych lekarzy w swojej dziatalnosci

Zgodnie z art. 53 ust. 1 ustawy o zawodach le-
karza i lekarza dentysty?, lekarz wykonujacy indywi-
dualng praktyke lekarskg moze zatrudnia¢ osoby
niebedace lekarzami do wykonywania czynno$ci
pomocniczych (wspétpracy). W indywidualnej prak-
tyce lekarskiej nie jest mozliwe zatrudnianie innego
lekarza w zakresie udzielanych $wiadczen. Wyjat-
kiem jest zatrudnienie lekarza lub lekarza dentysty
w celu odbywania przez niego stazu podyplomowe-
go lub szkolenia specjalizacyjnego.

1 Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 633 z pdzn. zm.).

2 Wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 24 lutego 2021 roku, sygn. akt Il USKP 32/21, OSNP 2022, nr 3, poz. 25.

3 M. Kope¢ [w:] E. Buczek, t. Caban, t. Dziamski, W. Grecki, A. Plichta, L. Retkowska-Mika, M. Urbariska,
M. Kopeé¢, Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Komentarz, Warszawa 2016, art. 5, SIP/Lex.

4 Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1731 z pézn.

zm.).
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Réznice dotyczace prowadzonej dziatalnosci
(indywidualna praktyka lekarska a podmiot leczniczy)

Najwazniejszg rzeczg jakg lekarz musi w tym
aspekcie pamietaé jest zatem to, ze indywidual-
na praktyka lekarska nie moze zatrudnia¢ innego le-
karza w zakresie udzielanych $wiadczen. To wiasnie
najczesciej ten argument przemawia za wyborem
podmiotu leczniczego. Zaktadajac podmiot leczni-
Czy powyzsze ograniczenie nie wystepuje i mozliwe
jest zatrudnienie innych lekarzy zaréwno na podsta-
wie umowy o prace, jak i tzw. kontraktu. Kwestig dys-
kusyjna jest mozliwo$¢ zatrudnienia w podmiocie
leczniczym lekarza na podstawie umowy zlecenia.
Wynika to z niejasnych regulacji prawnych obowig-
zujacych w tym zakresie, jednak wiekszo$¢ doktry-
ny stoi na stanowisku, ze nie ma przeciwskazan
do zatrudniania lekarzy w podmiotach leczniczych
na podstawie umowy zlecenia nawet w sytuaciji, gdy
lekarze nie prowadzg dziatalno$ci gospodarczej
w formie indywidualnej praktyki lekarskiej®.

Jezeli lekarz planuje natomiast zatozy¢ wiekszag
dziatalno$¢, planuje rozwdéj i zatrudnienie innych le-
karzy lub lekarzy dentystéw, wtasciwym wyborem
bedzie podmiot leczniczy. Dodatkowo, jesli lekarz
chciatby wykonywaé zawéd wraz z innym leka-
rzem/innymi lekarzami, a nie chciatby zaktadaé pod-
miotu leczniczego, rozwigzaniem jest zatozenie
grupowej praktyki lekarskiej. W tym wypadku ko-
nieczne jest jednak zatozenie spétki cywilnej, spot-
ki jawnej albo spoétki partnerskiej.

Wyhar formy opodatkowania - praktyka lekarska
czy podmiot leczniczy?

Problematyczne okazujg sie takze czesto kwe-
stie zwigzane z opodatkowaniem praktyki lekarskiej
i podmiotu leczniczego i wyborem odpowiedniej for-
my opodatkowania. Prowadzenie indywidualnej
praktyki lekarskiej zwigzane jest z konieczno$cig za-
tozenia jednoosobowej dziatalnosci gospodarcze;.
W zwiazku z tym, po wejsciu tzw. Polskiego tadu,
lekarz lub lekarz ma mozliwo$¢ wyboru jednej
z trzech form opodatkowania, ij.:

1) zasad ogdlnych (skala podatkowa),
2) podatku liniowego,
3) ryczattu od przychodéw ewidencjonowanych.

Z trzech wyzej wskazanych form to ryczatt
od przychodéw ewidencjonowanych jest najprost-
szg formg opodatkowania, co wynika z uproszcze-
nia zasad wymiaru i poboru podatkéw. Wybierajac
te forme opodatkowania, lekarz nie bedzie mégt ta-
czy¢ tych przychodéw z przychodami z innych zré-

det, opodatkowanych na zasadach ogdlnych.
Wybierajac ryczatt od przychodéw ewidencjonowa-
nych, lekarz bedzie obowigzany uiszcza¢ podatek
w  wysokosci 14% osiggnietych przychodéw.
Co wazne, na wysoko$¢ opodatkowania nie wpty-
wajg jednak koszty poniesione w praktyce lekar-
skiej. Ta forma opodatkowania bedzie zatem
korzystna dla lekarza, ktéry ponosi niskie koszty
utrzymania indywidualnej praktyki lekarskiej.

Skala podatkowa jest najbardziej powszechng
z form opodatkowania przedsiebiorcy. Zeby skorzy-
sta¢ z tej formy nie trzeba spetnia¢ zadnych dodat-
kowych przestanek. Co wazne, od poczatku 2022
roku, lekarze opodatkowani skalg podatkowg korzy-
stajg z tzw. kwoty wolnej w wysokosci 30 000 zto-
tych. Dodatkowo, przy tej formie, mozliwe jest
korzystanie z ulg i zwolnien przewidzianych w usta-
wie o podatku dochodowym od oséb fizycznych.
Obecnie, obowigzujg dwie stawki podatku:

1) 12% — przy dochodach do 120 000 zt,
2) 32% - przy dochodach powyzej 120 000 zt.

Stawka podatku liniowego wynosi obecnie 19%
i jest stata, niezalezna od wysokos$ci dochodu. Pod-
stawe opodatkowania w tej formie stanowi przy-
chéd pomniejszony o koszt jego uzyskania.
Dodatkowo, przedsiebiorcy — lekarze, zobowigzani
sg do odprowadzania sktadki zdrowotnej, zaleznej
od wysokosci osiggnietego dochodu (przychodu)
i wybranej formy opodatkowania.

Inne regulacje podatkowe odnoszag sie nato-
miast do podmiotu leczniczego. Jak stanowi art. 4
ust. 1 ustawy, podmiotem leczniczym jest przedsie-
biorca w rozumieniu przepiséw ustawy Prawo
przedsiebiorcow, we wszelkich formach przewidzia-
nych dla wykonywania dziatalno$ci gospodarcze;.
Oznacza to, ze obecnie podmiot leczniczy moze
by¢ prowadzony w formie:

1) jednoosobowej dziatalno$ci gospodarczej,

2) spotki jawnej,

) spotki partnerskiej,

) spoétki komandytowej,

) spotki komandytowo-akceyjnej,

) spotki z ograniczong odpowiedzialnoscia,

) prostej spotki akeyjnej,

) spotki akeyjne;.

Opodatkowanie zalezne bedzie zatem od wybra-
nej formy prawnej podmiotu leczniczego. Jezeli le-
karz zdecyduje sie na zatozenie podmiotu
leczniczego w formie jednoosobowej dziatalnosci lub
na zatozenie spotki cywilnej, spdtki jawnej czy tez

3
4
5
6
7
8

5 E. Barcikowska-Szydfo [w:] Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Komentarz, wyd. lll, (red.) E.

Zielinska, Warszawa 2022, art. 53, LEX/el.
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spotki partnerskiej, uzyskane z tego podmiotu lecz-
niczego przychody opodatkowane bedg na podsta-
wie ustawy o podatku dochodowym od osoéb
fizycznych. Jezeli lekarz wybierze pozostate formy
prawne, tj. spétke komandytowa, spétke komandy-
towo-akcyjng, spétke z 0.0., prosta spétke akcyjng
czy tez spotke akcyjna, spotki te bedg podatnikami
podatku dochodowego od oséb prawnych.

Jezeli zatem podmiot leczniczy zostanie zatozo-
ny w formie spétki komandytowej, komandytowo-
-akcyjnej, spotki z 0.0., spotki akeyjnej lub spotki
komandytowo akcyjnej — wystapi obowigzek zapta-
ty podatku CIT (podatku dochodowego od osdéb
prawnych). Wéwczas, spdtka (podmiot leczniczy)
zaptaci podatek CIT w wysokos$ci 9% (ewentual-
nie 19% przy przekroczeniu obrotu rocznego powy-
zej 9 min zt). Jezeli wspdlnicy spoétki zdecyduja sie
na wyptate zysku ze spoétki w formie dywiden-
dy — wystgpi dodatkowy obowigzek zaptaty podat-
ku od dywidendy - 19% wyptaconego zysku.
W przypadku jednoosobowej spétki z 0.0., wspdl-
nik bedzie zobowigzany do odprowadzania sktadek
ZUS oraz sktadki zdrowotnej. Sktadka zdrowot-
na bedzie wyliczana jednak nie od dochodu spotki,
a od przecietnego miesiecznego wynagrodzenia
(w 2023 roku sktadka zdrowotna wynosi ok. 511
zt/msc). W przypadku zatozenia co najmniej dwu-
osobowej spétki z 0.0. — wspdlnicy nie bedg zobo-
wigzani do odprowadzania sktadek ZUS ani sktadki
zdrowotnej. Jest to zatem rozwigzanie korzystne fi-
nansowo.

Zasadg jest wobec tego, ze jesli lekarz planuje
wykonywa¢ dziatalno$¢ na mniejszg skale, bez za-
trudniania innych oséb, najlepszym wyborem be-
dzie indywidualna praktyka lekarska i wybor
opodatkowania wedtug zasad ogélnych lub ryczat-
tu. Prowadzac indywidualng praktyke lekarska le-
karz w razie niepowodzenia odpowiada catym
swoim majatkiem, a takze majgtkiem wspdlnym
z matzonkiem. Dlatego taki wybor niesie ze sobg
pewne ryzyka, o ktérych nalezy pamietacs.

W przypadku podmiotu leczniczego opodatko-
wanie bedzie natomiast zalezne od wyboru formy
prawnej dziatalnos$ci. Jezeli podmiot leczniczy pro-
wadzony bedzie w formie jednoosobowej dziatalno-
$ci gospodarczej odpowiedzialno$¢ bedzie taka
sama jak powyzej. W przypadku spoétki jawnej, part-
nerskiej, komandytowej i komandytowo-akcyjnej,
odpowiedzialno$é wspoélnikow jest w pewnym stop-

Prawo

niu ograniczona. W przypadku egzekucji, poczat-
kowo zaspokojenie nastepuje z majgtku spofki,
a gdyby to okazato sie nieskuteczne — woéwczas
wspdlnicy odpowiadajg takze swoim majatkiem pry-
watnym. Najbezpieczniejszym wyborem z punktu
widzenia odpowiedzialnoéci sa: spétka z ograniczo-
ng odpowiedzialnos$cig, prosta spoétka akcyjna lub
spotka akcyjna. W zwigzku z tym, ze sg to odrebne
podmioty, odpowiedzialno$¢ wspdlnikéw ograni-
czona jest do majatku spofki.

Odziedziczenie dziatalnoSci przez dzieci

Co wiecej, takze kwestia dziedziczenia rézni sie
w przypadku indywidualnej praktyki lekarskiej i pod-
miotu leczniczego. Lekarz, ktéry zatozyt indywidu-
alng praktyke lekarskg i chce, zeby ta praktyka
zostata przejeta po jego $mierci przez np. corke czy
syna, ktorzy réwniez wykonujg zawdd lekarza, po-
winien podja¢ pewne kroki, poniewaz obecne wa-
runki dziedziczenia stwarzajq kwestie
problematyczne. Spadkobiercy odziedzicza nieru-
chomos$¢ czy tez wyposazenie praktyki, jednak
w sktad dziedziczenia nie wejdzie dokumentacja
medyczna, ktéra stanowi istotny element dziatalno-
$ci. Ponadto, spadkobraniu nie podlegajg m.in. nu-
mer NIP, koncesje czy tez zezwolenia.

W podmiocie leczniczym sytuacja réwniez jest
nieco bardziej skomplikowana i zalezna od wybrane;j
formy prawnej. Jezeli podmiot leczniczy prowadzony
jest w formie jednoosobowej dziatalnoéci, skutki dzie-
dziczenia sg zblizone do dziedziczenia indywidualnej
praktyki lekarskiej. Po $mierci lekarza, spadkobiercy
nie bedg mogli postugiwa¢ sie m.in. numerem NIP,
poniewaz jest on powigzany z osobg przedsigbiorcy.
Na spadkobiercéw przejdg prawa i obowigzki zwia-
zane z dziafalnoscia, czyli takze dtugi. Pojawi sie réw-
niez problem z dokumentacja medyczna.

Udziat w podmiocie leczniczym w formie spétek
osobowych (spotki jawnej, partnerskiej, komandyto-
wej i komandytowo-akcyjnej) moze za$ zostaé odzie-
dziczony, jezeli umowa spdtki tak stanowi.
Przyktadowo, jezeli trzech lekarzy zatozy podmiot
leczniczy w formie spétki jawnej i jeden z nich umie-
ra, to umowa spdtki moze przewidywaé, ze jego
udziat zostanie odziedziczony i wéwczas takie rozwia-
zanie umozliwia wstapienie po $mierci lekarza spad-
kobiercow. Co wazne, do zatozenia spotki osobowe;
potrzebnych jest minimum dwdch wspdlnikow.

6 T Rek [w:] M. Dercz, T. Rek, Ustawa o dziafalno$ci leczniczej. Komentarz, wyd. lll, Warszawa 2019, art. 5,

LEX]el.
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Réznice dotyczace prowadzonej dziatalnosci
(indywidualna praktyka lekarska a podmiot leczniczy)

W przypadku podmiotu leczniczego w formie
spotek kapitatowych (spotki z 0.0. i akeyjnej), dzie-
dziczenie podlega natomiast zasadom ogdlnym?.
Co wiecej, spotki kapitatowe moga by¢ zatozone
takze przez jedng osobe, ktéra bedzie posiada-
ta 100% udziatéw. Dlatego, jezeli lekarz planuje
przekaza¢ w spadku swoja dziatalno$¢, najlepszym
rozwigzaniem bedzie przeksztatcenie indywidualnej
praktyki lub podmiotu leczniczego w podmiot lecz-
niczy spoétke z 0.0. Takie dziatanie umozliwi spad-
kobranie wraz ze wszelkimi pozwoleniami,
koncesjami czy dokumentacja medyczna.

Sprzedaz swojej dzialalnoSci na rzecz innego podmiotu

Jak zostato wskazane, dziedziczenie praktyki le-
karskiej jest obecnie utrudnione, wiec jezeli wystg-
pi che¢ przekazania dziatalnosci, nalezy poszukaé
innych rozwigzan umozliwiajacych catkowite prze-
niesienie praktyki na inng osobe. Jednym z takich
rozwigzan jest przeksztatcenie w spétke z 0.0., na-
tomiast wystepuje takze drugie, skuteczne rozwig-
zanie, 1j. sprzedaz zorganizowanego
przedsiebiorstwa. O ile sprzedaz podmiotu leczni-
czego w formie spétek osobowych i kapitalowych
nie budzi watpliwosci, o tyle sprzedaz jednoosobo-
wej dziatalno$ci moze powodowaé pewne niejasno-
Sci.

Nadto, obecne przepisy dopuszczajg sprzedaz
gabinetu (praktyki lekarskiej) i podmiotu lecznicze-
go w formie jednoosobowej dziatalnosci jako sprze-

daz zorganizowanego przedsiebiorstwa. Od kilku lat
obowigzuje przepis prawny, ktéry wskazuje, ze
w przypadku zaprzestania dziatalno$ci przez pod-
miot wykonujacy dziatalno$¢ leczniczg, dokumenta-
cje medyczng przejmuje podmiot przejmujacy jego
dziatania. Powyzsze uregulowanie dato furtke
do przekazania dokumentacji podczas sprzedazy
praktyki lekarskiej. Praktyke lekarska moze przejaé
poprzez sprzedaz jedynie lekarz lub lekarz dentysta.

Podsumowanie (wnioski)

Reasumujac, indywidualna praktyka lekarska to
najprostsza forma prowadzenia dziatalnosci lekar-
skiej. Lekarz, ktéry decyduje sie na te opcje, pracu-
je samodzielnie i jest odpowiedzialny za catg swoja
praktyke. Podstawowg zaletg takiego rozwigzania
jest duza swoboda w podejmowaniu decyzji oraz
kontrola nad catg praktyka. Natomiast podmiot lecz-
niczy to z kolei bardziej rozbudowana forma prowa-
dzenia praktyki lekarskiej. Czesto stanowi ono
przedsiebiorstwo, ktéra zajmuje sie Swiadczeniem
ustug medycznych. W sktad takiego podmiotu mo-
ga wchodzi¢ rézni specjalisci medyczni, a $wiadczo-
ne ustugi moga obejmowacé szeroki zakres dziatan,
takich jak diagnostyka, leczenie, rehabilitacja i opie-
ka nad pacjentami. Pomiedzy wskazanymi formami
prowadzenia dziatalno$ci istnieje szereg ré6znego ro-
dzaju réznic, natomiast dokonanie pomiedzy nimi
wyboru powinno by¢ zgodne z indywidualnymi po-
trzebami i preferencjami danego lekarza.

Poréwnanie praktyki zawodowej do podmiotu leczniczego

Praktyka zawodowa

Podmiot leczniczy

Organ rejestrowy

Okregowa Rada Lekarska

Wojewoda

Dziatalno$c¢ regulowana TAK

TAK
(z wyjatkami: z wytgczeniem jedno-
stek budzetowych, wojskowych oraz
wykonywana jako dziatalnos$¢ chary-
tatywno-opiekuncza)

Dziatalno$¢ gospodarcza

TAK

TAK

Optata za wpis do rejestru

2% przecietnego miesiecznego wy-
nagrodzenia w sektorze przedsie-
biorstw bez wyptaty nagrod z zysku
za ubiegty rok, obowiazujacego
w dniu ztozenia wniosku o wpis
do rejestru (133 zt wg stanu
na 01.05.2023 r.)

10% przecietnego miesiecznego wy-
nagrodzenia w sektorze przedsie-
biorstw bez wyptaty nagrod z zysku
za ubiegty rok, obowigzujacego
w dniu ztozenia wniosku o wpis
do rejestru (666 zt wg stanu
na 01.05.2023 r.)

7 F. Grzegorczyk [w:] M. Dulinska, T. Gfab, M. Potoczny, T. Rytlewski, U. Walasek-Walczak, F. Grzegorczyk,
Ustawa o dziatalno$ci leczniczej. Komentarz, Warszawa 2013, art. 4, LEX/el.
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Prawo

Organ kontrolny

Okregowa Rada Lekarska

Wojewoda

Forma prawna

Indywidualna dziatalno$¢ gospodar-

cza, albo grupowa praktyka lekarska

prowadzona w formie spotki cywilnej,
jawnej lub partnerskiej

1. przedsiebiorca we wszystkich

formach (np. spotki prawa

handlowego, spdtka cywilna,

jednoosobowa dziatalnosé

gospodarcza

spzoz

. jednostki budzetowe

. instytuty badawcze

. fundacje i stowarzyszenia

. posiadajgce osobowos$¢ prawng
jednostki organizacyjne
stowarzyszen

. koscielne osoby prawne
i jednostki organizacyjne

8. jednostki wojskowe

oUAWN

~

Ograniczenia w zatrudnianiu lekarzy TAK NIE
TAK
. . . TAK Ubezpieczenie OC +
Obowiazek ubezpieczenia Ubezpieczenie OC Ubezpieczenie z tytutu zdarzeh me-

dycznych w przypadku szpital

Minimalne kwoty gwarancyjne OC

75.000 EUR w odniesieniu do jedne-
go zdarzenia oraz 350.000 EUR
w odniesieniu do wszystkich zdarzen

100.000 EUR w odniesieniu do jedne-
go zdarzenia oraz 500.000 EUR
w odniesieniu do wszystkich zdarzen

Wymogi lokalowe

TAK

TAK

Ryczatt od przychodéw ewidencjono-
wanych

TAK — wytgcznie w zakresie praktyki
indywidualnej

NIE

Opodatkowanie

Skala podatkowa, podatek liniowy
lub ryczatt od przychodéw ewiden-

Zgodne z forma prawng podmiotu

cjonowanych leczniczego
Dziedziczenie TAK TAK
Sprzedaz TAK TAK
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Nasze sprawy

UPPL - mato znane literackie
Stowarzyszenie Lekarzy Piszacych

5= AEEmm
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Zbiorowe zdjecie uczestnikow Sympozjum w Katowicach

y$le, ze w Srodowisku lekarzy wojskowych jest

mato znane Stowarzyszenie Tworcze pod na-
zwg Unia Polskich Pisarzy Lekarzy (UPPL) skrot
uzyty w tytule. Warto wiec przyblizy¢ ten temat, aby
~Uprawiajacy literature” medycy noszgcy mundury
wojskowe, mogli realizowac sie przez ww. strukture
istniejaca od 55 lat. Unia jest cztonkiem Swiatowej
Unii Pisarzy Lekarzy UMEM (Union Mondiale des
Ecrivantes-Medicines).

W czasach PRL stowarzyszenie nosito nazwe Unia
Polskich Pisarzy Medykéw (UPPM), bo mogli w niej
naleze¢ réwniez pracownicy szeroko rozumianej
stuzby zdrowia. Pierwszy historyczny zjazd odbyt sie
w pazdzierniku 1967 roku w Radziejowicach. Wéw-
czas to po wielu staraniach piszacych i publikujgcych
indywidualnie medykéw, wiadze doszly do wniosku,
ze tworczos$¢ pisarska w tym zawodzie nie przeszka-
dza, a moze nawet sie przyda, jako ze kontrole
nad dziatalno$cig literacka (poza istniejaca cenzurg)
spetnia¢ bedzie Zarzad Gtéwny Zwigzku Zawodowe-
go Pracownikéw Stuzby Zdrowia. Wéréd zatozycieli
znalezli sie m.in. znani twoércy jak Stanistaw Lem,
Jerzy Pomianowski, Jerzy Lutowski, a potem dotaczyli
do nich profesorowie Julian Aleksandrowicz, Bole-
staw Gérnicki czy Witold J. Kapuscinski.
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Wymieniam tylko kilka najbardziej znanych na-
zwisk. Zainteresowanych odsytam do Internetu,
gdzie UPPL posiada strone, na ktérej mozna znalez¢
historie dziejéw Stowarzyszenia, bogate archiwum
twdérczosci piszacych lekarzy, mnéstwo zdje¢ oraz
wybrane utwory wielu aktualnych oraz juz niezyja-
cych czionkéw tego humanistycznego zawodu.
Wystarczy wpisa¢ w Google nazwe, a wielogodzin-
ne studiowanie zawartej tam tresci jest zagwaranto-
wane. Aby to doniesienie nie byto nuzace odniose
sie jedynie do kilku istotnych informacji o historii Unii.

Przez okres 55 lat (byto tylko trzy lata przerwy
w stanie wojennym), przewineto sie w nim kilkudzie-
sieciu autorow-lekarzy, powstato wielu znakomitych
ksigzek (nie wliczam w to podrecznikéw), laureatéw
ogoélnopolskich konkurséw, autoréw sztuk teatral-
nych, prezentowanych na deskach teatréw w tele-
wizji i stuchowiskach radiowych. Wielu znanych
autoréw nie nalezy do UPPL, a ich utwory sg dru-
kowane w znanych wydawnictwach, krecone sg fil-
my (znane seriale TV np. ,Stulecie Winnych”), sztuki
teatralne, czy popularne piosenki nie tylko teksty,
ale i tworzona do nich muzyka. Informacja w Skal-
pelu moze dotrze do nich i Ci twércy zechca dota-
czy¢ do ww. Stowarzyszenia. Siedziba Unii miesci
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UPPL - mato znane literackie Stowarzyszenie Lekarzy Piszacych

sie obecnie w Krakowie przy ul. Krupniczej 11a. Po-
przednio dtugie lata byta usytuowana w Warszawie
i todzi.

Przez te 55 lat zorganizowano 76 Kongresow,
Zjazddw i Sympozjoéw, w tym trzy o zasiegu $wiato-
wym w Warszawie (1973) todzi (2000) i Ptocku
(2010). Pod egida Unii wydano 18 Almanachéw
pod wspdlnym tytutem SPEKTRUM. Dwa inne, za-
tytutowane jako Torunskie (2018) oraz Gdynskie
(2020) Spotkania ze Stowem. Wiosnhg 2023 plano-
wane jest Katowickie. Te almanachy powstaty
z utworéw wygtaszanych na Sympozjach w ww.
miastach. Statystyka wydanych przez Unie ksigzek
obejmuje kilkaset pozycji. Wszystkie tytuty sg w bi-
bliotece Stowarzyszenia w Krakowie (ponad 500
tytutéw), a z fragmentami twoérczosci wiekszosci au-
torbw mozna zapoznaé sie na stronie internetowej
znakomicie prowadzonej przez aktualnego prezesa
prof. dr hab. Waldemara Htadkiego z Krakowa.

Poza wymienionymi almanachami Unia wydata
w postaci ksigzek 36 zeszytéw literackich oraz
3 Skarbczyki. Zawarto$cig ich byty gtéwnie wiersze,
ale i proza.

W kazdym ze skarbczykdéw prezentowato sie
5 Autoréw.

W 20-tu Miedzynarodowych kongresach UMEM
poza granicami Polski brato udziat wielu cztonkéw,
a najczestszym ich uczestnikiem byt dr Ryszard
Zaba. Jak wspomniatem wyzej 3 z nich odbyty sie
w Polsce i wzieto w nich udziat kilkudziesieciu leka-
rzy piszacych z wielu krajow Europy, najwiecej
ze Szwajcarii, Francji i Niemiec. Cztonkowie Unii sg
aktywni w swoich $rodowiskach, organizujac spo-
tkania autorskie, koncerty, wystawy, prezentacje,
wyktady.

Funkcje prezesoéw petnito dotychczas 9 oséb,
od 2015 jest nim prof. dr med. hab. Waldemar Htad-
ki. Zjazdy Stowarzyszenia wybrato dotychczas 12
cztonkéw honorowych.

Za dziatalno$¢ propagujaca idee humanizmu
w medycynie Kapituta UPPL przyznaje medal
im. Jana z Ludziska (zyjacy w $redniowieczu uczo-
ny, lekarz, profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego).
Dotychczas uhonorowano nim 9 Lekarzy oraz Okre-
gowa Izbe Lekarska w £odzi. Do historii aktywnosci
Stowarzyszenia przyczynita sie dziatalno$¢ regional-
nych oddziatéw Unii (Warszawa, Wroctaw), a szcze-
go6lnie prezna inicjatywa miasta Lodzi, gdzie kazda
pierwszg sobote marca od 2001 roku odbywajq sie
Biesiady literackie, w ktérych publiczno$é wybiera
najlepszy wg niej prezentowany utwér, a kabaret
Bagk prezentuje kazdego roku nowy program saty-
ryczny z tancem i piosenkami. Byt to pomyst éwcze-
snej prezes Barbary Szeffer-Marcinkowskie;.
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To tyle w telegraficznym skrécie informaciji za-
czerpnietych z XVII Almanachu 50 lat Unii Polskich
Pisarzy Lekarzy oraz wtasnego uczestnictwa w wie-
lu aspektach dziatan Stowarzyszenia od roku 1973.

Jeszcze kilkanascie zdan o Sympozjum Katowic-
kim, ktére odbyto sie od 30.09 do 2.10 2022 r.
Posumowano w nim dziatalno$¢ Unii ostatnich 5 lat
od 50-lecia w 2017. Przedstawiono zycie i twor-
czo$¢ Brunona Schulza (literat, malarz, rysownik,
krytyk literacki) z okazji jego 130. Urodzin i ogtosze-
nia przez Senat RP rokiem pamieci ww. Dyskutowa-
no nad utworami prezentowanymi przez 16
autoroéw, ktére omawiano na tzw. warsztatach.

Prowadzity je znakomicie prof. dr hab. Anna
Pituch-Noworolska z Krakowa i dr Maria Zywic-
ka-Luckner z Warszawy. Uhonorowano bedacego
od poczatku istnienia cztonkiem Unii Zbigniewa
Kostrzewe (jedynego zyjacego autora, polskiego le-
karza, ktérego ksiazki sg w bibliotece Kongresu
USA), oraz przyjeto nowych cztonkéw, ktorych ak-
tualnie jest 73.

Dodatkowym artystycznym przezyciem katowic-
kiego sympozjum dla 34 cztonkéw oraz 17 oséb to-
warzyszacych, byt koncert NOSPR (Narodowe;j
Orkiestry Symfonicznej Polskiego Radia) poswieco-
ny ,Pamieci Wojciecha Kilara”.

Podsumowujac te krétkie rozwazania mam na-
dzieje, ze informacje dotrg do lekarzy stowarzyszo-
nych w Wojskowej Izbie Lekarskiej, ktdrzy tworza
rézne formy literackie, publikujac m.in. w Skalpelu
i zgtoszg swéj udziat w aktywnym dziataniu i tworze-
niu w ramach UPPL. Utatwi im to ww. strona Inter-
netowa. W 2023 roku sympozjum planowane jest
w Opolu, a organizacji podjeta sie lek. dent.
Agnieszka Kania tworzaca interesujace szkice o ma-
larstwie w konwenciji prozy poetyckie;.

kmdr lek. Zbigniew Jabtonski
Cztonek Honorowy Unii Polskich Pisarzy Lekarzy

&
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Medytacje przy (o) winie

Veni, vidi, vinum (cz. XLV)

Kiedy rozowe okulary nie wystarczaja,
tlodajmy rozowe wino

,Dzisiaj rano niespodzianie zapukata do mych
drzwi. Wezesniej niz oczekiwatem przyszty te cieplej-
sze dni... Wiosna, wiosna, wiosna ach to ty.” Sadze,
ze od razu zaczelicie nuci¢, a bardziej utalentowa-
ni z was $piewagé, te stynne frazy piosenki, ktérg ge-
nialnie wykonywat Marek Grechuta. Dla mnie,
za kazdym razem powrét wiosny jest czym$ co po-
woduje, ze znowu mam nascie lat, sit w bréd i nie-
wiele rzeczy moze mnie wyprowadzi¢ z rownowagi.

Niestety ostatnio otaczajace mnie wydarzenia,
zamiana budynkdéw przy ulicy Wiejskiej w kiepskie
targowisko, postepujgca przemiana Belwederu
w wielki piérnik, sytuacja w polityce globalnej czy
tez postepujacy rozktad poszczegdlnych dziedzin
zycia publicznego w naszym kraju, choéby eduka-
cji, ochrony zdrowia, czy samorzgdu napawajg
mnie wielkim smutkiem. Co czeka nasze dzieci?
Znowu walka? Emigracja?

Postanowitem jednak na chwile o tym zapo-
mnie¢, sprobowaé ubraé¢ rézowe okulary i popa-
trze¢ w przysztos¢. Zobaczy¢ kraj, w ktorym moze
zy¢ kazdy, w ktérym znéw dyskutujemy, a potem
wspdlnie wypracowujemy najlepsze rozwigzania,
w ktérym budujemy wspdlinie ,pieknie sie rézniac”
demokracje, dobrobyt i $wietlang przyszto$¢. Brzmi
nierealnie — to prawda, ale c6z, moje okulary maja
setki dioptrii i jeszcze wiecej rézowego barwnika.

Niestety nawet te moje ,okulary na sterydach”
nie pomogly, zndéw przeczytatem jaka$ wybitng wy-
powiedzie¢ zbawcdw narodu.

Postanowitem, ze musze sprébowaé jeszcze raz
oderwac sie jakos, choé na chwile, od tego ponu-
rego $wiata i odzyskaé dziecieca niewinno$¢ oraz
nadzieje. Nie zdejmujgc stworzonych w wyobrazni
ré6zowych okularéw, powzigtem decyzje o wzmoc-
nieniu efektu r6zowosci.

O czym pomyslatem jako pierwszym? Macie ra-
cje, jestem monotematyczny i dlatego jedyne co mi
przyszto do gtowy to rézowe wino. To niezobowig-
zujace, a zarazem idealne na wiosenne ciepetko
w ogrodzie, z dala od mass mediéw, idealnie kom-
ponujace sie z satatkami z nowalijek, dzieto, moze
dla niektorych raczej dzietko, winiarstwa, to jest to.
Jestem tego pewny, ze cho¢ na chwile ukoi to moj
umyst otoczony wszechobecng gtupotg i cynizmem.
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Z ta mys$lg postanowitem wiec przyblizy¢ wam
jak to wino sie robi.

Z calg pewnoscia, mieszanie wina czerwonego
z biatym jest metoda, ale to jest ten raczej mato sub-
telny sposob pozyskiwania takowego trunku. Powo-
duje to, ze w wielu krajach winiarskich jest to
praktyka zakazana. Moze efekt jest podobny kolory-
stycznie, ale w istocie swej to dos$¢ prosty trik, ktéry
daje produkt eufemistycznie méwigc podstawowej
jakosci. No coz, nie tylko w winiarstwie zdarzajg sie
sytuacje, ze co$ co nieudolnie dazy do bycia pro-
duktem ,premium”, nawet posiadajgc tytuty i nagro-
dy, jest pusta wydmuszka bez tresci, a niekiedy
nawet ocierajgcym sie o granice szkodliwosci czy
trucizny. Az w mojej gtowie pojawiajg sie obok sie-
bie Minister Edukacji Narodowej i wino rézowe
»Zmieszane”, ot takie skojarzenie bez zwigzku.

Te porzadne wina ré6zowe otrzymuje sie z wino-
gron koloru czerwonego, rzadko szarego, ale o tych
drugich za chwilke.

Winifikacja z odmian czerwonych na takie wino
odbywa sie na dwa sposoby. W pierwszej metodzie
robimy, upraszczajac, jak z winem czerwonym.
Po odszyputkowaniu i ttoczeniu winogron, dodaje-
my siarki zwalniajac fermentacje, nastepnie krotko
macerujemy i po okoto 12-48 godzinach dokonuje-
my odciggu soku. Proces ten z francuska nazywa-
ny jest saignee, czyli wykrwawianie. Otrzymany sok,
o réznej intensywnosci kolorystycznej, przelewamy
do neutralnych zbiornikéw, najczesciej stalowych
tankéw, w ktérych w kontrolowanej temperaturze
dokonuje sie proces fermentaciji.

W drugiej metodzie, typowej dla win biatych, ze-
brane czerwone owoce bezposrednio po zbiorze
poddajemy ttoczeniu i otrzymany lekko lub nieco
bardziej, w zaleznosci od liczby ttoczen, zabarwio-
ny sok winogronowy przelewamy do kadzi fermen-
tacyjnych.

Wreszcie mozemy otrzymac¢ wina rézowe z wi-
nogron o szarej skorce, ktére naturalnie posiadajg
owoce o kolorze ré6zowym lub szarym. Z nich naj-
czesciej otrzymuje sie wina biate, cho¢ przy dtuzej
maceracji na skérkach mozna otrzyma¢ wina rézo-
we. Najbardziej znana odmiana winogron nalezaca
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Kiedy r6zowe okulary nie wystarczaja, dodajmy r6zowe wino

do tej kategorii, a zarazem jeden z najbardziej po-
pularnych na $wiecie szczepdw to pinot gris.

W zalezno$ci od uzytej odmiany winogrona oraz
wybranego sposobu produkcji rézowego wina, pa-
leta odcieni rézu w koncowym produkcie jest
ogromna. Od delikatnego mus$niecia bladym r6zem
biatego wina, przez odcienie tososiowe, zdecydo-
wany roz, skohczywszy na bladoczerwonym wrecz
claretowym odcieniu.

Wina r6zowe zazwyczaj dojrzewajg bardzo krot-
ko w neutralnych stalowych zbiornikach, najczesciej
po kilku (6-8) tygodniach sg butelkowane. W zasa-
dzie sg to wina, dla ktérych kontakt z tlenem, czy
debem jest niepotrzebny, a wrecz moze im odebraé
ich najwieksze atuty — $wiezos¢, lekkos¢, zwiew-
no$¢. Dlatego trzeba je pi¢ mtode.

Wina rézowe, bez wzgledu na sposéb produk-
cji, odmiane winogron, z ktérych sg tloczone, region
z ktérego pochodzg czy stopien stodyczy, to trunki
charakteryzujace sie lekkoscig i orzezwiajacym cha-
rakterem. Sg one petne owocowosci, najczesciej
smakow $wiezych malin, truskawek czy poziomek,
czesto z delikatng kwasowoscig, przetamang stody-
cza, pochodzgca z cukru resztkowego, czasami tez
delikatnie musujace. Czyz nie brzmi to jak idealny
przepis na ogrodowe winko na piekny stoneczny
dzien w mitym towarzystwie?

Obecnie, na $wiecie nastata ogromna moda
na ré6zowe wina. Kiedy$ uwazane za jakie$ wynatu-
rzenie albo przemystowe, kiepskie, masowe wytwo-
ry w stylu white zinfadel (czyli rozowe wino ttoczone
w Kalifornii z odmiany winogron zinfandel, w Euro-
pie znanej tez pod nazwa primitivo), dzi$ zyskuja
ogromng popularno$¢. Wytwarza sie je obecnie
w wielu winiarskich regionach $wiata, na wiele spo-
sobdw i z najrdézniejszych odmian winogron. Coraz
wiecej win tego typu jest naprawde dobrymi trunka-
mi, ktére moga nam sprawi¢ wiele frajdy w czasie
wiosennych i letnich piknikow.

Nie sposéb opisaé wszystkie miejsca, gdzie pro-
dukuje sie wina rézowe, ale nie wypada tez nie
wspomnie¢ o dwdch stynnych regionach francu-
skich stynacych z tego typu wina. Moze kilka wia-
domosci, ktére teraz napisze utatwi wam
odczytywanie etykiet i kontretykiet takich win, a co
za tym idzie przyblizy czego mozecie sie spodzie-
wac po zawartoéci owych butelek.

Dolina Loary, a wiasciwie jej Srodkowa czes¢,
czyli historyczny obszar Andegawenii, zwany okre-
giem Anjou-Saumur jest krélestwem francuskiego
rézu. W wielkim uproszczeniu, na etykietach wina
z tego regionu mozecie odczyta¢ nastepujace ozna-
czenia; ,Rose de Loire” — wtedy mozecie spodzie-
wacé sie wytrawnego wina, w ktéorym musi byé
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minimum 30% winogron odmiany cabernet sauvi-
gnon lub cabernet franc z dodatkiem regionalnych
odmian. W przypadku ,Rose d'Anjou” wino bedzie
poétwytrawne, oparte na miejscowych winogronach
gtébwnie grolleau w blendzie z cabernet franc.
Wreszcie ,Cabernet d'Anjou” to wina wyzszej jako-
$ci pétstodkie bedace blendem tylko dwdch odmian
cabernet franc i cabernet sauvignon.

Z centralnej Francji odbywamy szybka podréz
na potudniowy wschdd tego kraju i szczesliwie tra-
fiamy do kolejnego r6zowego zagtebia winiarskie-
go - do Prowansji. To malownicze miejsce,
kojarzace sie z Lazurowym Wybrzezem, polami la-
wendy, obrazami takich tuzéw malarstwa jak Vin-
cent van Gogh, Paul Cezanne, Paul Gauguin czy
Pablo Picasso. Ponad 85% tutejszej produkciji to wi-
na rézowe. ,,Rose de Provence”, wino o bladorézo-
wej barwie, lekkie, zwiewne i te nieco mocniej
zbudowane, zaréwno te wytrawne jak i z odrobing
cukru resztkowego sg po prostu wysmienite. Wy-
twarzane sg najczesciej z winogron typowych dla
potudniowej Francji jak grenache, cinsault, mourve-
dre, carignan czy syrah. Nic tylko kupowa¢ nieco
schtodzi¢ i rozkoszowac sie nimi w wiosennych pro-
mieniach stonca.

Proces pracy twérczej przy pisaniu felietondéw
dla was jest czesto roztozony na jaki$ czas. Rzadko
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Medytacje przy (o) winie

udaje mi sie napisa¢ artykut na jedno podejscie,
w jeden dzien. Tym razem byto podobnie. Bardzo
dobrze, ze tak sie stato, gdyz ostatni akapit tego
dziata mogtem pisa¢ w wyjgtkowym miejscu i w wy-
jatkowym towarzystwie. Pozwole sobie podzieli¢ sie
z wami tg atmosferg, ktéra spowodowata, ze moje
~rézowe” zabiegi zadziataty, a ja cho¢ na chwile sta-
tem sie szczesliwym Kaszubem, Polakiem, obywa-
telem Europy i Swiata, po prostu szczedliwym
cztowiekiem.

Siedze wiasnie na tarasie butikowego hotelu Ka-
nia Lodge, niedaleko Kartuz, na moich rodzinnych
i ukochanych Kaszubach, patrze na piekne jezioro
Biate. Wtasnie przed chwilg skonczytem pi¢ rézowe
wino z Prowansji, ktére polecit mi wiasciciel tego
pensjonatu John Borrell — Anglik wychowany w No-
wej Zelandii, byty wieloletni korespondent wojenny,
ktory z powodu mitosci do gdanszczanki, artystki,
malarki stat sie Polakiem z wyboru. Jest on tez
znawcg i dystrybutorem wina, co spowodowato, ze
moja sympatia do tego bardzo otwartego i goscin-
nego cztowieka jest jeszcze wieksza.
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Jak opowiedziat mi John Borrell, wino, ktére pi-
je stworzyt winiarz z mito$ci do swojej drugiej zony.
Czyz nie jest to piekna historia, tym bardziej gdy ten
weekend spedza sie z ukochang zong i cérka?
A to jeszcze nie koniec! Zaraz w hotelowym ogro-
dzie odbedzie sie jazzowy koncert zespotu Piotra
Lemanczyka, basisty wspétpracujgcego miedzy in-
nymi z Leszkiem Mozdzerem. Potem jeszcze kola-
cja i wina z przepastnej piwnicy Johna.

| chociaz chciatbym opowiedzie¢ wam jeszcze
wiele, musze juz konczyé. Czas sie przebrac i udac
sie do ogrodu, rozkoszowa¢ sie muzyka, jedze-
niem, winem i towarzystwem ludzi otwartych, réz-
norodnych i ciekawych. Dla mnie to kwintesencja
szczescia. Wam tez zycze szczescia takiego jak lu-
bicie, ale zarazem takiego, ktoére nie nakazuje, nie
ogranicza, nie wyklucza, nie odrzuca i nie wmawia
jedynej prawdy objawione;.

Przemystaw Michna

XXXVI WAM
4.06.2023 .
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Marudzenie o Szopenie

Art. Pepiniera " ;e e capspn peste
2.

Srodowisko sprzyjajgce rozwojowi oséb
utalentowanych
3. szkota ksztatcgca kadry nauczycielskie i naukowe

kreslenie to byto popularne przed laty, w okre-
sie panowania ,,w sferach” europejskich jezy-
ka francuskiego, wg powiedzenia ,elegancja
Francja”, dotyczyto wychowania dzieci w odpowied-
nim duchu i jezyku, na pensjach lub przez guwer-
neréw i guwernantki, tzw. ,mamzele” wifasnie
z Francji. Nawet Eugeniusz Oniegin miat guwerne-
ra (mesje Labe, francuz obogo;j...itd.).
Wyksztatcenie to byto rézne, w zaleznosci od po-
ziomu nauczycieli i uczniéw, czesto chodzito o to,
aby ,pokazac sie” w srodowisku. Wspaniatym przy-
ktadem jest obraz Wasilija Pierowa ,Przyjazd guwer-
nantki do domu kupca” (1856), przedstawiajacy
mtoda, przerazong guwernantke, struchlatg na wi-
dok catej rodziny swoich przysztych chlebodawcow,
na czele z ,kupcem” o wygladzie rzeznika bazaro-
wego. W okresie gdy wojsko odpuscito kadrze wy-
jazdy na Zachdéd, gdyz znikta juz obawa o porwanie,
zwerbowanie lub przewerbowanie oficera, samo-
chodem wraz z rodzing objechali$my kilkakrotnie
Francje, gdzie w oczy rzucaly sie wtasnie ,Pepinie-
ry”, czyli szkétki drzewek. W takiej szkotce drzewka
rosng pod opiekg i nadzorem fachowca (szkétka-
rza), ktéry ma odpowiednig wiedze, reaguje
na wszelki nietypowy wzrost, przycina wg kanonu
dla danego drzewa, egzemplarze selekcyjne usu-
wa, hoduje podobne do siebie drzewka, réwne, po-
dobnie zbudowane, jak ,we wojsku”. Jesli tak
mozna ,wychowywaé” drzewka, mozna i dzieci,
mozna i miodziez. Egzystuje réwniez u nas inne
okreslenie na odebrane dobre wychowanie domo-
we, jest to tak zwana ,Kindersztuba”, po naszemu
.pokdj dziecinny”. Ale okreslenie francuskie jest
przyjemniejsze, ma w sobie lekko$¢ i wdziek, kté-
rych nijak szuka¢ w jezyku niemieckim. Okre$lenie
»die Stube” budzi skojarzenia okupacyjne. Tak jak
swego czasu na pensjach i internatach starano sie
mtodziez nauczy¢ nie tylko wiedzy ksigzkowej, ale
i tzw. ,dobrych manier”, w zaleznosci od tego, ko-
go ten zaktad wychowywat i kogo miat wychowad.
Szkolnictwo wojskowe odkad istnieje spetnia po-
dobne zadania, ma nauczag, ale i wychowywag, re-
gulamin z jednej strony, ale i zachowanie sie wérdd
ludzi, czyli ,w towarzystwie”. Kontakty wojskowych
dotyczg nie tylko pola walki, ale i kulturalnej rozmo-
wy w kasynie, jesli dana armia kasyn jeszcze nie zli-
kwidowata. Nalezy pamietaé, ze nie wszyscy
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wychowankowie sg ,mtodzi, wyksztatceni, z wiel-
kich miast”. W czasie moich studiéw w Wojskowe;j
Akademii Medycznej, Naszej Nieboszczce Akade-
mii przy ulicy Zrédtowej 52 w mieécie Lodzi, nie mie-
liSsmy co prawda nauki gry w szachy i w brydza,
czego uczono przed wojng w niemieckich akade-
miach wojskowych jako gier strategicznych, ale za-
jecia z dobrego wychowania prowadzone przez
ludzi dobrze wychowanych to i owszem. Byta to wy-
razna troska zeby nas ujednolici¢ kulturalnie, a nie
tylko ubierajgc w jednakowe mundury i strzygac nie-
co patologicznie. Chodzito o to, zeby wojsko nie
musiato sie wstydzi¢ za swoich studentéw (stucha-
czy), mieliémy sta¢ sie nie tylko oficerami, ale i le-
karzami. Jest takie powiedzenie: ,Lekarz wojskowy
to nie jest ani lekarz, ani wojskowy”. Uwazam to po-
wiedzenie za stuszne, w jednostkach wojskowych
zawodowi wojskowi mieli na ustach pytanie: ,,Co to
za oficer, kto mu dat gwiazdki?”, ale w razie choro-
by nasze gwiazdki nie przeszkadzaty, nawet mowi-
li: ,To nasz doktor!”. Z kolei lekarze cywilni, zanim
sie nie poznalismy, méwili: ,Co to za lekarz, ktory
leczy tylko jodyna i rycyng?”. Potem to sie na ogo6t
utadzito i mozna byto podchodzi¢ do tego, jak
do zartu. To tak, jak ze $winkg morska, ani $winka,
ani morska. Ale za to jaka mita! Z latami zanikto $ro-
dowisko wojskowe i srodowisko lekarzy wojsko-
wych, istniejg obydwa, ale jakie$ takie
zatomizowane, czy to zmiany polityczne, ktore je
~przeoraty”? Trudno to bedzie odtworzy¢ za nasze-
go zycia, jak mozna moéwi¢ o koniecznej ,pracy
u podstaw” jesli podstawy ledwie sie utrzymuja
od wyboréw do wyboréw, a w kazdej dziatalnosci
konieczna jest perspektywa. Trzeba byta wojny
na Ukrainie aby wiele oséb inaczej spojrzato na woj-
sko, wzrosto zainteresowanie obronnoscia, ze to nie
tylko fanaberia, ale codzienna koniecznosé.
Przy planowanym wzroscie wojska, wzro$énie tez za-
potrzebowanie na wojskowg stuzbe zdrowia, a wiec
i na lekarzy wojskowych. Ciekawe, czy kogo$ z by-
tych decydentéw nie meczy przewlekia czkawka
po bezsensownym zlikwidowaniu Naszej Nie-
boszczki? Jak wybrnaé¢ z przymusowej symbiozy
z Narodowym Funduszem Zdrowia, to problem dla
myslicieli juz nie z mojej grupy wiekowej. Interesuje
mnie to tylko z tego powodu, ze przez te pét wieku
wrostem emocjonalnie w to wojsko, utozsamitem
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Art. Pepiniera

sie z nim mimo, ze jestem juz na prawdziwej eme-
ryturze. Przez te lata jakiego$ tam dos$wiadczenia
cztowiek nabrat i czuje to wojsko, trudno sie pogo-
dzi¢ z obserwowanymi zmianami i osobami w te
zmiany zamieszanymi, bez wczuwania sie w istote
rzeczy. Moze to i tak ma by¢, ze dzisiaj reorganizu-
je fabryke proszku do prania, a jutro prowadze pa-
rade czirliderek, nie majgc wyczucia rytmu.
Po prostu nie nadgzam! Wracajgc do ewentualnej
reaktywacji naszej uczelni trzeba uwazaé, zeby nie
okazata sie reinkarnacja, bo jej wtedy nikt nie po-
zna. Wspominajac moje kontakty z absolwentami
poprzednikow WAM, Oficerskiej Szkoty Felczerskiej,
Fakultetu Wojskowo-Medycznego, Wojskowego
Centrum Woyszkolenia Medycznego, wszystkie
w mieécie todzi istniejacych w zmieniajacych sie
warunkach politycznych, zawsze wyczuwato sie po-
czucie wiezi, tgczyt ich nie tylko mundur i wyuczo-
ny zawdd. Byli wspdlnota, przetamywali takie same
trudnosci, mieli takie same problemy stuzbowe i na-
ukowe, wspdlne wspomnienia towarzyskie. Pewne
sprawy byty dla nich trudne do zniesienia i zrozu-
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mienia, obowigzywaty ich wspdine zasady, ich dro-
gi kariery, za wyjgtkiem spraw losowych, byty po-
dobne. Byta w tym jaka$ celowos$¢, pewna
przewidywalno$é. Mieli czas i mozliwosci zzycia sie
z mundurem, wszyscy do dzisiaj sg dumni z tego,
ze sa lekarzami wojskowymi, z sentymentem wspo-
minajg swojg uczelnie. Mieli wspdélnych przetozo-

nych, wspdlnych wojskowych wyktadowcow
i asystentéw, potem dowddcow, pracowali w insty-
tucjach i szpitalach wojskowych. Czuli sie i czujg sie
do dzisiaj oficerami — lekarzami.

Taka powinna by¢ droga stawania sie lekarzem
wojskowym, miejmy nadzieje, ze zmiany odtwoércze
pdjda w tym kierunku.

.l niechaj zywi nie tracg nadziei.”

Juliusz Stowacki, Testament méj,
Paryz 1839/1840

Wiodzimierz ,,Wowka” Kuzma
Kurs VIII ,,Ciemiorkow”
M.p. 20 maja 2023
w Dniu Tescia
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16. Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Lekarzy Dentystow Wojskowych

dniach 12-14.05.2023 roku, w o$rodku AMW

Rewita Jurata Delfin odbyta sie 16. Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy Dentystéw Wojsko-
wych.

Wzieto w niej udziat ok. 100 lekarzy dentystéw
z catego kraju oraz grupa wystawcédw. Tak prawde
méwiac, to powrdcilismy na stare miejsce, gdyz
wiasnie w Delfinie odbywaty sie pierwsze nasze
konferencje. Niektorzy przyjechali juz w czwartek
11.05, by skorzysta¢ z chwili wolnego czasu i piek-
nej pogody, ktéra zresztg dopisywata przez caty
czas trwania konferencji. Organizatorami konferen-
cji byli: Komisja Stomatologiczna WIL, Wojskowy In-
stytut Medycyny Lotniczej oraz SPS Media.

Konferencje w dniu 12.03.2023 r. otworzyli: wice-
prezes RL WIL, lek. dent. Jacek Woszczyk i Piotr
Szymanski z SPS Media.

Nastepnie swojg wiedzg podzielili sie lek. dent.
Witold Popowicz oraz prof. dr hab. n. med. Halina
Ey-Chmielewska. Dzieh zakonczyta uroczysta kola-
cja dla uczestnikdw konferenciji.

W drugim dniu spotkania swoje wyktady przed-
stawili: dr hab. n. med. Konrad Matkiewicz, lek. dent.
Krzysztof Adamowicz, lek. Jakub Nowocien
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16. Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy Dentystow
Wojskowych

i lek. dent. Marcel Firlej. Dzien zakonczono kolacja  Lekarskiej. Hotel juz zostat zarezerwowany.

przy grillu. Termin 30.05-2.06.2024 .
Za rok planujemy kolejng edycje stomatologicz-
nych spotkan w Juracie pod egidg Wojskowej Izby lek.dent. Jacek Woszczyk
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Pamietnik z Domku Pilota cz. 5

Byto to gdzies$ na przeto-
mie marca i kwietnia,
kiedy to w trakcie przy-
je¢ zadzwonit telefon
od szefa sztabu mojej
eskadry z zaproszeniem
na wycieczke lotniczg
do Deblina. Oczywiscie
zaproszenie byto jedynie
forma, za$ celem - za-
bezpieczenie medyczne
treningowego katapulto-
wania. W latach 80-tych,
kiedy petnitem stuzbe w jednostce, kazdy pilot mu-
siat wykona¢ od jednego do szesciu takich trenin-
goéw w ramach cyklicznego programu szkolenia.
Wygladato nato, ze kolejny raz przyjdzie mi potwier-
dzi¢ moje umiejetnosci z zakresu medycyny lotni-
czej, nabyte w ramach przy$pieszonego kursu
edukacji domowej. Na szczescie wyniesione jeszcze
z lat mtodzienczych zainteresowania lotniczo-zeglar-
skie sprawity, ze studiowanie tych zagadnien byto
dla mnie czystg przyjemnoécig. Tym bardziej, ze
miatem tu wszystko pod rekg. Byty samoloty, piloci
i marynarze, zapewniajgc mi natychmiastowe prze-
tozenie teorii na praktyke dnia codziennego. Brako-
wato chyba tylko lotniskowca, ktory faczytby w jedno
te dwa jakze odlegte zywioty.

Nastepnego dnia skoro $wit docieram do Izby
Chorych, gdzie czeka juz na mnie w dyzurce Kie-
rowca karetki. Oczywiscie, jak zawsze o tej porze,
przed wej$ciem do budynku stojg juz pierwsi mary-
narze, ktérzy czekajac na przyjecie, inhalujg swoje

Now this is not the end. It is not even the beginning of
the end. But it is, perhaps, the end of the beginning.

W. Churchill

ptuca porannym papierosem. Ach te natogi. Mozna
z nimi walczy¢ az do ostatnich dni. Ale czy warto?
Ustyszatem kiedy$ zabawng hipoteze, ze podobno
suma natogdéw czlowieka jest stata, wiec moze ry-
zyko nie jest warte zachodu.

Ruszamy z piskiem opon, aby po okoto dziesieciu
minutach jazdy zaja¢ nasze state miejsce postojowe
przed Domkiem Pilota. W porannej mgle, na pobliskim
stanowisku postojowym, czekajg juz na nas dwa go-
towe do startu samoloty o jakze charakterystyczne;j
sylwetce. To nasze AN-2 TD w wers;ji transportowo-de-
santowej. Te radosng twérczosé projektantdw i styli-
stow miatem nawet okazje ogladaé jako rekwizyt
na planie kilku filmoéw, ktérych akcja toczyta sie w cza-
sach Il Wojny Swiatowej. Trzeba przyznaé, ze w re-
kach sprawnego kamerzysty nawet wnetrze samolotu
mogtoby spokojnie udawaé trzysilnikowy Ju-52/3m
dobrze znany z filmu , Tylko dla ortéw”.

Wysiadam z sanitarki i dotgczam do grupy jako
jedyny nie-pilot. Przez caty czas spoglgdam na sa-
molot i mechanika, obracajgcego recznie $migto
przed uruchomieniem silnika, co zapowiada nasz
rychty odlot. Ta czynno$¢ zawsze mnie zadziwiata.
Chociaz podobng ogladatem wielokrotnie na fil-
mach, nakreconych w grudniu 1903 roku, kiedy to
bracia Wright uruchamiali silnik swojego Flyera.
Czynno$¢ ta wydawata mi sie wtedy oczywista, cho-
ciaz jak sie miato okaza¢, wcale nie tak, jak mysla-
tem. Kiedy zapytatem Dyzurnego Inzyniera Startu’,
dlaczego i dzisiaj to sie robi, wyjasnit, ze to nie zad-
ne gusta czy tez inne zabobony, ale chodzi o zapo-
bieganie wystgpieniu uderzenia hydraulicznego,
czyli tzw. szoku hydraulicznego?.

' Dyzurny Inzynier Startu (DIS) kieruje lotami od strony technicznej. Etat ten byt obsadzany przez absolwen-

téw Wojskowej Akademii Technicznej

2 23 stycznia 2008 roku podczas podchodzenia do Igdowania na lotnisku wojskowym 12. Bazy Lotniczej
w Mirostawcu o godz. 19:07 miata miejsce katastrofa lotnicza wojskowego samolotu CASA C-295M.
Samolot przewozit oficeréw Sit Powietrznych uczestniczacych w 50. Konferencji Bezpieczeristwa Lotéw
Lotnictwa Sit Zbrojnych RR ktéra miata miejsce w Warszawie. W jej wyniku $mieré¢ na miejscu poniosty
wszystkie osoby znajdujgce sie na poktadzie samolotu — 4 cztonkdéw zatogi i 16 pasazeréw (1 gen. bryg.
pil., 14 oficeréw starszych, 4 oficeréw mtodszych, 1 podoficer). A mogto by¢ jeszcze gorzej, gdyz w cza-
sie wylotu z Warszawy — Okecie na poktadzie byto 4 cztonkdw zafogi i az 41 pasazerdw, ale na szczescie
w trakcie miedzylagdowania na lotniskach w Powidzu samolot opu$cito 10 pasazeréw (w tym 1 gen. bryg.

pil.) i w Poznaniu — Krzesiny 15 pasazerdw.
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Silniki juz warcza. Jeszcze tylko szybkie spraw-
dzanie listy obecnoéci i rozdzielenie nas po samolo-
tach. Do kazdego wsiada po dziesieciu pilotow.
Ruszamy z rykiem naszego prawie 1000-konnego sil-
nika gwiazdowego, ktoéry zapewni nam predko$¢
przelotowg prawie 200 km/h. Chociaz to tylko godzi-
na lotu, to nieprzyjemny chtéd wnetrza i poranne mgty
nie zachecajg do podziwiania krajobrazu. Sami piloci
tez nie sg sktonni do rozmdw, myslac zapewne o tym,
co ich czeka na miejscu. Dlatego swojg uwage kieru-
je na lecacy o jakie$s 100-200 metréow od nas drugi
samolot. Spogladajac od czasu do czasu to na pilo-
téw, to na samolot, rozmyslam nad nieroztropnoscia,
jaka wydaje sie byé zgromadzenie tylu pilotow
w dwdch samolotach3. Na te okoliczno$¢ odnalaztiem
nawet w pamieci fragment jednego z artykutéw, po-
$wiecony kosztom szkolenia podstawowego pilota
USAF, ktére w latach 70. obliczono na ok. $140 000%.

Jako, ze nawet najwolniejsza podréz kiedys sie
konczy, tak i my wkrétce lagdujemy na deblinskim
lotnisku. Na miejscu czeka juz autobus, ktéry zawo-
zi nas na otoczong drzewami polanke, gdzie
posrodku umieszczono metalowg konstrukcije, kto-
rej integralng cze$¢ stanowig fotel oraz materac, tro-
che wiekszy niz przy skokach o tyczce. Wszystkie
te elementy konstrukcyjne sktadajg sie na urzadze-
nie treningowe do katapultowania z ziemi, zwane
w jezyku wojskowym UTKZ (kazda armia skrotami
stoi). Na miejscu czeka juz na nas obstuga, ktéra
przystepuje do przygotowania urzgdzenia.

UTKZ nr 13, na ktérym wykonano 6829 strzatéw,
uzytkowano w debliriskiej ,Szkole Orlgt” w latach

1973-2015  (autor zdjecia A. Jaworski, za zgodg).

Pamietnik z Domku Pilota cz. 5

Zanim w fotelu zostaje umieszczony pierwszy pi-
lot, ja szybko koncze badania, ktére ograniczaja sie
w zasadzie do ogdlnej oceny stanu zdrowia i pomia-
ru ci$nienia tetniczego. W czasie tych czynnosci
spogladajgc ukradkiem to na manometr, to na twa-
rze pilotéw widze, ze miny majg raczej nietegie. | nie
ma sie czemu dziwi¢. Wszyscy oni do$wiadczyli juz
tego treningu jeszcze jako podchorgzowie Wyzszej
Oficerskiej Szkoty Lotniczej. Zaliczenie UTKZ byto
bowiem dla kazdego z nich warunkiem przej$cia
z symulatora lotéw do prawdziwego kokpitu samo-
lotu PZL TS-11 Iskra.

Przygotowania do katapultowania
(autor zdjecia A. Jaworski, za zgodg).

Miato to oswoi¢ podchorazego z samym zjawi-
skiem, ktore towarzyszy wystrzeleniu fotela katapul-
towego za pomoca tadunku pirotechnicznego oraz
wyrobienie niezbednych nawykéw. Jednym z pod-
stawowych jest przyjecie prawidtowej pozycji pole-

3 Wartos¢ ta w 1973 roku odpowiadata ok. 1800 t.oz ztota (uncji trojariskich) i byta poréwnywalna do kosz-

téw szkolenia polskiego pilota na F-16 w 2020 roku.

4 Co ciekawe, zwrot ten powszechnie stosowany przez polskich lekarzy, nie istnieje w stownictwie/slangu
medycznym lekarzy niemieckich. W kazdym razie tak byto w 1980 roku w DDR, czego dowiedziatem sie
od mojego kolegi Waldka Skuzy, z ktérym mieszkatem przez 4 lata w akademiku.
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gajacej na $cistym przyleganiu plecéow do fotela,
aby ograniczy¢ prawdopodobienstwo urazu krego-
stupa oraz whasciwym utozeniu rak i ndg, aby zapo-
biec ich uderzeniu o elementy konstrukcyjne kabiny
samolotu, w trakcie jej opuszczania.

Odpalenie tadunku pirotechnicznego katapulty
(autor zdjecia A. Jaworski, za zgoda)

Po przebadaniu pilotéw pozostaje mi juz tylko
rola obserwatora catej procedury, ktéra dla mnie za-
czyna sie widowiskowym hukiem odpalanych ta-
dunkow. Wzlatujacy ku niebu fotel z przypietym
do niego pilotem, zatrzymuje sie po chwili w gor-
nym potozeniu na wysokosci ok. 10 metréw, gdzie
nastepuje automatyczne wypiecie pasow.

Uwolniony z fotela pilot musi juz tylko wyrwaé
uchwyt wyzwalajacy otwarcie spadochronu ratunko-
wego, po czym z rozpostartymi niczym orzet reka-
mi, podwieszony na lince symulujacej spadochron,
opada na znajdujacy sie pod nim materac.

Pozostali piloci bacznie obserwujg zachowanie
kolegi, oceniajac jego panowanie nad emocjami,
czego wyznacznikiem byto kurczowe trzymanie
w reku uchwytu wyzwalajgcego az do momentu wy-
ladowania. Mniej doswiadczeni piloci odrzucali bo-
wiem odruchowo ten zbedny juz element
pod wptywem stresu. Moze to i drobiazg, ale czy
na pewno? Przeciez w warunkach rzeczywistego
zagrozenia, kazdemu katapultowaniu towarzyszy
stres i deficyt czasu, utrudniajgce przeprowadzenie
petnej analizy zaistniatej sytuacji. Trening pozwala
zatem na wyeliminowanie przynajmniej tego ele-
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Pilot w szczytowym potozeniu i moment wypiecia
pasow (autor zdjecia A. Jaworski, za zgodg)

Faza lgdowania ,,na spadochronie”
(autor zdjecia A. Jaworski, za zgodg)
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Pilot w trakcie katapultowania przy 10G
(autor zdjecia A. Jaworski, za zgoda)

Pamietnik z Domku Pilota cz. 5

mentu niepewnoséci. Ogladajac dynamike samego
treningu, nie dziwitem sie juz, dlaczego piloci w cza-
sie lotu do Deblina nie byli tak rozmowni. Chociaz
zapewne wiedzieli, ze stosowane w czasie treningu
fadunki pirotechniczne, byty stabsze, dajgc ,zaled-
wie” 10G w poréwnaniu do przyspieszenia 16G,
z jakimi mamy do czynienia w samolotach. No ale
to byt tylko trening.

Moj udziat w catym tym przedsiewzieciu ograni-
czyt sie szczesliwie tylko do dwoch elementéw.
Pierwszym byta kwalifikacja pilotéw do katapulto-
wania, a drugim — ocena stanu pilota po wylagdowa-
niu. W tym drugim przypadku szczesliwie mogtem
ograniczy¢ sie w zasadzie do Strassen Diagnose5
tj. stanu w jakim ,pokonani przez 10G” piloci, scho-
dzili z materaca. Caty trening przebiegt szybko,
sprawnie i bez urazéw, wiec jeszcze przed potu-
dniem siedzieli$my juz w samolocie w drodze po-
wrotnej na nasze lotnisko. Wkrétce miatem okazje
przekona¢ sie, ze ,to nie byt koniec, to nawet nie
byt poczatek konca, to dopiero byt koniec poczat-
ku” treningdw, z jakimi musiatem sie wkrétce zmie-
rzy¢ ja i piloci mojej eskadry.

kmdr ppor. rez. dr med. Lestaw Kolarz
(XIX Kkurs)
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J aki$ czas temu drogg elektroniczng na jednym
ze znanych portali z niebieska literkg dotarta
do mnie wiadomos$¢ od jednej ze $wiezo upieczo-
nych absolwentek Kolegium Wojskowo Lekarskiego
o tym, ze stworzyli wta$nie gre planszowa, a wtasci-
wie bardziej karciang o nazwie ,,Pchorroble”.

Jest ona wzorowana na do$¢ popularnej grze to-
warzysko-imprezowej ,Dobble”.

Z tg oczywistg roéznicg, ze zaréwno pudetko
do gry, jak i cata zawarto$¢ graficznie zwigzane sa
mocno ze studiami na Wydziale Wojskowo-Lekar-
skim oraz codzienng egzystencjg w Wojskowym
Centrum Ksztatcenia Medycznego w todzi.

Zasady - tak jak w oryginale — sa banalnie pro-
ste. Na stole jest jedna karta z siedmioma symbola-
mi, a naszym zadaniem jest znalezienie wspdlnego
symbolu z kartg ktéra mamy aktualnie w reku.
Kto z graczy zrobi to pierwszy wykrzykuije ten »wspdl-
ny symbol« i ktadzie swojg karte na wierzch. Nastep-
nie gracze znowu szukajg wspdlnego symbolu —tym
razem z nowg karta na wierzchu i tak dalej. W ten
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sposob pozbywajg sie swoich kart z reki, a kto pierw-
szy zuzyje wszystkie swoje karty wygrywa.

Co ciekawe i w pewien sposdb niesamowi-
te — w pudetku znajduje sie 55 kart, ale niezaleznie
od tego jakie dwie karty wezmiemy z pudetka - za-
wsze beda miaty jeden wspdiny symbol.

No dobra. Ale dlaczego pchorroble jest tak
szczegdblne?

Wystarczy spojrze¢ na pudetko — Znajdziemy
na nim najwazniejsze miejsca z WCKMED - m.in.
Plac apelowy, stotéwke. Wieczko za$ sygnowane
jest nieco zmodyfkowanym logo jednostki wojsko-
wej z tygrysem w centrum — wszak nie od dzi$ wia-
domo, ze podchorgzowie to prawdziwi drapieznicy
(cho¢ biorgc pod uwage hierarchie wojskowg — to
sg bardziej kociakami).

Ale to co najlepsze dopiero przed nami. A kon-
kretnie mowa o samych kartach do gry i o tym co
sie na nich znajduje.

Mamy az 57 unikatowych symboli, z ktérych kaz-
dy prezentuje jakas$ unikalna historie, osobe, przed-
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miot, miejsce lub wydarzenie zwigzane z Wojsko-
wym Centrum Ksztatcenia Medycznego lub szero-
ko pojeta medycyng wojskowa. Czes$¢ z nich jak np.
rurka nosowo-gardtowa czy Szczeklik beda oczywi-
ste dla kazdego z prenumerujgcych ,Skalpela”, ale
cze$¢ z obrazkdéw moze byé nie do konca zrozumia-
ta dla starszych absolwentéw, dlatego mysle, ze
warto poséwieci¢ chwile, aby opisaé¢ choc¢by czesé
Z nich:

Karteczki — to drukowane przez stotéwke 31
WOGu kartki upowazniajgce do pobrania positku.
Nierzadko widziato sie sprytnych zotnierzy, ktorzy
kserowali te niezwykle trudne do podrobienia kawat-
ki papieru po to zeby otrzyma¢ dodatkowg porcje
Kulek Mocy (czytaj: Pulpety z puszki bez smaku).

MagneVita - to woda, ktéra od ponad 7 lat towa-
rzyszy zotnierzom w catej Polsce. Trzeba przyzna¢,
ze firma butelkujgca te wodg musiata podpisaé na-
prawde lukratywny kontrakt z wojskiem. Co cieka-
we — zmienili ostatnio szate graficzng i nazwe wody
na Aqua Polonia. Ale to nadal ten smak, wspaniaty
smak. Smak wody... Czyli rowniez brak smaku.

Kwadrat to miejsce spotkan na Placu Hallera zlo-
kalizowane w poblizu pomnika Szareckiego. Do dzi$
mam w pamieci ten wieczér, kiedy zaprositem pod-
chorazych ze wszystkich szesciu rocznikdéw na wspdl-
nego grilla... i oni... rzeczywiscie tam przyszli.
Ponad 150 os6b na tak matej powierzchni, na tytach
szpitala... muzyka... alkohol. To byt dobry wieczor.

Rekin, Jamnik i Pudel — kiedy zaczynatem studia
w 2013 roku jedynymi funkcjonujgcymi budynkami
mieszkalnymi byt Wiezowiec przy ulicy 1 Maja oraz
tzw. ,£0s0$” na 6 sierpnia 92. Od kiedy uczelnia
mocno zwigkszyta liczbe miejsc, wojsko musiato
da¢ mozliwo$¢ skoszarowania nowym podchora-
zym.

Jak wida¢ sposdb nadawania odzwierzecych
imion budynkom bardzo sie spodobat i w taki nie-
oficjalny sposdb nazwane zostaty 3 kolejne ,apar-
tamentowce”.

Jany - od lat w Wojsku Polskim panuje niepisa-
na zasada nazywania butéw imionami meskimi
na litere ,J”. Pierwotnie byty to buty o nume-
rze 919/MON, pamietajgce jeszcze czasy
PRL - zwane potocznie ,J6zefami”. Sam zresztg ta-
kie dostatem na szkoleniu unitarnym. Te buty miaty
wiasciwie jedng zalete — kiedy kopneto sie nimi
w kraweznik — to rozpadat sie kraweznik, a nie buty.

Ale nawet w wojsku przychodzi czas na moder-
nizacje i dosy¢ szybko zaczety pojawia¢ sie mode-
le 926/MON - duzo wygodniejsze, rownie
trwate — po prostu JANY —to wtagnie one przez 7 lat
chronity skutecznie moje stopki przed ztem tego
$wiata. Chwata im. Chwata wszystkim Janom.
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A wolnej chwili graliSmy w...

A obecnie? Przeszli$my na kolor brgzowy i ma-
my buty 939/MON - ,Judasze”. Kolejny skok tech-
nologiczny do przodu. Z takim obuwiem mozemy
goni¢ $wiatowg czotowke.

Co z pozostatymi symbolami?

Zachecam do samodzielnego zgtebiania ich ge-
nezy. Do kontaktéw z mtodszymi, czy starszymi ko-
legami, bo do tego ta gra zostata stworzona - by
taczy¢. Moze i Wojskowa Akademia Medyczna zo-
stata zlikwidowana, ale wszyscy tédzcy absolwenci
(niezaleznie od roku uzyskania dyplomu) majg ja-
kie$ swoje ,historie” warte opowiedzenia i przeka-
zania.

A gra?

Jest bardzo grywalna i co najwazniejsze — po-
zwala dobrze spedzi¢ razem czas.

Gra zostata wydana w ilo$ci 200 egzemplarzy.
Na ten moment nie wiadomo czy zostanie urucho-
miona dodatkowa pula. Nawet jesli nie — to moze
doczekamy sie kolejnej, nowszej edycji.

Ze wszelkimi pytaniami odsytam do autoréw gry:

Matgorzata Suchowiejska oraz Kinga Bykow-
ska.

Gorace podzigkowania kierujemy do wszystkich
0s6b zaangazowanych w projekt, promocje oraz
dystrybucje gry. Dzieki wam przedsiewziecie odby-
to sie na skale, ktéra przerosta oczekiwania autorek.

por. lek. Witold Bryl
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Nasze sprawy

Lekarz w czasach zarazy — relacja z IV Ogolnopolskiej
Konferencji Naukowej we Wroclawiu

Grupowa fotografia uczestnikéw konferencji

dniach 20-21 kwietnia 2023 r. odbyta sie

we Wroctawiu IV Ogélnopolska Konferencja
Naukowa pt. ,Lekarz w czasach zarazy”, bedaca juz
kolejng edycjg znakomitego cyklu spotkah naukow-
cow zainteresowanych bardzo szeroko rozumiana
historig medycyny.

Nizej podpisani brali udziat takze w poprzednich
edycjach, w tym m.in. ,Lekarz jako autor i bohater
literacki (2018 r. referat: ,Ptk dr Jerzy Rowinski
(1906-1998) — analiza autobiografii lekarza po-
wstanczej Warszawy”), ,Lekarz na wojnie” (2019 r.
referaty: ,Stuzba lekarza wojskowego, wojna i oku-
pacja z perspektywy cichociemnego Alfreda Pacz-
kowskiego” i ,Wojna obronna 1939 r. i pobyt
w obozie internowanych na Wegrzech we wspo-
mnieniach absolwenta Szkoty Podchorgzych Sani-
tarnych Jana Kwoczynskiego”). Spiritus movens
tego niezwykle cennego przedsiewziecia byli prof.
dr hab. Edward Biatek, kierownik Zaktadu Dydakty-
ki Literatury Instytutu Filologii Germanskiej Uniwer-
sytetu Wroctawskiego i dr nauk o zdrowiu Dariusz
Lewera, wiceprezes Polskiego Towarzystwa Historii
Nauk Medycznych, pomystodawcy catego cyklu.
Unikalna warto$¢ ich pomystu polega na spotkaniu
badaczy reprezentujacych rézne dziedziny (literatu-
roznawstwo, historia medycyny, historia, medycy-
na, etyka, jezykoznawstwo etc.), co pozwala
spojrze¢ na zadany temat w bardzo szerokim kon-
tekscie i zdecydowanie pogtebi¢ wiedze w tym za-
kresie. Organizatorami tegorocznej konferencji byty
nastepujace instytucje: Dolnoslaska Izba Lekarska
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(foi‘. Jacek Bondyra)

(Osrodek Pamieci i Dokumentacji Historycznej oraz
Komisja Ksztatcenia DIL), Polskie Towarzystwo Historii
Nauk Medycznych, Instytut Filologii Germanskiej
Uniwersytetu Wroctawskiego, Katedra Nauk Spotecz-
nych i Humanistycznych Uniwersytetu Medycznego
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, Instytut Neofilo-
logii Uniwersytetu Pedagogicznego im. KEN w Kra-
kowie. Miejscem obrad byta piekna i bardzo dobrze
wyposazona sala konferencyjna DIL przy ulicy
J. Matejki we Wroctawiu, gdzie przybyli ludzie z wie-

Od lewej: Edward Biatek, Maria Jarosz — dyrektor
biura DIL, Zbigniew Kopocinski, Dariusz Lewera
(fot. Jacek Bondyra)
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Lekarz w czasach zarazy - relacja z IV Ogdlnopolskiej Konferencji
Naukowej we Wroctawiu

Sala konferencyjna w trakcie obrad

lu stron naszego kraju. Poza dominujacymi na sali
cztonkami DIL, obecni byli takze przedstawiciele in-
nych Okregowych Izb Lekarskich, w tym m.in. dr n.
med. Mieczystaw Dziedzic, sekretarz Rady Progra-
mowej Oérodka Dokumentaciji Historycznej Slaskiej
Izby Lekarskiej. Do udziatu w konferencji organiza-
torzy zakwalifikowali facznie 30 referatdw, ich pisem-
ne wersje znalazty sie w dwutomowej, pieknie
wydanej monografii. Poruszana tematyka bytfa roz-
norodna, cho¢ oczywiscie gtéwny temat zawsze
ogniskowat sie na problemie epidemii choréb zakaz-
nych. Wielkie uznanie zyskat znakomity referat dr. D.
Lewery pt. ,Zmagania z epidemig ospy prawdziwej
w relacjach wroctawskich lekarzy: Zbigniewa Hory,
Jerzego Bogdana Kosa i Michata Sobkowa”. Temat
tej epidemii z 1963 r. pojawit sie jeszcze w kilku in-
nych wystgpieniach, w tym m.in. prof. Anny Wzorek
(,Wroctawska epidemia ospy oczami reportazysty.
O Zarazie Jerzego Abmroziewicza”), dr. hab. An-
drzeja Debskiego (,Zaraza Romana Zatuskiego: ge-
neza, realizacja i recepcja filmu”). Byto to tym
bardziej ciekawe, ze na sali znajdowato sie kilkoro
lekarzy, ktorzy bezposrednio uczestniczyli w zwal-
czaniu epidemii ospy prawdziwej w stolicy Dolnego
Slaska. Nalezy podkresli¢, iz wszystkie referaty sta-
ty na bardzo wysokim poziomie merytorycznym i by-
ty zaprezentowane w niezwykle ciekawy sposéb,

vy
(fot. Z. Kopocinski)

totez w krétkim sprawozdaniu niemozliwym jest do-
konanie choéby pobieznej ich analizy, dlatego war-
to siegng¢ do monografii zawierajacej wszystkie
referaty. Komisje Historyczng Wojskowej Izby Lekar-
skiej reprezentowali dr n. med. Zbigniew Kopocin-
ski, jej przewodniczgcy oraz dr n. med. Krzysztof
Kopocinski, ktérzy przedstawili referat pt. ,Réwne
w 1934 roku — najwieksza epidemia czerwonki
w Wojsku Polskim w okresie dwudziestolecia mie-
dzywojennego” (,Lekarz w czasach zarazy. Studia
z dziejow literatury i medycyny”, t. |, red. E. Baum,
E. Biatek, D. Lewera, K. Wronecki, Wroctaw 2023).
Bardzo mitym akcentem konferencji byto przypo-
mnienie wszystkim zebranym przez dr. D. Lewere,
iz dr. dr. Kopocinscy byli pomystodawcami, inicjato-
rami, wnioskodawcami i realizatorami projektu uho-
norowania prof. Lestawa Wegrzynowskiego
(1885-1956), Szefa Sanitarnego Naczelnej Komen-
dy Obrony Lwowa w 1918 r., poprzez nadanie Jego
imienia parkowi miejskiemu we Wroctawiu, co urze-
czywistnito sie 14 maja 2019 r. po trzech latach mor-
derczej walki, opracowywania  publikacji
naukowych, pozyskiwania wsparcia dla tej idei wie-
lu szacownych gremiow i organizacji, sporzadzenia
dobrze umotywowanego wniosku, wysytania wielo-
krotnych monitéw i zapytan etc'. Dla nizej podpisa-
nych jest to wielki pow6d do dumy, szczegdlnie,

' Szerzej o walce o uhonorowanie L. Wegrzynowskiego m.in.: Kopocinski Z., Mjr. dr. Lestaw Ignacy
Wegrzynowski (1885-1956) — Szef Sanitarny Naczelnej Komendy Obrony Lwowa, ,Skalpel”, 2018, nr 5,
S. 23-24; Kopocinski Z., Kopocinski K., Mjr dr Lestaw Wegrzynowski uhonorowany we Wroctawiu.
Wojskowi lekarze na trwale wyrwali z mroku niepamieci zapomnianego bohatera ze Lwowa,
~Skalpel”, 2019, nr 6, s. 14-16; Kopocinski Z., Kopocinski K.,
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Nasze sprawy

Prof. Andrzej Wojnar i dr Zbigniew Kopociriski podsumowujg pierwszy dzien konferencji
(fot. Jacek Bondyra)

ze Wroctaw z wielu powodéw jest bliski naszemu ser-
cu, totez fakt, iz kto$ pamieta i docenia naszg ciezka
prace prawdziwie nas wzruszyt. Podsumowania
pierwszego dnia obrad dokonali wspdlnie prof. An-
drzej Wojnar, wiceprezes RL DIL i dr Zbigniew Kopo-
cinski. Byli oni takze moderatorami dyskusiji, ktéra
rozgorzata w nawigzaniu do prezentowanych refera-
téw, mimo pdzZnej juz pory, co wskazuje na ogromne
zainteresowanie tematyka podjeta przez badaczy.
Szczegdlnie cenne byly refleksje, ktérymi podzielili
sie lekarze bezposrednio uczestniczacy w zwalcza-
niu epidemii ospy prawdziwej we Wroctawiu w 1963
r., w tym prof. Andrzej Gtadysz. Ciekawa wymiana
pogladéw powstata takze w nawigzaniu do kilku re-
feratéw dotyczacych sposobu zwalczania choréb za-
kaznych (m.in. prof. Ryszard Kaczmarek, ,Gérny
Slask i jego mieszkancy w opinii pruskiego lekarza
Rudolfa Virchowa. Sprawozdanie sporzgdzone pod-
czas epidemii tyfusu w powiatach pszczynskim i ryb-
nickim w 1848 roku”), co skrétowo mozna bytoby
uja¢ w pytaniu: jakg role w wygaszaniu epidemii od-
grywaja szczepienia a jakg podniesienie poziomu zy-
cia i edukacji spoteczenstwa? Rownie ciekawa
dyskusja rozgorzata w odniesieniu do referatéw pod-
noszacych problemy etyczne (m.in. prof. E. Baum
i dr n. med. M. Matthews-Kozaneckiej ,,Grozna epi-
demia wsrdd medykdw czy tylko stan zagrozenia epi-
demicznego? Indywidualizm vs obowigzek lekarza”),
podczas ktdrej wybrzmiata trawestacja pytania Pon-
cjusza Pitata ,a co to jest aktualny stan wiedzy me-
dycznej?”, w konteksécie szczepien ochronnych
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w trakcie pandemii Covid-19. Czy amerykanskie kon-
cerny farmaceutyczne z pozycji akwizytora staty sie
hegemonem narzucajgcym swoje zasady catemu
$wiatu medycznemu, zwalczajac przy okazji, oczywi-
$cie pod ptaszczykiem ,dobra pacjenta”, konkuren-
cje z Europy, Rosji czy Chin?

Podsumowujgc nalezy wyrazi¢ podziekowanie
wszystkim organizatorom, w szczegélnosci prof. E.
Biatkowi i dr. D. Lewerze, za perfekcyjne przygotowa-
nie konferencji zaréwno pod wzgledem merytorycz-
nym, jak i logistycznym. W tym ostatnim aspekcie
niskie uktony nalezg sie DIL, ktéra uzyczyta swej
wspaniatej sali konferencyjnej oraz udzielita szerokie-
go wsparcia organizacyjnego, co wystawia dolno$la-
skim lekarzom jak najlepsze $wiadectwo i plasuje te
izbe na czotowych miejscach wsrdd innych OIL, jesli
chodzi o dbato$¢ o tradycje i zrozumienie znaczenia
historii medycyny dla terazniejszo$ci oraz przyszio-
$ci. Stowa wdziecznosci kierujemy takze do wszyst-
kich uczestnikéw konferencji, w szczegdlnosci
autoréw referatéw, ktérych prace bedg z catg pew-
noscig uzyteczne dla wielu oséb zainteresowanych
takg tematyka. Odbyte rozmowy kuluarowe, a takze
dyskusje oraz spory naukowe z cata pewnoscia be-
da zrédtem inspiracii i gtebokich refleksji. Historia est
vita memoriae et magistra vitae!

dr n. med. Zbigniew Kopocinski

Przewodniczacy KH WIL
dr n. med. Krzysztof Kopocinski
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Wspomnienia lekarza wojskowego

Wspomnienia

Szpital UNIFIL w Libanie (cd.)

kK%

W naszej strefie (ONZ i IDF) byty réwniez oddzia-
ty Armii Potudniowego Libanu rekrutujgce sie z li-
banskich chrzescijan. Inna duza spotecznosé
chrzescijanska mieszkata we wschodniej czesci Bej-
rutu i wokot Bejrutu. Izrael traktowat strefe potudnio-
wg Libanu jako bufor przed wypadami, atakami
Hezbollahu.

Kilka kilometréw na pétnoc od gtéwnej siedziby
UNIFIL, w potowie drogi do Tyru, byfa granica tej
strefy, pilnowana przez IDF i armie Libanu Potudnio-
wego. By wyjecha¢ z tej strefy nalezato przejechac
przez pie¢ kolejnych bram — kazda z tych bram ko-
lejno samemu sie otwierato i za sobg zamykato.
Gdyby kto$ chciat odstgpi¢ od tej procedury, wéw-
czas ustyszatby, jako ostrzezenie i przypomnienie,
serie z broni maszynowej nad swojg gtowa z nieco
oddalonych od bram bunkréw. Nocg przejazd przez
te bramy byt zakazany.

Parokrotnie bytem, wraz z Wiestawem Piechota,
zapraszany na konferencje stuzby zdrowia IDF,
organizowane dla lekarzy wojskowych réznych mi-
sji na terenie Bliskiego Wschodu. Konferencje te
wigzaly sie z pokazami sprawnos$ci medykéw IDF
w warunkach poligonowych. Bytem zaskoczony du-
Zg sprawnoscia sanitariuszy i lekarzy w trakcie ¢wi-
czen. Na przyktad sanitariusze potrafili bezbtednie,
sprawnie wktuwac¢ sie do zyly i podtaczac kropléw-
ki. Uczyli sie tego sami na sobie, poczatkowo nie-
poradnie (mieliSmy okazje obserwowaé tez
przebieg szkolenia rekrutow).

Bytem zaskoczony wyposazeniem ,kamizelek”
dla lekarzy — w ten prosty sposoéb lekarz miat na so-
bie (wiec ,pod reka”) srodki opatrunkowe, niezbed-
ne drobne instrumentarium oraz réwnie niezbedne
leki; gdy tylko brakowato mu w kamizelce niezbed-
nych lekdéw czy narzedzi chirurgicznych zrzucat
z siebie te kamizelke i zaktadat kolejng z petnym wy-
posazeniem. Te pierwszg natychmiast podoficer sa-
nitarny ,,dozbrajat” w brakujacy sprzet i leki. Lekarz
nie targat ze soba toreb czy skrzynek...

Inng rzecza, ktéra mnie wéwczas zaskoczyta byt
sposob podawania kropléwek rannym znajdujacym
sie na noszach. Pamietatem z réznych pokazow, ¢wi-
czen naszej stuzby zdrowia, ze transport rannego
z kropléwka byt problemem. Przypominam sobie
przerdzne konstrukcje noszy ze sktadanymi statywa-
mi — lepszymi i gorszymi; wszystkie te urzadzenia mia-
ty sporo najprzerdzniejszych wad. IDF stosowat proste
urzgdzenie — w drenach tgczacych rannego z ,zabg”
(miekka plastikowg ,butlg” z ptynami) byt zamontowa-
ny standardowy zawér przeptywowy (zamiast dodat-
kowego zewnetrznego kroplomierza); za$ pojemnik
z ptynem byt wkiadany pod rannego — zbedne wiec
byty statywy, kroplowka byta ,wyciskana” ciezarem
rannego pacjenta, a zawér-dozownik regulowat ilos¢
kropli na minute. Proste? Proste.

Uwage naszag przykuwaty rowniez bardzo tadne
dziewczyny z dystynkcjami oficerskimi. Pewnego ra-
zu kolega gtosno, po angielsku, wyrazit swéj podziw
nad pieknem tych oficeréw i natychmiast zostat
skarcony przez jedng z umundurowanych piekno-
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Szpital UNIFIL w Libanie (cd.)

$ci — ,Pan przyszedt ogladac¢ kobiety, czy zapoznaé
sie ze sprawnoscig naszej armii”?

A propos munduréw — armia izraelska, przynaj-
mniej do 1997 r. (nie wiem jak jest obecnie), nie po-
siadata munduréw wyj$ciowych ani tym bardziej
galowych; na nasze zapytanie w tej sprawie odpo-
wiedzieli, ze ich armia nie jest po to zeby defilowad,
ich armia jest w stanie ciggtej walki o niepodlegto$é
panstwa i obrone swych obywateli oraz granic.

Armia lzraela nie posiadata szpitali wojsko-
wych — kazdy szpital cywilny, takze prywatny, mu-
siat stale utrzymywac rezerwe wolnych tézek dla
zotnierzy. Natomiast lekarzy wojskowych na ogét
byta podwdjna obsada — potowa byta przy swych
etatowych batalionach, natomiast druga potowa
pracowata w szpitalach — przy wojskowych i cywil-
nych pacjentach, a jednoczesénie doksztatcata sie
w zakresie swych specjalnosci. Lekarze ci wymie-
niali sie co pét roku. Dobra organizacja? W mej oce-
nie bardzo dobra.

Ktérego$ dnia goscilismy w szpitalu UNIFIL sze-
fa stuzby zdrowia IDF wraz z kilkoma jego oficera-
mi lekarzami — oczywiscie byta to wizyta oficjalna,
za zgodg wiadz ONZ. Formalnie chcieli zapoznaé
sie z organizacjg i dziatalno$cig szpitala polowego
ONZ, poniewaz jak moéwili chcieli gdzie$ w rejon
Afryki wystaé swoj wtasny szpital w ramach pomo-
cy humanitarnej. UgosciliSmy ich serdecznie i oni
zachowywali sie bardzo sympatycznie. Byli prawie
caty dzien. Po kilku dniach nadeszty, adresowane
na rece FC, podziekowania dla naszego szpitala
za bardzo dobrze przygotowane przyjecie delega-
cji IDF.

Zdazajac do Saidy, Bejrutu, jeszcze przed Ty-
rem, byty koszary armii libanskiej (rzadowej); byta
to jednostka pancerna. Armia ta, na pierwszy rzut
oka, sprawiata wrazenie armii dobrze wyposazonej
i dobrze zorganizowanej. Sktadata sie zaréwno
z muzutmanéw jak i chrzescijan - taka z grubsza
jest struktura wyznaniowa w Libanie (w propor-
cji 5:1).

Z tych powodoéw armia libanska nie brata udzia-
tu w walkach z Hezbollahem jak i z Izraelem lub z ar-
mig chrzesécijan na potudniu. Kazdorazowo, gdy
Izrael wkraczat do Libanu, kierujgc sie w strone Bej-
rutu (zawsze przez Doline Bekaa), IDF walczyt wy-
tacznie z bojowkami Hezbollahu.

Dtugo nie mogtem zrozumie¢ tych regut i bez-
radnosci armii libanskiej, mimo, ze parokrotnie jako
gos$¢ bytem w jednostce pancernej pod Tyrem i roz-
mawiatem o tym z oficerami tej jednostki.

Réwnie trudng do zrozumienia byta, wéwczas
jawna, obecnos$¢ oddziatéw syryjskich w Libanie
(na pétnoc od Tyru).
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A tak przy okazji — libanscy chrzescijanie (Maro-
nici) nie uwazaja sie za Arabdw, moéwig, ze sg po-
tomkami Fenicjan. Odniostem jednak wrazenie, ze
mocno przesigkli kulturg arabskg — swoje zrobit je-
zyk, szkoty, uczelnie i uptywajgcy czas... Maronici
korzystali z jezyka aramejskiego (starosyryjskiego)
jedynie w liturgii nabozenstw.

Jesienig 2015 r., juz w Polsce, ,zapoznatem sie¢”
z wielkim $wietym Libanu — maronitg 0. Scharbelem.
Niestety, w trakcie dtugiego pobytu w Libanie nic
0 nim nie styszatem. Parokrotnie bytem w Byblos,
o rzut kamieniem od Annaya i w swej niewiedzy nie
dotartem do sanktuarium/grobu wielkiego $wietego.

Ze wstydem przyznaje, ze bedac w Libanie tacz-
nie przez petne trzy lata praktycznie nic nie wiedzia-
tem o Kosciele Maronickim, o Maronitach.
Pamietam jedynie, ze gdy pare razy jakis$ Libanczyk
moéwit mi, ze nie jest Arabem w duchu usmiechatem
sie. Dzisiaj wiem, ze to byt $miech wynikajacy ze
swej niewiedzy.

Bytem tez, jadac w géry do rezerwatu cedréw,
nad wawozem Qadisha, spogladatem z géry na ten
piekny wawoz. Jaki$ tubylec probowat mi wtedy wy-
ttumaczy¢, ze tam na dole, pomiedzy skatami sg pu-
stelnie chrzescijanskich mnichéw. Pokiwatem
jedynie gtows...

W czasie naszej misji, w 1997 r., na zaproszenie
zwierzchnika Maronitéw, przybyt do Libanu z piel-
grzymka Jan Pawet Il — wéwczas uznatem, ze Jego
pielgrzymka do Libanu byta takg sama jak wczesniej
do Damaszku. Przyznaje, niewiele z tego rozumiatem,
bo niewiele wiedziatem o dzisiejszych chrzescijanach
na Bliskim Wschodzie. Moge sie jedynie pocieszac,
ze nasi kapelani tez nic o bratnich Maronitach nie wie-
dzieli, przynajmniej nic o nich nie moéwili.

Dzisiaj, po wielu latach wiem, ze to wiaénie w cig-
gu zaledwie kilku lat (w potowie VII wieku) hordy
arabskie ze swym islamem najechaty m.in. ten piek-
ny region $wiata (z Ziemiag Swieta i z cata pdtnocna
Afryka), najechaly ziemie chrzescijan na Bliskim
Wschodzie.

Przez wiele wiekéw Maronici z trudem przetrwali
pod okupacja arabska, a pdzniej pod okupacja tu-
recka, gtbwnie w goérach. Obecnie islam ponownie,
ze zwielokrotniong sitg, napiera na resztki $wiata
chrzescijanskiego w tym regionie. W efekcie w dzi-
siejszym Libanie jest coraz mniej chrzescijan, Maro-
nitéw — w latach Il wojny $wiatowej byto ich jeszcze
okoto 40% catej populacji libanskiej, dzisiaj led-
wo 15-17% — reszta wyemigrowata, gtéwnie do USA.

Nieco na pétnoc od Bejrutu jest piekna, wynio-
sta géra Harrisa z chrzescijanskim duzym koscio-
tem i z olbrzymia figurg Maryi — sg tam klasztory
maronitéw i prawostawnych, a takze klasztor Fran-
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ciszkanéw, gdzie parokrotnie znajdowali$my schro-
nienie i goscine.

Na $cianie nowego, ogromnego kosciota na Go6-
rze Harrisa umiesciliémy (Polski Kontyngent Woj-
skowy w UNIFIL) tablice, ktéra upamietnia
nawiedzenie tego miejsca przez Jana Pawta Il. Wy-
konanie takiej spizowej tablicy, jej ksztatt oraz sto-
wa na niej zapisane sa autorstwa dowddcy
polskiego kontyngentu. Ja natomiast zaproponowa-
fem miejsce umieszczenia tej tablicy (propozyciji by-
to kilka).

A oto tekst zamieszczony na tej tablicy w jezyku
angielskim, arabskim i polskim: ,Dusze dla Boga,
Zycie dla Ojczyzny, Honor dla siebie i Pok¢j dla Li-
banu”. Z dopiskiem: ,Tablica ufundowana przez
Polski Kontyngent Wojskowy w Libanie dla upamiet-
nienia wizyty Papieza Jana Pawta Il dnia 18 sierp-
nia 1997 roku”.

Miniatury tej tablicy, takze ze spizu, wykonane ja-
ko pamigtkowe plakietki dowddcy polskich jedno-
stek wreczali swym pracownikom jako wyréznienie.

Poza zwiedzaniem Byblos (ruiny z czaséw fenic-
kich, amfiteatr rzymski, zamek Krzyzowcéw), byli-
$my takze w Dolinie Bekaa (piekne i dobrze
zachowane rzymskie ruiny Baalbeck oraz ruiny mu-
zutmanskiego miasta w An Jar), w Beit At Dine (ba-
$niowy zamek - skansen zbudowany przez
wspodtczesnego bogacza) i w kilku innych miej-
scach, w tym w pieknych olbrzymich grotach Jaita
znajdujacych sie nieco na potudnie od Bejrutu.

ByliSmy w Goérach Libanu zimg przy petnym
$niegu, mieszkaliSmy tam w pieknym pensjonacie
obok rezerwatu cedréw (smutny rezerwat — zaled-
wie kilkadziesiat, moze troche wiecej drzew). W Li-
banie mozna wyjecha¢é 70 km od Bejrutu
w o$niezone gory na narty i jeszcze tego samego
dnia wréci¢ do Bejrutu, by poptywaé w morzu.

Nie mogliémy jedynie zwiedza¢ strefy, w ktorej
byt rozlokowany nasz obdz, tj. Libanu Potudniowe-
go.

Nasz pobyt w Libanie dawat nam réwniez wspa-
niatg okazje — by¢ wielokrotnie w Ziemi Swietej,
w lzraelu.

A byt to czas kiedy pielgrzymki z Polski nie byty
jeszcze tak czeste, jak jest to dzisiaj. Bardzo czesto,
chocby na kilka godzin, jechali$my do Galilei. Gdy
byto mato czasu jechali$my do pobliskiej Naharyii,
do Kapulskiego, na kawe i lody - by odetchna¢ po-
za murami naszego obozu. Wielokrotnie organizo-
watem dla chetnych trzydniowe pielgrzymki
do Jerusalem, do Judei (pigtek — niedziela).

Dla niektérych wyjazd do lzraela miat charakter
jedynie turystyczny. Wiekszo$¢ jednak w odpowied-
nim nastroju udawata sie do Ziemi Swietej, by zoba-
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czy¢, dotknag¢ tych niezwyktych miejsc zwigzanych
z wydarzeniami sprzed dwoch tysiecy lat. Cieka-
wos¢ byta ogromna — przyszedt czas skonfrontowa-
nia tego co wiedzieliSmy z domoéw, z kosciofa,
z Biblii, skonfrontowania naszych wyobrazen z tym
co materialnie stanowi o zyciu Jezusa na tej Ziemi.
Niekiedy trudno byto uwierzyé, ze bardzo wiele
miejsc nie zmienito sie od czaséw Zbawiciela.

Galilea z Nazaretem, Kafarnaum, Kang Galilej-
ska, Taborem, z jez. Genezaret, Tyberiasem (Tybe-
riadg), Akko i z Karmelem w Hajfie oraz innymi
miejscami, przez caty rok cieszyta kolorami bujnej
przyrody. Judea, przyrodniczo surowa, cieszyta Je-
rozolima, Betlejem, Jerycho, pustynig i Morzem
Martwym.

Gdziekolwiek cztowiek nie jechat, spotykat
po drodze inne wspaniatosci.

Dla wierzacych pobyt w misji stwarzat doskona-
ta okazje do poznania pigtej Ewangelii, ktérg czyta-
fo sie dotykajgc kamieni niezmiennie stojgcych tam
od tysiecy lat, kamieni méwigcych o Chrystusie.

Dla Polakéw jest tam i kilka miejsc szczegolnych,
zwigzanych z pobytem w latach wojny polskich od-
dziatéw wojskowych, w wiekszosci rekrutujacych
sie z tych, ktérzy zdofali wyj$¢ z gutagdéw i z miejsc
zestan w Rosji. Jednym z takich szczegdlnych
miejsc jest podwdrzec klasztoru oo. Franciszkanow
(kosciot p.w. $w. Piotra) w Tyberiasie — Tyberiadzie.
Znajduje sie tam piekny kamienny ,Oftarz Ojczyzny”
zbudowany przez polskich zotnierzy. Tam nalezy
przy kazdej okazji koniecznie zajrzeé.

W Jerozolimie korzystali$my z go$ciny w Domu
Polskim, czyli w Domu Pielgrzyma Polskiego, pro-
wadzonego przez ss. Elzbietanki. Byty tam i sg na-
dal dwa Domy — Stary (w obrebie muréw Starego
Miasta) i Nowy (w dzielnicy zydowskich ortodokséw,
niedaleko Bramy Damascenskiej, zbudowany przez
polskich zotnierzy). | w jednym i w drugim Domu za-
wsze byto wspaniale — mita atmosfera i domowe po-
sitki. U Siostr zawsze pachniato Polska.

MieliSmy tez baze w klasztorze Franciszkanéw
w Jerycho — woéwczas przebywato tam dwdch sym-
patycznych Polakéw: o. Gerwazy senior i jego sio-
strzeniec o. Gerwazy junior.

»Baruchim habbaim b-Jerushalajim” ,Btogosta-
wieni przybywajacy do Jerozolimy”. Po prawe;j stro-
nie starej drogi z Tel Avivu do Jerozolimy — , drogi
wstepowania do Jerozolimy” — znajduje sie powyz-
szy, spory napis na skale, w jezyku hebrajskim.

Z nawiedzaniem Jerozolimy wigze sie stare zy-
dowskie powiedzenie — kto raz wstgpi do Jerushala-
jim, tego dotknie syndrom choroby jerozolimskiej,
polegajacy na ciagtej tesknocie za tym niezwykiym
miastem; tam rzeczywiscie ciagle chce sie powracac.
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W 1997 r. wracali$my do Polski ,na kotach”, to
znaczy zakupionym w lzraelu Renault Megan.

Wracato kilka samochodéw —my (ja i Maria) jecha-
lismy w parze z dr Andrzejem Swiatkowskim (i jego
zong). Drogi nasze rozeszty sie na terenie Czech — oni
wracali do Lublina, my kierowaliémy sie do Poznania.
Andrzej weczesniej pracowat w misji jako anestezjolog,
nastepnie byt szefem stuzby zdrowia UNIFIL.

W Hajfie zatadowali$my sie na stary grecko-cypryj-
ski prom. Po pierwszej nocy znalezlismy sie w Port
Saidzie. Okazato sie, ze rejs miat charakter wyciecz-
kowy — to wydtuzylo w czasie nasza podréz, ale tez
pozwolito spojrze¢ tu i tam, cho¢by pobieznie. Na na-
brzezu oczekiwaty na nas autokary. W asyscie pojaz-
déw z wojskiem (asysta wojskowa byta w obie strony)
udali$my sie do Kairu. W programie byta Giza z pira-
midami, pracownia papiruséw i spory sklep z pach-
nidtami. Nastepnego dnia obudziliémy sie w Larnace
na Cyprze. Udaliémy sie na pieszy spacer do mia-
sta — popatrze¢, co$ zjes¢, napi¢ sie dobrej kawy.

Kolejnego dnia obudzili§my sie na wyspie Rho-
dos. Spacer po miescie, cytadeli byt mity, szczegél-
nie urocze byty zautki tego miasta. W jednym
z licznych sklepéw z pamigtkami kupilismy kopie
greckiego dzbanka oraz grafike z osiotkami. Nastep-
nego ranka dotarliémy do greckiego Pireusu. Zjecha-
lismy z promu, by uda¢ sie, w poprzek Grecji (170
km) do portu w Patras nad Adriatykiem. Pireusu nie
zwiedzali$my — czas rezerwowali$my na Korynt i sam
przejazd. W Koryncie podziwialiémy ogromny i piek-
ny kanat. Chciatem tez poprzyglada¢ sie ,céorom Ko-
ryntu”, ale mimo wytezania wzroku, a wéwczas byt
on jeszcze bardzo dobry, panienek takich nie do-
strzegtem; by¢ moze dlatego, ze obok stata zona...

W porcie w Patras, po kilku godzinach odpo-
czynku, zamustrowaliSmy na prom do Ankony.
Z jednym noclegiem w pétnocnych Wioszech i krot-
kimi odpoczynkami po drodze, dotarliémy szczesli-
wie do domu w Poznaniu.

Ptk w st. spocz. dr n. med. Bogdan Sleboda

ppik lek.
Wiadystaw Edward
Wielgotaski

1 7 grudnia 2022r. zmart w wieku 72 lat

dr Wiadystaw Edward Wielgotaski, méj kole-
ga i przyjaciel. Chciatem pokrétce przypomnieé syl-
wetke i droge zawodowg Edwarda.

Dr Wiadystaw Edward Wielgotaski byt absolwen-
tem 16. kursu Wojskowej Akademii Medycznej w to-
dzi, dyplom uzyskat w 1979r. i zostat skierowany
do pracy w 36. Specjalnym Putku Lotnictwa Transpor-
towego im. Obroncow Warszawy. Putk zlokalizowany
w wojskowym porcie lotniczym Warszawa-Okecie byt
odpowiedzialny za organizacje lotéw krajowych i za-
granicznych najwazniejszych oséb w panstwie.
Jako starszy lekarz putku wykonywat zadania typowe
dla stanowiska stuzbowego.

W 1989 r. rozpoczat prace w Wojskowym Instytu-
cie Medycyny Lotniczej. W 1991r. jako pierwszy Polak
ukonczyt potroczne szkolenie z medycyny lotnicze;
w Akademii Sit Powietrznych Stanéw Zjednoczonych
w Colorado Springs w Stanach Zjednoczonych Ame-
ryki Pétnocnej, renomowanej uczelni ksztatcacej przy-
sztych pilotow wojskowych i lekarzy lotniczych.
Edward opowiadat o trudach tego szkolenia i niezwy-
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ktych wymaganiach zwigzanych z wydobywaniem
ofiar wypadkéw spod wody, skokami spadochrono-
wymi, wielkimi wymaganiami kondyciji fizycznej i oczy-
wiscie przyswojeniem ogromnej wiedzy teoretyczne;.
Uzyskany dyplom dawat Mu uprawnienia do badania
i kwalifikowania do lotéw pilotow wojskowych USA.
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Zdobyta wiedza i umiejetnosci praktyczne byty
podstawg efektywnej i profesjonalnej pracy w dziedzi-
nie medycyny lotniczej w Polsce, ktérg dr Wielgota-
ski realizowat do konca zycia. W zakresie medycyny
klinicznej uzyskat specjalizacje z chirurgii dzieciece;.

W s$rodowisku lekarzy lotniczych, a takze perso-
nelu medycznego WIML Edward byt ceniony za pro-
fesjonalizm, bardzo dobra znajomo$¢ jezyka
angielskiego (zwtaszcza terminologii lotniczej), pra-
cowito$¢ oraz za skromno$¢ i kulture osobista.

Podczas procesu akcesyjnego Polski do Sojuszu
Poétnocnoatlantyckiego dr Edward Wielgotaski brat
udziat w spotkaniach przygotowawczych, a nastep-
nie byt cztonkiem delegacji WIML podczas uroczysto-
$ci podniesienie flag narodowych trzech nowych
panstw cztonkowskich przed Gtéwng Kwaterg NATO
w Brukseli 12.03.1999 r.

W okresie przemian politycznych i spotecznych
w Polsce po 1998 ., kiedy prowadzone byly negocja-
cje w sprawie przyjecia Polski do Unii Europejskiej,
niezbedne byto dostosowanie prawa krajowego
do prawa wspdlnotowego. Istotng czescig prawa kra-
jowego byto prawo lotnicze. Zespdt pracownikow
WIML, w ktérym czynny udziat brat Edward Wielgo-
taski, opracowat wéwczas przepisy szkolenia, trenin-
gu i badan lotniczo-lekarskich dla wojskowego
personelu lotniczego, dostosowanych do wymagan
NATO. Ponadto opracowano standardy medyczne
i prawo lotnicze dla cywilnego personelu lotniczego.
Na terenie kraju utworzono nowa strukture orzecznic-
twa lotniczo-lekarskiego. Rozpoczeto szkolenie leka-
rzy lotniczych w zakresie przepiséw Unii Europejskiej.

Dr Wielgotaski byt aktywnym ekspertem w realiza-
cji tych zadan.

Aby promowa¢ polska medycyne lotniczg
na $wiecie podjeto zadanie zorganizowania w War-
szawie Miedzynarodowego Kongresu Medycyny Lot-
niczej i Kosmicznej (ICASM).

W zwigzku z tym przedsiewzieciem w 2001 r.
na cztonkéw Miedzynarodowej Akademii Medycyny
Lotniczej i Kosmicznej (IAASM) przyjeto trzech Pola-
kéw: prof. Krzysztofa Klukowskiego, dr Edwarda Wiel-
gotaskiego i dr Krzysztofa Mazurka. IAASM byta
organizacjg elitarng, liczyta wéwczas okoto 200 czton-
kéw z catego $wiata. Polacy po raz pierwszy zostali
cztonkami Akademii.

Po zakonczeniu pracy w WIML Edward Wielgota-
ski objgt stanowisko zastepcy Naczelnego Lekarza
Lotnictwa Cywilnego w Urzedzie Lotnictwa Cywilne-
go w Warszawie. Jako Naczelny Lekarz Lotnictwa Cy-
wilnego, kolejne 10 lat miatem satysfakcje bliskiej
wspotpracy z Edwardem.

Nasze zadania, zwtaszcza w pierwszych latach tej
pracy byty zwigzane z wprowadzeniem przepiséw
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prawa lotniczego UE do Polski. Edward byt nieoce-
niony w wykonywaniu tych zadan. Profesjonalny, rze-
czowy, rozumiejacy idee i tre$¢ trudnych przepiséw
prawnych.

Mozna bez fatszywej skromnosci powiedzie¢, ze
bylismy z Edwardem pionierami implementaciji prawa
lotniczego UE w Polsce, powotania nowych struktur
organizacyjnych (Uprawnionych Lekarzy Lotniczych
i Centréw Medycyny Lotniczej), wprowadzenia no-
wych zasad badania i orzekania cywilnego persone-
lu lotniczego.

Rozpoczeliémy szkolenie lekarzy lotniczych
w kraju, ale sami takze potrzebowali$my szkolenia.
Systematycznie uczestniczyliSmy z Edwardem
w spotkaniach szkoleniowych naszych odpowiedni-
kéw (Chief Medical Officers Meetings), w wielu mia-
stach europejskich, gdzie ustalane byty warunki
kwalifikacji medycznych personelu lotniczego i or-
ganizacji europejskiego orzecznictwa lotniczo-lekar-
skiego.

Kulminacyjnym momentem naszej dziatalnosci
zawodowej byto przygotowanie Miedzynarodowego
Kongresu Medycyny Lotniczej w Warszawie. Edward
petnit funkcje sekretarza generalnego Kongresu, byt
odpowiedzialny za wymiane informaciji i kontakty
z potencjalnymi uczestnikami i wiadzami Akademii.
Kongres w Warszawie we wrze$niu 2005 r. zgroma-
dzit przedstawicieli 90 panstw z catego S$wiata.
Uczestniczyli w nim najwybitniejsi specjalisci medy-
cyny lotniczej ze wszystkich kontynentéw. Kongres
zostat oceniony bardzo dobrze zaréwno przez wia-
dze IAASM, jak i uczestnikéw i byt wspdlnym sukce-
sem matego zespotu organizatorow.

Edward byt znaczaca postacig w srodowisku me-
dycyny lotniczej w Polsce i na $wiecie. Rozpoznawal-
ny, lubiany za skromnos$¢, pogode ducha, ogtade
towarzyska i fachowos¢.

Nasza praca dawata nam mozliwo$¢ wyjazdow
do wielu krajéw. W ramach udziatu w kongresach na-
ukowych i konferencjach mieliSmy okazje podrézy
do wiekszoéci krajow europejskich, ale takze do: Bra-
zylii, Afryki Potudniowej, Australii, Singapuru, Tajlan-
dii, Indii, Izraela, Kanady i wielokrotnie do USA.

Po zakonczeniu pracy w ULC dr Edward Wielgo-
faski pracowat jako kierownik Centrum Medycyny Lot-
niczej na Lotnisku Fryderyka Chopina w Warszawie,
do ostatniego dnia zycia, tzn. do piatku 16 grudnia.

Mielismy szczescie spotkac na swojej drodze za-
wodowej i zyciowej Cztowieka szlachetnego, skrom-
nego i zyczliwego dla ludzi.

Doktor Edward Wielgotaski pozostanie na zawsze
W naszej serdecznej pamieci.

ptk w st. spocz. dr hab. n.med. Krzysztof Mazurek
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Zachowajmy Ich w naszej pamieci

e

Koledze

ptk. Pawtowi Grzelakowskiemu
Kierownikowi

Kliniki Kardiologii 10 WSKzP

glebokie wyrazy wspoélczucia
z powodu $mierci

Taty

{SPY

L

ptk. w st. spocz. dr. n. med.

Z.dzistawa
Grzelakowskiego

sktadaja

Koledzy i Kolezanki
z Kliniki Kardiologii 10 WSKzP

e

=

VD \

Sp.
lek. Piotr Wojciechowski
18.09.1962-18.02.2023

.\E

7\

Sp.
lek. Marek Wojcieszek
27.08.1955-4.03.2023

7\

Sp.
lek. Marek Kalinowski
8.11.1941-18.04.2023

7\

Sp.
lek. Andrzej Rogusz
8.09.1961-2.05.2023

Sp.
dr n. med. Zdzistaw Bilczak
13.08.1942-3.05.2023

7\

et —r/ /| =/

VD

Sp.
dr n. med. Maciej Pietruszka
15.02.1961-7.05.2023

g
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GAZETA
LEKARSKA

Spetniamy oczekiwania

W 2023 roku ,Gazeta Lekarska” bedzie dostepna
w formie papierowej i elektronicznej:
* 3 tradycyne wydania papierowe dla wszystkich (nr 2,/2023, 4/202316/2023)
» ¥ wydan w edycji hybrydowej:
- elektroniczna dla lekarzy i lekarzy dentystéw do 6%, roku Eycia
[do skrzynek mailowych),
- papierowa dla lekarzy i lekarzy dentystdw w wieku 70+
[do skrzynek pocziowych]

Jeili nie jestes zadowelony z takiege kolportazu, mozesz to zmienid,

NIE CZEKAJ - zdecyduj juz teraz,
jakie wydanie , Gazety Lekarskiej|”
chcesz mied. To zajmie tylko 1 minute!
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