UCHWALA Nr 16/26/X
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ

z dnia 12 czerwca 2026 r.
w sprawie ustanowienia roku 2027 Rokiem gen. prof. Karola Kaczkowskiego

Na podstawie art. 5 pkt 13 w zw. z art. 39 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku
o izbach lekarskich (Dz. U. z 2021 r. poz. 1342) uchwala sig, co nastepuje:

§1.

Ustanawia sie rok 2027 w Samorzadzie Lekarskim Rokiem gen. prof. Karola
Kaczkowskiego.

§ 2.

Uchwata wchodzi w 2zycie z dniem podjecia.

Uzasadnienie

Karol Kaczkowski (1797—1867) byt lekarzem, epidemiologiem i organizatorem wojskowe]
stuzby zdrowia, ktory po ukonczeniu studidw na Uniwersytecie Wileriskim i uzyskaniu
doktoratu w 1821 roku objat nastepnie kierownictwo Kliniki Terapeutycznej Uniwersytetu
Warszawskiego.

Konsekwentnie promowal szczepienia przeciw ospie, akcentujac ich znaczenie
populacyjne. Prowadzit liczne publiczne wyktady dla miodziezy i mieszkaricow miast, a
opracowane tresci porzadkowat w publikacjach wielotomowych i artykutach. Jako fekarz i
nauczyciel budowat kulture praktycznej obserwacii, raportowania przypadkéw i wyciggania
wnioskéw organizacyjnych, co przektadato si¢ na standardy pracy w szpitalach i
lazaretach, w tym na procedury izolagiji, czystosci, dezynfekcji i nadzoru nad wodg oraz
odpadami medycznymi.

Juz na wczesnym etapie kariery opracowat takze autorski program nauczania higieny w
szkotach publicznych, zatytutowany ,Plan lekcyj higieny, czyli nauki zachowania zdrowia
majacej sie wyktadaé po szkotach publicznych”, w ktérym postulowat wprowadzenie nauki
o zdrowiu na wszystkich etapach ksztatcenia. Zwracat szczeg6lng uwage na podstawy
anatomii, koniecznos¢ szczepien przeciw ospie oraz zasady higieny osobistej, w tym
czeste kapiele, a takze podkreslat znaczenie aktywnosci fizycznej, rekomendujgc
gimnastyke, i codzienne spacery.

W 1829 roku wydat czterotomowy ,Dziennik podrézy do Krymu odbytej przez Karola
Kaczkowskiego Dra med.”, a w 1831 roku prace ,O uzywaniu preparatéw chloru przeciw
zarazom i szkodliwym wyziewom”, w ktérej w sposob komunikatywny i naukowy
przedstawit metody odkazania. Pozniej publikowat takze mniejsze prace, takie jak ,O
wplywach ciata i umystu na zdrowie ludzkie” oraz ,O przepisach wychowania w wieku
niemowlecym, dziecinnym i modziericzym®



Najwieksze zastugi praktyczne Kaczkowski oddat w czasie powstania listopadowego.
W lutym 1831 roku zostat Naczelnym Lekarzem Wojska Polskiego i zajat sie organizacja
dowddztwa wojskowe] stuzby =zdrowia, szpitali oraz batalionowych punktéw
opatrunkowych. Podczas batalii pod Olszynka Grochowska wprowadzit bezposrednio na
pola bitew instytucie brankardieréw (noszowych), rozlokowat siedem ruchomych
ambulanséw, za$ na Pradze juz w obrebie fortyfikacji, w budynkach murowanych pieé
szpitali etapowych, co umozliwiatlo natychmiastowe udzielanie pomocy i ewakuacje
rannych do zaplecza szpitalnego.

Gdy w 1831 roku w Warszawie pojawita sie cholera, zareagowat natychmiast,
przygotowujac instrukcje postepowania oraz tworzac wyspecjalizowane szpitale w Mieni i
w Warszawie, a takze wprowadzajac dozory sanitarne w jednostkach wojskowych, co
ograniczato szerzenie si¢ zakazen. Kfadt nacisk na wyodrebnianie chorych, utrzymanie
kordonoéw sanitarnych, kontrole jakosci wody, czystos¢ izolatek oraz rezim pracy
personelu, dzigki czemu praktycznie zastosowal nowoczesne na owe czasy zasady
epidemiologii i zdrowia publicznego.

Za swoje dziatania zostat odznaczony Ziotym Krzyzem Virtuti Militari.

Jako pionier stosowania $rodkéw chemicznych w zapobieganiu szerzeniu sie choréb
zakaznych propagowat odkazanie pomieszczen szpitalnych, rak personelu medycznego
oraz ciat zmarlych za pomoca preparatow na bazie chloru. Oprécz zalecen stricte
sanitarnych Karol Kaczkowski ktadt rowniez nacisk na ograniczenie paniki na polach bitwy
| pozytywne podejécie — wedtug niego dobra i szybka pomoc lekarska na polu walki wptywa
na podtrzymanie ducha zohierzy.

Po klgsce powstania Kaczkowski byt zmuszony do emigracji i narazony na szykany wtadz
carskich, a jednoczesnie kontynuowat praktyke oraz dziatalno$¢ naukowo-dydaktyczng we
Lwowie, w Zytomierzu i podczas przymusowych przeniesien.

Dziedzictwo Kaczkowskiego obejmuje trwate podniesienie rangi medycyny
zapobiegawczej i epidemiologii w Polsce XIX wieku, instytucjonalne uporzadkowanie
lecznictwa wojskowego w warunkach zagrozen epidemicznych oraz popularyzacje
nowoczesnych, jak na jego czasy, zasad higieny, szczepien i aktywnosci fizycznej. Jego
prace i inicjatywy faczyly my$lenie kliniczne z zarzgdzaniem systemem opieki (rowniez
tym w trakcie dziatari wojennych) i edukacjg zdrowotng spoteczenistwa, ustanawiajac
wzorzec lekarza-innowatora, ktory widzi w profilaktyce fundament skutecznej medycyny.
Nie mozna takze zapomnie¢ o jego roli, jako picniera medycyny ratunkowe;.

Naczelna Rada Lekarska, w uznaniu Jego wybitnych zastug, ogtasza rok 2027 Rokiem
gen. prof. Karola Kaczkowskiego.
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